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▲消防本部
ホームページ

▲消防年報

消
防
業
務
の
現
状

　
南
ア
ル
プ
ス
市
消
防
本
部
は
、
24
時
間

３
６
５
日
、火
災
な
ど
の
災
害
か
ら
市
民
の

安
心
安
全
を
守
る
業
務
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
火
災
・
救
急
・
救
助
現
場
で
活
動
す
る

災
害
対
応
業
務
、
災
害
に
よ
る
被
害
を
未

然
に
防
ぐ
予
防
業
務
、
そ
し
て
地
域
住
民

と
連
携
し
防
災
力
向
上
に
よ
る
対
策
を
図

る
防
災
安
全
業
務
な
ど
の
業
務
が
あ
り

ま
す
。

　
消
防
の
仕
事
に
は
、
毎
日
勤
務
と
２
交

替
制
の
交
替
勤
務
の
勤
務
体
系
が
あ
り

ま
す
。

　
毎
日
勤
務
職
員
は
、
消
防
本
部
や
消
防

署
に
お
い
て
、
総
務
業
務
、
予
防
業
務
、

警
防
業
務
な
ど
の
事
務
を
担
当
し
て
い
ま

す
。

　
交
替
勤
務
は
、
迅
速
・
確
実
・
安
全
な

対
応
が
求
め
ら
れ
る
ポ
ン
プ
隊
、
救
急
隊
、

救
助
隊
な
ど
災
害
対
応
を
す
る
消
防
職
員

や
、
１
１
９
番
通
報
の
対
応
を
行
う
通
信

指
令
職
員
が
、
２
交
替
制
で
24
時
間
勤
務

に
就
い
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
救
急

講
習
、
消
火
・
避
難
訓
練
や
小
学
生
の
庁

舎
見
学
対
応
等
の
業
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
南
ア
ル
プ
ス
市
に
お
け
る
火
災
・
救
急

等
の
出
場
件
数
は
表
の
と
お
り
と
な
っ
て

い
ま
す
。

 シリーズ まちづくり VOl.8特 

集

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

●過去3年間の出場件数
も
し
も
の
時
に

　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
も
し
も
の

時
の
た
め
に
、
消
防
・
救
急
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  火災 救急 救助 119受信 

平成30年 27 2,777 23 3,612 

令和元年 30 2,924 36 3,551 

令和２年 25 2,479 13 3,184 
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お
問
合
せ
／
消
防
本
部 

予
防
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

７
２
１
９

緊
急
消
防
援
助
隊
を

ご
存
知
で
す
か

　
緊
急
消
防
援
助
隊
は
、
平
成
７
年
に
発

災
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
（
兵
庫
県
南

部
地
震
）
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
消
防
の
広

域
体
制
を
強
化
す
る
た
め
創
設
さ
れ
ま
し

た
。
緊
急
消
防
援
助
隊
は
、
平
時
に
お
い

て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
消
防
の
任
務

に
つ
い
て
い
ま
す
が
、
全
国
の
ど
こ
か
で

大
規
模
災
害
等
に
よ
り
甚
大
な
被
害
が
発

生
し
、
地
元
消
防
本
部
や
都
道
府
県
の
消

防
力
を
総
動
員
し
て
も
、
こ
れ
に
対
処
で

き
な
い
事
態
に
お
い
て
、
消
防
庁
長
官
の

指
示
等
を
受
け
、
全
国
か
ら
消
防
部
隊
が

迅
速
に
被
災
地
へ
集
中
的
に
出
動
し
、
人

命
救
助
活
動
等
を
実
施
し
ま
す
。

　
南
ア
ル
プ
ス
市
消
防
本
部
で
も
他
県
で

大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
際
は
、
緊
急
消

防
援
助
隊
と
し
て
出
動
し
て
い
ま
す
。

　
緊
急
消
防
援
助
隊
は
全
国
で
約
６
，４

４
０
隊
（
令
和
２
年
４
月
現
在
）
が
登
録

さ
れ
て
い
ま
す
。
南
ア
ル
プ
ス
市
消
防
本

部
は
山
梨
県
隊
と
し
て
消
火
小
隊
２
隊
、

救
助
小
隊
、
救
急
小
隊
、
後
方
支
援
小
隊

の
計
５
隊
と
、
土
砂
・
風
水
害
機
動
支
援

部
隊
に
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
緊
急
消
防
援
助
隊
は
、
地
元
の
災
害
は

も
と
よ
り
、
各
地
の
大
災
害
に
対
応
し
多

く
の
命
を
救
う
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。

●南アルプス市消防本部の
　緊急消防援助隊出場状況                        （延べ数）

   派遣期間 派遣隊数 派遣隊員

H16年 
新潟県中越地震  3日間 3隊 9名 

H23年 東日本大震災
（東北地方太平洋沖地震） 20日間 40隊 120名 

H26年 
御嶽山噴火災害 18日間 36隊 126名 

災害名

御嶽山噴火災害で山頂の捜索活動

消
防
職
員
と
消
防
団
員

　
「
消
防
職
員
」
は
、
火
災
・
救
急
・
救

助 

・
予
防
な
ど
を
専
業
と
す
る
職
員
で
、

消
防
署
に
常
駐
し
24
時
間
体
制
で
勤
務

し
て
お
り
「
常
備
消
防
」
と
言
い
ま
す
。

　
「
消
防
団
員
」
は
、
会
社
員
・
学
生
や

主
婦
な
ど
の
本
来
の
仕
事
を
持
ち
な
が

ら
活
動
し
て
お
り
、
住
民
の
有
志
の
方

に
よ
り
組
織
さ
れ
、
現
在
、
南
ア
ル
プ

ス
市
消
防
団
に
は
、
８
０
０
人
の
団
員

が
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
現
在
、
一
斉
メ
ー
ル
配

信
に
よ
り
団
員
に
招
集
要
請
を
掛
け
て

お
り
初
期
消
火
の
段
階
か
ら
消
防
署
と

消
防
団
の
連
携
を
密
に
行
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
林
野
火
災
な
ど
広
範
囲
に
及
ぶ

火
災
で
は
、
消
火
に
際
し
て
よ
り
多
く

の
人
員
が
求
め
ら
れ
、
消
防
団
の
力
は

必
要
不
可
欠
で
す
。
ま
た
、
消
防
署
職

員
は
鎮
火
後
、
次
の
火
災
に
備
え
て
消

防
署
に
戻
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

残
火
処
理
や
現
場
の
監
視
な
ど
、
消
防

団
員
は
一
連
の
消
火
活
動
の
中
で
重
要

な
任
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
密
着
し
、
地
域
の
災
害
に
即

時
に
対
応
で
き
る
消
防
団
の
役
割
は
ま

す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

　
災
害
の
対
応
は
困
難
も
多
く
あ
り
ま
す

が
、
南
ア
ル
プ
ス
市
消
防
本
部
で
は
、
常

に
市
民
の
安
心
安
全
な
暮
ら
し
を
守
る
と

い
う
強
い
信
念
の
も
と
、
社
会
情
勢
の
変

化
や
災
害
の
多
様
化
を
踏
ま
え
、
地
域
消

防
力
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
火
災
の
予

防
・
消
火
は
も
と
よ
り
、
救
急
・
救
助
や
、

地
震
・
風
水
害
等
へ
の
適
切
な
対
応
に
努

め
、
今
後
も
全
力
で
業
務
に
取
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

文化財防火デーにおける消防団との合同消火訓練
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❶ 

❹

たけうち かける

■新成人  平成12年４月２日～平成13年４月１日生まれ

　1月10日、甲府市のアイメッセ山梨において令和３年南アルプス市成人式が挙行

され、552人の新成人が新たな一歩を踏み出しました。

　会場には、華やかな振袖や袴、真新しいスーツなどに身を包んだ新成人が集い、

同級生などとともに二十歳の門出を喜びあう姿が見られました。

　今年の成人式は例年と違い、ソーシャルディスタンスの確保のため、開催場所

の広い会場への変更や、出席できない成人者のために市の公式YouTubeチャンネ

ルでライブ配信を行うなど新型コロナウイルス感染症対策に細心の注意を払いな

がら開催されました。また、「成人式実行委員会」が新成人達で結成され、式典で

の進行等を務めました。

　式典では、新成人を代表して、竹内駆さん（若草中学校出身）と森本星音さん（芦

安中学校出身）の二人が成人の抱負を述べました。

　また、西川修平さんと藤本朱音さん（甲西中学校出身）からは、力強く誓いの

言葉が宣誓され、新成人としての自覚を新たにしていました。

令和３年南アルプス市成人式

もりもと   せいね

にしかわ  しゅうへい ふじもと   あかね
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■令和3年南アルプス市成人式
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City Topics

11月11日（水）、1月15日（金）
 ＪＲ東海と山梨県に要望
Topics ❹  リニア沿線の３市町が

　南アルプス市、中央市、富士川町でつくる「リニア沿線
地域活性化対策協議会」が、事業主体であるJR東海と県に
対し要望書を提出しました。JR東海への要望では、リニア
本線全域への防音防災フードの設置、用地買収により残っ
た土地への十分な補償などを求めました。県への要望では、
リニア建設に伴う個人の住宅や事務所の移転のほか、市町
が地域活性化の事業を行う際に、農業振興地域の除外手続
きなどが円滑に行える体制づくりや、山梨リニア駅と南ア
ルプス市方面とのシャトルバス運行、公共交通網の拡充な
どを求めました。

パラスポーツ体験授業 講演会
Topics ❷  八田小学校で

12月22日（火）

　八田小学校で障がい者や障がい者スポーツについて理解
を深める講演会が「あいおいニッセイ同和損保」の協力で
行われました。 
　講師には、元パラ水泳選手の窪野一輝さんが招かれ、八
田小学校の６年生が参加する中、障がい者の視点や自身の
体験談を交えて、障がいとの向き合い方やスポーツへの想
いを語りました。参加した子どもたちは、障がい者への関
心や理解を深めるとともに、夢や思いやりを持つことの大
切さを学んでいました。

1月10日（日）
 令和３年南アルプス市消防団出初式
Topics ❸  安心・安全のまちづくり

　白根中央公園で、200人の消防団員が参加して、白根分
団の柳原副分団長の総指揮のもと、令和３年南アルプス市
消防団の出初式が行われました。今年は新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、各部の参加団員数を制限するなど
規模を縮小して行われました。
　式典では、長年消防団活動に携わり力を尽くしてきた274
人が表彰を受けました。式の最後には、山梨県消防協力会
南アルプス支部の樋川支部長が音頭をとり、全員で万歳三
唱を行い、令和３年の活動に向け決意を新たにしていました。

交通安全啓発活動
Topics ❶  白根高校生徒達が 

12月11日（金）

　年末の交通事故防止県民運動に合わせて、南アルプス警
察署や南アルプス交通安全協会の協力のもと、白根高校の
生徒達が交通安全啓発活動を行いました。
　生徒達は、市職員から説明を受けたあと、今諏訪地区の
交差点で３ヵ所に分かれて信号待ちのドライバーなどに啓
発物品の配布を行い、交通事故防止についてＰＲしていま
した。

く ぼ の ひ と き
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　市では、空き家等の適正な管理を目的として、一般
社団法人山梨県宅建サポートセンターと「空家等の適
正な管理の推進に関する協定」を結んでいます。
　この協定は、空き家等の所有者の方と、一般社団法
人山梨県宅建サポートセンターと委託契約をしている
南アルプス市宅建協力会とが管理委託契約を結び、空
き家の状況を把握・保全を図ることで、空き家等が管
理不全な状態になるのを防ぐことを目的としています。
市では、所有者の方からの依頼を受け、南アルプス市
宅建協力会との橋渡しを行います。
　南アルプス市宅建協力会の管理業務では、宅建業者
が原則 月に１度の目視点検等を行い、空き家等の所有
者に報告を行うほか、下記の対応・相談にも応じます。

空き家バンクに登録 (売買、賃貸 )してみませんか！
空き家バンクとは…
市内にある空き家の売買・賃貸を希望する所有者の方から申し込みを受けた情報を、空き家の利用を希望する方に
ホームページなどを通じ、情報提供を行うシステムです。
南アルプス市では山梨県宅地建物取引業協会と協定を結んでいます。地元の事業者が専門知識を生かし空き家の
登録手続きや売買契約など、空き家バンクに関する手続きをサポートしてくれます。

空き家改修補助金制度があります！
 お持ちの空き家を空き家バンクへ５年以上登録していただける方に対して、改修費の２分の１（上限 100万円）を
補助します。
※詳しくはホームページをご覧いただくか政策推進課までお問い合わせください。
お問合せ／政策推進課　☎282-6073（空き家バンク・空き家の利活用に関すること）

Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❷ 

空き家の管理に困っている 所有者の方へ
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◆対象　市内に所在する建物その他の工作物であって、居住その他の使用がなされていないことが常態であるもの
　　　　およびその敷地（立木その他の土地に定着する物を含む）。
◆参考　南アルプス市宅建協力会による管理業務の内容

お問合せ／管理住宅課　☎282-6397（空き家対策に関すること）

内　容

費　用

その他

■タイプＡ　敷地・建物外観目視点検
①門扉等の傾き、割れ、ヒビ等　②宅配・郵便物等（廃棄）
③樹木・雑草等の繁茂　④犬・猫等の糞、害虫等の発生
⑤不法投棄ゴミ等　⑥陥没等　⑦屋根・雨どいの損傷等
⑧外壁のクラック、割れ、落書き等　
⑨基礎のクラック、ひび割れ等
⑩窓ガラスのひび割れ等　⑪漏電・漏水

■タイプＢ　タイプＡ＋建物内部の目視点検
⑫窓等の開放により30分程度の換気
⑬天井・壁・床などのシミ・カビ・雨漏りの形跡
⑭台所・風呂・トイレ等通水（通水時に限る）
⑮ドア等の開閉の不具合
⑯バルコニー、ベランダの腐朽・サビ・ぐらつき等
⑰水抜き（冬季）

36,000 円（税抜）／年額
※初回１回のみ 3,000 円(税抜)の状況調査費が発生します。

60,000 円（税抜）／年額
※初回１回のみ 5,000 円(税抜)の状況調査費が発生します。

※タイプＢについては、鍵を預けていただきます。
※別途オプション　指定郵便物の転送、庭木等の剪定・除草・草刈、敷地内・建物内外の補修、害虫（シロアリ・蜂）駆除、
　簡単な掃き掃除、ハウスクリーニング、不要な家財処分　その他、内容・概要等により対応可。
※依頼月からの年払いとし、中途解約の場合は月割り清算。　※処分（売却・賃貸等）の相談にも応じます。
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❸ 

税の申告がはじまります
申告書の提出期限（３月１５日）が近づくと税務署や市役所の申告会場がたいへん混雑します。

会場の過密化防止のため、早めの申告をお願いいたします。

❽

申告にはマイナンバーが必要です

本人確認書類
❶マイナンバーカードをお持ちの方
マイナンバーカードのみで本人確認（番号確認と身元確認）が可能です。

番号確認書類
　・マイナンバーの通知カード
　・住民票または住民票記載事項証明書
　　（マイナンバーの記載があるもの）
　　　　　　　　　　　　    いずれか 1つ

   ・運転免許証　    ・健康保険証
   ・パスポート　    ・障害者手帳
   ・在留カード
　　　　　　　　　　 いずれか 1つ

＋

申告手続きには、毎年 マイナンバーの記載＋本人確認書類の提示が必要です。

身元確認書類

❷マイナンバーカードをお持ちでない方

令和２年分所得税確定申告について

　市の申告会場では、税務署の職員ではなく市の職員が相談や申告書の仮収受を行っています。そのため、一部の申告については税務署
での申告をお願いすることがあります。
　また、申告の内容により受付順番と相談順番が前後することがあります。あらかじめご承知おきください。
　内容を確認した上で受付しますので、提出のみの方は直接税務署への提出をお願いします（税務署へは郵送での提出も可能です）。

給与・年金収入の還付申告書臨時作成会
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のために、従来の相談会とは別日程で、収入が給与・公的年金のみの方で、還付申告を
対象とした所得税還付申告書臨時作成会を以下の日程で実施します。
受付期間　2月12日（金）、2月15日（月）　９：００～１２：００
会　　場　南アルプス市役所 本庁 新館 第1会議室 【南アルプス市小笠原376番地】
対　象　以下のいずれにも該当する方が対象です。
　　　   ①収入が給与・公的年金のみ　②医療費控除や寄附金控除などを適用し還付申告となる方
持ち物　源泉徴収票、各種控除証明書、印鑑、マイナンバーがわかるもの、還付口座情報がわかる資料
　　　　その他申告に必要となる資料
＜注意＞　・会場に記載台がないため、医療費控除を受ける場合は「医療費控除の明細書」を事前に作成してからご来場ください。
　　　　 ・納税申告や複雑な内容の申告、住宅借入金等特別控除などは受け付けることができません。
　          ・混雑した場合、終了時間前に受付を終了することがあります。

受付相談会
受付期間　２月１６日（火）～２月２６日（金）　２月１７日（水）は１８：００まで受付
会　　場　南アルプス市役所 甲西支所 ２階会議室 【南アルプス市鮎沢1212番地】

受付期間　３月２日（火）～３月１５日（月）　３月３日（水）は１８：００まで受付
会　　場　南アルプス市健康福祉センター（かがやきセンター） ２階会議室 【南アルプス市飯野2806番地1】
※いずれも土・日・祝日を除く　ただし、休日の開催は３月７日（日）に健康福祉センターで行います。
※３月１日（月）は、会場移設のため相談受付はありません。
受付時間　８：３０～１２：００  １３：００～１６：００ ※１２：００から１３：００まで換気および消毒作業を行いますので相談受付を行いません。
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■税の申告がはじまります

市役所の申告会場で確定申告される方へのお願い
①事業をされている方など、確定申告書に収支内訳書の添付が必要となる方は、必ず事前に作成してからご来場ください。
②医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細書」を必ず事前に作成してからご来場ください。（医療費控除の明細書は税務課・
　各窓口サービスセンターで配布しています。また、国税庁のホームページからのダウンロードも可能です。）
③添付書類に不足がある場合は受付できません。必要な書類を忘れずにお持ちください。
④青色申告、譲渡所得（株式譲渡を含む）、先物取引、雑損控除等がある場合は相談受付できません。
　相談については、甲府税務署でお願いします。
⑤ご案内を適切に行うため、受付時に受付票の記入をお願いします。
⑥会場の受付状況により当日中にご案内ができない場合があります。その場合、後日あらためてご来場いただくか税務署へご相談
　いただくことになりますが、ご理解をお願いします。

お問合せ／税務課　☎282-7379

公的年金等を受給されている方へ
　公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下で、かつ公的年金等以外の所得金額が 20万円以下である場合は、所得税の確定申告
をする必要がありません。（ただし、公的年金以外の所得がある方は、その所得金額が 20万円以下でも住民税の申告は必要です）
　なお、所得税の還付を受ける場合は、確定申告書を提出する必要があります。

甲府税務署による確定申告書作成会場
期　間　２月 16 日（火）～３月 15 日（月）
時　間　9:00 ～ 17:00（受付 8:30 ～）
※土日・祝日を除く
場　所　甲府税務署　【甲府市丸の内1-1-18  甲府合同庁舎】
※休日の開催日は、２月21日（日）と２月28日（日） の
　２日間です。

税務署職員等による確定申告相談会
開催日　２月５日（金）
時　間　10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00　
場　所　南アルプス市地域防災交流センター
　　　　（消防本部）２階多目的ホール
　　　　【南アルプス市十五所 1014 番地】
会場が混雑している場合は、受付を早めに締め切る場合があります。
当日の相談受付は 100人程度となります。
詳細については市のホームページ「三税共同説明会（確定申告相談会）
の開催について」、または前月１月号の広報をご覧ください。

所得税 ３月15日（月）

贈与税 ３月15日（月）
個人消費税 ３月31日（水）

令和２年分の
申告・納税の期限

申告受付期間中のお願い
●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、来庁を予定されている方は、マスクの
　着用、検温の実施、体調不良（37.5℃以上の発熱の兆候、咳など）の症状がある場合には
　来場をしないなどの感染予防対策をお願いします。
●職員もマスクの着用、手指の消毒をしたうえで応対いたします。

●会場の過密化を防止するため、入場を制限する場合があります。その場合、長時間お待ち
　いただいたり、当日中のご案内ができないこともありますが、ご理解をお願いします。
●確定申告会場は大変混雑します。パソコンやスマートフォンによるe‐Taxでの電子申告や、
　直接税務署へ郵送による申告書の提出ができますので、積極的にご活用ください。

国税庁ホームページによる確定申告書の作成について
　国税庁ホームページの確定申告書等作成コーナーを利用すれば、画面の案内に従って金額などを入力するだけで
所得税等の申告書が作成できます。作成した申告書についてはe-Taxによる送信（提出）や、印刷して郵送等による
提出が可能となります。
　詳しくは「国税庁ホームページ 所得税の確定申告  https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/kakutei.htm」を
ご確認ください。

お問合せ／甲府税務署　☎254-6105

税務署による申告作成会・相談会もご利用ください
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 ■税の申告がはじまります

令和３年度市民税・県民税・国民健康保険税の申告について
令和３年１月１日現在で、市内に住所を有する方が、前年中（令和２年１月１日から令和２年１２月３１日まで）の所得を申告し
ます。  ※所得税の確定申告とは異なります。
収入のなかった方（扶養されていた方や遺族年金・障害年金受給者、その他就職活動中の方等）も必ず申告してください。

〇提出期日：令和３年３月１５日（月）    〇提出場所：税務課または各窓口サービスセンター

  申告される方へのお願い
❶申告書はマイナンバーをご記入の上、本人確認書類、印鑑と一緒にお持ちください。
❷生命保険料（個人年金・介護医療保険料を含む）・地震保険料（地震保険・建物共済等）・国民年金保険料等の控除を受け
　る場合は控除証明書を忘れずにお持ちください。
❸営業所得、農業所得、不動産所得のある方は、収支明細を申告書裏面の収支内訳欄に必ず記入してください。
　（内訳が書ききれない方は、税務課・各窓口サービスセンターに収支内訳書の用紙がありますのでご利用ください。）
❹医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細書」を事前に作成してからご来場ください。
　（明細書は税務課・各窓口サービスセンターで配布しています。）
❺障害者控除を受ける場合は、対象の方の手帳または障害者控除対象者認定書をお持ちください。
❻給与所得のある方は「給与の源泉徴収票」、公的年金所得のある方は「公的年金等の源泉徴収票」をお持ちください。
❼代理人による申告も可能です。その際には申告内容の確認をさせていただく場合がありますので、申告に必要となる資料を
　持参の上、内容が分かる方がお越しください。

  申告をする必要がない方　  次のいずれかに該当する方は、住民税の申告が不要です。
①収入が公的年金等のみで、公的年金等の源泉徴収票の内容に控除（扶養・障害・寡婦・ひとり親控除、生命保険料控除等）
　を追加しない方
※公的年金等に遺族年金、障害年金は含みません。収入が遺族年金、障害年金のみの方は申告が必要です。
②収入が給与所得のみで、年末調整した給与支払報告書が会社などから市役所に提出されている方。
※年末調整をされていない方でも、市役所に提出された給与支払報告書の内容に控除を追加しない場合は申告の必要はありません。
③令和２年分の所得税の確定申告書を提出する予定の方、もしくは提出した方

  その他　   
　　　　　　  住民税申告書がお手元にない場合は、税務課または各窓口サービスセンターで申告書をお受け取りください。
　　　　　     なお、平成３１年分の確定申告書を提出した方には、住民税の申告書を送付していません。

お問合せ／税務課　☎282-7379

◆未申告の場合、国民健康保険等各種保険料の算定に影響を及ぼす可能性があります。
　また、所得証明書等を即時発行できない場合がありますのでご注意ください。
◆申告相談窓口は大変混雑しますので、あらかじめ必要書類をご確認の上、ご自身で申告書の記載（自己申告）
ができるようにしてください。

住民税（市民税･県民税）申告出張相談受付について
税務課職員が各窓口サービスセンターで相談受付をします。
◇開催日　２月２日（火）・３日（水）※芦安窓口サービスセンターは、２月２日（火）のみです。
◇時　間　８:３０～１２:００、１３:００～１６:００　　  ◇場　所　各地区窓口サービスセンター
※本庁税務課では、上記の期間にかかわらず随時申告相談を行っています。
　◆新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、ご来場の際には以下のご注意をお願いします。
　　・マスクの着用　・ご来場の前の検温の実施　・体調不良の場合には来場しない　・相談にはできるだけ少人数（１名）で来場する

郵送での提出も可能です
今年は特に新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、郵送での提出のご活用をお願いします。　
あて先　〒400-0395　南アルプス市小笠原３７６　南アルプス市役所　税務課市民税担当

 ！！

住民税（市民税・県民税）申告書は１月下旬頃から送付しました。（前年の申告状況をもとに送付対象者を抽出しています）
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❹ 子ども若者から高齢者まで誰もが主役の地域づくり

南アルプス市子ども若者ささえ愛基金事業
■子どもの居場所づくりの活動を応援しています。
　市では、未来を担う子どもたちの幸せを願って市に寄せていただいた寄附金をもとに「南アルプス市子ども若者ささえ愛基金」を
創設し、子どもの居場所づくりに取り組む地域の福祉活動を支援しています。
　仕事や暮らし、家族の形が多様化する今、地域のつながりが薄れ、子どもたちが親や先生以外の大人と出会う機会が少なくなっ
ています。さまざまな困難を抱え、安心できる居場所がもてない子どもたちもいます。
　人が集まることが難しいコロナ禍にあっても、お互いを思いあう「絆」や「つながり」は大切なものです。
　子どもたちが、身近な地域の中で「居場所がある」「行くところがある」「自分を見ていてくれる」と実感でき、自信・安心・誇りをもっ
て育っていける、支えあい（ささえ愛）の地域づくりを目指します。

❶子ども食堂活動 ❷学習支援活動 ❸交流・体験活動

お問合せ／福祉総合相談課　☎282-7250

※１日の活動につき上限５千円、年間延べ 24日分（12万円）までの範囲で補助金が交付されます。

■基金へのご寄附を受け付けています。
　南アルプス市子ども若者ささえ愛基金の趣旨に賛同いただける個人・企業の皆さまからのご寄附を受け付けています。
　いただいたご寄附は、子ども若者の居場所づくりを行う地域の福祉活動の支援等の事業に活用します。
　①子ども若者ささえ愛活動助成　　　　 （子ども食堂、学習支援活動、交流・体験活動への補助）
　②子ども若者ささえ愛ネットワーク会議　（補助金交付団体や関係者の情報共有の場の開催）
　③普及啓発事業　　　　　　　　　　　（研修会、活動報告会、各種広報・啓発）
　基金へのご寄附は、税法上の寄附金控除が受けられます。
   （市が発行する寄附金領収書を添付して申告を行っていただく必要があります。）

●活動の様子…森の劇場「へんてこワークショップ」より
　年末に開催した“ワークショップ其のⅢ”のテーマは「お正月飾り作っちゃう？」。森の劇場ではおなじみ“じいじ先生”を講師に、子どもか
ら大人まで 20人以上が庭に広がり、藁の外側（はかまと呼ぶそうですが）を剥く、剥く、剥く…その後、じいじ先生と縄をない、自分がこれ
だ！と思う飾りをつけて完成。同じ材料を使っていても、同じ飾りは一つとなく、どれもとってもお見
事でした！
　最後はじいじ先生が物置から発掘した、昭和18年の縄ない機を体験。歯車の具合がとても美しく、
複雑な形。みなさんから感嘆のため息がもれました。引き続き感染予防に留意しながら、子どもたち
の情緒の発達に欠かせない「ふれあい」や「関わり合い」を体験できる場を設けていきたいと思いま
す。  （代表・深澤さやかさん）

>> 令和２年度は以下の活動を支援しています。（１２月末時点・順不同）
団体名 活動場所 活動内容 分類 

里の会子ども食堂 十五所 家庭で食事をすることが困難な子どもたちへ温かい食事の提供  ❶ 
Lunch ボランティア＠甲西 古市場 夏・冬・春休みに１人になる子たちに居場所と学習支援と食事  ❶ 

未来への扉 藤 田 外国にルーツをもつ子どもたちへの日本語学習支援  ❷ 

教育塾家学社 小笠原 教員ＯＢ等による小・中・高校生の放課後の居場所と学習教室 ❷ 

ゆかいな仲間たち 飯野ほか 小学生を中心とした食体験・ものづくり・自然体験と交流 ❸ 

森の劇場 落 合 劇場俳優部や地域のゲストとの創作・表現・実験・体験 ❸ 

金丸文化学園 上今諏訪 学校に行っていない子やその親などの居場所と多様な学びの場  ❸ 
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●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　市の実情に応じた防災・減災対策を実行するため、国
土強靱化基本法に基づき「南アルプス市国土強靭化地域
計画」を策定します。
　この計画をより良いものにするため、市民の皆さんか
らご意見・ご提案を募集します。

◆募集期間　2/10(水 )～ 3/5( 金 )
◆公募資料の閲覧場所
 ・政策推進課（本館２階）
 ・市ホームページ
 ・中央図書館
 ・各窓口サービスセンター

◆意見の提出方法　
　氏名・住所・電話番号を明記の上、提出してください。
　提出様式は自由です。
※提出いただいた意見と市の考えは、後日市ホームペー
　ジで公表します。
◆意見の提出先　
　〒400-0395　南アルプス市小笠原376
　南アルプス市役所　政策推進課
　ファックス　282-1112
　Ｅメール　seisaku-pc001@city.minami-alps.lg.jp

お問合せ／政策推進課　☎282-6073

マイナンバーカードについてお知らせ

　国ではマイナンバーカードを活用した消費活性化策と
してマイナポイント事業を実施しています。マイナポイ
ント事業とは、マイナンバーカードを取得しマイナポイ
ントの予約をしたうえで、民間キャッシュレス決済手段
（QR コード決済、電子マネー等）において事前にチャー
ジ等をした方に対して、国が購入額の 25% 分（上限
5,000 円）のプレミアムポイント（マイナポイント）を
付与する事業です。

　当初、令和 3 年 3 月末までだったマイナポイントの申
込期限が、令和3年9月末まで延長されました。

※対象者は令和 3 年 3 月末までにマイナンバーカードの
　申請を行った方に限られます。

　この機会にぜひ、マイナンバーカードを
　申請してください。

南アルプス市国土強靭化地域計画
パブリックコメント募集募　集

  Close
     Up

Minamialps-City
     Information              

②2021年3月からマイナンバーカードが
　健康保険証として利用できるようになります！
　医療機関や薬局の受付でマイナンバーカードを顔認証
付きカードリーダーにかざすだけ！

健康保険証利用申込のお問合せ
マイナンバー総合フリーダイヤル　0120-95-0178

お問合せ／総務課　☎282-1111

※利用するには「マイナポータル」で事前初回登録をする
　必要があります。

①マイナポイントの申込期間が延長されました！
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●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
  Close Up  

国民健康保険・後期高齢者医療制度の
医療費通知（医療費のお知らせ）について

お知らせ

　医療費通知（医療費のお知らせ）は、国民健康保険に
加入している方や後期高齢者医療制度に加入している方
に対し、実際にかかった医療費と健康に対する認識を深
めていただくことを目的としてお送りしています。

土砂災害警戒区域の指定についてお知らせ

　土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関する
法律第7条第1項の規定に基づき、山梨県により白根地区の飯野
新田地内に土砂災害警戒区域の指定が右記のとおり行われました。

　また、南アルプス市または山梨県後期高齢者医療広域
連合が発行する医療費通知（医療費のお知らせ）は、医
療費控除の申告手続きの際に添付する資料として使用で
きます。

 国民健康保険
　奇数月に発送しています。11月、12月受診分は２月下旬に発送予定です。
令和2年度の発送時期　　　　医療費通知（医療費のお知らせ）の送付月  　　　　　　　記載されている受診月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和２年５月 　　　　　　  　　　　　　　令和２年１月、２月受診分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　７月 　　　　　　　　　　　　　  　　　　３月、４月受診分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９月 　　　　　　　　　　　　　  　　　　５月、６月受診分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月 　　　　　　　　　　　　　  　　　　７月、８月受診分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和３年１月　　　 　　　　 　　　　　　  　 　  ９月、10月受診分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２月下旬 　　　　    　　　　    　　   11月、12月受診分

 後期高齢者医療制度
　75歳以上の方の医療費通知（医療費のお知らせ）について、令和２年１月～ 12月診療の１年間分をまとめて令和３年
２月末に発送します。
※昨年度までは複数回に分けて発送していましたが、医療費控除の税申告をされる方の利便性向上のため、年１回に回数
　を変更しました。

※高額療養費で補填になる給付の額は掲載していませんので、医療費控除の申告をする場合は、支給額をご自身で差し引 
　いてください。
※医療費控除の税申告に関することは、税務課（☎282-7379）にお問い合わせください。

お問合せ／国保年金課　☎282-7248

区域名 自然現象の種類 土砂法条項 箇所番号 

福小路 地すべり 7条1項 135 

なお、公示図面（指定範囲等を示した資料）は、下記関係機関窓口にて縦覧ができます。

　山梨県 県土整備部 砂防課 管理担当　☎223-1710 
　山梨県 県土整備部 中北建設事務所 河川砂防管理課 管理担当　☎224-1664

お問合せ／山梨県 県土整備部 砂防課　☎223-1710

◆指定告示日　令和３年２月１日
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お問合せ／健康増進課　☎284-6000

山梨県内において新型コロナウイルス感染者が非常に増加しています。
ご自身やご家族のためにも、改めて注意し感染防止に心がけてください。

新型コロナウイルスの
感染を防ぐために…

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

  継続して気を付けること　
●手洗い　　●人との距離を取る　　●マスクの着用　　●3密（密閉・密集・密接）を避ける
●部屋の換気と加湿　　●せきエチケット　　●会食を控える
●毎朝、健康チェックし、発熱や風邪症状がある場合は、無理せず自宅で休養する

  もし家族の体調が悪くなったときは　
●可能なら、食事や寝るときを含めて、部屋を分ける
　◎分けられない場合のポイント　・２ｍの距離をとる　・仕切りやカーテンなどを利用する     
●お世話は、できるだけ限られた方で
　◎心臓や肺、腎臓に持病のある方や糖尿病の方、免疫の低下した方、妊婦の方などがお世話をするの
　　はなるべく避けましょう。
●マスクをつけて生活する     ●こまめな手洗い     ●換気と加湿     ●手で触れる共有部分の消毒
●汚れた衣服やリネンを取り扱う時は、手袋とマスクをつけ、一般的な家庭用洗剤で洗濯して完全に乾かす
●ゴミは密閉して捨てる
　◎鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出す際は密閉して捨ててください。
　　その後は直ちに石鹸で手を洗ってください。

  発熱したときの相談体制　

  発熱等の症状がある方
発熱・せきなど何らかの症状がある方

  不安に思う方　　　　　　方
・感染予防や対策
・新型コロナウイルス感染症に関する
　　　　　　　　　　  健康相談 などかかりつけ医が

いる場合
かかりつけ医が
いない場合

かかりつけ医
電話相談

相談先に迷う場合
・夜間、休日など
・かかりつけ医がいない

山梨県新型コロナウイルス
感染症受診・相談センター

（24時間対応）☎055-223-8896
外国語対応　☎092-687-7953

最寄りの
医療機関
電話相談

巨摩共立病院
283-3131
電話相談

白根徳洲会病院
284-7711
電話予約

◆発熱だけでなく かぜ症状（せき、のどの痛み、頭痛、倦怠感など）や味やにおいが分からないなどの
　異常を感じるといった症状がある時には、外出を控え、お早めにご相談ください。

●受診する場合は、次の「発熱した時の相談体制」を参考にして受診してください。
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子どもたちへの森林環境教育
市内の小学校の授業の中で、私たちが健康で快適な生活を送るため
に欠かすことのできない森林の大切さを学び自分たちに今できるこ
とを考えました。

南アルプスユネスコエコパーク
　　　　　　シリーズ「南アルプスユネスコエコパーク」。　今回は最近、新聞やテレビで目にする
「SDGｓ」について紹介します。人と自然の共生を目指すユネスコエコパークは、SDGｓの達成に
貢献するモデル地域に位置づけられています。

陸の豊かさも
守ろう

VOL.6

お問合せ／観光商工課 ☎282-7261

～特定外来種の拡散防止にご協力ください～
　もともとその地域に生息していなかった生物が、人間活動によって他
の地域からもちこまれた生物のうち、自然環境に大きな影響を与えたり、
農作物に被害を及ぼしたりするものを外来生物法で「特定外来生物」と
して指定しています。
　市内では、アレチウリ・オオキンケイギク・ホテイアオイ・セイタカ
アワダチソウが市内各所で確認されています。

●外来種三原則～外来種による被害を予防するために～
　「入れない・捨てない・拡げない」この原則を心にとめご理解とご協力
をお願いします。

皆さんは SDGｓという言葉をきいたことがありますか。
SDGｓとは、全ての人が幸せに暮らせる世界を作るために国際連合で採択さ
れた17の目標です。「貧困をなくそう」「すべての人に健康と福祉を」などが
掲げられていて、世界で協力し合いながら、2030年までにこの目標の達成を
めざすことになりました。
自分の子や孫が大人になった頃の世界はどうなっているでしょうか。
SDGｓについて知り、未来を想像し、私たちに何ができるのか一緒に考えて
みましょう。

【SDGｓ】ってなあに？？

すべての人に
健康と福祉を

つくる責任
つかう責任

住み続けられる
まちづくりを

～幸せ実感南アルプス健康リーグ～健康ワクワクウォーク
ウォーキングを通じてたのしみながら健康に過ごせるよう取り組ん
でいます。またコロナウイルス予防のため手洗いとうがいを続ける
ことも私たちにできることです。

ゴミの分別をキチンとしていくことが「リサイクルの輪」を作ります。
環境に配慮した商品を選ぶことも「つかう責任」です。「混ぜればゴミ、
分ければ資源」リサイクルをしていきましょう！

非常用持ち出し袋を準備することや、避難場所や経路を家族で確認
しておく、地域の防災訓練に参加することも住み続けられるまちづ
くりに繋がります。

ホテイアオイ（国土交通省HPより）
開花時期  6月～10月

オオキンケイギク（環境省HPより）
開花時期 ５～７月

セイタカアワダチソウ（環境省HPより）
開花時期 ９月末～ 11月

アレチウリ（自然環境研究センター提供）
開花時期  ８月～10月

●  市の取組としてSDGｓの17の目標に該当するものを紹介します。

エスディージーズ

●  私たちの日常の生活の中でSDGｓの目標への取組となることもあります。



西郡路（駿信往還）

河内路（身延路）

甲府城

韮崎宿

荊沢宿

滝沢川

釜無川

浅原

前御勅使川

星印

御勅使川

北

北

北

高い山

①始める場所 Aに小方儀を立て、次に測る Bに立てた梵天を見る。小方儀で北から Bまでの角
　度 aを測り野帳に記録
②間縄か鉄鎖で Aから Bの距離を測量し野帳に記録
③遠い距離で、目印となるような高い山などを測量し野帳に記録、各地点で角度を測ることで、
　誤差を修正できる（交会法）
　次に Bに小方儀を立て、①～③を繰り返す。野帳のデータを基に製図は夜もしくは後日行う

梵天

梵天

梵天

小方儀（杖先方位盤）

間縄

鉄鎖

Ａ

B

C

角度 a
A-B 間の距離：歩測・間縄・鉄鎖等で測量

写真：伊能忠敬記念館蔵

伊能忠敬測量方法

註３　現在の県道韮崎南アルプス富士川線（旧国道 52 号線）で、江戸時代には駿河と信州をつなぐため「駿信往還」とも呼ばれた。
註４　甲斐国と駿河国を結ぶ古道で、かつての東西河内領を通るためこの名称で呼ばれた。甲府から身延山久遠寺への参詣道として
　　　利用されたため「身延路」とも称された。

註１　背景の地図は伊能図の複製。赤字・線は文化財課が加筆。南アルプス市蔵。
註２　伊能忠敬像は忠敬が測量出発時参拝した東京都江東区富岡八幡宮の銅像

ふるさと文化伝承館　「開削 350 年　徳島堰」展

徳島堰改修工事に使われた大野規周測量器具　特別公開中
のりちか

伊能忠敬、西郡測量の旅
～西郡路・河内路～

伊能忠敬、西郡測量の旅
～西郡路・河内路～

にしごおりいのう　ただたか

にしごおりじ かわうちじ
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註３　現在の県道韮崎南アルプス富士川線（旧国道 52 号線）で、江戸時代には駿河と信州をつなぐため「駿信往還」とも呼ばれた。
註４　甲斐国と駿河国を結ぶ古道で、かつての東西河内領を通るためこの名称で呼ばれた。甲府から身延山久遠寺への参詣道として
　　　利用されたため「身延路」とも称された。

17
年
間
計
10
回
の
遠
征
の
う
ち
の
７
回
目
、第
一
次
九
州
測
量
の
時
で

す
。文
化
８（
1
8
1
1
）年
4
月
21
日
、九
州
か
ら
江
戸
へ
帰
る
途
中

で
信
州
か
ら
甲
州
道
中
へ
入
り
、翌
４
月
22
日
は
小
雨
が
降
る
中
、

台
ヶ
原
宿
か
ら
韮
崎
宿
ま
で
の
測
量
が
行
わ
れ
ま
し
た
。そ
の
日
の
日

記
で
注
目
さ
れ
る
の
は
、「
上
円
井
村
、徳
島
堰
」と
い
う
記
述
で
す
。忠

敬
が
徳
島
堰
を
認
識
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。４
月
23
日
、韮

崎
宿
か
ら
測
量
隊
は
二
手
に
分
か

れ
、忠
敬
の
本
隊
は
甲
府
を
経
由
し

て「
河
内
路
」に
入
り
身
延
を
目
指

し
ま
し
た
。一
方
先
手
隊
は「
西
郡

路
」（
註
３
）を
南
下
す
る
ル
ー
ト
を

と
り
ま
し
た
。一
行
は
日
の
出
ご
ろ
の

六
つ
時
に
韮
崎
宿
を
出
発
し
、御
勅

使
河
原
を
1
5
0
間
（
約
2
7
2.
7

m
）
と
測
量
し
、現
在
の
市
内
に
入
り

ま
し
た
。曇
り
空
か
ら
次
第
に
晴
れ

間
が
広
が
る
中
、六
科
村
、百
々
村
、

桃
園
村
と
南
下
し
、滝
沢
川
を
45
間

（
約
8
1
.
8
m
）と
測
量
し
て
小
笠

原
村
に
入
り
ま
し
た
。さ
ら
に
下
宮

地
村
の
三
輪
大
明
神（
神
部
神
社
）

を
記
録
し
な
が
ら
、荊
沢
宿
の
北
側

の
入
口
で
道
路
が
直
角
に
曲
が
る

　

ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
館
で
特
別
公
開
し
て
い
る
測
量
器
具
の
製
作

者
大
野
規
周（
１
月
号
参
照
）の
祖
父
と
父
は
、日
本
初
の
実
測
地
図

「
大
日
本
沿
海
輿
地
全
図
」（
伊
能
図
）を
完
成
さ
せ
た
伊
能
忠
敬
に
測

量
器
具
を
提
供
し
て
い
ま
し
た
。忠
敬
が
測
量
し
、そ
の
死
後
弟
子
た

ち
に
よ
っ
て
地
図
が
完
成
し
た
の
が
1
8
2
1
年
、
今
か
ら
ち
ょ
う
ど

２
０
０
年
前
で
す
。忠
敬
率
い
る
測
量
隊
は
甲
斐
国
、西
郡
と
呼
ば
れ

た
市
内
の
街
道
も
測
量
し
て
い
ま
し
た
。忠
敬
が
記
録
し
た
測
量
日
記

と
伊
能
図
を
手
に
、伊
能
隊
の
測
量
の
旅
へ
出
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

伊
能
測
量
隊
が
西
郡
を
測
量
し
た
の
は
、忠
敬
が
測
量
に
か
け
た

「
カ
ネ
ン
テ
」を
正
確
に
測
量
し
、正
午
ご
ろ
の
九
つ
時
に
は
荊
沢
宿
に

到
着
し
て
い
ま
す
。こ
の
日
の
移
動
距
離
は
約
14
キ
ロ
。西
郡
屈
指
の
豪

農
で
あ
っ
た
市
川
文
蔵
家
が
宿
泊
先
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
隊
は
４
月
23
日
に
甲
府
柳
町
に
入
り
、役
所
へ
届
を
出
し
た
そ
の

夜
天
体
観
測
を
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
地
図
の
誤
差
修
正
と
緯
度
計
測

の
た
め
で
し
た
。当
時
の
地
形
測
量
に
星
の
観
測
は
不
可
欠
で
、伊
能

図
に
は
天
体
観
測
を
し
た
こ
と
を
示
す
星
印
☆
が
甲
府
城（「
御
城
」

と
表
記
）近
く
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。翌
４
月
24
日
、快
晴
の
も
と「
河

内
路
」（
註
４
）で
身
延
を
目
指
し
ま
し
た
。日
記
に
よ
れ
ば
、甲
府
か

ら
荒
川
を
渡
っ
て
高
畑
村
に
入
り
、西
条
村
や
河
東
中
島
村
、臼
井
阿

原
を
通
っ
て
釜
無
川
左
岸
の
浅
原
村
に
至
り
、釜
無
川
を
測
っ
て
先
手

隊
と
合
流
し
ま
し
た
。

　

同
日
、先
手
隊
は
荊
沢
宿
を
出
立
し
、長
沢
村
を
通
過
し
て
鰍
沢

駅
ま
で
南
下
し
た
後
、北
東
へ
転
じ
て
甲
府
方
面
へ
向
か
い
、東
南
湖

村
、西
南
湖
村
を
北
上
し
な
が
ら
街
道
沿
い
を
測
量
し
、浅
原
村
の
釜

無
川
で
本
隊
と
合
流
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、南
ア
ル
プ
ス
市
域
が
伊
能
測
量
隊
に
よ
っ
て
測
量
さ

れ
た
の
は
、「
西
郡
路
」や「
河
内
路
」な
ど
主
要
な
街
道
が
通
る
場
所

だ
っ
た
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ら
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。伊
能
図
は
文
化
年
間
当
時
の
道
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集
落
、寺
社
、山
な
ど
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ま
ざ
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な
情
報
と
と
も
に
西
郡
が
山
と
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を

結
ぶ
重
要
な
場
所
で
あ
る
こ
と
を
2
0
0
年
後
の
私
た
ち
に
も
伝
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。。

文
／
写
真　

文
化
財
課

か
み
つ
ぶ
ら
い
む
ら

『測量日記』抜粋。赤線は文化財課が加筆。
伊能忠敬記念館蔵

原図（左が北、右が南）。測量した西郡道だけ描かれている。赤
矢印が荊沢宿のカネンテ（文化財課加筆）。伊能忠敬記念館蔵

伊能忠敬、西郡測量の旅
～西郡路・河内路～

伊能忠敬、西郡測量の旅
～西郡路・河内路～
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　２０世紀を代表するスペインの巨匠としてピカソ、ダリと並び称されるジョアン・ミロ。彼は
故郷カタロニアの風土にこだわり、詩的で宇宙的な世界を表現した芸術家です。生涯を通じて、
油彩をはじめ、版画、彫刻、陶芸、壁画、タピストリー、舞台装飾に至るまで幅広く手掛けており、
特に版画は３５歳になってはじめて本格的に取り組み、２５００点以上の作品を世に残しています。
　本展では、ミロの版画第１作目の作品《一羽の小さなカササギがいた》を含み、初期から晩
年までを網羅した１４０点余を展示しています。版画芸術を通して、画家のインスピレーション
の源泉を探り、造形の詩人とうたわれたジョアン・ミロの世界をご堪能ください。

スペインの巨匠「ジョアン・ミロ展」
～２月28日（日）

〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

開館時間／9:30～17:00（入館は16:30まで）   
入館料／一般500円、大高生300円、中小生200円　＊入館料には団体割引などがあります。小学生未満・65歳以上の方は無料です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＊小・中・高生は毎週土曜日は無料です。　
休館日／２月1日（月）、8日（月）、12日（金）、15日（月）、22日（月）、24日（水）

新型コロナウイルスの感染状況により、臨時休館する場合もあります
のでご了承ください。開館情報につきましては当館ホームページでも
ご覧いただけます。ご来館の際にはマスクの着用や入口での手指消毒
等、感染防止へのご協力をお願いします。

『たぬきのおまじない』  
作／おおなり修司　　絵／丸山誠司　　出版社／絵本館　

 新刊案内 ｜ 一般書

新刊案内 ｜ 児童書

　　 

　マスクでかぶれる、消毒液で手
がガサガサ、発疹はないのにかゆ
い…そんな悩みを解消。「かゆみ」
のメカニズムから、対処法、薬に頼
らないかゆみ対策まで、わかりや
すく解説する。「かゆみ」にまつわ
るQ&Aも収録。

　おいらはたぬき。どんな「た」で
も抜いちゃうぞ。大きな「たか」は、
「た」をぬくと小さな「か」になった。
盗賊が見つけた「たからばこ」は、
「た」をぬくとただの「からばこ」に。
怒った盗賊が、たぬきを追いかけ
たら…。対象：０～５歳

『かゆみをなくすための正しい知識』     
著／順天堂かゆみ研究センター 　　出版社／毎日新聞出版

〈開館時間〉 ９：３０～１７：００　※芦安分館は火・金（祝日は除く）１３：００～１７：００
 ・事前の来館予約は不要です。
 ・滞在時間は１時間以内とさせていただきます。
 ・入館人数は制限させていただきます。
 ・館内椅子（一部に限る）がご利用できます。
【ご利用いただけないサービス】　
・学習室・持込パソコン席・インターネットパソコン
・ＡＶコーナー (視聴覚資料の視聴)・電子資料パソコン

＜ご利用に際してのお願い＞
・検温・マスクの着用、手指消毒にご協力をお願いします。
・開館日、イベント等は新型コロナウィルス感染症拡大状況により、
　変更の場合があります。
・最新の情報は、市立図書館にお問い合わせください。（1月20日現在）

●シニア講座のつくり方掲載
第4回は「ヨーヨーキルトのしおりひも 」です。作り方をホーム
ページで紹介しています。講座の開催のかわりに、ぜひご利用
ください。

●やすらぎのひととき「大人のためのおはなし会」 
日時：２月２１日（日） 14:00～15:30　  
場所：櫛形生涯学習センター あやめホール
出演：ききみみずきんおはなしの会　　定員：１００名　
＊要・申込　市内各図書館にて受付中

●白根桃源図書館朗読会「きずな亭」 
日時：３月６日（土）  13:30～
場所：八田ふれあい情報館 カナリアホール
出演：図書館朗読ボランティア「あめんぼの会」
＊要・申込　市内各図書館にて受付中

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501
甲西図書館  ☎282-7291
休館日／1・８・11･15・22・23・26日

芦安分館
☎282-7285
火・金のみ(祝日は除く）開館
13:00～17:00
23日（祝日）は休館日　

中央図書館
☎280-3300
休館日／3･10・12･17・24・26日　

●３月の事前申し込み制「おはなし会」開催について
中央図書館において開催いたします。  
○日時  ３月１３日（土） １０：３０～
〇場所  櫛形生涯学習センター ２階 研修室　
〇定員  ５組  １５人まで　〇出演  図書館職員　　
〇内容  「よみきかせ」「てぶくろにんぎょう」「パネルシアター」等
〇対象  ３歳～小学校４年生までの児童と保護者
＊要・申込　２月２日（火）から市内各図書館にて受付開始

※各種イベントにつきましては、ホームページ、フェイスブック、インスタグラム、ツイッター等でお知らせしますので、ご確認ください。

図書館のマスコット
キャラクター「ライライ」
市の鳥「ライチョウ」が
モデルです。

開館30周年記念



今月の表紙：成人の記念撮影

総人口： 71,408人 （－32）
---- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
男　性： 35,358人（－21）
女　性： 36,050人（－11）
世　帯： 28,535世帯（－2）
うち外国籍人口： 1,144人（－30)

南 アルプ ス広
報 No.215   令和３年２月１日発行

令和3年1月1日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp

○各窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120

編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

CATVによる市行政番組の
  チャンネルと放送時間　
毎週土曜日に更新しています。

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

●八田／チャンネル101 8:30、22:00    ●白根・芦安／チャンネル101 ６:30、10:00、15:00、22:00

●若草・櫛形／チャンネル111 17:00、22:00    ●甲西／チャンネル111 12:00、22:00
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ホームページ YouTube Twitter Facebook

井上 輝こ さん
（駒場）祝

100歳
おめでとう！

三井 静子さん
（十日市場）

ＩＫＵＭＥＮ 
  育児を楽しむお父さん、おじいちゃんの写真を募集しています。   
  詳しくは、市民活動支援課までお問い合わせください。

南アルプス市では男女が共に支え合う家庭づくりを推進しています。

TEL 282-6037　　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp
TEL 282-6493　　  machi@city.minami-alps.lg.jp

お子さんの写真を募集しています。   
詳しくは、秘書課までお問い合わせください。

父・一真　 母・秀音  （下今井）

どこに行ってもパッチリ二重の
美人さんだねって言われて
まだ誰にも当てられたことがないけど、
家では力強くて元気な男の子だよ！

清水  真音くん（11ヵ月）
　ま　 お

父・誠　 母・美佳  （小笠原）

いつもみんなを幸せにしてくれて
ありがとう。
たくさん食べて、いっぱい遊んで
元気にすくすく育ってね！

岩間  律くん（１歳）
 りつ

募集中！

安藤家住宅ひなまつり　　注 目 の
イベント 国重要文化財の旧家にて、江戸から昭和までの 200 体以上の雛人形を展示します。

主に明治期から昭和初期に製作され、人々に親しまれた山梨独自の雛人形“横沢びな”も登場。
安藤家住宅ならではの雰囲気を是非お楽しみください。
◆期間　2/5（金）～ 4/12（月）
※火曜休館（2/23は祝日開館し、翌 2/24を休館します）
◆時間　9:00 ～ 16:30（最終入館 16:00 まで）
◆場所　重要文化財安藤家住宅（西南湖 4302）
◆入館料　大人 300 円　小中高生 100 円
お問合せ／文化財課　☎282-7269　　安藤家住宅　☎284-4448

飯野 やをの さん
（飯野新田）

佐久間 みねさん
（沢登）

中込 静江さん
（飯野）

※入館に際しては、マスク着用等の感染症対策にご協力をお願いします。



http://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ “南アルプス ! LOCO” が編集・制作しています。

南アルプスのステキ情報・気になるコト・大好きを、女子目線で勝手にいっぱいつめこみます

1988 年生まれ。 大明小学校、甲西中学校、
甲府工業高校を経て現在総合格闘家とし
て活躍。 シンガポールを中心に海外の試
合に出場している。 特技はオリジナル技
「おたつ LOCK」。

2021 . February
南アルプス発

日本を元気にする
あの人

さん

総合格闘家

〈前 編〉

和田 竜光 Tatsumi Wada

和田 竜光

夜明け前の凍りついた黒い森。
その稜線をゆっくりと月が沈んでいきます。
2 月は 1 年のなかでいちばん寒い季節ですねー。
朝、窓を開けて太陽のヒカリを浴びましょう。
そして今日一日を元気に過ごしたいものです。
寒さもあとちょっとガマン。
真冬のすっとした蒼空を見上れば
気持ちも晴れ上がると思います。

.｡.:*・゚  ＊ 初雪 ＊ .｡.:*・゚
南アルプス市内も雪景色に。
空の青と雪の白がキレイでし
たね♡
# 一瞬だけど雪国気分
# 積もらなくて良かった…

Q1.幼少時代の思い出は？

 　生まれは他県なんですが、小

学校に上がるタイミングで南ア

ルプス市に引っ越してきました。 

荊沢に２年住み、その後高校卒

業まで古市場に住んでいました。 

当時、両親と妹、それから犬の

 　中学では漫画『スラムダンク』

の影響で、バスケットボール部

に入っていました。

Q2. 子どもの頃の夢は？ 

　空手をやっていたこともあり、

子どもの頃から格闘技に興味が

ありましたね。 テレビ放送をして

いたら欠かさず録画して見てい

ました。 子どもの頃に見ていた選

手はみなヒーローみたいでした

が、自分がそんな風になるのは

難しいなと感じています。 理想と

現実は違いました。

Q3. 南アルプス市を出た
きっかけは？

　東京にある「吉田道場」という

道場へ弟子入り的な感じで入門す

るために南アルプス市を出まし

た。 バルセロナオリンピック柔道

金メダリスト・吉田秀彦さんの道

場です。 そこは総合格闘技の道場

でもあったので、上京しました。

Q4. 地元での過ごし方は？

　年末年始は大体帰省して、の

んびりしています。急勾配の山

もあるので、走り合宿をするこ

ともありますよ。 上宮地の伝嗣院

さんや櫛形荘さんへ向かう坂道

が絶好のトレーニングスポット

です。

　それ以外でも定期的に妻の実

家へ遊びに来ていて、そのタイ

ミングで友達に会いに行ったり

もしています。

　南アルプス市にいる時は全て

の景色や生活が当たり前の毎日

でしたが、南アルプス市を離れ

るとこんなにもいいもんだった

のかと気づきました。 美味しい果

物や野菜があるのはもちろんで

すが、なーんにもないところが、

いいところだなと思っています。

〈 ▼  後編へつづく〉

４人と１匹で暮らしていました。

　小学校の頃はよくみんなで野

球をしたり、サッカーをしたり。 

親父の影響で小学校１年生から

空手を習い始めました。 空手だけ

でなく、親父からの影響は色々

多いですね。
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情報ひろば   i令和３年
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Minami-Alps CITY Information

i
…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

　　　後期高齢者医療制度
　　　高額医療・高額介護
　　　合算療養費勧奨通知の
　　　発送について
高額医療・高額介護合算療養費制度
とは、医療と介護の両方のサービス
を利用している世帯の負担を軽減す
る制度です。１年間の医療と介護の
自己負担額を世帯で合計し、基準額
を超えた金額を支給します。

◆支給基準　令和元年８月１日から
　令和２年７月３１日までの１年間
　に医療と介護の両方に自己負担額
　があり、その合計が基準額を超え
　た世帯。
※高額療養費、高額介護サービス費
　として支給された金額は、自己負
　担額から差し引いて計算します。
◆発送日　支給対象となる方には、
　令和３年３月上旬ごろに支給申請
　書と支給申請についてのお知らせ
　等を、山梨県後期高齢者医療広域
　連合から郵送します。
◆申請方法　支給申請書、支給申請
　についてのお知らせ、印鑑、振込
　先の口座がわかるもの、本人確認
　書類を持参のうえ、令和２年７月
　31日に住所のあった市町村医療保
　険窓口にて申請してください。
◆支給時期　医療分については、申
　請から約２、３ヵ月後に医療保険
　者が決定、支給を行います。介護
　分については、医療分決定後に、
　各市町村の介護保険担当が支給を
　行います。
※申請の時効は、勧奨通知がお手元
　に届いてから２年間です。お忘れ
　のないよう早めの申請をお願いし
　ます。
問国保年金課　☎282-7248

i　　　各種税金の納期限に
　　　ついて
◆税目　固定資産税（4期）
　　　　国民健康保険税（8期）
◆納期限　3/1（月）
※納め忘れのない口座振替をご利用
　ください。口座振替で納める方は、
　口座残高をご確認ください。
問納税課　☎282-7384

i

　　　マイナンバーカードの
　　　土日交付を実施します
　　  （完全予約制）
◆日時　2/6（土）、2/14（日）
　         9:00～12:00
◆場所　市役所本庁1階 戸籍市民課
◆対象　カード発行申請後、市役所
　から交付通知書が届いている方

※予約をせずに来庁した場合は、カー
　ドを交付することができません。
　電話もしくは下記Webサイトから、
　必ず前開庁日の午前中までに予約
　をしてください。
　https://ethroughpass.seagulloffice
　　　　　.com/malps-yoyaku/
※電子証明書の更新は、平日のみの
　対応となります。
※3月は6（土）、14（日）を予定して
　います。

問戸籍市民課　☎282-6032

i

　　　「十日市祭典２０２１」
　　　の開催中止について
２月10日、11日の開催に向け十日
市祭典実行委員会において検討を重
ねて参りましたが、新型コロナウイ
ルスの感染拡大防止、また来場者の
皆さまおよび区民の皆さまの健康と
安全の確保を最優先とし中止といた
します。ご理解のほどよろしくお願
いいたします。
問若草窓口サービスセンター
　☎282-3100

i

　　 「市民活動フェスタ2021」の開催中止について

12月10日に市民活動フェスタ実行委員会役員会を開き、開催の可否を検討し
ましたが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、2月28日（日）の市民活
動フェスタは中止いたします。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

問市民活動センター　☎282-7325

i

　　　 高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として地域包括支援セン
ターがあります。
高齢者の介護や介護予防に関するこ
と、権利を守ることなどさまざまな
相談・支援を行います。
対象地区を確認の上、お気軽にご相
談ください。

 ①地域包括支援センター

◆対象地区　若草、櫛形、甲西
　☎282-7339

 ②北部地域包括支援センター

◆対象地区　八田、白根、芦安
　☎288-1440

i
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　　　 障害年金を受給しているひとり親家庭が
　　　「児童扶養手当」を受給できるよう見直します
現在、障害年金を受給しているひとり親家庭は、障害年金額が児童扶養手当額を
上回る場合には、児童扶養手当が受給できず、就労が難しい方は、厳しい経済状況
におかれています。
このことから、「児童扶養手当法」の一部を改正し、令和3年3月分（令和3年5
月支払）から、児童扶養手当の額と障害年金の子の加算分の額との差額を児童
扶養手当として受給することができるように見直します。
◆手当を受給するための手続
①既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方は、原則、申請は
　不要です。
②それ以外の方は児童扶養手当を受給するためには、市への申請が必要です。
　なお、令和3年3月1日以前でも、事前申請は可能です。　
 児童扶養手当とは 
ひとり親家庭の児童（18歳到達後の最初の3月31日を迎えるまで、中度以上
の障害を有する場合は20歳未満）を養育している母または父等に対して支給
されます。ただし、所得制限があります。

◆手当月額（所得額に応じて支給）
　第1子　全部支給　43,160円／一部支給　43,150円～10,180円
　第2子　全部支給　10,190円／一部支給　10,180円～5,100円
　第3子以降　全部支給　6,110円／一部支給　6,100円～3,060円
◆支給月　奇数月（年6回）

問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　 児童手当の支払日は
　　　２月１０日（水）です　　
支払日までに支払通知書を発送しま
すので、内容をご確認ください。
また、通帳の記帳後、金額に間違い
がないかご確認をお願いします。

※振り込みが完了する時間は、金融
　機関によって異なります。　
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　 ＥＭぼかしの無料配布

ＥＭぼかしとは、ＥＭ菌を米ぬかな
どに入れて大量に増やした粉です。
生ごみ処理容器で肥料を作る際に使
用します。なくなり次第終了となり
ますのでご了承ください。
◆配布期間　2/1（月)～
◆配布場所　環境課、各窓口サービ
　スセンター
問環境課　☎282-6097

i
　　　 やまなし思いやり駐車区画利用証の有効期間に
　　　ご注意ください　
県および市町村において、やまなし思いやり駐車区画利用証を交付しています。
利用証には有効期間がありますので、必ずご確認いただき、有効期間満了を迎
えたものは交付窓口への返却をお願いします。利用証の有効期間が満了を迎え
ている場合、その利用証は使用できません。
有効期間が満了を迎える、または既に満了を迎えた利用証については、再度申
請することで更新が可能になる場合がありますので、県障害福祉課、または市
役所障がい福祉課へお問い合わせください。
※詳細は県ホームページでも確認できます。
問山梨県　障害福祉課　☎223-1460
　市役所　障がい福祉課　☎282-6197

i

　　　 資源回収センターでの
　　　「スプリング入り粗大　
　　　ごみ（マットレス等）」の
　　　回収方法変更について　　
市内3ヵ所の資源回収センターでは、
スプリングが入った粗大ごみについ
ては、分別（解体）せずに受け入れ
をしてきましたが、令和3年4月か
ら、ゴミ減量化・リサイクル推進の
一環として可燃部分と不燃部分を事
前にご自宅等で分別した物のみ受け
入れます。市民の皆さまのご理解と
ご協力をお願いします。
◆変更品目　ベッド、マットレス、
　ソファー、座椅子等の粗大ごみで
　スプリング入りの物
◆変更内容　可燃・不燃部分をスプ
　リング含め、事前にご自宅等で分
　別した物のみ搬入可。　　　　　　　　
※可燃部分で市指定のごみ袋に入る
　物は「可燃ごみ」として地区、地
　域の集積所に出してください。
 （資源回収センターへの搬入不可）
※分別が困難な場合は、「中巨摩地 
　区広域事務組合清掃センター」へ
　の搬入をご検討ください。処理費
　用10kg当たり157円（税抜）
※搬入可能な廃棄物か事前に中巨摩
　地区清掃センターへご確認ください。　
 中巨摩地区広域事務組合清掃センター
　中央市一町畑1189　☎273-5711
引越し等で一時的に多量に出る家庭
ごみは事前申請により、中巨摩地区
清掃センターの処理費用が無料にな
る場合があります。詳しくは環境課
までお問い合わせください。
問環境課　☎282-6097

i         「ファミリーフェスタ2021」
　　　の開催中止について　　　
12月17日に子育て支援ネットワー
ク会議を開き、開催の可否を検討
しましたが、新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、2月28日（日）
のファミリーフェスタは中止いたし
ます。ご理解のほどよろしくお願
いします。
問子育て支援課　☎282-7293

i
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　　　２月のファミリーバド
　　　ミントン教室・健康ス
　　　ポーツ教室の開催中止
　　　について
２月に開催予定のファミリーバドミ
ントン教室（2/11、2/25開催）、お
よび健康スポーツ教室（2/20開催）
については、新型コロナウイルス感
染拡大防止のため、中止します。ご
理解のほど、よろしくお願いします。
３月以降の各教室の開催については、
広報３月号に掲載します。

問生涯学習課
　（市スポーツ推進委員会事務局）
　☎282-7778

i

　　　水稲生産実施計画書
　　　（一体化帳票）の
　　　配布が始まります
NOSAI山梨から水稲生産実施計画
書が配布されます。
計画書には令和２年度の作付実績が
記載されていますので、令和３年度
の作付計画に変更がある場合は、変
更部分を訂正記入して提出してくだ
さい。

 正確な記入をお願いします

経営所得安定対策（水田転作に対す
る「水田活用の直接支払交付金」、「畑
作物の直接支払交付金」）に申請す
る方や、水稲共済に加入する方は、
この計画書の記載内容を基に交付手
続きや掛金の算定が行われます。
作付けする水田地名地番等、内容を
よく確認の上、提出してください。
なお、主食用水稲を作付ける場合は、
品種名の記入をお願いします。

問一体化帳票の内容について
　南アルプス市地域農業再生協議会
　（農政課内）　☎282-6207
問配布・回収について
　NOSAI山梨  南アルプス支所
　☎282-0443

i

i　　　２月の乳幼児健康相談　　　の日程
◆実施日　2/3､ 10､ 17､ 24
　　　　　（各水曜日）　　
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物
　母子健康手帳、バスタオル
◆内容
　保健師・栄養士・助産師が乳幼
　児の育児・栄養相談などに応じ
　ます。

※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。

問健康増進課　☎284-6000

　　　２月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆実施日　2/3､ 10､ 17､ 24
　　　　　（各水曜日）
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物　（母子健康手帳交付の方 
　のみ）　①印鑑 　②マイナンバー
　の通知カードまたはマイナンバー
　カード

※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。

※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。

問健康増進課　☎284-6000

i 　　　放課後児童クラブの入会
　　　申請はお済みですか？
令和３年度放課後児童クラブを４月
から利用される方は、次の期限まで
に入会申請を済ませてください。
期限を過ぎてからの申請は、５月以
降の利用となります。
入会申請については、年度ごと手続
きが必要になります。
今年度利用していても、新たに申請
が必要となりますので、ご注意くだ
さい。
申請書等は、子育て支援課または各
窓口サービスセンターに設置してあ
ります。

◆提出期限　2/12（金）
※４月からの利用のみ
◆提出場所　子育て支援課、または
　各窓口サービスセンター　
問子育て支援課　282-7293

i　　　「第19回 南アルプス
　　　桃源郷マラソン大会」
　　　開催中止のお詫びと
　　　お知らせ
４/11（日）に開催予定の「第19 回
南アルプス桃源郷マラソン大会」に
ついて、安全で安心な大会開催に向
け、準備を進めておりましたが、新
型コロナウイルス感染症の収束の見
通しが立たないことを踏まえ、大会
運営を行うことは困難だと判断し、
開催を中止といたしました。
大会を楽しみにされていた皆さまや
協賛各社および関係者の皆さまのご
期待に添うことができず、謹んでお
詫び申し上げます。ご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。

問南アルプス桃源郷マラソン大会
　実行委員会事務局（南アルプス市
　体育協会内）　☎236-8555

i

　　　市の事業者持続化
　　　給付金
下記相談窓口へご相談ください。
問観光商工課  商工支援担当
　☎282-7261

i

　　　「みんなでやるじゃん！
　　　百歳体操」
　　　甲州弁バージョンを
　　　ＣＡＴＶで放送します
コロナ禍で外出・運動の機会が減っ
ていませんか？百歳体操を生活の中
に取り入れてフレイル（虚弱）を予
防しましょう。
①八田　NNS  10 ch
　2/1（月）～ 2/28（日）　
　月・水・金の 8:00
②白根・芦安　白根CATV  11ch
　2/13（土）～ 2/19 日（金）
　8:00、13:00、20:00
③若草・櫛形　峡西CATV  11ch
　2/1（月）～ 2/28（日）　10:00
④甲西　富士川CATV　11ch
　4 月から放送予定。2/1（月）から
　3/31（水）まで、15:00から「ニコ
　ニコ長生きやまなし体操」「かみ
　かみ百歳体操」を放送しています。
問介護福祉課　☎282-7347

i
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　　　４月採用予定
　　　非常勤職員（会計年度
　　　任用職員）募集
◆職種および募集人数
①介護認定調査員　若干名
②介護支援専門員　若干名
③社会福祉士または精神保健福祉士
　若干名
④保育士（市内保育所勤務）
　５名程度
⑤司書（市立図書館勤務）  若干名
⑥一般事務（マイナンバー交付業務）
　若干名
◆募集期間　2/1（月）～ 2/15（月）
◆試験日　2/24（水）頃

※募集案内および申込書は 2/1（月） 
　から人事課で配布します。
　問人事課　☎282-6084

募 　　　登記事項証明書等の
　　　インターネットによる
　　　「かんたん証明書請求」
　　　について
不動産や会社・法人の登記事項証明
書等の取得がインターネットで行え
ます。
◆請求方法　
①「登記・供託オンライン申請シス
　テム」へアクセス（「登記ネット」
　で検索できます。）
②申請者情報の登録 (初回のみ )
③かんたん証明書請求メニューから
　必要事項を入力し、送信
④手数料を電子納付 ( インターネッ
　トバンキングまたはペイジー機能
　のあるATMで支払う。)
◆メリット　
①手数料が安い！登記事項証明書の
　場合、通常 1 通 600 円のところ、
　郵送で受け取る場合は500円、法
　務局の窓口で受け取る場合は480
　円になります。
②法務局まで行かなくてもよい！請
　求した証明書を郵送で受け取る場
　合は、法務局へ出向く必要がなく、
　郵送料は法務局の負担となります。
③利用時間が長い！平日は午前8時
　30分から午後 9 時まで利用可能
　です。

問甲府地方法務局登記部門
　 ☎252-7186

i

　　　南アルプス土地改良区
　　　職員募集
◆募集職種　一般事務職　１名
◆募集期間　2/1（月）～ 2/15（月）
◆試験日　２月下旬予定

※募集案内および申込書は2/１　（月）
　から南アルプス土地改良区で配布し
　ます。

問南アルプス土地改良区
　☎282-4528

募

　　　山梨西部広域環境組合
　　　では「ごみ処理施設整備
　　　基本構想」のパブリック
　　　コメントを募集します
◆概要　山梨県の西部地域 5市 6町
　で構成する山梨西部広域環境組合
　が整備する、令和13年度から稼働
　予定の新たなごみ処理施設につい
　て、基本的な方向性を定めること
　を目的として策定します。
◆募集期間　2/8( 月 )～ 2/26( 金 )
◆閲覧方法　山梨西部広域環境組合
　ホームページに掲載しています。
　https://yskkk.jp/
◆意見・情報の提出方法
①電子メール　山梨西部広域環境組
　合ホームページのお問い合わせ
　フォームをご利用ください。
②FAX　244-5302
③郵送
　〒409-3833 中央市藤巻 2303-2  
　山梨西部広域環境組合 総務課宛

問山梨西部広域環境組合 総務課
　☎244-5301

募

　　　求職者支援訓練  受講者募集

求職者支援制度は、雇用保険を受給できない方などを支援する国の制度で、職
業訓練を受講してスキルアップを図り、早期就職の実現を目指していきます。
今まで働いた経験が少なかったり、退職後のブランクが長くて自信がない方、
不安な方、知識と技能を更に深めてステップアップを図りたい方など、まずは、
ハローワークにご相談ください。訓練期間中の生活に不安がある方には、一定
要件を満たす場合、職業訓練受講給付金が支給されます。

◆訓練内容　OA事務（パソコン活用）、広告制作、介護など
◆受講料　無料（テキスト代、任意検定料などは自己負担）
◆就職支援　訓練期間中はもちろん、訓練終了後も、ハローワークによる就職
　支援が受けられます。

※制度概要や具体的なコース情報は、（独）高齢・障害・求職者雇用
　支援機構山梨支部のホームページからもご覧いただけます。
　https://www.jeed.or.jp/location/shibu/yamanashi/jyukou.html

申込・問ハローワーク甲府　☎232-6060（部門コード 45＃）

募

　　　第３回南アルプス
　　　アヤメの里レディース
　　　ラン参加者募集
アヤメの花・新緑・残雪の富士山を
見ながら走る、女性だけのランニン
グ大会を開催します。
◆開催日　5/9（日）
◆種目　
○５km一般の部（中学生以上）
○５km 45 歳以上の部
　（４月１日基準）
○９km一般の部（高校生以上）
○９km 45 歳以上の部
　（４月１日基準）
◆定員　各種目 100名（先着順）
◆参加費　５km、９km　3,000 円
◆申込　市陸上競技協会ホームペー
　ジからお申し込みください。
　2/1（月）から3/19（金）まで受け
　付けます。
問市陸上競技協会　
　石川 壽
　☎090-8777-7085
　ホームページ
　http://m-alpstf.o.oo7.jp

募
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　　　「山梨ことぶき勧学院」令和３年度の学生募集について

新たな生きがいづくりと仲間づくりで、健康で活力に満ちた、地域に貢献でき
る人材の育成を目指します。シニアの生涯学習の場「山梨ことぶき勧学院」で
学びませんか。

◆入学案内・募集要項配付　1月下旬～
　（各市町村の教育委員会や教育事務所などで配付予定）
◆出願受付　2/1（月）～ 3/15（月）
◆修業年限　2年（1年間で 25講座実施）
◆講座日　原則として火曜日（月平均 2回）
◆費用　入学後に基本学習費として 16,000 円を納入

※詳細は、県ホームページ「山梨ことぶき勧学院」をご覧ください。

問山梨ことぶき勧学院（甲府方面）　☎233-6947

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　   （地域包括支援センター）
◆対象　若草、櫛形、甲西地区に在住
　　　　の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30 ～ 12:00
◆場所　白根げんき館
◆対象　八田、白根、芦安地区に在住
　　　　の方
問北部地域包括支援センター　
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　2/10  （水）   13:30～15:30
※今月は第2週に開催します。
◆場所　白根げんき館
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会　猪狩
　☎090-1114-2870

相

　　　成年後見制度相談会　
　　　(予約優先 )
◆日時　2/19（金）  13:30～15:30
◆場所
　南アルプス市社会福祉協議会本所

問市社会福祉協議会
　成年後見センター　☎283-8722

相

　　　第49回（令和3年度）
　　　信玄公祭りボランティア
　　　スタッフ募集
山梨県では「信玄公祭り」のお手伝
いをいただくボランティアを募集し
ています。

◆募集業務・人員　
　会場警備係 100 人
※原則として18歳以上70歳未満の
　方
◆業務日時　4/10（土）　
　　　　　　14:00 ～ 19:30（予定）
◆応募方法
　ハガキ、ＦＡＸまたはＥメールで、
　住所、氏名、年齢、性別、電話、
　過去の経験の有無を明記の上、下
　記の宛先まで
◆宛先
　〒400-0031 甲府市丸の内 1-6-1
　やまなし観光推進機構内
　信玄公祭り実行委員会
　ボランティア係
　(Ｅメール  k-ogawa@yamakan-
　sk.jp)
◆締切　2/19（金）必着

申込・問信玄公祭り実行委員会
　☎231-2722　FAX 221-3040

募

　　　アートイベント
　　　参加者募集！
多文化共生事業として「参加型落書
きアート」イベントを開催します。
参加者の落書きが画家大方岳氏の手
でアートになります。「かいぶつ君
の探し物」も展示中。

◆日時　2/6（土）13:30 ～ 15:30
◆場所　甲西農村環境改善センター
　　　　多目的ホール
◆定員　キャンバス 30枚分
◆参加費　キャンバス（A4 位のサ
　イズ）1枚につき 300円
◆対象　大人、子ども、日本人、外国
　人誰でも参加できます。

※マスク着用で参加してください。
　咳や熱のある方はお休みください。
　またコロナ感染状況により、中止
　となる場合があります。

問市国際交流協会　☎280-8345

募　　　第49回信玄公祭り
　　　「大井夫人隊」参加者募集
世界最大級の武者行列「信玄公祭り」
に南アルプス市も大井夫人隊として
出陣します。
あなたも戦国時代の装いで武田時代
行列に参加しませんか。
市内在住の方を先行して募集します。

◆日時　４/10（土）
　　　　10:00 ～ 20:00（予定）
◆集合場所　甲西農村環境改善セン
　ター（甲西支所北）
◆参加費　無料（昼食は用意します）
◆参加資格　中学生以上で、着物や
　鎧を着て２㎞程度歩ける方
◆募集定員　
①大井夫人　1名
②侍大将　1名
③侍　7名程度
④侍女　8名程度
※応募多数の場合は抽選となります。
◆応募期間　2/1（月）～ 2/5（金）
◆受付時間　8:30 ～ 17:15
※専用電話のみの受付とします。
※募集定員に達しない場合、2/17
　（水）から市内外問わず一般募集
　します。

※新型コロナウイルス感染拡大防止
　のため規模を縮小して開催する予
　定ですが、感染状況により、イベ
　ント内容が変更・中止となる場合
　があります。

申込・問観光商工課　
　専用電話　070-4463-6622

募

募
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　　　生涯学習講座

◆受付期間　2/1（月）～ 2/5（金）

①特別観望日「りゅうこつ座カ
　ノープスと冬の星座を観る会 」
見た者は長寿になるという言い伝え
があるカノープスと冬の星座を観察
します。
◆日時　2/18（木）20:00～ 21:00
◆場所　ふるさと天文館
◆参加費　100円
◆定員　10名

②自主企画講座「花と光を楽し
　む植物標本　オリジナルハー
　バリウムボールペン作り」
お花のインテリア「ハーバリウム」
が手元で楽しめるボールペンを作り
ます。世界に一つだけのオリジナル
ボールペンを作りませんか。
◆日時　2/21（日）13:30～ 15:00
◆場所　白根生涯学習センター
◆参加費　1,000 円
◆定員　12名

③南アルプス市歴史文化探訪企
　画ふるさと探検隊「日本遺産
　に認定された南アルプス市の
　縄文世界」
南アルプス市には、世界的に知れ渡
る「鋳物師屋遺跡」の土器や土偶を
はじめ、数多くの縄文文化を語る資
料があります。
今回は、日本遺産にも認定された市
内の資料が物語る縄文時代の世界観
を紐解いていきます。
◆日時　3/3（水）13:30～ 15:00
◆場所　白根生涯学習センター
◆参加費　100円
◆定員　20名
※各講座とも応募多数の場合は、抽
　選となります。
※定員に満たない場合は、開講でき
　ないこともあります。
※新型コロナウイルス感染の状況に
　よっては、中止となる場合があり
　ます。
※新型コロナウイルス感染予防対策
　（検温、体調確認、手指消毒、マ
　スク着用など）を講じた開講とな
　ります。
問生涯学習課　☎282-7778

イ

　　　ひきこもり支援のため
　　　の市民講座
ひきこもりについて理解し、その支
援を考える全 2 回の市民講座を開催
します。
参加費は無料で、事前に申し込みが
必要です。

 第１回

◆日時　2/10（水）
　　　　19:00 ～ 20:30
◆場所　若草生涯学習センター
　　　　わかくさホ－ル

 第 2回

◆日時　2/20（土）
　　　　13:30 ～ 15:00
◆場所　 健康福祉センター  2 階　
　　　　大会議室

◆対象者　市内在住で関心のある方
◆定員　40名

問福祉総合相談課
　☎282-7250

イ

　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
※新型コロナウイルス感染症の状況
　で中止になる場合があります。
●結婚相談（登録制）
結婚を希望する方へ結婚相手の紹介
と相談をしています。
◆日時　2/21（日）   13:30～20:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　男性50歳、女性45歳まで 
　の健康な方
◆持ち物
　印鑑、写真１枚、身分証明書

●無料法律相談
相続、土地・不動産、借金、離婚な
どの法律に関する相談会です。

 司法書士会（ 予約優先 1人 50分・
　2/1 予約開始）
◆日時　2/20（土）  13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会  （予約制 1人 30分・2/1
　予約開始）
◆日時　2/26（金）  13:30～16:30
◆場所　市役所本庁舎 本館
◆要件　市内在住
　　　　予約は年度 1回まで

●行政相談（予約不要）
行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
◆日時　2/12（金）、2/19（金）
　　　　  13:30～15:30
◆場所　市役所本庁舎  本館（12日）
　若草生涯学習センター（19日）

●法テラス無料法律相談会
  （予約制）
法的トラブルなど、どんな相談でも
無料でご利用いただけます。
（予約制 1人 30分　2/1 予約開始）
◆日時　2/21（日）13:00～ 16:00
◆場所　白根生涯学習センター
問市民活動支援課　☎282-6493

●不動産無料相談会（予約不要）
宅建協会による不動産に関するトラ
ブルや不安などの相談会です。
◆日時　2/17（水）  13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
問山梨県宅地建物取引業協会　
　☎243-4300

相　　　無料緑化相談会

緑の相談所の樹木医・角田信夫先生
による樹木（庭木・果樹）の管理方
法や病害虫防除などに関する無料相
談会です。
症状が出ている枝葉または写真を持
参していただくと、より正確な診断
ができます。

◆日時　2/19（金）10:00～12:00、
　　　　                 13:00～15:00
◆場所　甲西支所  1 階
◆申込　不要（先着順）

問都市計画課　☎282-6394

相

　　　司法書士による
　　　「相続・遺言・成年後見」
　　　無料相談会
◆日時　2/21（日）　13:00～16:00
◆場所　山梨県立図書館

※予約が必要です。

問山梨県司法書士会総合相談センター
　☎253-2376

相
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　　　シニア世代（55歳以上）
　　　合同就職面接会
シニア世代と企業との合同就職面接
会を開催します。
◆日時　2/9（火）13:30 ～ 16:00
　（入場時間指定）
◆場所　山梨県地場産業センター
　　　　かいてらす 3 階大ホール
◆対象　55歳以上の求職者
※参加無料、事前申込必要
　（定員 100名）
申込・問やまなしシニア世代就労推進
　協議会　☎223-1777

イ　　　南アルプス
　　　ユネスコエコパーク展
ユネスコエコパークのさまざまな取
り組み、ライチョウをはじめとした
希少な動植物などを写真やパネルで
紹介します。巨大な北岳スクリーン
前で記念撮影すれば登山気分を味わ
えるかも。
◆日時　2/4( 木 ) ～ 2/14( 日 )
　　　　9:00 ～ 17:00
　※2/8、2/12 は休館日
◆場所　南アルプス市立美術館
　　　　市民ギャラリー
◆対象　どなたでも
◆定員　なし（入場制限あり）
◆入場料　無料（エコパーク展のみ）
問観光商工課　☎282-7261

イ 　　　介護支援ボランティア
　　　養成講座
ボランティア活動を通して介護予防、
生きがいづくりをしませんか？
講座受講およびボランティア登録を
した後に、市内各ボランティア受け
入れ施設にて活動できます。
◆日時　2/24（水）13:30～15:00
◆場所　社会福祉協議会白根事業所
　（白根げんき館  在家塚 1156-1）
◆内容　介護支援ボランティア・ポ
　イント制度 事業説明等
※講座終了後、登録希望者の申請受 
　付を行います。
◆申込期限　2/19（金）
問市社会福祉協議会  地域福祉課
　☎283-4121

イ

　　　認知症予防講演会
　　　寝たきりを防ぐ！「脳
　　　卒中」「認知症」になら
　　　ない食事と運動のコツ
どうすれば病気を避けられるのか、
消化器専門医が徹底解説！健康で、
長生きできる秘訣をお伝えします。
◆日時　2/17（水）14:00～ 16:00
　　　　（開場 13:30）
◆場所　桃源文化会館
◆講師　近藤 慎太郎 氏
　（近藤しんたろうクリニック院長、
　医師兼マンガ家）
◆定員　300名
◆参加費　無料
◆締切　2/10（水）
問介護福祉課　☎282-7347

イ

　　　子育て応援講座開催

子育てに関する悩みや関心のあるこ
とをグループで話し合いながら、自
分にあった子育ての仕方を学びま
しょう。
◆開催日　2/15（月）から3/22（月）
　までの月曜日　計6日間
◆時間　10:10～ 11:45
◆場所　櫛形社会福祉会館
◆定員　10名程度
◆参加費　3,000円（6回分）
問あんふぁんねっと　☎269-7568

イ
　　　冬の野鳥調査体験！

毎月エコパ伊奈ヶ湖で行っている、鳥類調査を体験しよう！
終了後には、エコパ伊奈ヶ湖の鳥見マップが完成します♪

◆日時　3/14（日） 9:00 ～ 11:00　　
◆対象　小学生以上（小・中学生は　保護者同伴）　　◆定員　10名（先着順）
◆参加費　300円／ 1名　　◆申込期間　2/3 （水） 9:00 ～ 3/13 （土） 17:00

※雨天中止。開催日時、定員等については、新型コロナウイルス感染拡大の状
　況によって変更する場合があります。ご了承ください。

問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ　☎283-8700

イ

　　　過去の水害の歴史を
　　　学んでみませんか？
若草中央公民館事業として、若草地
区の水害について、まち歩きをしな
がら学ぶ講座を企画しました。歴史
と防災の専門家を講師に、いざとい
う時の備えのために、ぜひご参加く
ださい。事前の申し込みが必要です。
◆日程　3/14（日）
 午前の部　9:30 ～ 12:00
　釜無川方面 6ヵ所の視察
　社会福祉協議会駐車場に集合
 午後の部　13:30 ～ 16:00
　滝沢川方面 4ヵ所の視察
　南部給食センター駐車場に集合
◆定員　各コース 30名まで
◆申込先　☎090-1204-4048（山本）
※新型コロナウイルスの感染状況に 
　よっては、中止する場合がありま
　す。感染予防対策のため、体調確
　認や検温、マスク着用の上お越し
　ください。雨天の場合、中止です。
問生涯学習課　☎282-7778

イ

　　　はじめての冬鳥観察

スタッフと一緒に森を歩き、冬にし
かみられない野鳥の観察を行いま
す。双眼鏡の使い方から説明するの
で、どなたでもご参加いただけます。
◆日時　3/7（日）   9:00～11:00
◆対象　小学生以上（小・中学生は
　保護者同伴）　　
◆定員　10名 ( 先着順 )
◆参加費　300 円／1名
◆申込期間　2/3（水）9:00 ～
　　　　　　3/6 （土） 17:00
※雨天中止。開催日時、定員等につ
　いては、新型コロナウイルス感染
　拡大の状況によって変更する場合
　があります。ご了承ください。
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ
　☎283-8700

イ
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  12  月 の 入 札 結 果
お問合せ／総務課　☎282-6542

※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

開札日 件　　名 履行場所 請　負　者 契約金額（円）

12月10日 貸与被服購入（新規採用予定消防吏員３人分） 十五所地内   三和防災（株） 993,960

12月10日 令和３年度南アルプス市消防団新入団員用装備（活動服及びアポロキャップ）購入 小笠原地内   三和防災（株） 4,593,600

12月10日 令和３年度南アルプス市消防団新入団員用半長靴購入 小笠原地内   ミドリ安全山梨（株） 871,200

12月10日 デジタル複写機借入れ（企業局） 飯野地内 （株）正直堂　南アルプス店 19,360

12月10日 公用車リース（管財課・観光施設課） 小笠原地内 （株）トヨタレンタリース山梨 54,087

12月10日 公用車リース（障がい福祉課） 小笠原地内 （株）ユニオックス 16,280

12月14日 櫛形８号線道路改良工事に伴う給配水管布設替工事 桃園地内 （有）鈴木設備工業 8,437,000

12月14日 大明小学校会議室空調設備設置工事 古市場地内   日東物産（株） 3,344,000

12月14日 有野地内農道橋拡幅工事 有野地内   山本建設（株） 2,332,000

12月14日 上市之瀬清水水路改修工事 上市之瀬地内   小宮山土木（有） 2,035,000

　　　図書館でシネマ

櫛形生涯学習センターあやめホール
で映画を上映します。
 『イージー・ライダー』
◆日時　2/20（土） 10:00～11:35
◆定員　80名（全席指定）　
◆参加費　無料
◆対象　小学校高学年以上
※要事前申込　
※新型コロナウイルス感染症対策と
　して、マスクの着用・手指の消毒・
　入館時の検温等にご協力をお願い
　します。
問櫛形生涯学習センター
　☎282-7286

イ

市民のひろば
●健康生きがい講演会 2020 第 2回
「健康で学び、参加する楽しみを…充実した人生を考えよう」
◆日時　2/20（土）   13:00 ～ 16:00　　◆場所　山梨県立文学館  講堂

◆内容    
 一部  基調講演
　「フレイル予防のための日常の食生活」
　講師　田草川憲男（山梨県栄養士会会長）
　「山梨県のフレイル予防の取り組み」
　講師　白倉ゆかり（山梨県福祉保健部健康長寿推進課）

 二部  活動発表   「山梨県年金受給者協会　会員のふれあい活動」
　発表者　櫻川流江戸芸かっぽれ   山梨文化学園江戸芸かっぽれ講座の仲間達
※頑張っている高齢者（南アルプス市在住）の作品展示もあります。
◆定員　240名（先着順）　　◆参加費　無料
申込・問沢登　☎080-1042-6551　漆原　☎090-5491-0933

　　　春のクラフト教室
　　　プラバンで樹名板
　　　（名札）を作ろう !
プラバンにカラフルな色を使って自
由に樹名板作り。自然について学ぶ
楽しさ＆作る楽しさを体験できま
す。作っていただいた樹名板は 6 月
の「森の樹育て」というイベント時
に木につけていきます。園内に形の
残る思い出を作りませんか？ぜひ親
子でのご参加お待ちしております。

◆日時　2/21（日）10:00～12:00、
　13:00～15:00（1組30分予約制）
◆場所　御勅使南公園パークハウス
　多目的ホール
　（南アルプス市六科 1588-2）
◆内容　「樹名板作り」約15分、お土
　産用「ストラップ作り」約15分
◆対象年齢　小学生以下
◆参加費　無料
問御勅使南公園　☎285-4712

イ

　　　市民ディレクターズ
　　　サロンの開催
市民の皆さんがまちづくりについて
情報交換するサロンです。お気軽に
ご参加ください。

◆日時　2/16（火）19:30～ 21:00
◆場所　市民活動センター
◆対象　市民、一般
◆定員　20名程度
◆参加費　無料
問市民活動センター　☎282-7325

イ
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