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協
働
っ
て
な
に
？

　
市
民
・
企
業
・
行
政
が
そ
れ
ぞ
れ
の
枠

を
超
え
て
、
一
人
ひ
と
り
が
一
緒
に
行
動

し
、
協
力
し
て
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
く
こ
と
で
す
。
市
に
は
た
く
さ
ん
の
魅

力
や
、
暮
ら
し
の
な
か
で
さ
ま
ざ
ま
な
課

題
も
あ
り
ま
す
。

　
「
こ
う
な
っ
た
ら
い
い
の
に
な
」
と
か

「
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
」
な
ど
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
の
人
が
対
等
で
向
き
合
い

お
互
い
の
チ
カ
ラ
を
現
場
で
出
し
合
う
こ

と
が
「
協
働
」
で
す
。

今
、
必
要
な
の
は「
協
働
」

　
南
ア
ル
プ
ス
市
で
も
少
子
高
齢
化
や
人

口
減
少
が
進
み
、
市
民
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
も
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
社
会
構

造
の
変
化
に
よ
る
地
域
課
題
は
ま
す
ま
す

多
様
化
、
深
刻
化
し
て
い
て
、
市
民
だ
け

で
は
解
決
で
き
な
い
、
あ
る
い
は
行
政
だ

け
で
は
解
決
で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
み
ん
な
で
知
恵
を
出
し
合
い
、

協
力
し
て
解
決
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。
市
民
も
行
政
も
企
業
も
ひ
と
つ

の
目
的
に
向
か
っ
て
責
任
と
役
割
を
分
担

し
「
現
場
」
で
共
に
汗
を
か
い
て
成
果
を

共
有
し
て
い
く
こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
ま
ち

づ
く
り
に
は
重
要
で
す
。

 シリーズ まちづくり VOl.3特 

集

地
域
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に

　
　
　
　

 

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

防災のこと
子育てのこと
環境のこと
福祉のこと 　       
　　　　　etc

市民
自治会

大学
研究者

行 政

企 業

ＮＰＯ
市民活動
団体

協　働
■協働を進めていくためのルール
目的を
共有しよう

対等でいよう

役割分担を
しよう

相互に
理解しよう

情報を
共有しよう

課題解決のため、目的を持ちみんなで話し合い効果
的な事業展開をしましょう。

互いの立場を尊重して目的を達成するため意見を出
し合いましょう。協働は相互の信頼関係がとても大
切です。
お互いの役割を分担して責任を明確にすることも協
働では大切です。それぞれの特性や何を負担するの
かあらかじめ確認していくことが必要です。

お互いの活動には自主性や自律性が大切です。事業
を進めるうえで相互の立場や特性を理解しましょう。

お互いに持っている情報を公開して事業に関わる情報
を誰もが知り、理解するしくみをつくりましょう。そし
て市民全体にも理解してもらう取り組みが必要です。
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ドライブスルーキャラバン

市民活動フェスタ

市民活動センターお問合せ／市民活動センター
　　　　　☎282-7325　月曜休館

　協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
進
め
方

【
み
ん
な
で
つ
く
る
わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
】

　
地
域
社
会
は
誰
も
が
役
割
を
も
っ
て
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。
ち
い
さ
な
こ
と
も
地

域
づ
く
り
。
足
元
か
ら
気
づ
く
こ
と
だ
っ

て
あ
り
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
を
実
現
す
る
た
め
、

そ
れ
を
応
援
す
る
こ
と
、
情
報
を
提
供
す

る
こ
と
、
人
と
人
を
つ
な
い
で
い
く
こ
と

が
「
協
働
」
の
は
じ
め
の
一
歩
で
す
。

　
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
解
決
し
て
い
く

か
、
悩
ん
だ
ら
誰
か
に
相
談
し
て
、
そ
し

て
何
人
か
あ
つ
ま
っ
た
ら
、
一
歩
踏
み
出

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

で
は
、
そ
ん
な
市
民
活
動
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
、「
市
民
と
行
政
」

と
い
う
組
み
合
わ
せ
を
「
協
働
」
と
捉
え

て
い
ま
し
た
が
、
時
代
に
合
わ
せ
て
「
市

民
と
市
民
」、「
市
民
と
企
業
」
な
ど
民
間

同
士
で
の
組
み
合
わ
せ
も
視
野
に
入
れ
て

「
多
様
性
の
あ
る
協
働
事
業
」
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
５
月
に
は
商
工
会

青
年
部
、
Ｊ
Ａ
南
ア
ル
プ
ス
市
と
市
内
の

女
性
ク
リ
エ
ー
タ
ー
グ
ル
ー
プ
「
南
ア
ル

プ
ス
Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
」
が
連
携
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
売
り
上
げ
が
落
ち

込
む
飲
食
店
を
応
援
す
る
た
め
、
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
を
販
売
す
る
協
働
事
業

「
南
ア
ル
プ
ス
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
キ
ャ
ラ

バ
ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
社
会
の
課
題
解
決
の
た
め
に
は
ど

ん
な
方
法
で
、
ど
ん
な
関
係
を
作
っ
て
進

め
て
い
け
ば
い
い
の
か
を
考
え
、
ま
た
さ

ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
が
得
意
と
す
る
も
の

を
持
ち
寄
り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　
お
互
い
を
認
め
合
う
こ
と
が
、
協
働
の

大
き
な
支
え
と
な
り
ま
す
。

　

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
地
域
の
活
動
に
参
加

す
る
な
ど
、
身
近
で
で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

テーマ型活動助成事業
説明会の開催

　まちづくりや地域の課題解決
のための活動事業費を助成する
説明会を開催します。お気軽に
ご参加ください。
開催日　８月18日（火）
時　間　19時30分～
場　所　市民活動センター　
参加費　無料

【
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ
の
開
催
】

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
多
く
の
市

民
団
体
と
一
緒
に「
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
３
月
に

予
定
し
て
い
た
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
例
年
さ
ま

ざ
ま
な
市
民
団
体
が
日
頃
の
活
動
の
成
果

を
発
表
し
て
い
ま
す
。
市
民
活
動
フ
ェ
ス

タ
は
実
行
委
員
会
形
式
で
運
営
さ
れ
、
開

催
ま
で
何
度
も
み
ん
な
で
話
し
合
い
準
備

を
進
め
ま
す
。

　
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
運
営
す
る
の
は
と

て
も
大
変
で
す
が
、
皆
さ
ん
一
生
懸
命
に

準
備
と
当
日
の
運
営
を
進
め
ま
す
。
最
後

に
は
言
葉
に
は
変
え
ら
れ
な
い
一
体
感
が

生
ま
れ
充
実
し
た
一
日
に
な
り
ま
す
。

【
み
な
さ
ん
が
立
ち
寄
れ
る
場
所
づ
く
り
】

　
市
で
は
市
民
団
体
の
皆
さ
ん
が
定
期
的

に
集
ま
っ
て
話
し
合
い
や
活
動
す
る
場
所

を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民
団
体

と
し
て
登
録
す
る
と
、
ホ
ー
ル
等
を
利
用

で
き
ま
す
。
現
在
１
０
０
団
体
が
登
録
し

て
定
期
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
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7月8日（水）

ＪＡ南アルプス市が「ちゃぐりん８月号」を寄贈
Topics ❹　南アルプス市内の小学４年生に

　ＪＡ南アルプス市は、地域の小学生に農業に関心を持って
もらおうと、４年生児童に農家の子ども向け月刊誌「ちゃ
ぐりん」を寄贈する活動を毎年行っています。
　今年は市内15校の４年生643 名に贈られ、代表して白根
東小学校で７月８日に寄贈式が行われました。ＪＡの中澤組
合長は「農業が盛んな南アルプス市に住む皆さんに、これ
を読んで農業に親しみを感じてほしい」と話し、代表児童
２名に同誌を手渡しました。ＪＡでは同誌を読んで応募する
「ちゃぐりん読書感想文」も募集しています。

安藤家住宅で七夕の節句
Topics ❷　星に願いを

6月26日（金）～7月8日（水）

　国の重要文化財に指定されている安藤家住宅で、七夕の節
句飾りの展示が行われました。
　毎年、七夕の前後に合わせて開催されていて、短冊や七夕
人形が訪れた人を出迎えます。邸内に飾られた笹の葉には、
甲西地区の保育所の園児たちが願い事を書いた短冊がつるさ
れ、「サッカー選手になれますように」や「ヒーローやプリ
ンセスになりたい」など、子どもらしい楽しい夢があちらこ
ちらで揺れていました。

City Topics

7月1日（水）～31日（金）
民生委員が見守り・声かけ活動
Topics ❸　熱中症への備えを万全に

　市内の民生委員児童委員が、一人暮らし高齢者等の要支
援者宅を訪問し、熱中症や給付金サギなどへの注意を呼び
かける見守り・声かけ活動を行いました。
　新型コロナウイルス感染症予防対策が続く中でも、孤立
や心身の機能低下を防ぎ、健康に夏を過ごしてもらえるよ
う、経口補水液やマスク等の啓発物品を手渡しながら、対
象者の方々の近況を伺いました。

市立美術館で「版画いろいろ展」開催中
Topics ❶　いろいろな技法

6月13日（土）～8月23日（日）

　市立美術館で、さまざまな技法で作られた版画作品を展示
する「版画いろいろ展」が開かれています。
　この展覧会は、木版、銅版、平版やスクリーンプリントな
ど、いろいろな作り方で表現された作品 31点が展示されて
います。
　市立美術館では新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、各作品の間隔が広く設けられ、展示室内も区切らず広々
とした空間で鑑賞できるようになっています。
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❶ 

お問合せ／防災危機管理課 ☎282-6494

最初の揺れは約１～３分

１～３分

３～５分

10分～数時間

数時間～３日

避難生活

●協力して消火・救出活動
●正しい情報を確認
●避難に車を使わない
●避難の際はブロック塀、ガラス、
　がれきに注意

●隣近所に声かけ
●近所に火が出ていたら初期消火

揺れが収まったら
●火の元の確認
●出口の確保
●家族の安全を確認
●靴を履く

●身の安全を守る
　（まず低く、頭を守り、動かない）

●壊れた家には戻らない
●水･食糧は蓄えているもので賄う
●自主防災会に協力

●秩序ある避難生活

地震発生

余
震
に
注
意

地震発生時の初期活動

地震発生 !!
安全対策は十分ですか？

地震が発生したら、まず、『自らの命を守る行動』を取った後、隣近所で助け合いながら
速やかに避難することが大切です。そして、日頃から安全対策を講じておきましょう。

南アルプス市総合防災訓練
　令和２年度の総合防災訓練は、新型コロナウイルス
感染症拡大防止の観点から、「３密」を避け、短時間で
効果的な訓練とするための『安否確認』を主とします。

日時　８月 30日（日）
　　　８時～９時の適宜な時間に防災行政無線にて
　　　想定地震発生を放送
　　　（少雨決行）

※中止の場合は、当日午前７時に防災行政無線にて
　お知らせします。

防災訓練当日の動き
①８時～９時の間に「南海トラフ地震」発生（想定）
　防災行政無線サイレンにて、地震発生を放送

②身の安全の確保

③組ごとなど「３密」を避け、安否確認（安否確認終了
　をもって、訓練終了）

④自主防災会へ安否報告

⑤各自主防災会において、安否確認取りまとめ

⑥市災害対策本部へ安否報告

家庭で、地域で、
備える･･･

  家屋の耐震化
  家具の転倒防止
  ７日分の水と食糧の備蓄
  簡易トイレの準備
  寝室に靴の準備

　◆非常持ち出し品（一例）
　水、食糧、常備薬、着替え、寝具、　
　携帯電話充電器、マスク、消毒液、　
　ビニール手袋、 体温計、スリッパ 　
　（上履き）
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❷ 

■地域経済消費喚起事業
　買おう！食べよう！
　【南アルプス元気券】を配布します！！

お問合せ／観光商工課　☎282-7261

お問合せ／観光商工課　☎282-7261

■宿泊・旅客運送事業者支援金給付事業

※ 新型コロナウイルス感染症対策情報は、 P8の「Close Up」や「情報ひろば」にも掲載しています。

【  目 的 】 
新型コロナウイルス感染症の影響により、特に大きな影響を受けている宿泊・旅客運送業の事業者に対して、事
業継続と感染防止対策のための支援として支援金を給付します。 

【対  象  者】 
（１）貸切バス事業者、タクシー事業者、自動車運転代行事業者 

（２）宿泊業（旅館、民宿、ビジネスホテル・山小屋など） 

【給付要件】 

（１）令和２年７月１日時点で営業しており、引き続き営業を継続する意思があり、市内に本社または営業所を
有する事業者もしくは個人事業主 

（２）令和２年３月１日以降に休業しているが、今後事業を再開する意思があり、市内に本社または営業所を有
する事業者もしくは個人事業主 

【給付金額】 

業種 給付基準 給付額 上限額 

（１）貸切バス事業者、 

タクシー事業者、 

自動車運転代行事業者 

貸切バス   １台あたり 100,000円 1,000,000円 

その他車両  １台あたり 30,000円 300,000円 

（２）宿泊業 
ホテル、民宿 １部屋あたり 50,000円 300,000円 

山小屋    １施設あたり 100,000円  100,000円 

【申請期限】 令和２年９月30日（水）まで  

【申請場所】 南アルプス市役所 西別館２階  観光商工課 

【受付時間】 平日 午前９時～午後４時（土日祝日を除く） 

新型コロナウイルス感染症

〈事業費総額 24億円〉

【  目 的  】 
新型コロナウイルス感染症により、私たちの地域経済は大きな影響を受けています。 

地域限定商品券の利用により、消費を大きく喚起し地域の活力、地域経済の元気を取り戻しましょう。  

【事業内容】 市民 1人につき、市内店舗で利用できる１万円分の商品券を配布 

   令和２年７月１日時点で南アルプス市住民基本台帳に記載されている方。 

 
  

     

  

  

  

  

【配布時期】 ８月中旬から９月中旬までに配布予定

【使用可能店舗】 広報、市・商工会ホームページなどでお知らせします。

【配布方法】 各世帯の世帯主に簡易書留で郵送します。

【使用期間】 令和２年９月12日（土）～ 令和２年12月31日（木）

【配布内容】
（１）共通券 5,000円分　 すべての取扱店で使用できる
（２）地元券 5,000円分　 市内大型店を除く取扱店で使用できる

【対 象 者】 令和２年７月１日以降、令和２年９月11日までに出生された方。

南アルプス市独自  支援対策のお知らせ
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お問合せ／介護福祉課　☎282-7347

■高齢者熱中症予防対策事業 ～ 飲みもので熱中症予防！！～

■南アルプス市  新型コロナウイルス感染症に関する 支 援 事業  一覧表

■南アルプス市  新型コロナウイルス感染症に関する 対 策 事業  一覧表

事  業  名 事  業  内  容 事業費（千円） 

地域経済消費喚起事業（商品券） 地域経済回復のため、市民１人あたり1万円分の商品券配布 ７７２，６２５ 

事業者持続化給付金事業 国の持続化給付金決定額に30％上乗せ給付  ５０５，５８４ 

宿泊・旅客運送事業者支援金給付事業 観光関連事業者の事業継続のための支援金給付  １５，６４０ 

高齢者熱中症予防対策事業 75歳以上の高齢者に飲みもの引換券2,000 円分配布  ２４，６１９ 

臨時特別給付金事業（市単児童手当） 児童手当受給対象者に児童１人当たり1万円上乗せ  ９５，７８５ 

臨時特別給付金事業（市単児童扶養手当） 児童扶養手当対象世帯に世帯当たり1万円上乗せ  ５，７００ 

保育料・副食費の無償化 市内公立・民間保育所の４月～９月分の保育料無償化  ８０，１６６ 

児童クラブ利用料無償化事業 放課後児童クラブの４月～９月分の利用料無償化  １３，５００ 

小中学校給食費無償化事業 市内小中学校の学校給食費４月～９月分の給食費無償化  １５０，０６９ 

妊婦出産支援事業 妊産婦支援（９月までの届出者に対し１万円・マスク配布）  ３，３５０ 

医療機関等支援事業 新型コロナウイルス感染症対策を行う医療機関支援  ３５，０００ 

生活困窮者住宅確保給付金事業 感染症により拡大する生活困窮者に対する住宅確保給付金  ５，１３０ 

①計 １，７０７，１６８ 

 

①＋②合計 ２，３６１，２９１ 

 

 

 

事  業  名 事  業  内  容 事業費（千円） 

防災対策事業 感染症防止対策用品購入  １０，７２９ 

防災備蓄倉庫整備事業 避難所に備蓄するための感染症防止対策用品購入  １１，２６４ 

地域自治会活動支援事業 自治会（ 86団体）に感染症防止対策用品を配布し活動を支援  １，４３６ 

介護サービス事業所等感染症対策事業 市内介護サービス事業所、高齢者施設に感染症防止対策用品配布  ２，３３９ 

小中学校教育系ネットワーク整備事業 児童生徒１人１台ＰＣ整備およびオンライン環境整備  ４９０，４６７ 

市内保育所管理運営事務事業 公立保育所における感染症防止対策用品購入  ６，０００ 

市立図書館運営事業 図書館による感染症防止対策用品の購入  ３，０３３ 

生涯学習センター管理事業 白根・櫛形生涯学習センター実施の感染症防止対策用品購入 １，７９１ 

児童手当等給付事務 申請について来庁方式から郵送方式に変更するための経費  ４，７９９ 

学校給食飛沫感染防止対策事業 パンの個別包装など配膳時の飛沫感染防止対策の実施 １７，２１９ 

民間保育所活動支援事業 民間保育所の感染症防止対策用品の購入補助 ３，７００ 

地域子育て支援事業 子育て支援事業実施施設への感染症防止対策補助金  ２１，３５６ 

学校保健管理事務経費 小中学校が実施する感染症防止対策用品購入  ２，４１４ 

母子訪問事業 母子訪問実施のための、感染症防止対策用品購入  ５００ 

教育支援体制整備事業 子どもの学びの保障をサポートするため、学習指導員を配置  ２５，０３５ 

小中学校学びの保障支援事業 小中22校が実施する感染症防止対策用品購入  ２３，０００ 

感染症予防対策 感染症対策対応保健師配置および感染症防止対策用品購入  ４，９１７ 

その他対策事業 その他感染症防止対策事業  ２４，１２４ 

②計 ６５４，１２３ 

 

 

【 目 的 】 
新型コロナウイルス感染症対策により、マスクの着用や自宅で過ごす時間が増えて、例年以上に熱中症が懸念さ
れます。75歳以上の高齢者の方に飲みもの引換券を配布し、熱中症予防への対応および注意喚起を図ります。 

【対象者】 令和３年３月 31日までに 75歳以上になる方（施設等に入所されている方は除きます） 

【配布内容】 市内の指定する店舗で利用できる飲みもの引換券 2,000円分 

【使用期限】 令和２年 10月 31日（土）  

【使用可能店舗】 同封のチラシ、市ホームページでお知らせします。 

【配布方法】 各世帯の世帯主に簡易書留で郵送します。 

【配布時期】 7月下旬から８月上旬までに配布 
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新型コロナウイルス感染症対策情報 お知らせ

 基本給付

　児童扶養手当を受給しているひとり親世帯等の方への
給付です。
◆給付額　1世帯5万円、第２子以降1人につき3万円
◆対象者
次の①～③のいずれかに該当する方
①令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給された方【申請
　不要です】
※8月中旬頃、令和 2年 6月分の児童扶養手当を支給して
　いる口座に振り込みます。
②公的年金等を受給していて、令和２年 6月分の児童扶
　養手当の支給が全額停止の方【申請が必要です】
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
　するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同
　じ水準となっている方【申請が必要です】

①ひとり親世帯臨時特別給付金
 追加給付

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が減少している方への給付です。
◆給付額　1世帯5万円
◆対象者【申請が必要です】
　左記、基本給付金対象の①または②に該当する方のう
　ち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
　急変し、収入が減少した方
◆申請受付　南アルプス市役所子育て支援課の専用受付
　窓口に直接提出してください。

お問合せ／厚生労働省
　「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター　
　☎0120-400-903   （受付時間  平日9:00～ 18:00）
　南アルプス市役所  子育て支援課
　ひとり親世帯臨時特別給付金 窓口　☎282-7293

　新型コロナウイルス感染症により、下記の適用期間中
に定期予防接種を受けられなかった場合は、一度ご相談
ください。

◆適用期間　令和2年4月7日から令和2年5月25日
　　　　　　（緊急事態宣言期間）

②新型コロナウイルス感染症の発生に伴い
　定期予防接種を受けることができなかった方へ

◆対象者
　左記の適用期間中に定期予防接種の期限に到達した方
◆受付期間
　8/31（月）までに健康増進課へご相談ください。

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

行政委員の選任お知らせ

　南アルプス市議会５月臨時会において選任されまし
たので退任者と併せて、お知らせします。（敬称略）

【教育委員】 　委 員　 渡邉 正義　（山寺）
　　　　　　 退 任　 津久井 豊德（上今井）

新型コロナウイルス感染症対策関連情報 は「情報ひろば」内にも掲載しています。
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災害時、お一人での避難に不安のある方へ

避難行動要支援者名簿に登録しましょうお知らせ

　市では、災害時に自力で避難することが難しい方々の
安否確認や避難支援のため、ご本人の同意にもとづき事
前に自治会等に情報提供する「避難行動要支援者名簿」
を作成しています。一人暮らしの高齢者の方や、高齢者
のみの世帯の方、障がいや介護、難病等で支援を必要と
される方は、ぜひ名簿登録をご検討ください。

●対象は？…一人暮らしの高齢者の方、高齢者のみの 
　世帯の方、介護が必要な方、障がいや難病で支援が必
　要な方など
●登録するには？…地区の民生委員を通じて「あったか
　カード登録申込書」（情報提供同意書）を市へ提出す
　ると名簿登録されます。

 

 

市役所 

 

 

 

避難行動 

要支援者 

名 簿 

あったか 
カード 

（登録申込書） 

民生委員 

 

関係機関（自治会・警察・消防等）  

自治会 
（自主防災組織） 

支援員  
近隣住民）  

登録証発行 

個別計画提出 

 
（  

南アルプス市競争入札参加資格
定期審査を実施しますお知らせ

　市が行う競争入札における参加資格の審査について
は、山梨県市町村総合事務組合（以下「組合」といいます。）
において共同処理を実施しています。
　今回の審査は、令和３・４年度分における競争入札の
参加資格について、次の申請の種類に基づいて審査する
ものです。詳細については、9/1（火）に組合ホームペー
ジに掲載しますので、ご確認ください。
　申請を行わず資格を取得できなかった場合は、1年後
に予定する令和4年度分の資格審査（中間審査）まで資格
を取得することができません。資格の取得を希望される
方は、審査受付期間内に必ず申請してください。

◆申請受付期間　10/5（月）～11/13（金）
◆審査対象職種　「建設工事」「測量・建設コンサルタン
　ト等業務」「物品製造・役務提供等」

　また、定期審査の申請に関する事業者説明会を右の日
程で開催します。詳細な開催案内については、7月下旬
に組合ホームページに掲載しますので、参加を希望され

る方は、「やまなしくらしねっと電子申請サービス」か
らお申し込みください。

 事前説明会
◆開催日　9/14（月）、9/16（水）、9/28（月）
◆開催回数　6回（各日2回、午前の部・午後の部）
◆定員　各回80人（定員になり次第受付終了）
◆場所　山梨県自治会館１階講堂（甲府市蓬沢1-15-35）
◆資料　9/1(火)に組合ホームページに掲載しますので、 
　印刷してお持ちください。

お問合せ／山梨県市町村総合事務組合　
　　　　　業務課　☎268-3446
　ホームページ：https://www.ysc-yamanashi.or.jp/

●名簿の利用方法は？…災害時に
　備えて平常時から関係機関（自
　治会・警察・消防等）に情報提
　供されます。近隣住民の方など
　が支援員となり、災害時の安否
　確認や避難支援、日頃の訓練や
　見守り活動等に活用されます。

お問合せ／福祉総合相談課
　　　　　☎282-7250

ご本人

▲
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お問合せ／健康増進課　☎284-6000

　

熱中症対策として環境省と気象庁が連携し、7月
から関東甲信地方で先行して行われています。
アラートは熱中症の危険性が極めて高い遮熱環境
（暑さ指数※33℃以上）が予測される際に、その前
日および当日の朝に発表され注意を呼びかけます。
環境省・気象庁のホームページで確認できるほか、
テレビやラジオ、市の防災無線などでお知らせし
ます。

※暑さ指数（WBGT）とは？
熱中症対策を目的に提案され、気温や湿度、地面
からの照り返しの熱などから暑さの厳しさを示す
指標です。

熱中症警戒アラートが発表されたら
次のような予防行動を積極的にとりましょう
①気温・湿度・暑さ指数（WBGT）を確認しましょう。

「熱中症警戒アラート（試行）」が
始まっています。

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

②熱中症になりやすい方々（子ども・高齢者・障
　がい者）に声かけをしましょう。
③不要・不急の外出はできるだけ避け、エアコン
　等が設置されていない屋内外での運動や活動は
　延期または中止しましょう。
④熱中症予防行動を普段以上に実施しましょう。
 ・暑さを避けるため、涼しい室内に移動しましょう。
 ・涼しい服装を心がけ、日傘や帽子を使いましょう。
 ・こまめに水分を補給しましょう。
 ・エアコンの使用中もこまめに換気をしましょう。
　（エアコンを止める必要はありません）
 ・屋外で人と十分に距離が離れている場合はマス
　クを外しましょう。

「熱中症警戒アラート」では下の表の5段階に分け
て熱中症の危険性を示しています。

※日本生気象学会「日常生活における熱中症予防指針Ver.3」（2013）より

※日本スポーツ協会「熱中症予防運動指針」（2019）より

 熱中症警戒アラート（WBGT33℃以上） 
 
 ●暑さ指数（WBGT）に応じた注意事項等

暑さ指数  

（WBGT ）  
注意すべき  

生活活動の目安  
日常生活における  

注意事項  熱中症予防運動指針  

危　険 

（31 ℃以上）
 

 

 

 

 

 

厳重警戒 

（ 28 ℃以上

31 ℃未満）
  

 

 

警 戒 

（ 25 ℃以上

28 ℃未満）
   

 

注 意 

℃未満）
 

 
 

 

 

 

 

（ 25

すべての生活活動
でおこる危険性

中等度以上の生活
活動でおこる
危険性

強い生活活動で
おこる危険性

高齢者においては安静状態
でも発生する危険性が大き
い。外出はなるべく避け、
涼しい室内に移動する。

外出時は炎天下を避け、
室内では室温の上昇に
注意する。

運動や激しい作業をする
際は定期的に充分に
休息を取り入れる。

一般に危険性は少ないが
激しい運動や重労働時には
発生する危険性がある。

運動は原則中止
特別の場合以外は運動を中止する。
特に子どもの場合は中止すべき。

厳重警戒（激しい運動は中止）
熱中症の危険性が高いので、激しい運動
や持久走など体温が上昇しやすい運動は
避ける。10～20分おきに休憩をとり水分・
塩分の補給を行う。暑さが弱い人は運動
を軽減または中止。

警戒（積極的に休憩）
熱中症の危険が増すので、積極的に休憩を
とり適宜、水分・塩分を補給する。激しい
運動では、30分おきくらいに休憩をとる。

注意（積極的に水分補給）
熱中症による死亡事故が発生する可能性
がある。熱中症の兆候に注意するととも
に、運動の合間に積極的に水分・塩分を
補給する。

しゃねつかんきょう
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　南アルプスの玄関口に位置し、南アルプスの自然を学ぶ
コーナーや、地元の登山案内人に焦点を当てた知られざる
登山史の展示のほか、国内有数の山岳図書が閲覧できる
資料館です。
　建物の屋根は、南アルプスの山々の稜線をイメージして
設計されています。

南アルプスユネスコエコパーク
シリーズ「南アルプスユネスコエコパーク」。今回は、南アルプスユネスコエコパークの
事務所でもあり、中心的な施設である、「南アルプス市芦安山岳館」について紹介します。

山岳文化と貴重な自然のミュージアム
南アルプス市芦安山岳館

VOL.3

●エントランス（❶❷❸）
　❶入口では２匹のカモシカがお出迎えします。
　❷中に入ると巨大なかんじきが登場。
　❸館内には本物そっくりの模型の鳥がいろんな場所にいるよ！
　　探してみよう！

お問合せ／観光商工課 ☎282-7261

ユネスコエコパークや自然のことを調べて
夏休みの自由研究にいかがですか。
〒400-0241 南アルプス市芦安芦倉 1570  ☎055-288-2125
時　間：９時～ 17 時
観覧料：大人（中学生以上）500 円　こども（小学生まで）250 円
※図書コーナー・キッズコーナーは無料でご利用いただけます。
休　館：水曜日【８月中は休館日なし】
　　　　　　　　　　　　　https://www.minamialps-net.jp/

御勅使川
芦安支所

韮崎 IC

白根 IC

南アルプスIC

双葉 JCT

甲府
昭和 IC

南アルプス市芦安山岳館

 常設展示
●山に学ぶ（❹）
    ジオラマや写真・マップで南アルプスの自然を知るコーナーや
    遠い昔からの登山の歴史や地元の登山案内人の活躍の様子
　を学ぶことができます。

 施設案内
●山岳図書コーナー（❺）
    保存している本の数は約３万冊‼　
    貴重な本から最新の雑誌までそろっています。

●夜叉神峠ライブ映像（❻）
    夜叉神峠に設置したカメラからの白峰三山（白根三山）ラ
　イブ映像を巨大スクリーンで楽しめます。
    山岳館HPでも５分毎の画像を配信中！ 

●語り部＆キッズコーナー（❼❽）
    囲炉裏のあるくつろぎのコーナー。
    クイズやぬり絵、パンフレットでユネスコ
    エコパークを学べます。

●●

● ●

●

●

●

●

❺ ❻

❼ ❽

❶ ❷

❸ ❹

「創刊号 昭和 5年
 ５月発行」
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先
月
に
引
き
続
き
、完
成
し
て
今
年
で
三
五
〇
年
の「
徳
島
堰
」に

つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
前
回
は
、砂
の
大
地「
御
勅
使
川
扇
状
地
」の
特
徴
か
ら
、現
在
の

フ
ル
ー
ツ
王
国
南
ア
ル
プ
ス
市
を
支
え
、生
活
の
一
部
と
な
っ
た
堰

の
存
在
な
ど
、徳
島
堰
の
全
体
像
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。今
回
は
、こ

の
堰
の
工
事
に
立
ち
は
だ
か
っ
た
難
敵
に
つ
い
て
、技
術
面
と
併
せ

て
み
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
徳
島
兵
左
衛
門
は
、御
勅
使
川
の
水
量
で
は
御
勅
使
川
扇
状
地
一

帯
に
水
を
行
き
渡
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
考
え
、韮
崎
市
円
野

町
上
円
井
か
ら
釡
無
川
の
水
を
引
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
取
水
口
か
ら
最
終
地
点
の
曲
輪
田
新
田
ま
で
の
十
七
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
は
、遠
方
ま
で
水
を
届
け
る
た
め
に
山
裾
の
地
形
に
沿
っ
た
ル

ー
ト
を
取
っ
て
い
ま
す
。そ
の
分
、西
の
山
々
か
ら
は
何
本
も
の
川
が

流
れ
下
っ
て
お
り
、徳
島
堰
を
造
る
に
あ
た
っ
て
最
大
の
悩
み
の
種

は
、こ
れ
ら
の
川
を
い
か
に
横
切
ら
せ
る
か
で
し
た
。

　
堰
が
川
を
渡
る
方
法
は
主
に
三
種
み
ら
れ
ま
す
。多
く
の
川
で
は

川
の
下
に
木
製
の
箱
樋
を
埋
め
、ト
ン
ネ
ル（
埋
樋
・
暗
き
ょ
）に
し

て
水
を
流
し
ま
し
た
。他
に
は
川
の
上
を
木
製
の
樋
を
橋
の
よ
う
に

渡
し
て
横
断
す
る
方
法（
掛
樋
）や
、後
世
に
な
る
と
山
か
ら
流
れ
下

る
川
の
水
を
せ
き
止
め
て
徳
島
堰
の
水
と
一
緒
に
堰
に
流
す
方
法

（
請
込
）な
ど
が
用
い
ら
れ
ま
し
た
。

　
ル
ー
ト
上
、旧
折
居
村
の
山
吹
沢
な
ど
四
箇
所
の
大
難
場
が
あ
っ

た
と
言
わ
れ
ま
す
が
、中
で
も
最
大
の
難
所
が
御
勅
使
川
で
し
た
。

御
勅
使
川
は
川
幅
が
六
〇
〇
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
、天
下
の
暴
れ
川
と

し
て
知
ら
れ
る
河
川
で
す
。兵
左
衛
門
が
御
勅
使
川
を
横
断
す
る
最

初
の
方
法
と
し
て
採
用
し
た
の
が「
板
せ
き
」と
呼
ば
れ
る
工
法
で
、

御
勅
使
川
の
水
を
板
を
並
べ
て
せ
き
止
め
、徳
島
堰
の
水
と
合
流
さ

せ
て
堰
に
流
す
と
い
う
方
法
で
す
。板
せ
き
は
、徳
島
堰
と
御
勅
使

川
の
河
床
が
同
じ
高
さ
で
あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
が
、そ
れ

か
ら
四
十
年
あ
ま
り
の
間
に
御
勅
使
川
の
河
床
が
上
が
っ
た
た
め
、

埋
樋
に
変
え
ら
れ
現
在
の
よ
う
に
暗
き
ょ
と
し
て
川
の
下
を
横
断

し
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、時
代
と
と
も
に
川
の

高
さ
も
変
わ
り
、横
断
の
仕
方
が
変
わ
っ
て
い
く
の
も
特
徴
で
す
。

　『
徳
島
堰
根
源
記
』と
い
う
記
録
に
は
、江
戸
か
ら
連
れ
て
こ
ら

れ
た
技
術
者
と
考
え
ら
れ
る
人
々
の
名
前
が
見
ら
れ
る
た
め
、起

伏
に
富
ん
だ
地
形
に
合
わ
せ
一
定
の
勾
配
を
保
つ
測
量
の
技
術
と
、

こ
れ
ら
の
川
を
横
断
す
る
高
い
土
木
技
術
は
江
戸
か
ら
導
入
さ
れ

た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
徳
島
堰
に
つ
い
て
紐
解
く
と
、耕
作
面
積
を
増
や
す
目
的
と
と
も

に
、舟
運
の
構
想
に
つ
い
て
も
必
ず
触
れ
ら
れ
ま
す
。

　
確
か
に
、着
工
す
る
前
の
構
想
段
階
で
は
、兵
左
衛
門
は
用
水
路

の
終
着
点
を
鰍
沢
に
し
て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。鰍
沢
は
、十

七
世
紀
初
頭
に
整
備
さ
れ
た
富
士
川
舟
運
に
お
け
る
甲
斐
国
の
最

大
拠
点
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、兵
左
衛
門
は
新
た
な
水
路
と
舟
運

と
の
接
続
を
想
定
し
て
い
た
可
能
性
は
高
い
で
し
ょ
う
。し
か
し
、

現
実
的
に
は
、先
ほ
ど
紹
介
し
た
よ
う
に
、ル
ー
ト
上
に
は
掛
樋
や

埋
樋
な
ど
を
二
十
箇
所
以
上
設
置
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、ま
た
、舟

を
通
す
に
は
勾
配
が
急
す
ぎ
て
舟
を
通
す
だ
け
の
水
丈
を
確
保
で

き
な
い
こ
と
な
ど
か
ら
、そ
も
そ
も
不
可
能
と
い
え
、早
い
段
階
で

鰍
沢
ま
で
の
通
水
プ
ラ
ン
を
や
め
、予
定
よ
り
も
水
路
の
幅
も
狭

め
、用
水
路
目
的
の
一
本
に
絞
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。　

　
寛
文
七
年
、兵
左
衛
門
の
後
、事
業
を
引
き
継
い
だ
甲
府
藩
よ
り

堰
の
復
旧
工
事
を
命
じ
ら
れ
た
の
が
、武
田
氏
旧
臣
を
出
自
と
す

る
有
野
村
の
矢
崎
又
右
衛
門
と
そ
の
父
佐
治
右
衛
門
で
し
た
。矢

崎
父
子
は
ま
ず
数
ヵ
月
か
け
て
測
量
・
設
計
を
行
っ
た
の
ち
に
復
旧

工
事
に
着
手
し
ま
す
が
、工
事
開
始
早
々
の
寛
文
八
年
五
月
に
は
立

て
続
け
に
三
度
も
水
害
に
見
舞
わ
れ
、釡
無
川
の
取
水
口
や
御
勅
使

川
の
板
せ
き
な
ど
各
所
に
被
害
が
発
生
し
ま
す
。徳
島
堰
と
交
差

す
る
巨
摩
山
地
か
ら
流
れ
出
る
川
の
数
々
は
、た
び
た
び
多
く
の

土
砂
を
含
ん
だ
洪
水
を
起
こ
し
、堰
を
破
壊
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

そ
の
た
め
、埋
樋
の
よ
う
に
川
と
堰
と
を
立
体
的
に
交
差
さ
せ
て

対
策
す
る
の
で
す
が
、一
筋
縄
で
は
進
め
ら
れ
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

そ
の
後
も
損
壊
と
修
復
と
を
繰
り
返
し
、寛
文
十
年（
一
六
七
〇
）に

川
を
横
断
す
る
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徳島堰 350年②

は
こ
ど
い

う
め
ど
い

か
け
ど
い

う
け
こ
み



写
真・文
　
文
化
財
課

御勅使南公園内は、コンクリート杭で地下に
通る徳島堰の位置が示されている。

現在の御勅使川暗きょの出口。桝形堤防の南
約150mに位置する。

天保四年の絵図であり、完成当初とは工法の異なる箇所も多くあるが、絵図の中には山から流れ出る川
の数々や、それらをどのように横断しているかを読み取ることができる。現在ではサイフォン方式の採用
などさらに変化が見られるので、ぜひ現地を訪れていただきたい。

徳島堰絵図
天保四年（1833）・矢崎家蔵

広報南アルプス 2020.813

す
れ
違
ふ
人
声
あ
り
ぬ
草
も
み
ぢ　
　

飯
野 

正
子（
飯
野
）

群
生
の
青
き
穂
の
丈
秋
に
入
る　
　
　

岡
本 

明
美（
飯
野
）

秋
雲
や
筋
肉
量
を
測
ら
れ
て　
　
　
　
落
合 

冨
美
子（
飯
野
）

新
刊
の
帯
封
解
く
良
夜
か
な　
　
　
　
金
丸 

松
江（
下
今
諏
訪
）

川
ゆ
つ
た
り
と
う
ぶ
す
な
の
鰯
雲　
　

 

功
刀 

仁
美（
西
野
）

句
俳

●文芸コーナー

味
噌
汁
の
匂
ひ
八
月
十
五
日　
　
　
　
　
斉
藤 

正
和（
在
家
塚
）

街
路
樹
の
長
き
影
踏
む
秋
の
昼　
　
　
　
齊
藤 

倍
造（
在
家
塚
）

花
野
に
て
わ
が
歩
し
ば
ら
く
蹌
踉
と　

 　
中
込 

力（
在
家
塚
）

秋
雨
の
坂
道
爆
心
地
が
近
し　
　
　
　
　

 

中
澤 

明
彦（
飯
野
）

軽
ト
ラ
は
ラ
ク
ダ
の
ご
と
し
今
年
藁　
　

 

名
取 

ふ
じ
子（
飯
野
）

そ
う
ろ
う

た
け

ほ
ど

こ
と
し
わ
ら

ふ　

み　

こ

ま
す
ぞ
う

ち
か
ら

南アルプス市文化協会  俳句部  選

完
成
へ
と
漕
ぎ
着
け
ま
す
。

　
そ
れ
が
ち
ょ
う
ど
今
か
ら
三
五
〇
年
前
の
こ
と
で
あ
り
、そ
の
後

も
改
良
に
改
良
を
加
え
、現
在
ま
で
、南
ア
ル
プ
ス
市
の
暮
ら
し
を

支
え
続
け
て
い
る
の
で
す
。
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　版画とは、版を用いて紙に刷る絵画の表現方法の一つです。
　版画には、日本人に一番なじみの深い浮世絵版画などに用いられた木版画や、
銅の板を用いる銅版画、石版石を用いるリトグラフ、肌目の細かな繊維を版に
用いるスクリーンプリントなど、たくさんの技法があります。
　今展では、当館所蔵の作品の中から、様々な技法で制作された版画作品を
厳選して展示し、版画の技法を知っていただくとともに、版画ならではの表現
方法で描かれた作品の数々をお楽しみいただきます。

版画いろいろ展
～ 8月23日（日）

〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

笠松紫浪「花の波」
開館時間／9:30～17:00（入館は16:30まで）   
入館料／一般320円、大高生260円、中小生160円
　　　　※入館料には団体割引などがあります。小学生未満・65歳以上の方は無料です。　
休館日／８月３日（月）、11日（火）、17日（月）　

山村耕花
「四代目尾上松助の蝙蝠安」

新型コロナウィルスの感染状況により、臨時休館する場合もありますので
ご了承ください。開館情報につきましては当館ホームページでもご覧いた
だけます。ご来館の際にはマスクの着用や入口での手指消毒等、感染防止
対策へのご協力をお願いします。

『戦争にいったうま』   
作／いしいゆみ　　絵／大庭賢哉　　 出版社／静山社　　

 新刊案内 ｜ 一般書

新刊案内 ｜ 児童書

　　 

　時は享保。長引く飢饉に沈む
江戸の町は、餓死者まで出てい
た。そんな世の中に立ち向かっ
た、花火師・六代目鍵屋弥兵衛。
悪疫退散祈願を込め、暗く沈む
世に灯りを! 江戸っ子たちの熱
い思いが生んだのは…。隅田川
花火大会誕生の瞬間が描かれ
ています。

　1934年の秋、マツさんの家
にかわいい子馬がやってきまし
た。ランタンと名付け、可愛がっ
ていましたが、ある日、１通の
青い手紙が届きました。それは
馬の召集令状で…。平和への願
いをこめてつづった実話をもと
にした物語です。
小中～対象

八田ふれあい図書館  ☎285-5010  FAX285-4912
白根桃源図書館  ☎284-6010  FAX282-3914
わかくさ図書館  ☎283-1501  FAX283-8312
甲西図書館  ☎282-7291  FAX282-7296

中央図書館（芦安分館を含む）
☎280-3300  FAX284-7101

受付時間 ９:30～17:00
※11日を除く毎日

『憂き夜に花を』 
著／吉川永青 　　出版社／中央公論新社

【制限付き事前予約開館から予約不要で入館可能になりました】
詳細をご確認の上、ご来館ください。
〈開館時間〉 　午前 ９：３０～１２：３０／午後 １４：００～１７：００
　　　　　　 ※芦安分館は火・金  １３：００～１７：００
 ・来館予約不要　・滞在時間は１時間以内　・山梨県在住者対象
〈開館日〉　●中央　水曜日・祝日の翌日・月末整理日を除く毎日
　　　　　●八田・白根・わかくさ・甲西
　　　　　　　　火～日曜日（月曜日・祝日・月末整理日を除く）
　　　　　●芦安　火・金曜日（祝日は除く）
【利用できるサービス】資料の貸出・返却・予約／図書館利用カードの新規受付・
　再発行・変更／読書通帳の受付・記帳／複写サービス（有料）（著作権法で定
　める範囲内）／レファレンス（短時間の場合のみ）／新聞・雑誌の閲覧（雑誌の
　最新号はカウンターで申請して閲覧可能）
【ご利用いただけないサービス】館内椅子の利用（高齢者等に限り椅子の貸出可能） 
　／学習室の利用／持込パソコン席／インターネットパソコン／AVコーナーの
　利用（視聴覚資料の視聴）／電子資料パソコン／検索機の利用
＜ご利用に際してのお願い＞
 ・入口で検温をさせていただきます。37.5度以上の発熱がある方は入館をご遠慮いただ
　く場合があります。ご自身の体調に少しでも不安がある場合は、来館をお控えください。
 ・来館時は、必ずマスクの着用をお願いします。手指の消毒にご協力お願いします。
 ・図書袋の貸出は中止しています。マイバッグの持参にご協力お願いします。
 ・返却された資料は感染拡大防止のため、すぐに貸出することができませんので、 ご承知
　おきください。
※長期貸出中の本・ＤＶＤ等については、市内各図書館のカウンターまたは、
　返却ポストをご利用ください。
※開館日等は変更になることがあります。最新の情報は、市立図書館にお問
　い合わせください。　（７月１７日現在）

●夏休み企画「ワクワク！！おたのしみ袋」
図書館司書が選んだテーマの本を、各学年ごとに入れ
た「おたのしみ袋」です。どんな本が入っているかは、開
けてからのおたのしみ！ 袋はエコバックとして使って
ね。図書館オリジナルのしおりも入っています！
対象：小学生まで
期間：８月４日（火）～おたのしみ袋終了まで

受付時間  火～金・土・日
　　　　　9:30～17:00
※3日・10日・17日・24日・31日を除く

●シニア講座の型紙掲載
第２回は「 チラシでつくる花器 」です。作り方をホームページで
紹介しています。講座開催のかわりに、ぜひご利用ください。
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 深沢 大輔さん（父）

　　 雪乃ちゃん（6ヵ月）

  
先月から離乳食が始まったね。
お父さんお母さんと同じものが食べられ
るようになったら世の中の美味しいもの
を食べ尽くそうね♪

  育児を楽しむお父さん、おじいちゃんの写真を募集しています。   
  詳しくは、市民活動支援課までお問い合わせください。

南アルプス市では男女が共に支え合う家庭づくりを推進しています。

（上八田）

父・佳介　 母・ゆかり  （鏡中條）

家族が増えてますますにぎやかにな
りました。
兄弟なかよく、なにより元気に育って
くれることを願っています。

塩澤  岳くん（2歳）

　　  凪くん（2ヵ月）

がく

TEL 282-6037　　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp

今月の表紙：保育所のシャボン玉遊び

TEL 282-6493　　  machi@city.minami-alps.lg.jp

ゆき の

お子さんの写真を募集しています。   
詳しくは、秘書課までお問い合わせください。

だい すけ

総人口： 71,363人 （－67）
---- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
男　性： 35,315人（－22）
女　性： 36,048人（－45）
世　帯： 28,329世帯（+3）
うち外国籍人口： 1,126人（－9）

南 アルプ ス広
報 No.209   令和２年8月1日発行

令和２年7月1日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp

○各窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120

編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

CATVによる市行政番組の

  チャンネルと放送時間　

毎週土曜日に更新しています。

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

 

●八田／チャンネル101 8:30、22:00    ●白根・芦安／チャンネル101 ６:30、10:00、15:00、22:00

●若草・櫛形／チャンネル111 17:00、22:00    ●甲西／チャンネル111 12:00、22:00

広報南アルプス 2020.815

緑のカーテンコンテスト２０２０　　注 目 の
イベント

ホームページ YouTube Twitter Facebook

●対象　市内に設置された緑のカーテン　
●部門　家庭地植え、家庭プランター、店舗・事業所
●応募方法　応募用紙に写真（CD可）を添付しメール、またはご持参ください。
●締切　9/17（木）　　
●参加賞　応募者全員に参加賞と翌年には、琉球アサガオの苗を進呈します。
※応募用紙は環境課、各窓口サービスセンター、市ホームページで入手できます。
　詳しくは応募用紙をご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　琉球アサガオの芽を使い、挿し芽での越冬方法等を学びます。

●日時　9/5( 土 ) 9:00 ～ 10:00　 ●場所　南アルプス市役所 西別館　 ●参加費　無料　 ●申込　不要
●持ち物　はさみ（つるを切ります）
お問合せ／環境課　☎282-6097

「緑のカーテン」苗づくり講習会

増本 トシエ さん
（徳永）祝

100歳
おめでとう！

土屋 君子 さん
（山寺）

なぎ

市役所 西別館南側



http://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ “南アルプス ! LOCO” が編集・制作しています。

南アルプス！ロコf いいね！
を押して
応援してね♥

南アルプスのステキ情報・気になるコト・大好きを、女子目線で勝手にいっぱいつめこみます

Q1.幼少時代の思い出は？

　西野の果樹園農家の 4 人男兄弟

の末っ子として育ちました。家の

仕事をよく手伝わされていたの

で、それが楽しくもあり、嫌だな

と思うこともあったりしました。

家の周りは果樹園だらけで、当時

は桃の丘団地もなく、ビニールハ

ウスも稀で、4 月になると桃の花

がきれいだったのを覚えていま

す。果樹園を冒険するのは楽し

かったですね。

Q2. どんな少年だったの
でしょうか？

　段ボールを使って工作したり、

色々な石を拾ってきてコレクショ

ンしたり、ウルトラマンのソフビ

やミニカーで遊んだり、今思うと

空想の中で遊ぶのが好きだったか

もしれないです。3 人の兄とは８

歳ほど離れていたので、良く兄達

がやることを何でもやりたがって

いた記憶があります。おかげで階

段の上から真似してジャンプして

骨折したり、りんごの皮むきを真

似して指を包丁で切ったりと、

こうするとケガをするというの

を、身を以って学んでいた気が

します（笑）。あとは兄たちがプ

ラモデルやアニメのイラストを描

いていたりしたので、やっぱりそ

れも真似していました。

Q3. 当時からアニメに携
わるのが夢でしたか？

　岩石の図鑑を眺めるのが好きで、

父親が化石採りに良く連れていっ

たりしてくれたので、小学校上が

るまでは考古学者になりたいと

思ってました。あと母方の祖父が

開業医だったので、お医者さんに

なるってたまに言ってました（笑）。

アニメや特撮番組を観ることは好

きで、小学校の頃は「ウイングマン」

というマンガの、今で言えばコス

プレ作っていたりもしましたが、自

分がアニメを作る仕事をするとは

全く想像もしていなかったですね。

Q4. 南アルプス市を出た
きっかけは？

　大学進学時に県外に出ました。

高校生まではただ漠然と、とにか

く県外に出たいと思ってました。

これと言ってやりたいことがあっ

たわけではなかったので、単に自

由になりたかっただけだったのか

もしれないです。

　長野県の大学へ進学し、在学中

に 1 年間海外に留学したことを

きっかけに、本当に自分がやりた

いことを見つけようと思い、大学

を中退し、やりたいことを実現す

るために東京に出ました。

〈 ▼  後編へつづく〉

1974 年生まれ。西野保育所、白根東小学校、白
根巨摩中学校、白根高校を経て、現在はバンダ
イナムコエンターテインメント勤務。TV アニ
メ「アイドルマスター  SideM」「アイドルマス
ター  シンデレラガールズ劇場」「アイドルマス
ター  SideM 理由あってMini!」、配信アニメ「ニ
ンジャボックス 」等の製作に携わっている。

2020 . August 

90

南アルプス発
日本を元気にする

あの人

さん

アニメプロデューサー

〈前 編〉

小野  靖 Yasushi Ono

小野　靖

present by kh.

山の上にもくもくて白い雲が浮かんで
夏の空が広がっていました。
子どもの頃汗びっしょりになって遊んだ記憶。
今の子どもたちは外に出て一生懸命遊べているのかな。
夏空を見ているとなんだか懐かしくて
大きくふくらんでゆく白い雲が大好きです。

今年は夏祭りもひとやすみ。
短い夏休みでも、いいこと
いっぱいありますように★*

# 思い出花火
# 来年までのお楽しみ
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i
…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

　　　令和２年度 全国一斉 
　　　「子どもの人権110番」
　　　強化週間
子どもをめぐるさまざまな人権問題
の解決を図るため、全国一斉「子ど
もの人権110番」強化週間を実施し
ます。
この期間は、電話相談の時間が延長
されます。

◆期間　8/28（金）～9/3（木）まで
　の 7日間
◆時間　8:30 ～ 19:00（土・日曜
　日は、10:00 ～ 17:00）
※強化週間以外は、平日の 8:30 ～
　17:15
◆電話番号　0120-007-110
　（フリーダイヤル・全国共通）
◆相談担当者
甲府地方法務局職員、人権擁護委員
※相談は無料で、秘密は厳守します。

問甲府地方法務局　人権擁護課
　☎252-7239

i

i　　　低未利用土地等の譲渡に係る所得税および個人住民税の　　　特例措置について
人口減少が進展し利用ニーズの低下する土地が増加する中で、新たな利用意向
を示す者への土地の譲渡の促進および適切な利用管理の確保、並びに更なる所
有者不明土地の発生の予防を目的として、個人が所有する譲渡価格が500万
円以下の低額な低未利用土地等を譲渡した場合、長期譲渡所得から100万円を
控除します。特例措置の適用を受けるためには、必要な書類を揃えて確定申告
をする必要があります。
必要な書類のうち「低未利用土地等確認書」を政策推進課で発行します。

◆適用対象期間　令和2年7月 1日から令和 4年12月31日までの間に要件を
　満たした譲渡をした場合
◆適用対象となる譲渡の要件
①譲渡した者が個人であること。
②低未利用土地等であること。
③譲渡の年の1月1日において所有期間が5年を超えるものの譲渡であること。
④当該個人がその年中に譲渡をした低未利用土地等の全部または一部について
　法第 33 条から第 33 条の 3 まで、第 36 条の 2、第 36 条の 5、第 37 条、
　第37条の4または第37条の8に規定する特例措置の適用を受けないこと。
⑤令第 23条の 2に規定する当該個人の配偶者等、当該個人と特別の関係があ
　る者への譲渡でないこと。
⑥低未利用土地等および当該低未利用土地等とともにした当該低未利用土地等
　の上にある資産の譲渡の対価の額の合計が 500 万円を超えないこと。
⑦当該低未利用土地等の譲渡について所得税法第 58 条または法第 33 条の 4
　もしくは第 34 条から第 35 条の 2 までに規定する特例措置の適用を受けな
　いこと。
⑧一筆であった土地からその年の前年または前々年に分筆された土地または当
　該土地の上に存する権利の譲渡を当該前年または前々年中にした場合におい
　て本特例措置の適用を受けていないこと。
◆申請方法　申請書と必要書類を添えて、政策推進課まで提出してください。
　詳細は市ホームページでご確認ください。申請書もダウンロードできます。
問政策推進課　☎282-6073

善意をありがとう
子どもがいる家庭で新型コロナウイ
ルス感染症対策に役立てて欲しい
と、次の方からご寄附をいただきま
した。
吉良摩里絵 様（加賀美）

子ども用手作りマスク  35 枚
子ども用手作り夏用マスク  89 枚
新型コロナウイルス感染症等の感染
症対策に役立てて欲しいと、次の会
社からご寄附をいただきました。
歯科・矯正歯科GOOD SMILE 様
（甲府市）

手指消毒用ジェル 500ml 20 本
マスク 50 枚入り 10 箱

　　　各種税金の納期限について

◆税目　市県民税（2期）　国民健康保険税（2期）
◆納期限　8/31(月)
※納め忘れのない口座振替をご利用ください。口座振替で納める方は、口座
　残高をご確認ください。
問納税課　☎282-7384

i
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i　　　特別児童扶養手当・障　　　害児福祉手当・特別障
　　　害者手当の所得状況届
　　　について
特別児童扶養手当・障害児福祉手当・
特別障害者手当の受給者は、所得状
況届（前年の所得状況）の提出が必
要です。受給資格者には所得状況届
の用紙を送付しますので、障がい福
祉課または各窓口サービスセンター
に提出してください。
問障がい福祉課　☎282-6197

i　　　新規ボランティア　　　養成講座のお知らせ
ボランティア活動を通して介護予
防、生きがいづくりをしませんか？
講座受講およびボランティア登録を
した後に、市内各ボランティア受け
入れ施設にて活動できます。
◆日時　8/25（火）  13:15～ 14:30
◆場所　南アルプス市社会福祉協議会
　本所（鏡中條1642-2）
◆内容　介護支援ボランティア・ポ
　イント制度の事業説明
◆申込期限　8/20（木）
問市社会福祉協議会　地域福祉課
　☎283-4121

i　　　ＥＭぼかしの無料配布
ＥＭぼかしとは、ＥＭ菌を米ぬかな
どに入れて大量に増やした粉です。
生ごみ処理容器で肥料を作る際に使
用します。なくなり次第終了となり
ますのでご了承ください。

◆配布期間　8/3( 月 ) ～
◆配布場所　環境課、各窓口サービ
　スセンター
問環境課　☎282-6097

　　　 飲酒運転を根絶しよう！

飲酒運転は、悪質な犯罪です。被害
者の家庭や人生、加害者自身の生活
も崩壊させてしまう悲惨な飲酒運転
事故を根絶しましょう。
本県では、全交通事故に占める割合
が全国平均を大きく上回っています。
市内でも未だに飲酒が原因の事故が
発生しています。本市においても、
市民の皆様の安全と安心のため、市
と市民が一体となった飲酒運転を許
さない地域社会の構築を目指してい
きますので、市民の皆様のご理解と
ご協力をお願いします。

 飲酒運転を根絶するための
 ５つの約束  
①酒を飲んだら絶対運転しないこと
②運転する人に絶対酒を勧めないこ
　と
③酒を飲んだ人の車に絶対同乗しな
　いこと
④酒を飲んだ人に車を絶対貸さない
　こと
⑤飲酒運転を断じて許さないこと

問防災危機管理課　☎282-6494

i i　　　国民年金保険料の納付　　　は口座振替での前納・
　　　早割（またはクレジッ
　　　トカードでの前納）が
　　　便利でお得です
国民年金保険料は前納・早割を利用
すると割引されます。
●国民年金保険料の納付期限は翌月
　末ですが、当月末に口座振替で納
　付する「早割」で納付すると月50
　円の割引になります。
●6ヵ月（10月～ 3月）前納は、口座
　振替で 1,130 円、クレジットカー
　ドで 810円の割引になります。
　「口座振替納付申出書」「クレジッ
　トカード納付申出書」は市役所窓
　口、年金事務所窓口、日本年金機
　構ホームページにあります。
　6ヵ月（10月～ 3 月）前納（10月
　末振替）は8月末が提出期限とな
　りますので、余裕をもって手続き
　をしてください。

問竜王年金事務所　☎278-1104
　ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004

　　　芦安プールの休業
　　　について
新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、芦安プールの令和２年度の
営業を休止します。
プールを楽しみにしていただいてい
た市民の皆様には大変申し訳ありま
せんが、ご理解のほどよろしくお願
いします。

問市体育協会　☎236-8555

i

　　　乳児用おむつ引換券の利用可能店舗が新たに加わります

乳児用おむつ引換券を利用できる店舗が、新たに２店舗加わりました。

①TRIAL　南アルプス店　（小笠原 1423番地１）
②クスリのサンロード　下今諏訪店　（下今諏訪 361番地）
　　問健康増進課　☎284-6000

i

i　　　献血にご協力を
患者さんの輸血の安全性を高めるため、400ｍｌ献血にご協力をお願いします。
8月は２回実施します。

◆日時　8/13（木）　9:30 ～ 11:30、12:30 ～ 15:30
◆場所　市役所本庁舎西側駐車場

◆日時　8/14（金）　9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30
◆場所　旧若草支所駐車場

問健康増進課　☎284-6000
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　　　各種健診（検診）回答
　　　用紙・受診票の送付に
　　　ついて
今年度、巡回（総合）健診および乳
がん検診の回答用紙・受診票につい
ては、各地区の日程の1ヵ月半前を
目途に送付いたします。
ご理解・ご協力をお願いいたします。

 回答用紙・受診票発送予定日  
◆巡回（総合）健診
　8/4（火）（若草地区）
　9/11（金）（櫛形地区）

◆乳がん検診
　8/5（水）（甲西地区）

※発送日から巡回健診は10日、乳 
　がん検診は1週間程度過ぎても届
　かない場合はご連絡ください。
※新型コロナウイルス感染症の状況
　によっては発送時期が変更になる
　場合があります。

問健康増進課　☎284-6000

i i　　   【新型コロナウイルス 感染症防止】　　　健診（検診）の受診に
　　　ついてお願い
巡回（総合）健診と乳がん検診の受
診の際には、新型コロナウイルス感
染症防止のため、次の内容にご理解・
ご協力をお願いします。

①回答用紙・受診票に記載されてい
　る指定日時での受診を厳守してく
　ださい。
※指定日時で都合の悪い方は、必ず
　事前に連絡をお願いします。   日程
　等を調整します。
※受診当日に事前の連絡なく来場さ
　れた場合は、受診できない可能性
　があります。
②受診当日は必ず自宅で体温を計り、
　健診（検診）会場ではマスクを着
　用してください。
③受診者本人に熱がある、または体
　調が悪い場合やご家族の方の体調
　が悪い場合は、受診をご遠慮くだ
　さい。
④健診（検診）受付の前に新型コロ
　ナウイルス感染症の問診を実施し
　ます。
※感染症の拡大に伴い急遽健診を中
　止する場合もあります。

問健康増進課　☎284-6000

i　　　児童扶養手当現況届の  　　　提出月です
現況届は、受給者の前年の所得や養
育の状況などを調査し、引き続き手
当を受給するための大切な届です。
現在受給資格のある方には、現況届
を送付しています。
手続きをしない場合、受給ができま
せんので、期日までに提出してくだ
さい。

◆期日　8/31（月）まで
◆提出先　子育て支援課
　　　　　各窓口サービスセンター

問子育て支援課　☎282-7293

i　　　ひとり親家庭医療費　　　受給資格者証の
　　　更新月です
引き続き助成を受けるための大切な
届です。前年度、受給できなかった
方も再審査を行いますので、現況届
を提出してください。
現在受給資格のある方には、現況届
を送付しています。
◆期日　8/17（月）まで
◆提出先　子育て支援課
　　　　　各窓口サービスセンター
問子育て支援課　☎282-7293

　　　肝炎ウイルス検査の
　　　ご案内
Ｂ型・Ｃ型ウイルス性肝炎は、肝硬
変や肝がんにつながる可能性のある
肝臓疾患です。肝炎は、はじめは症
状がほとんどないため病気が進行す
るまで気付かないことが多く、重症
化してから発見されることが少なく
ありません。
しかし、現在は、早期発見・早期治
療により完治が可能です。これまで
に一度も肝炎の検査を受けたことが
ない方は、市の巡回健診で肝炎ウイ
ルスに感染しているかどうかを調べ
る血液検査が無料で受けられます。

◆検査対象者　40歳以上（令和3年
　3月末時点）で、これまでに市の
　健診（巡回健診・人間ドック）ま
　たは職場の健診や医療機関で肝炎
　検査を一度も受けたことがない方　
◆受診方法　検査を希望される方は
　健康増進課までお申し込みくださ
　い。8月から実施予定の巡回健診
　の会場において無料で検査を実施
　します。　
問健康増進課　☎284-6000

i

i　　　ひとり親家庭向けの相談窓口をご利用ください
新型コロナウイルス感染症の影響により、子育てに対する負担の増加や収入の
減少など、ひとり親家庭の方には、特に大きな困難が心身ともに生じているこ
とと思います。そんなときは、ひとりで悩まないで、まずはご相談ください。

問子育て支援課　☎282-7293

 県による必要な資金の貸付

◆貸付金の種類　就学支度資金（子どもの入学準備のため）、修学資金（子ど
　もが高校、大学などに修学するため）、生活資金（ひとり親家庭になって7年
　以内の方のため、もしくは失業中の生活を安定させるため）など計12種類
◆貸付金の相談・申請　事前に電話連絡の上、ご相談ください。

問中北保健福祉事務所　☎0551-23-3443

 就業や自立をするための支援

◆支援内容　電話・面談等による就業相談、就業情報の提供など
◆特別相談　原則毎月第2火曜日、 山梨県弁護士会による無料法律相談（予約制）

問一般財団法人山梨県母子寡婦福祉連合会　☎252-7014
　（〒400-0025 甲府市朝日4-5-21）



情報ひろば

─４─

i　　　「南アルプス山麓サマー　　　フェスティバル2020」
　　　の開催中止について
「南アルプス山麓サマーフェスティ
バル 2020」を 8月10 日（月・祝）
に開催する予定でしたが、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止および地域
の皆さまや来場されるお客さまの健
康と安全の確保を考慮した結果、中
止します。
協力団体や関係各位、楽しみにされ
ている市民の皆様方には申し訳なく
残念でなりませんが、ご理解のほど
よろしくお願いいたします。
問観光商工課　☎282-7261

　　　令和２年度 学校給食費 
　　　助成金制度の申請
　　　について
本市では、小中学校に在籍する子ど
もが３人以上いる世帯の３人目以降
の子どもに対し、今年度発生する給
食費の一部を助成します。
例年８月でしたが、今年度は９月末
に学校に申請書を配布しますので、
対象となる方は学校にお問い合わせ
ください。

◆期間　10/1（木）～ 12/25（金）
　　　　※期間厳守

◆提出先　各窓口サービスセンター
　　　　　給食センター

問市立学校給食センター
　☎282-7418

i

i　　　ヴァンフォーレ甲府の　　　選手と一緒に、自宅で
　　　簡単エクササイズ！
ヴァンフォーレ甲府から南アルプス
市民のみなさまへエクササイズの紹
介動画が届きました！
南アルプス市出身の今津佑太選手を
含むヴァンフォーレの選手たちと一
緒に、楽しく体を動かして運動不足
の解消と免疫力のアップを目指しま
しょう！

動画は「南アルプス市
公式Youtubeチャン
ネル」にて公開されて
います。
ぜひ、ご覧ください。

問生涯学習課　☎282-7778

　　　８月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆実施日　8/5､ 12､ 19､ 26
　　　　　（各水曜日）　　
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物　（母子健康手帳交付の方 
　のみ） ①印鑑、②マイナンバーの 
　通知カードまたはマイナンバー
　カード
※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
※8/26 は成人巡回健診等が行われ
　るため、駐車場が混雑する可能性
　があります。
問健康増進課　☎284-6000

i

i　　　８月の乳幼児健康相談　　　の日程
◆実施日　8/5､ 12､ 19､ 26
　　　　　（各水曜日）　　
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物　母子健康手帳、バスタオル
◆内容　保健師・栄養士・助産師が 
　乳幼児の育児・栄養相談などに応
　じます。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
※8/26 は成人巡回健診等が行われ
　るため、駐車場が混雑する可能性
　があります。相談希望の方は前日
　までにご連絡ください。
問健康増進課　☎284-6000

　　　令和３年 南アルプス市
　　　成人式について
成人式式典の開催については、現在、
コロナウイルス感染拡大防止に重点
を置きながら準備を進めています。
今後の状況により、やむを得ず式典
の中止または開催方法等の変更をす
る場合があります。その際は、ご理
解いただきますようお願いします。
◆開催予定日
　令和3年1月10日（日） 
◆対象　平成 12年 4月 2日から平
　成 13年 4月 1日に生まれた方
 ※令和 2年 11月 1日現在、南アル
　プス市に住民登録のある方には、
　成人式の案内を11月中旬に送付す
　る予定です。現時点で、この日以
　前に転出され、本市で成人式式典
　への出席をご希望される場合は、
　お早めにご連絡ください。
問生涯学習課　☎282-7778

i

i　　　山梨県高次脳機能障害者支援センター  圏域サテライト　　　相談窓口について
山梨県高次脳機能障害者支援センターでは、高次脳機能障害（「こうじのうきの
うしょうがい」脳卒中や交通事故などにより現れる記憶低下や集中困難など後天
的な認知面の障がい）のある方やご家族を対象として、県内４ヵ所にサテライト
相談窓口を開設し、「ミニ講座」と「相談会」を行います。
 峡北会場　◆日時　8/19（水）13:45～ 16:00　
　　　　　 ◆場所　北巨摩合同庁舎1階102会議室
※他地域の会場についてはセンターホームページまたは電話でご確認ください。 
　事前に電話でご予約をいただければ幸いです。
問県高次脳機能障害者支援センター　☎262-3121
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　　　男女共同参画啓発作品
　　　を募集します
男女共同参画社会への理解と関心を
深めるきっかけとするため、将来に
向けて今から頑張りたいことや大切
にしたいこと、また家族や周りの人
への思いやりのメッセージなど、あ
なたの思いをお寄せください。

◆応募資格　市内在住、在勤、通学
　している小学 4年生以上の方
◆応募締切　9/30（水）
◆応募方法　応募用紙または任意の
　用紙に作品、部門、住所、氏名、
　電話番号（学生の場合は学校名と
　学年も）を記入し、郵送または持
　参、メールで提出してください。
　応募用紙は市民活動支援課・各窓
　口サービスセンター・市立図書館・
　市民活動センター・市ホームペー
　ジから入手できます。
◆郵送先
　南アルプス市小笠原 376番地
　市民活動支援課　
◆メールアドレス
　machi@city.minami-alps.lg.jp

問市民活動支援課　☎282-6493

募

　　　市非常勤職員（会計年
　　　度任用職員）募集
◆職種および募集人員
　一般事務（統計調査事務）   若干名
◆募集要件　市内在住の方
◆募集期間　8/3（月）～ 8/21（金）
◆試験日　9 月上旬頃に実施予定

※募集案内および申込書は、8/3（月）
　から政策推進課で配布します。
問政策推進課　☎　282-6073

募 　　　乙種第４類危険物
　　　取扱者試験準備講習会
◆日時　8/29（土） 9:00 ～ 16:00
◆場所　男女共同参画推進センター
◆定員　50名

◆日時　9/5（土） 9:00 ～ 16:00
◆場所　富士吉田市民会館
◆定員　30名

◆日時　9/6（日）9:00 ～ 16:00
◆場所　山梨県地場産業センター
　　　　（かいてらす）
◆定員　40名

◆受付期間①　8/20（木）～ 27（木）
　9:00 ～ 16:00（土･日を除く）
◆場所①　消防試験研究センター
　山梨県支部　☎253-0099

◆受付期間②　8/28（金）～9/4（金） 
　9:00 ～ 16:00（土･日を除く）
◆場所②　山梨県危険物安全協会
　☎227-1597
問消防本部 予防課　☎282-7219

i

　　　危険物取扱者試験

◆試験日　10/4（日）
◆場所　山梨英和大学

◆試験日　10/17（土）
◆場所　都留文科大学
◆受付期間
○電子申請　8/17（月）～ 24（月） 
○書面申請　8/20（木）～ 27（木）
　8:30 ～ 17:00（土･日を除く）
○受付場所　消防試験研究センター
　山梨県支部　☎253-0099
※試験案内および願書等は、消防本
　部・各署所に用意してあります。
問消防本部 予防課　☎282-7219

i

　　　小笠原流礼法講座受講生募集

「相手を思いやる心」を形にする礼法 (全８回 ) を楽しく学びませんか。
◆日程　第１回  8/18（火） 18:30 ～／第２回～７回  毎月第 2火曜日（予定） 
　19:30 ～／最終回  ３月（日・時間未定）
◆場所　第１回のみ若草生涯学習センター ホール、そのほかは甲西農村環境
　改善センター
◆受講料・材料費等　前・後期各 2000円（各４回分）　  ◆定員　20 名
◆講師　宗家 小笠原敬承斎 氏（第 1､8 回）、総師範 深澤菱律 氏（第2～ 7回）
問小笠原長清公顕彰会  事務局（17～19時）　 ☎090-3512-3605

募

　　　市非常勤職員（会計年
　　　度任用職員）募集
◆職種および募集人員
　保育士　６名程度
◆募集期間　8/3（月）～ 8/14（金）
◆試験日　8/19（水）頃に実施予定

※募集案内および申込書は、8/3（月）
　から子育て支援課で配布します。

問子育て支援課　☎282-7293

募

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日 8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　   （地域包括支援センター）
◆対象　若草、櫛形、甲西地区に在住
　　　　の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日 8:30 ～ 12:00
◆場所　白根げんき館
◆対象　八田、白根、芦安地区に在住
　　　　の方
問北部地域包括支援センター　
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　8/19（水） 13:30～15:30
◆場所　白根げんき館
◆申込　電話で申し込み

問やまびこの会　猪狩
　☎090-1114-2870

相

　　　出張ふくし相談会

◆日時①　8/5（水）10:00 ～ 12:00
◆場所①　芦安窓口サービスセンター
　　　　　 （芦安芦倉 518）

◆日時②　8/17（月）10:00～12:00
◆場所②　今諏訪集落センター
               （上今諏訪 1624-1）

問市社会福祉協議会
　ふくし相談支援センター
　☎284-7830

相
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　　　日本語サロン
　　　中期が始まります
市内在留外国人を対象に、日本語の
交流・指導を行う日本語サロンを開
催します。
◆開催日　9/5、9/12、10/10、　 
　10/17、10/31、11/7、11/14、
　11/28、12/5、12/12
◆時間　9:45 ～ 11:30
※マスク着用の上、体調が優れない
　方は参加を見合わせてください。
　詳細・開催変更については当協会
　のホームページ（http://maiea.org/）
　よりお知らせします。
問市国際交流協会　☎280-8345

イ

　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
●結婚相談（登録制）
結婚を希望する方へ結婚相手の紹介
と相談をしています。
※新型コロナウィルス感染症の状況
　で中止になる場合があります。

◆日時　8/16（日）13:30～20:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　男性50歳、女性45歳まで 
　の健康な方
◆持ち物
　印鑑、写真１枚、身分証明書

●無料法律相談
相続、土地・不動産、借金、離婚な
どの法律に関する相談会です。
※新型コロナウィルス感染症の状況
　で電話相談のみに変更する場合が
　あります。

 司法書士会（ 予約優先 1人 50分・
　8/3予約開始）
◆日時　8/20（木） 13:00 ～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会  （予約制1人 30分・8/3
　予約開始）
◆日時　8/28（金） 13:30 ～ 16:30
◆場所　市役所本庁舎 本館
◆要件　市内在住、予約は年度 1回
　　　　まで

●行政相談
行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
※新型コロナウィルス感染症の状況
　で中止になる場合があります。

◆日時　8/7（金） 13:30 ～ 15:30
◆場所　健康福祉センター

問市民活動支援課　☎282-6493

●不動産無料相談会（予約不要）
宅建協会による不動産に関するトラ
ブルや不安などの相談会です。
※新型コロナウィルス感染症の状況
　で中止になる場合があります。

◆日時　8/19（水） 13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
問山梨県宅地建物取引業協会　
　☎243-4300

相　　　成年後見制度相談会　
　　　（予約優先）
◆日時　8/20（木）13:30 ～ 15:30
◆場所　市社会福祉協議会本所
問市社会福祉協議会
　成年後見センター　☎283-8722

相　　　夏休みクラフト教室
　　　アウトドアキャンドル
　　　作り＆ハーブのスワッ 
　　　グ作り
◆日時　8/23（日） 10:00 ～ 15:00
※お好きな時間にお越しください。
　（所要時間 30分程度）
◆場所　御勅使南公園多目的ホール
　（南アルプス市六科 1588-2）
◆内容　①アウトドアキャンドル作
　りでは、虫除けが期待できる良い
　香りを使いハートや星などのパー
　ツを組み合わせて世界で一つだけ
　のキャンドルを作ります。
　②ハーブのスワッグ作りでは、フ
　レッシュなハーブを使いドライに
　なるまでの香りの変化を楽しめる
　飾りを作ります。
◆参加費　各 500円
※予約優先、当日参加可
　（各教室定員 15名）
問御勅使南公園管理事務所
　☎285-4712

イ

　　　伊奈ヶ湖でお月見！～静かな森で十五夜をたのしもう～

街とは違った明かりの少ない森の中で手作りのお団子でお月見をしてみませんか？
① お団子づくりと十五夜の準備　 ② お団子を食べながらの月の観察
全２回で１つのプログラムとなります。両日参加をお願いします。
◆日時　① 9/26（土） 13:00 ～ 15:00　 ② 10/2 （金） 17:30 ～ 19:30
◆対象　小学生以上（小学生は要保　護者同伴）
◆定員　10名 ( 先着順 )　 ◆参加費　1,200 円 /1 名（両日参加）
※雨天中止。開催日時、定員等については、新型コロナウイルス感染拡大の状 
　況によって変更する場合がありますので、ご了承ください。
◆服装　汚れても良い服装、帽子、　水筒、タオル、上着 (１枚以上 )
◆申込期間　8/1（土）9:00 ～ 9/22（火）17:00
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 　☎283-8700

イ

　　　伊奈ヶ湖の森でちびっこ散歩

この時期、エコパ伊奈ヶ湖では色々な昆虫やさまざまな生きものたちを見るこ
とができます。ゆっくりお散歩をしながら生きものたちを探してみませんか？
◆日時　9/13（日） 10:00 ～ 12:00　  ◆対象　年少～年長とその保護者
◆定員　15名 ( 先着順 )　  ◆参加費　500円 /1名
◆服装　汚れても良い服装、帽子、　水筒、タオル、上着 (１枚以上 )、歩きや
　すい靴、虫よけ対策
◆申込期間　8/1（土）  9:00 ～ 9/11（金） 17:00
※雨天中止。開催日時、定員等については、新型コロナウイルス感染拡大の状 
　況によって変更する場合がありますので、ご了承ください。
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 　☎283-8700

イ
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新型コロナウイルス感染症対策

国の事業者持続化給付金
感染症拡大により、特に大きな影響を受ける事業者に
対して、事業者全般に広く使える給付金を支給します。

◆給付金額
　法人は 200万円、個人事業者は 100万円
※ただし昨年 1 年間の売上からの減少分を上限とし
　ます。
　　　　　◆給付対象要件
①新型コロナウイルス感染症の影響により、ひと月の
　売上が前年同月比で 50％以上減少している事業者。

②小規模事業者（商業、工業、農業など）、中小企業、
　中堅企業、フリーランスを含む個人事業者を広く対
　象とします。
※一度給付を受けた方は、再度申請することができま
　せん。国の持続化給付金については下記相談窓口へ
　電話にて相談をお願いします。
南アルプス市商工会持続化給付金相談窓口
　☎231-5411
JA南アルプス市企画管理部　☎283-7114
山梨県サポートセンター　☎223-1321

南アルプス市新型コロナウイルス緊急経済対策事業者持続化給付金
新型コロナウイルスの影響によって売り上げが大幅に
減少した中小企業および個人事業主の方を対象に、国
持続化給付金の交付決定金額の 30%を給付します。
※本制度を申請する前に、国からの持続化給付金申請
を行う必要があります。
◆対象　国の給付金交付決定を受けた方で、市内にあ
　る会社、市内にお住いの事業者の方、または市外に
　お住いで南アルプス市内に事業所がある方
◆日時　平日 9：00～ 16:00（土、日、祝日除く）
◆申請場所　南アルプス市役所西別館
◆給付金額
　個人事業主 上限 30万円 　法人 上限 60万円

◆必要書類等
①南アルプス市持続化給付金交付申請書
②国の給付通知書の原本
③振込指定口座の通帳
④印鑑
⑤身分証明書
　（運転免許書、保険証、マイナンバーカード等）
⑥市内に事業所があることが分かる書類（確定申告の
　収支内訳書、公共料金の支払通知書など）。
市内にお住いの事業者の方は①～⑤を、市外にお住い
の事業者の方は①～⑥をお持ちください。
お問合せ／観光商工課　☎282-7261

特別定額給付金の申請を忘れずにお願いします
新型コロナウイルスの影響に伴い、家計への支援を行
うため、定額給付金を給付しています。申請期限まで
残り1ヵ月となりました。忘れずに申請をお願いしま
す。なお、申請書については、既に全世帯の世帯主あ
てに送付をしていますが、お手元に申請書が届いてい
ない場合は、右記問い合わせ先までご連絡ください。
◆申請期限
　令和 2年 8月 31日（月）（消印有効）まで

◆申請方法
　感染拡大防止のため、
　（１）郵送申請方式
　（２）オンライン申請方式
　による申請をお願いします。
　※詳細は申請書同封の書類をご確認ください。

お問合せ／特別定額給付金担当
　　　　　☎282-6090　（専用ダイヤル）

山梨県新型コロナウイルス感染症予防対策　無料歯科健診の実施について
県では、新型コロナウイルス感染症に対する予防の一助
として、18歳以上の県民を対象とした臨時歯科健診を
実施します。
 ※予約する際は、「新型コロナウイルス感染症の歯科
　無料健診」とお伝えください。   
※高齢者、妊婦、糖尿病・心不全・呼吸器疾患などの 
　持病がある方や透析を受けている方、免疫抑制剤や
　抗がん剤を用いている方の予約を優先的に受け付け
　ます。

◆実施期間　令和2年8月1日（土）～10月31日（土）
◆対象　18歳以上の山梨県民
◆費用　無料
◆場所　県内の歯科診療所
◆持ち物　身分証明証（保険証など）
◆健診内容　歯ぐき・歯・舌の診査と口腔衛生指導

お問合せ／山梨県歯科医師会　☎252-6481
　    山梨県口腔保健支援センター　☎223-1498
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厚生労働省
新型コロナウイルス
接触確認アプリ
COVID-19 Contact Confirming Application

厚生労働省
ウェブサイト

自分をまもり、大切な人をまもり、
地域と社会をまもるために、
接触確認アプリをインストールしましょう。

接触確認アプリは、新型コロナウイルス感染症の
感染者と接触した可能性について、通知を受け取
ることができる、スマートフォンのアプリです

○本アプリは、利用者ご本人の同意を前提に、
スマートフォンの近接通信機能（ブルートゥー
ス）を利用して、お互いに分からないようプラ
イバシーを確保して、新型コロナウイルス感染
症の陽性者と接触した可能性について、通知を
受けることができるアプリです。

○利用者は、陽性者と接触した可能性が分かるこ
とで、検査の受診など保健所のサポートを早く
受けることができます。利用者が増えることで、
感染拡大の防止につながることが期待されます。

1メートル以内、15分以上の接触した可能性

・接触に関する記録は、端末の中だけで管理し、外にはでません
・どこで、いつ、誰と接触したのかは、互いにわかりません

※端末の中のみで接触の情報（ランダムな符号）を記録します
※記録は14日経過後に無効となります
※連絡先、位置情報など個人が特定される情報は記録しません
※ブルートゥースをオフにすると情報を記録しません

新型コロナウイルス接触確認アプリのインストールをおねがいします

＊画面イメージ

新型コロナウイルス感染症対策推進室
情報通信技術(IT)総合戦略室

iPhoneの方はこちら Androidの方はこちら 詳しくはこちら

（略称︓COCOA）
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