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省エネルギー

いま、始めなければ…

みんなで取り組む

　日常生活を送る上であまり実感のわかないものが環境問題です。
でも、地球温暖化、オゾン層の破壊、熱帯林の減少、生物多様性の低下などなど…、
地球規模の環境問題は、その深刻さを増しています。
　また、大量消費によって資源が枯れていくことは、
それに頼ってきた現在の私たちの生活を成り立たないものにしようとしています。
いま、私たちの生活を環境と調和した省エネルギー型に変えていくことが必要です。

省エネだけでなく健康面でも、この設定温度がおすすめです。
不必要なつけっぱなしはしないようにしましょう。

　地球温暖化の原因やその影響の現れ方は複雑です。しかし、温暖化によって生じる様々な
影響を防ぐため、また、持続可能な社会を次の世代に引き継ぐためにも、私たち市民ひとり
ひとりが今すぐ行動を起こすことが大切ではないでしょうか。

私たちにできること

冷蔵庫の周囲にすき間がないと放熱がうまくできず、かなりの電気のムダ
になります。背面や側面は少し間をあけ、風通しをよくしておきましょう。

電気とガスを比較した場合、二酸化炭素排出量は
電気を使用した場合の方がより少量です。
料理によっては上手に使い分けましょう。また、調理時間の短縮になります。

製品に貼られたエナジースターラベル（省エネルギー基準ラベル）を確認して、
エネルギー効率の良いものを選びましょう。

モノを詰め込みすぎると冷気の流れが悪くなって冷却力が低下するので、
余計な電気を使います。奥の壁が見えるくらいの量が理想的です。

冷凍食品の製造には10倍以上のエネルギーが消費されます。

電気製品の待機時消費電力は決して小さくありません。
リモコンでスイッチを切っていても電力を消費する機器がたくさんあります。
電気ポットなどの電気製品を長時間使わない時には、コンセントから
プラグを抜いて、主電源をこまめに切るようにしましょう。

入浴時にシャワーのお湯を流しっぱなしにしていませんか？
１日１分間シャワーの使用を控えましょう。

自動車を利用する際は、急発進、急加速をしないようにしましょう。
タイヤの空気圧は適正に保つなど点検・整備の励行に心がけましょう。
アイドリングはできる限りしないようにしましょう。
信号待ちでもアイドリングストップを心がけましょう。
５秒以上のアイドリングストップは省エネ効果があります。

お風呂はお湯が冷めないうちに間隔をおかずに入るようにして、
追い焚きをしないようにしましょう。

ＥＣＯドライブを心がけましょう。

シャワーのお湯を流しっぱなしにしていませんか？

お風呂を効率的に使いましょう。

冷凍食品ではなく生鮮食品を購入しましょう。

電気製品の主電源が入りっ放しになっていませんか？

冷房機器は室温28℃を目安に設定しましょう。

冷蔵庫は壁から適切な間隔をあけて設置しましょう。

煮物などの下ごしらえは電子レンジを活用しましょう。

電気製品を購入するときは、省エネルギー対応モデルを選びましょう。

冷蔵庫の庫内は季節にあわせて温度調節を行い、
ものを詰め込み過ぎないように整理整頓をしましょう。

28℃

ひとりひとりの
心がけで
守れる地球環境。

使用済みの天ぷら油でも、
90パーセントは燃料に変わります！
　私たちは仲間10人で、軽油の代わりとなるバイオディーゼル燃料として再利用でき
る使用済の天ぷら油（一般家庭から出る廃食用油）を毎月一回定期的に回収したり、
水質検査等をしながら環境を考えているグループです。
　当初、私一人で廃食用油を使い石鹸を作っていましたので、家の周りは油だらけになってしまいました。
でも、廃食用油の90パーセントが燃料になることが分かり、これを無駄にしてはもったいないと考えこの
活動に結び付けましたが、同時に食用油は120度以上になると酸化物が分解されてしまい何回でも使い
回しが出来るということも知りました。
　今、物価高騰で家庭の負担も大きくなっていると思います。賞味期限が気になるという若いお母さんた
ちにも、食用油は使い方で何回でも使えるということを教えてあげたいですね。また、その他にも私は花に
水を毎日やるため、雨水をドラム缶に溜めて再利用していますが、水道料がこんなに違うものかと驚いて
います。
　現在、私たちと同じ活動をしているグループが他にもありますが、今後もいろいろな学習をしていきな
がら元気にみんなで活動を続けていきたいと思っています。

「明日の環境を考える会」
　　　　代表・塚原英子さん
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桜吹雪が舞う中、大井夫人隊が出陣

「
こ
い
ひ
げ
大
賞
」を

市
内
中
学
校
英
語
指
導
助
手
の

メ
イ
ヤ
ー
さ
ん
が
受
賞
！

　

今
年
の
大
井
夫
人
行
列

に
は
市
内
か
ら
の
公
募
者

を
含
め
34
名
が
参
加
し
ま

し
た
。大
井
夫
人
役
に
は
、

病
院
関
係
の
仕
事
を
し
て

い
る
中
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千
代
美
さ
ん

（
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野
）が
扮
し
、侍
女
役

に
は
一
般
公
募
者
と
大
井
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人
ゆ
か
り
の
地
で
も
あ

る
地
元
甲
西
中
学
校
の
2

〜
3
年
生
13
人
が
初
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し
ま
し
た
。

　

信
玄
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り
の
前
夜
祭
に
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こ
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開
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ま
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た
。祭
り
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加
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体
の
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し
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げ
の
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や
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力
、ユ
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を
ポ
イ
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に
審
査
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果
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ル
プ
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で
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根
巨
摩
中
学
校
英
語
指
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手
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ョ
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・
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イ
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ー
さ

ん
が
見
事
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大
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」
を

受
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し
ま
し
た
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満
開
の
桜
と
好
天
に
恵
ま
れ
た
第
38
回
信
玄
公
祭
り
が
4
月

5
日
に
行
わ
れ
、毎
年
参
加
し
て
い
る
大
井
夫
人
隊
が
今
年
も
出

陣
し
ま
し
た
。

　

昨
年
の
大
河
ド
ラ
マ「
風
林
火
山
」で
全
国
的
に
も
あ
ら
た
め
て

注
目
を
集
め
た
信
玄
公
。そ
の
母
、大
井
夫
人
隊
の
行
列
は
、甲
州

軍
団
の
進
軍
開
始
前
に
平
和
通
り
を
練
り
歩
き
、大
勢
の
観
光
客

が
詰
め
か
け
た
沿
道
に
花
を
添
え
て
い
ま
し
た
。

信玄公祭り

　市民の方からのご
意見ご要望について

は、「市長への手紙」
や「電子メール」を活

用し

ていただいています
。

平成19年度にお寄
せいただいた内訳は

、手紙が51件、メール
は272件ありました

。

　手紙は、直接市長
が開封し回答してい

ます。

市長への手紙につい
ては、用紙と封筒が

市内公共施設等に用
意してありますので

、ご利

用ください。

　また、電子メール
については、市のホ

ームページでご意見
ご要望の受付をして

います。

広聴事業をホームペ
ージにも紹介してい

ますので、合わせて
ご覧ください。

みなさまからの貴重
なご意見ご要望を、

お待ちしています！

市長への
手紙

南アルプス市
ご意見をお寄せください。
ご意見をお寄せください。

部局名

総　務　部

企　画　部

保健福祉部

市　民　部

建　設　部

人事関係（７）・期日前投票所関係・市内パトロール関係

企業誘致・市内循環バス・広報関係

保育所児童館関係（４）・障害者自立支援・乗馬公園営業・乳幼児医療費（３）

ごみ廃棄物処理関係（３）・交差点改良関係・道路標識関係（２）・防犯灯増設

農林商工部

教育委員会

企　業　局

美術館・図書館

消 防 本 部

合　　　計

温泉施設関係（３）・空き店舗の活用・夜間営業の影響

給食費滞納関係・芦安プール屋根反射・人権侵害

北沢峠～広河原のバス運行

図書館他の休館日変更・職員関係・蔵書関係

消防団活動

道路環境の整備（4）・鏡中条橋架け替え・下水道工事・河川環境整備（２）
・公園の施設整備（３）

主な件名・内容件数

9

3

9

7

9

5

3

1

4

1

51

「市長への手紙」等受付・処理状況（平成19年度）

市 長 へ の 手 紙 に

こいひげ大賞を受賞したジョシュア・メイヤーさん
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「市長への手紙」等受付・処理状況（平成19年度）

市 長 へ の 手 紙 に

こいひげ大賞を受賞したジョシュア・メイヤーさん
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手
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に
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の
テ
ン
ト
が

並
び
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団
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に
よ
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特
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も
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ま
た
、沿
道
で
は
市
民
に
よ
る
水
の

サ
ー
ビ
ス
が
行
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れ
た
り
、旗
を
振
っ
て
応

援
す
る
姿
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見
受
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勢
の
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タイム

1:08:41

1:13:27

1:16:48

1:27:27

1:25:03

1:49:37

0:31:58

0:33:04

0:33:26

0:37:47

0:35:46

0:40:51

0:42:43

0:45:11

0:40:04

0:47:28

0:17:06

0:19:44

0:21:37

0:22:01

0:13:42

0:14:44

0:15:01

0:16:25

0:13:47

0:14:01

順位

優勝

5位

優勝

18位

優勝

14位

優勝

3位

優勝

16位

優勝

23位

優勝

8位

優勝

9位

優勝

優勝

9位

優勝

優勝

優勝

3位

優勝

10位

優勝

3位

氏名(敬称略）

依田　崇弘

石塚　邦明

嶋 徹

内田 瑞樹

橋本  ミヨ

沢口 文子

草間 正博

名取 俊

荻 久

植松 文雄

馬場 正直

飯野 信二

山田 香織

中込 沙紀

本田 みえ

望月 幸子

松田 龍弥

坪根 健夫

三浦 猛

小田切 未惟子

名取 和子

高橋 将平

広瀬 幹

望月 槙

名取 万智

池田 浩士･陸

金森 幸弘･良太

山口 功
小山 奈津子優勝

5位

習志野市役所

代表者：小笠原

0:13:24

0:15:28

野牛島（八田中学校） 0:20:00

齋藤 賢志
山口 まな

住所(所属）

甲府市（東京学芸大ARC）

榎原（昭和物産ＡＣ）

埼玉県（奥武蔵道場）

小笠原（櫛形陸上部）

東京都（八王子走ろう会）

百 （々白根クラブ）

韮崎市（韮崎中央公園クラブ）

吉田

甲府市（山日ＹＢＳ）

西野

埼玉県（UFJ 三菱銀行）

飯野

東京都

飯野

東京都（ババのイキガイ）

百々

西南湖（甲西中学校）

静岡県

飯野

下今諏訪（南アルプス陸協）

甲府市（山城小学校）

田島（南湖小学校）

甲府市（オオクニリクジョウ）

沢登（豊小学校）

北杜市（大国陸上クラブ）

小笠原（小笠原小学校）

各種目別優勝者と
         市民のベスト記録

ハーフマラソン
男子 一般

ハーフマラソン
男子45歳以上

ハーフマラソン
女子 一般

10km  男子
高校生～
39歳以下

10km  男子
40歳代

10km  男子
50歳以上

10km  女子
高校生～
39歳以下

10km  女子
40歳以上

5km  男子
中学生

5km  男子
60歳以上

5km  女子
中学生

3.5km  男子
小学生

3.5km
ファミリー

3.5km
カップル

5km  女子
50歳以上

3.5km  女子
小学生

桃 源郷マラソン
第6回

桃源郷

マラソン

6,000人のランナーが

春の桃源郷を
駆け抜ける!!

春の桃源郷を
駆け抜ける!!

吉田 浩二さん
古谷 梢さん
（東京都）

　７人のグループで参加しました。毎年、タイガーマス
クや獣人サングライガーなどのマスクをかぶって、楽
しく走っています。また、今日は隣の娘のペースメーカ
ーに徹して、美しい花や風景を楽しみながら、気持ち
よく走れました。

五島 一浩さん
（広島県）

　沿道の応援が多くてびっくりしました。雑誌を見て
参加したのですが、坂がとてもきつかったです。昨日
も別のマラソン大会に出場してきました。とても楽し
かったです。

ハーフの部に参加

ハーフの部に参加

山田 香織さん
（東京都）

　花の時期にあるイベントをインターネットで探した
らこの大会を見つけました。東京に比べ、とても花がき
れいでよかったです。富士山が見えなくて残念でした
が、来年はまた必ず参加したいと思っています。

10キロの部に参加

10キロの部に参加

10キロの部に参加

松野 弘太さん
関口 渉さん
加藤 訓久さん
（県内）

　山梨のアメリカンフットボールチーム「ユリシー
ズ」のメンバー13人で参加。アメフトの普及と部員
勧誘のために出場しました。ユニホーム姿で暑かっ
たけど､十分チームをＰＲできたと思います。景色も
よく、多くの声援をいただけて、楽しく走れました。

清水 康志・葉子さん夫妻（東京都）
　市民マラソンが大好きで､週末を使っ
ていろいろな大会へ出場しています。南
アルプス市はさくらんぼが有名と聞きま
した。山形のさくらんぼマラソンにも参
加したことがあります。花のきれいな時
期に来れてよかったです。特に桃のピン
クが美しく、ゆっくり楽しみながら走るこ
とができました。来年もチャンスがあれ
ば、また参加したいと思います。

参加ランナーの声

南アルプス �
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　平成２０年度南アルプス市消防団の入退団式が、市内６分団
およそ８７０人の消防団員が集まり、櫛形総合体育館を会場に行
われました。今沢市長が式辞を述べた後、横打団長から訓示が
述べられました。今年は退団者１２８名、退任者７名、新入団員は
１２９名となっており、それぞれ辞令が交付されました。新入団員
には法被が貸与され、新入団員を代表して保坂和男さんが誓い
の言葉を述べました。
　退団者には感謝状が、また、消防庁長官表彰者等には表彰状
が手渡されました。

4月6日

　４月２９日に行われた南アルプス市甲州凧上げまつり
の前に、凧作りの楽しさを知ってもらおうとボランティア
凧の会と甲州かるた保存会の方々を講師に凧づくり教
室が行われました。およそ７０名の参加者達は、「高く飛
ぶように」糸の調整の仕方や竹の張り具合を講師の方
からアドバイスを受けていました。

4月20日

「ＮＨＫのど自慢」公開生放送

「予選会」の様子　4月19日

1,500人の観客で会場は熱気に包まれる！

　市制５周年を記念し櫛形総合体育館で行われた「ＮＨＫの
ど自慢」には、早朝の5時から並んだという方もいて、市内外か
ら訪れた多くの観客で会場は熱気に包まれました。
　本番が始まると20組の出場者は、その雰囲気に少し緊張し
た様子でしたが、家族や友人たちから大きな声援が送られる
と力強い歌声を披露していました。
　また、ゲストに五木ひろしさんや柏原芳恵さんを迎え、歌や
愉快なやり取りが行われ、会場からは大きな笑いや拍手が起
きていました。

　前日に行われた予選会では、本番に出場しようと
250組が白熱した歌声を披露。また、予選会を観覧
しようと、多くの人たちが会場に詰め掛けました。予
選を通過した中には市内の方たちも多く、工夫を凝
らした衣装を身に着け元気いっぱいアピールしてい
ました。

4月20日

１年間、よろしくお願いします。
北海道津別町との人事交流

【伊藤さんからひとこと】

　４月１日付けで津別町職員の伊藤玲二さんが本市役所
総務課に配属されましたのでご紹介します。

　初めてこの市に来て、桜の花が咲いている様を見た
時、本当にきれいだと感じました。民家の軒先に家と一
体となって咲いている様子は、市民の桜に対する思い
入れの深さを感じました。津別町は、人口が６千人余り
で過疎化と高齢化が進んでいます。１年後には当町の
活気につながるものを南アルプス市からお土産に持っ
て帰り、まちづくりに活かしていきたいと思っています。

3月25日

消防ポンプ自動車引渡式
新しいポンプ自動車で地域に貢献をうまく作れたかな

法被とともに防災の決意を引き継ぐ
はっぴはっぴ

　南アルプス市消防団櫛形分団第９部（上今井地区）
及び甲西分団第７・８部（南湖地区）へ最新式の消防ポ
ンプ自動車の引渡式が消防本部前庭で行われました。
これまでの消防ポンプ自動車は１５年が経過し老朽化が
進んでいましたので、櫛形分団第９部は低床４輪駆動
式、甲西分団第７・８部は２輪駆動式の消防ポンプ自動
車が配備され、今後の活躍が期待されます。
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消防団入退団式
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ふるさとの
誇り其の
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西
地
区
西
南
湖
の
細
い
道
に
囲
ま
れ
た

一
角
に
佇
む
安
藤
家
住
宅
。
今
か
ら
ち
ょ
う

ど
3
0
0
年
前
、
宝
永
5
年
（
1
7
0
8
）

に
建
て
ら
れ
た
重
要
文
化
財
で
す
。

　

前
回
の
保
存
修
復
工
事
か
ら
20
年
が
経
過

し
、
建
物
等
の
傷
み
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ

た
た
め
、
平
成
18
年
度
〜
19
年
度
に
か
け
て

修
復
を
行
い
ま
し
た
。

　

修
復
前
の
主
屋
、
長
屋
門
の
茅
葺
屋
根

は
、
茅
を
押
さ
え
る
役
目
を
す
る
押
鉾
竹
が

露
出
す
る
な
ど
傷
み
が
激
し
か
っ
た
の
で
す

が
、
今
回
の
修
復
で
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
他
に
も
、
樹
齢
が
3
0
0
年
を
超
え
る

と
い
わ
れ
る
、
市
指
定
天
然
記
念
物
「
避
雷

針
の
松
」
の
根
が
成
長
し
、
渡
り
廊
下
を
持

ち
上
げ
て
い
ま
し
た
。
根
を
い
た
め
な
い
よ

う
注
意
し
な
が
ら
渡
り
廊
下
の
修
復
を
行

い
、
他
に
も
腐
食
し
た
板
塀
、
漆
喰
や
瓦
等

を
修
復
し
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
で
安
藤
家
住
宅
の
誕
生
日
が
ど
う

し
て
分
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

当
時
の
「
棟
札
」
が
残
さ
れ
て
い
た
か
ら
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は
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で
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。
建
物
の
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築
や
修
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の
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き
、
柱

な
ど
に
取
り
付
け
ら
れ
た
も
の
で
、
大
工

さ
ん
や
家
の
主
人
が
、
家
内
安
全
や
無
病

息
災
を
願
っ
て
作
ら
れ
た
木
の
札
で
す
。

安
藤
家
の
場
合
こ
の
棟
札
に
宝
永
5
年
と

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

前
年
の
宝
永
4
年
に
は
宝
永
の
大
地
震

が
起
こ
り
、
そ
の
後
富
士
山
が
最
後
の
噴

火
（
宝
永
の
噴
火
）
を
し
て
い
ま
す
。
こ

の
と
き
、
江
戸
ま
で
火
山
灰
が
届
き
ま
し

た
が
、
甲
府
盆
地
側
は
ほ
と
ん
ど
影
響
を

受
け
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
元
禄
15
年

（
１
７
０
３
）
に
は
忠
臣
蔵
で
有
名
な
赤

穂
浪
士
の
討
ち
入
り
が
起
き
て
い
ま
す
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル　

オ
ー
プ
ン
！

祝
三
〇
〇
歳　

安
藤
家
住
宅

開館時間　午前9時から午後4時30分
　　　　 （最終入館は午後4時）
入館料　大人　300円
　　　　小・中・高校生　100円
休館日　毎週火曜日

　4月26日より一般公開して
います。安藤家の古い写真や
修復風景、端午の節句飾りや
約9ｍの鯉のぼりを展示して
います。

棟札

板塀の修復風景

茅葺に使う道具

主屋の葺き替え風景

葺き替え前の安藤家住宅

葺き替え後の安藤家住宅

お
し
ほ
こ
た
け

た
た
ず

し
っ
く
い

む
な
ふ
だ

お知らせ
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み
な
さ
ん 

こ
ん
に
ち
は
！

芦
安
小
は
、今
年
全
校
児
童
25
名
。

と
っ
て
も
小
さ
い
学
校
だ
け
ど
、

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

【
芦
安
小
学
校
】

芦安小学校

スクールキッ
ズ：児童会役員

School Guide

⑫

創　立：
児童数：
学級数：
所在地：
電　話：

明治18年４月１6日
25人
6クラス
芦安安通335
２８8-2006

　南アルプス市立芦安小学校は、３,１９３mの日本で２番目に
高い北岳を中心に、南アルプス連峰の登山口にある山間の学
校です。四方を山に囲まれ、豊かな自然と、そこに生きる動植
物と一緒に生活している感じがする地域です。近くに御勅使
川の源流もあります。
　芦安には、チロル学園と言って、山村留学の子どもが生活
する施設があります。都会から転校してきた子ども達が、芦安
の自然の中で過ごし、学校に通う山村留学施設です。
　その仲間も一緒になって、私達芦安小学校は、全校児童が
自然の中で様々な活動をしています。

　5月から6月にかけ、森林学習会及び、学校林の下草刈りと
植樹活動があり、緑の大切さを毎年確認しています。
　毎年行っている活動の一つに、「一人一鉢運動」がありま
す。全校みんなで花の苗を移植し、縦割りのグループで水や
りや、草取りなどをし、学校を花いっぱいにしています。また、
栽培活動としてスイカやなす、キュウリ、トマト、そして、サツ
マイモなどを育てています。昨年は、サツマイモ畑の周り全
てを頑丈に覆ったため、被害はありませんでしたが、一昨年
はイノシシとサルの被害を受け、作物が全滅でした。増え続
けるサル・鹿・イノシシが原因なのか、いろいろな理由が考え
られますが、これらのことを調べるのも、私達の課題だと思
います。先日、学校前の川で、日本鹿と犬がバトルをしていた
のにはびっくりしました。

●南アルプスを特徴づけている北岳、そこに咲く「北岳草」、
　そして、生息する天然記念物のライチョウについて、調査・
　観察する学習。
●かつて山奥に芦安小学校の「分校」があったということか
　ら、いろんな人を訪ね、その場所を探したり、かつての生活
　の様子などを調べたりする学習。
●南アルプス連峰の山を一つ一つ確かめながらの夜叉神峠ま
　での登山。今年は、高学年がキャンプをすることになってい
　ます。
●「芦安のホタル復活大作戦」と名付け、地域の方々と一緒に
　ホタルを芦安に呼び戻す活動。

ルナ芦 動安 学 習 活小 オ リ ジ

芦安の自然の中で

★芦安小ならではの学習には、
　芦安の自然を取り上げたものがいくつもあります。

私達は、そんな芦安の自然の中で、楽しい毎日を過ごしています。
ぜひ 遊びに来てください！！

チロル学園

学校林の下草刈り

一人一鉢運動

夜叉神峠

芦安鉱山（分校）跡訪問

南アルプス 1�



ブックリサイクル市
春のおはなし会スペシャル
子ども読書まつり
子ども読書まつり －見て、聞いて、作って、遊ぼうー
映画会「ピノキオ」　
英語のおはなし会 ～英語であそぼう！～
そよかぜ子どもまつり

シルビア・ロング／作　ほるぷ出版

『たねのはなし かしこくておしゃれで
　　　　　　　ふしぎな、ちいさないのち』

お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
　 7.12.19.26.30.日

おはなし会

おはなし会 0.1.2
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10:30

14:00
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24日(土） 
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13日（火） 

16日（金） 

14日（水） 
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  6日（火） 

八
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  ４日（日）

10日（土）

10日（土）

17日（土）

17日（土）

24日（土）

２４日（土）

月 の 催 し 物 案 内

屋根よりも高いおおきな
セコイアの木も、もともと
は指先にのるほどの小さ
な小さな種でした。生き物
の知恵や不思議、そして
可能性のたっぷりつまっ
た「ちいさな命」である種
を美しいイラストで紹介
した知識絵本。

神永学／作　新潮社
『タイム・ラッシュ  天命探偵真田省吾』

「ターゲット死亡。バイク大
破。おれズタボロ」「ふざけ
ている場合か？」夢の中で殺
される少女。それが現実と
なる前に、おれは彼女を救
出できるのか。死神も見捨
てた最強ヒーロー参上！山梨
県生まれの著者の最新作！！

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
　 6.12.19.26.30日休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
　 6.12.19.20～23（蔵書点検）.26.30日休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
　 6.12.19.26.30日 休

甲西図書館  ☎（282）7291
　 6.12.19.26.30日 休

5

芦安分館5月の開館日
☎（282）7285
2.6.9.13.16.20.23.27.30日
開館時間　13：00～17：00

児童書新刊案内

一般書新刊案内

春仙美術館及び白根桃源美術館では、常設展及び収蔵作
品展をそれぞれ開催しています。まだご覧になっていない方は、
ぜひお越しください。 

開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日　月曜日と祝日の翌日
入 館 料　一般300円・大高生250円・中小生150円
　　　　　（20名以上団体割引）

開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日　月曜日と祝日の翌日
入 館 料　一般（高校生以上）300円・中小生100円
　　　　　（30名以上団体割引）

図書館をもっと身近に、暮らしの中に

　４月３０日の図書館記念日に続く５月は、図書館振興の月です。また、４月２３日～５月１２日の３週間は「こどもの読書週
間」です。市内の各図書館において、子どもの読書に係る行事を計画していますのでご家族でお出かけください。
　図書館は、みなさんの暮らしと夢を応援しています。毎日の暮らしの中で、聞いてみたいこと調べたいことがあったら、
まず図書館にお尋ねください。職員が調べ物のお手伝いをいたします。図書館で未知の世界の発見や夢を広げましょう。

常設展は5月11日（日）まで開催しています。 収蔵作品展は5月18日（日）まで開催しています。

美 術 館
春仙美術館 白根桃源美術館

南アルプス1�



普段はコタツで１日の大半を
過ごしているというおばあち
ゃんですが、きちっと着物を
着て市長を出迎えてくれまし
た。「ご苦労様です」と、おば
あちゃんは元気に挨拶され、
終始にこやかに対応されて
いました。

竹野 きくじさん（上八田）

100歳祝

お

めでとう

100歳祝

お

めでとう

新聞や広告を隅から隅まで読
むことと編み物が趣味のおばあ
ちゃんです。8人の子どもを育
てあげ、耳が少しご不自由なこ
とを除けば、とてもお元気に過
ごされています。笑顔が素敵な
おばあちゃんは、楽しそうに市
長と会話を弾ませていました。

山本 ミヤノ さん （江原）

健康 家族
Healthy Life

健康を考えよう

　市内で健康診断の受診を希望する場合、事前に申し込みが必要です！４月中旬
に各世帯に郵送された「健診申込書」を期限までに必ず提出してください。申込
書が「未提出の場合」や「提出期限を過ぎた場合」は、後日になって受診を希望さ
れても、受付（受診）することは出来ません。
　現段階で、まだ受診の希望がなくても、必ず「申込書」を提出しましょう♪
　「提出締切日までに申込書が提出されている場合」は、後日に受診の有無を変
更が可能です！

「健診申込書」の提出は、期限までに！！「健診申込書」の提出は、期限までに！！

提出締切日：５月２２日（木） 申込みには、同封されている「返信用封筒」をご利用ください（送料無料）

お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

★申請対象

南アルプス市不妊治療費助成事業

○市内に１年以上住所があり、国内の医療機関で不
　妊症と診断され、その治療を受けた戸籍上の夫婦
○夫婦の年間所得が650万円未満の方
○市税等を滞納していない方

★助成金額 ○不妊治療に要した費用の自己負担分（医療保険や
　他の制度による給付金を除く）の２分の１
※１年度１回、１０万円を限度に通算２回まで助成し
　ます。

★申請方法

定期の予防接種実施における
保護者同伴について

○治療終了後１年以内に必要書類を健康増進課へ提
　出してください。
※申請用紙は市のホームページからダウンロードで
　きます。

　定期の予防接種には、原則保護者の
同伴を必要としますが、厚生労働省か
らの通知により保護者が特段の理由で
同伴することができない場合は、お子さ
んの健康状態を普段より熟知する親族
等が同伴しても差し支えないことにな
りました。この場合は保護者の委任状が
必要となりますので、市役所健康増進
課までお問い合わせください。

★申請対象

山梨県特定不妊助成事業 お問合せ／中北保健所峡北支所健康支援課　０５５１（２３）３０７３

○夫婦のどちらかが山梨県に住所を有していること
○法律上の婚姻をしており、夫婦の所得合計額が730万円未満であること。

★助成金額 ○保険診療外である特定不妊治療（体外受精・顕微授精）に要する費用の一部
※１回の治療について10万円まで、１年度２回を限度として、通算５年間助成します。

★申請方法 ○治療が終了した日の属する年度内（３月31日まで）に保健所に申請してください。

南アルプス 1�



南アルプス温泉ロッジ
南アルプス市芦安芦倉1570  Tｅｌ.055-288-2321　fax.055-288-2358
［指定管理者：南アルプス市商工会］

南アルプス温泉ロッジ

○宿泊料
　大人（中学生以上）／７，０００円
　小人（５歳以上）／５，７００円
　大人（宴会付）／８，５００円
　素泊り（大人）／４，０００円

○休憩料（10時～4時）
　個室（市内在住）
　　大　人／７５０円
　　小　人／３５０円
　広間（市内在住）
　　大　人／６００円
　　小　人／２５０円

○入浴料（市内在住）
　　大　人／３５０円
　　小　人／１００円

指定管理者制度

ご利用料金

南アルプス国立公園の懐深く標高千メートルの秘境の温泉宿。ハイキングのメッ
カ、夜叉神峠(1,770ｍ)へは徒歩1時間、日本第二の高さを誇る北岳（3,193ｍ）
が眼前に展開し、思わず息をのむこと必定。本格登山、ハイキング、湯治、果物狩り
等年間を通してご利用いただける温泉宿です。

季節の山菜や川魚の自然味あふれる
お食事でおもてなしいたします

南アルプスの山懐に抱かれてゆったり
とくつろげる展望風呂です

山といで湯と清流の里

お食事 お風呂

ご案内
公共施設の

Communal
facilities Guide

サービス期間
5月1日～5月31日

上記期間中、
「広報を見ました」と伝えると

南アルプス温泉ロッジ 無料入浴券
とオリジナルタオル
を、進呈します！

客室は、陽ざしあふれる南向きの和
室。朝夕に違った表情を見せる山々の
ロケーションが楽しめます。

夜の宴会、昼の休憩等でご利用いただ
けます。

お部屋 大広間

南アルプス温泉ロッジに隣接する白峰
会館。お土産コーナーやお食事、喫茶
をどうぞ…

白峰会館

14

URL　http://www.onsen-lodge.jp/
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平成20年5月1日発行

今月の表紙

人口　72,669人（－147）

男　　35,889人（－ 69）

女　　36,780人（－78）

世帯　24,489戸（+ 21）

平成20年4月1日現在（対前月比）

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　Tel.055（282）1111（代表） Fax.055（282）1112

編　集　南アルプス市役所  広聴広報課 Tel.055（282）6074

各支所　八田 Tel.（285）0011／白根 Tel.（283）3000／
　　　　芦安 Tel.（288）2112／若草 Tel.（282）3100／
　　　　甲西 Tel.（282）3120　

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。

No.62
南アルプス広

報

あ  る  ぷ  す  キ  ッ  ズ

父・佳　母・梢（六科）

２月３日節分。
雪の日に生まれました。
お風呂が大好きな女の子です。

かなで

正木 奏ちゃん

元気で思いやりの
　ある子になってね。

ゆうと

小尾 優翔くん
ゆうか

悠花ちゃん

やたろう

上田 弥太郎くん
元気にすくすく
　大きくなってね。

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

お子さんの写真を募集しています。

写真は、白根保育所の園
児が鯉のぼりを作ってい
るところの一コマです。年
長児ということもあり皆、
楽しそうにハサミを使って
完成させていました。

場　

所　

滝
沢
川
河
川
公
園

催
し
物　

●
市
民
団
体
に
よ
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特
産
品
販
売
ほ
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5
月
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日（
土
）・
11
日（
日
）

　
　
　
　

●
小
笠
原
流
流
鏑
馬﹇
櫛
形
総
合
公
園
内
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5
月
11
日（
日
）13
時
・
15
時

【
お
問
合
せ
】
観
光
商
工
課　

☎（
２
８
２
）６
２
９
４

父・雄規　母・美弥（鏡中條） 父・洋幸　母・尚子（吉田）

アヤメウィークアヤメウィーク
南アルプス市

期　間　5月7日（水）～14日（水）期　間　5月7日（水）～14日（水）

小笠原流 流鏑馬小笠原流 流鏑馬

5月11日開催

　

風
薫
る
季
節
の
中
、紫
紺
に
咲
き
誇
る
ア
ヤ
メ
の
競

演
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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Minami-Alps CITY Information

情報ひろば

善意をありがとう
Contributions

　市政発展等のために役立てて
欲しいと、次の方からご寄附をい
ただきました。
　ありがとうございました。

○米山政宣 様（甲府市）
　文化財の保全のため土地
　約1,000㎡

表彰等
Commendation

　次の方々が、各方面での活躍や
功績が認められ、表彰等を受けま
したので紹介します。

（順不同・敬称略）

【消防庁長官表彰】
○永年勤続功労章
　名取　秋男　（芦安芦倉）

【山梨県知事表彰】
○勲功章
　森本　一也　（芦安芦倉）
　名取　秋男　（芦安芦倉）

【日本消防協会特別表彰】
　南アルプス市消防団

　消防団員の健康管理に関する
ビデオ制作に、深く協力をしたも
のが評価されました。

【日本消防協会長表彰】
○功績章
　深澤　米男　（芦安芦倉）
○精績章
　長谷川　一孝（山寺）
　森本　一也　（芦安芦倉）

お知らせ
Announcements

　4月1日付けで、次の方が監査
委員に選任されました。

（敬称略）
長沼　武久(櫛形地区)

監査委員の選任について
日　時　5月1日（木）15日（木）
　　　　6月5日（木）
　　　　9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　市役所本庁1階ロビー
持ち物　ねんきん特別便、年金証
　　　　書または年金手帳
主　催　社会保険事務所

「ねんきん特別便」
相談会

　国民年金には、保険料の支払が
猶予される「学生納付特例制度」

があります。
　学生納付特例の承認期間は、
将来の老齢基礎年金の年金額に
は含まれませんので、承認期間終
了後10年以内に保険料を納付す
る必要があります。
　希望者は、年金手帳と学生証ま
たは在学証明書をご持参のうえ、
国民年金窓口で手続きを行って
ください。

国民年金の学生納付
特例制度をご存知ですか

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／竜王社会保険事務所
℡（２７８）１１００

　国保年金課  ℡（２８２）７２４８
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　木造個人住宅の耐震性を知り、住宅耐震化を促進するため、
『耐震診断事業』を実施しています。
　人が健康診断をするように、持ち家の耐震診断も積極的に行
いましょう。費用は、市が全額負担します。
　耐震診断は次の条件をすべて満たす住宅が対象となります。

①昭和56年5月31日以前に着工された住宅
　（昭和56年6月1日以降に増築を行った場合も可能です。）
②木造在来工法で建てられた２階建て以下の住宅
　（プレハブ工法、ツーバイフォー工法は対象外です。）
③長屋及び共同住宅以外の戸建の住宅
④延床面積が300㎡（約90坪）以下の住宅
⑤併用住宅の場合は、延床面積の過半が住宅として使用されて
　いる住宅
⑥市内に住所を有する方が所有し、かつ居住している住宅
　（複数の住宅を所有している方については、主に居住している
1棟を対象とします。）
※市で実施する『耐震診断』を受診すると、耐震改修補助事業の
対象になります。
申込締切　5月30日（金）
対象戸数　30戸

●対象建築物であることを確認
●申込者に可否通知を送付のうえ
　県登録の耐震診断士を建築士事務所協会より派遣します。
●書類・現場調査（期日・時間は診断士より調整連絡）により診
　断します。
●診断結果報告書を作成し、申込者に郵送します。

わが家の耐震診断（無料）をしてみませんか

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30
※できるかぎり本人が来所して
　ください。（代理の方の場合は
　後日、本人と連絡を取らせてい
　ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
　合のいい日をご利用ください。

開催日　5月7日(水)
時　間　　9:30～11:30
　　　　12:30～15:30
場　所　白根支所東側駐車場

　心身等に障害を持つ方は、軽自
動車税の減免措置があります。
必要書類
　減免申請書、身体障害者手帳
　等、運転免許証、自動車検査証、
　生計同一申告書（家族運転の
　場合）
※すでに減免を受けている方は、
　変更がなければ申請の必要は
　ありません。
※障害の区分・程度によって該当
　にならない場合があります。
受付期間　5月14日（水）～
　　　　　26日（月）
申請場所　税務課、
　　　　　各支所地域生活課

軽自動車税の減免申請に
ついて

５月の健康相談
母子健康手帳交付

献血にご協力を

お問合せ／税務課
℡（２８２）７３７９

お問合せ／建築住宅課　℡（２８２）６３９７

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

場　所 実施日

7日
14日
21日
28日

櫛形健康センター （水）

手　続　き　の　主　な　流　れ

お問合せ／環境課
℡（２８２）６０９７

お問合せ／国土交通省甲府河川
　　　　　国道事務所

℡（２５２）８８８４

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／日本証券業協会証券
決済制度改革推進センター　
　　℡０３（３６６７）４５００

（平日9：00～17：00）

お問合せ／タウンページセンター
　　℡０１２０（５０６）３０９

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／
山梨労働局労働保険徴収室

℡（２２５）２８５２
甲府労働基準監督署

℡（２２４）５６１１
都留労働基準監督署

℡０５５４（４３）２１９５
鰍沢労働基準監督署

℡０５５６（２２）３１８１

　春の連休時には、県内外の多数
の行楽客の往来による、県内観光
地周辺道路や幹線道路などの混雑
が予想され、交通事故の多発が懸
念されることから、各種交通安全
対策を実施し、交通混雑の緩和と
交通事故防止の徹底を図ることを
目的とします。
実施期間　４月25日(金)～5月6
　　　　　日(火)までの12日間
年間スローガン
　「運転は 人に社会に 思いやり」
重点目標
　①全ての座席のシートベルトと
　　チャイルドシートの正しい着
　　用の徹底
　②運転中の携帯電話等使用等禁
　　止の徹底
　③県外車両(者)の交通事故防止

　富士川水防訓練を次のとおり実
施します。見学と水防の体験がで
きます。

開催日　5月24日(土)
時　間　9:45～12:00 
場　所　東南湖地内
　　　　釜無川河川敷グラウンド
主　催　富士川水防連絡会

春の連休時における
交通安全運動について 富士川水防訓練

　今年度市役所で行う狂犬病予
防集合注射は、今回で最終とな
ります。どこの会場でも受けるこ
とができますので、ハガキを忘れ
ずにご持参してください。
５月17日(土)
　甲西支所　  9:30～11:00
　若草支所　13:30～15:00
　八田健康管理センター
　　　　　　  9:30～11:00
５月18日(日)
　市役所本庁舎東側駐輪場
　　　　　　  9:30～11:30
　白根支所     9:30～11:30
※今回受けられない場合は、各
　自動物病院等で狂犬病予防注
　射を行い、市役所環境課、各支
　所地域生活課で注射済票の交
　付申請を行ってください。

狂犬病予防注射を
土・日曜日に開催

　4月1日から5月20日までの間
に、労働保険料・一般拠出金の申
告・納付を済ませていただきます
ようお願いします。
　なお、平成19年度の年度更新
から石綿（アスベスト）健康被害
救済のため「一般拠出金」の申
告・納付が開始されています。
　山梨労働局・各労働基準監督
署では、県内各地区において年
度更新受理相談会を開催いたし
ますのでご利用ください。

事業主のみなさまへ

　ＮＴＴ東日本では、新しい電話
帳を各ご家庭に6月中にお届け
しますので、その際古い電話帳を
配達員へお渡しください。
　ご不在等で古い電話帳を回収
できなかったお客様へは、改めて
回収にお伺いいたしますので、下
記へご連絡頂きますようお願い
いたします。

古電話帳を回収します

　日頃運動不足を感じている
方、いろいろな方とお話してみた
い方など、どなたでもご自由にご
参加ください。

開催日　5月17日（土）
時　間　9：15～11：30
　　　　（受付9：00～）
場　所　櫛形健康センター
対　象　南アルプス市民
内　容　櫛形総合公園周辺のウ
　　　　ォーキング・試食もあり
　　　　ます。
参加費　無料
※雨天の場合は、櫛形健康セン
　ター内でレクリエーションを
　行います。

櫛形健康を考える会「歩こ
う会」に参加しませんか

●株券電子化により、上場会社の
　株券は無効となり、株主の権利
　は証券会社などの金融機関の
　口座で電子的に管理されます。
●お手元の株券が本人名義にな
　っていない場合は、電子化によ

　り株主としての権利を失うお
　それがありますので、株券電子
　化の実施前までに名義書換が
　必要です。

2009年１月、上場会社の
株券が電子化されます

募　集
Wanted
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　木造個人住宅の耐震性を知り、住宅耐震化を促進するため、
『耐震診断事業』を実施しています。
　人が健康診断をするように、持ち家の耐震診断も積極的に行
いましょう。費用は、市が全額負担します。
　耐震診断は次の条件をすべて満たす住宅が対象となります。

①昭和56年5月31日以前に着工された住宅
　（昭和56年6月1日以降に増築を行った場合も可能です。）
②木造在来工法で建てられた２階建て以下の住宅
　（プレハブ工法、ツーバイフォー工法は対象外です。）
③長屋及び共同住宅以外の戸建の住宅
④延床面積が300㎡（約90坪）以下の住宅
⑤併用住宅の場合は、延床面積の過半が住宅として使用されて
　いる住宅
⑥市内に住所を有する方が所有し、かつ居住している住宅
　（複数の住宅を所有している方については、主に居住している
1棟を対象とします。）
※市で実施する『耐震診断』を受診すると、耐震改修補助事業の
対象になります。
申込締切　5月30日（金）
対象戸数　30戸

●対象建築物であることを確認
●申込者に可否通知を送付のうえ
　県登録の耐震診断士を建築士事務所協会より派遣します。
●書類・現場調査（期日・時間は診断士より調整連絡）により診
　断します。
●診断結果報告書を作成し、申込者に郵送します。

わが家の耐震診断（無料）をしてみませんか

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30
※できるかぎり本人が来所して
　ください。（代理の方の場合は
　後日、本人と連絡を取らせてい
　ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
　合のいい日をご利用ください。

開催日　5月7日(水)
時　間　　9:30～11:30
　　　　12:30～15:30
場　所　白根支所東側駐車場

　心身等に障害を持つ方は、軽自
動車税の減免措置があります。
必要書類
　減免申請書、身体障害者手帳
　等、運転免許証、自動車検査証、
　生計同一申告書（家族運転の
　場合）
※すでに減免を受けている方は、
　変更がなければ申請の必要は
　ありません。
※障害の区分・程度によって該当
　にならない場合があります。
受付期間　5月14日（水）～
　　　　　26日（月）
申請場所　税務課、
　　　　　各支所地域生活課

軽自動車税の減免申請に
ついて

５月の健康相談
母子健康手帳交付

献血にご協力を

お問合せ／税務課
℡（２８２）７３７９

お問合せ／建築住宅課　℡（２８２）６３９７

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

場　所 実施日

7日
14日
21日
28日

櫛形健康センター （水）

手　続　き　の　主　な　流　れ

お問合せ／環境課
℡（２８２）６０９７

お問合せ／国土交通省甲府河川
　　　　　国道事務所

℡（２５２）８８８４

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／日本証券業協会証券
決済制度改革推進センター　
　　℡０３（３６６７）４５００

（平日9：00～17：00）

お問合せ／タウンページセンター
　　℡０１２０（５０６）３０９

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／
山梨労働局労働保険徴収室

℡（２２５）２８５２
甲府労働基準監督署

℡（２２４）５６１１
都留労働基準監督署

℡０５５４（４３）２１９５
鰍沢労働基準監督署

℡０５５６（２２）３１８１

　春の連休時には、県内外の多数
の行楽客の往来による、県内観光
地周辺道路や幹線道路などの混雑
が予想され、交通事故の多発が懸
念されることから、各種交通安全
対策を実施し、交通混雑の緩和と
交通事故防止の徹底を図ることを
目的とします。
実施期間　４月25日(金)～5月6
　　　　　日(火)までの12日間
年間スローガン
　「運転は 人に社会に 思いやり」
重点目標
　①全ての座席のシートベルトと
　　チャイルドシートの正しい着
　　用の徹底
　②運転中の携帯電話等使用等禁
　　止の徹底
　③県外車両(者)の交通事故防止

　富士川水防訓練を次のとおり実
施します。見学と水防の体験がで
きます。

開催日　5月24日(土)
時　間　9:45～12:00 
場　所　東南湖地内
　　　　釜無川河川敷グラウンド
主　催　富士川水防連絡会

春の連休時における
交通安全運動について 富士川水防訓練

　今年度市役所で行う狂犬病予
防集合注射は、今回で最終とな
ります。どこの会場でも受けるこ
とができますので、ハガキを忘れ
ずにご持参してください。
５月17日(土)
　甲西支所　  9:30～11:00
　若草支所　13:30～15:00
　八田健康管理センター
　　　　　　  9:30～11:00
５月18日(日)
　市役所本庁舎東側駐輪場
　　　　　　  9:30～11:30
　白根支所     9:30～11:30
※今回受けられない場合は、各
　自動物病院等で狂犬病予防注
　射を行い、市役所環境課、各支
　所地域生活課で注射済票の交
　付申請を行ってください。

狂犬病予防注射を
土・日曜日に開催

　4月1日から5月20日までの間
に、労働保険料・一般拠出金の申
告・納付を済ませていただきます
ようお願いします。
　なお、平成19年度の年度更新
から石綿（アスベスト）健康被害
救済のため「一般拠出金」の申
告・納付が開始されています。
　山梨労働局・各労働基準監督
署では、県内各地区において年
度更新受理相談会を開催いたし
ますのでご利用ください。

事業主のみなさまへ

　ＮＴＴ東日本では、新しい電話
帳を各ご家庭に6月中にお届け
しますので、その際古い電話帳を
配達員へお渡しください。
　ご不在等で古い電話帳を回収
できなかったお客様へは、改めて
回収にお伺いいたしますので、下
記へご連絡頂きますようお願い
いたします。

古電話帳を回収します

　日頃運動不足を感じている
方、いろいろな方とお話してみた
い方など、どなたでもご自由にご
参加ください。

開催日　5月17日（土）
時　間　9：15～11：30
　　　　（受付9：00～）
場　所　櫛形健康センター
対　象　南アルプス市民
内　容　櫛形総合公園周辺のウ
　　　　ォーキング・試食もあり
　　　　ます。
参加費　無料
※雨天の場合は、櫛形健康セン
　ター内でレクリエーションを
　行います。

櫛形健康を考える会「歩こ
う会」に参加しませんか

●株券電子化により、上場会社の
　株券は無効となり、株主の権利
　は証券会社などの金融機関の
　口座で電子的に管理されます。
●お手元の株券が本人名義にな
　っていない場合は、電子化によ

　り株主としての権利を失うお
　それがありますので、株券電子
　化の実施前までに名義書換が
　必要です。

2009年１月、上場会社の
株券が電子化されます

募　集
Wanted
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お問合せ／長崎市平和推進室
℡０９５（８４４）９９２３

お問合せ／南アルプス市社会福
　　　　　祉協議会地域福祉課

℡（２８３）４１２１

申込・お問合せ／市民活動センター
℡（２８２）７３２５

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

　長崎市で平和祈念式典への参
加や資料館見学・取材などを通
して、原爆や平和について考えて
みませんか。
対　　象　小学生とその保護者
実施期間　8月8日(金)～10日
　　　　　(日)（2泊3日）
定　　員　全国で10組(20人)
※応募多数の場合は抽選
参加費補助　長崎市への交通
　　費・宿泊費・滞在中の取材補
　　助費を支給します。
申込方法　往復はがきに住所、
　児童氏名、性別、小学校名と
　学年、電話番号、保護者名を
　記入のうえ、印鑑を押してお申
　込みください。返信用はがきに
　て応募結果をお知らせします。
申込期限　5月31日(土)
　　　　　当日消印有効
申込先　〒852-8117 
　長崎県長崎市平野町7-8
　日本非核宣言自治体協議会事
　務局　親子記者事業係
※詳しくはホームページをご覧
　ください。
URL
http://www.nucfreejapan.com

　平成21年度から平成23年度
までの３ヶ年を計画期間とする
本計画を策定にあたり、幅広いご
意見を計画に反映させるため募
集します。
募集人員　若干名　
資　格　市内に在住又は勤務す
　　　　る18歳以上の者　

任　期　平成21年3月31日まで
応募方法　「応募にあたっての動
　機」、（800字程度、様式は不問）
　氏名、住所、年齢、電話番号を
　明記し、郵送、ＦＡＸ、電子メー
　ル又は持参で応募。
締　切　平成20年5月20日（火）

　南アルプスハーモニープラン
に基づいた市の施策の実施状況
について調査、検証を行ったり、
男女共同参画をすすめていくう
えで、社会や環境の変化によって
発生した問題等を調査審議する
ための委員を募集します。

任　　期　6月から2年間
募集人員　若干名
募集期間　5月26日(月)まで
資格年齢　
　市内に在住の20歳以上の方
申込方法
　　市のホームページ、市役所市
　民生活課及び各支所地域生活
　課窓口に設置した応募用紙に
　記入してお申込みください。

対　象　山梨県内の公立・私立
　小中高等学校、特別支援学校
　に在学する児童生徒及び15歳
　以上の山梨県内に在住・在勤す
　る者
募集部門
　（1） 小学生部門
　（2） 中学生・高校生部門
　（3） 一般部門
募集期間　
　5月1日(木)～6月30日(月)
応募方法
　（1）応募票（別紙様式1,2）また
　　は官製はがきにより、電子
　　メールもしくはFAXで事務 
　　局に応募する（必着）
※別紙様式1,2は山梨県人権啓
　発活動ネットワーク協議会の
　ホームページ上に記載。
URL
http://www.jinken.go.jp/yam
anashi/yamanashi_index.html
　（2）応募点数は、1人１点。
　（3）郵便番号・住所・氏名（ふり
　　がな）・年齢・性別・職業（学
　　校名および学年）・電話番号
　　を明記する。

日本語ボランティア：
　日本語指導やそのお手伝いが
　できる方
外国語ボランティア：
　日本語が分らない外国人を母
　国語でサポートできる方
教室運営ボランティア：
　受付、準備、交流会等のお手伝
　いのできる方

「第３回山梨県人権標語
コンテスト」標語募集

食生活改善推進員養
成講習会受講者募集

南アルプス市高齢者保
健福祉計画・介護保険事
業計画策定懇話会の委
員を募集

外国人のための「日本
語ボランティア」募集

南アルプス市男女共同
参画審議委員の募集

長崎へ平和取材
「親子記者」参加者募集

　開催日／場所
　　　　　5月10日(土)
　　　　　働く婦人の家
　　　　　5月21日(水)
　　　　　商工会南部センター
　時　間　10:00～16:00

　結婚を希望する男女を対象に
「ふれあいバーベキュー」を開催
します。
日　時　5月24日（土）
　　　　10：00～15：30
場　所　塩沢渓谷河川公園バー
　　　　ベキュー場
対象者　結婚を希望する独身男
　　　　女　各20名
　　（定員を超える場合は抽選）
参加費　男性3,000円
　　　　女性2,000円
申込締切　5月12日（月）

年金・賃金・労災などの相
談会

お問合せ／福祉課
℡（２８２）６１９７

山梨県障害者相談所
℡（２５４）８６７２

　身体障害者手帳相談・生活、就
労相談・補装具の医学的判定を
行います。
開催日　5月7日(水)
時　間　10:00～12:00
　　　　※受付は11:30まで
場　所　若草生涯学習センター

開催日／場所
　　　5月16日(金)　八田支所
　　　5月21日(水)　若草支所
　　　心配ごと相談と同時開催
　　　6月6日(金)
　　　白根支所・市役所本庁舎
時　間　13:30～15:30

身体障害者巡回相談
　　　　　（要予約）

ふれあいバーベキュー
参加者募集

開催日　5月9日(金)
　　　　5月23日(金)
時　間　13:00～16:00
場　所　甲西農村センター
　※5月1日から予約受付
　※相談回数は、年１回

法律相談（要予約）

行政相談

悩みごと・困りごと
相談会

南アルプス市市民活動セ
ンター運営委員の募集

お問合せ／国際交流協会
℡（２８０）８３４５

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

　私たちの地域を私たちの手で、
健康で明るいまちにしてみませ
んか。
　市には473名の方が食生活改
善推進員として活動しています。
　今回、その養成講座を開催しま
す。食生活やボランティア活動に
関心を持っている人の参加をお

待ちしています。講習修了者に
は、食生活改善推進員として活動
していただきます。
＊募集地区
八田地区　　　　　　　　  6名
白根地区（飯野・百 ・々西野・源）

8名
若草地区（藤田・浅原）

4名
櫛形地区（柿平・山寺・北・豊）

10名
甲西地区（大井・南湖）

3名
※対象地区以外でも募集していま
　すので、お問い合わせください。
講習期間
　　平成20年6月末～平成20年
　　12月中の平日昼間
　　（７日間の予定）
受講資格
　①おおむね60歳までの方
　※男女は問いません
　②年度中に行う講習が受講で
　　きること
　③講習終了後、食生活改善推
　　進員として地域住民に対し
　　てボランティア活動をして
　　いただける方
講  習  料　　無料
募集期間　5月16日（金）まで　
　※定員になり次第締め切らせ
ていただきます。

　市民活動センターの運営に関
して市民のみなさんからご意見
を伺うため、運営委員を募集しま
す。
応募資格
　①満18歳以上で市内在住者
　②本市の職員と市議会議員は
　　応募できません。
募集人員　5人以内
任　期　平成20年6月～
　　　　平成22年3月
応募方法
　申込書に必要事項を記入

募集期間　5月1日（木）～
　　　　　20日（火）
※要項・申込書は市民活動セン
ター・市役所市民生活課で配布
します。（市のホームページから
ダウンロードできます。）

申込・お問合せ／介護福祉課
℡（２８２）６１７９
Fax（２８２）６１８９

メールアドレス 
kaigo@city.minami-alps.lg.jp

無 料 相 談
Free Consultancy 

　人権擁護委員の方々がいろい
ろな相談に応じてくれます。
開催日　6月2日(月)
時　間　10:00～15:00
場　所   八田健康管理センター
　　　　櫛形社会福祉会館　　
※次の方が人権擁護委員に委嘱
　されました。
　野田可織（飯野新田）再任
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お問合せ／長崎市平和推進室
℡０９５（８４４）９９２３

お問合せ／南アルプス市社会福
　　　　　祉協議会地域福祉課

℡（２８３）４１２１

申込・お問合せ／市民活動センター
℡（２８２）７３２５

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

　長崎市で平和祈念式典への参
加や資料館見学・取材などを通
して、原爆や平和について考えて
みませんか。
対　　象　小学生とその保護者
実施期間　8月8日(金)～10日
　　　　　(日)（2泊3日）
定　　員　全国で10組(20人)
※応募多数の場合は抽選
参加費補助　長崎市への交通
　　費・宿泊費・滞在中の取材補
　　助費を支給します。
申込方法　往復はがきに住所、
　児童氏名、性別、小学校名と
　学年、電話番号、保護者名を
　記入のうえ、印鑑を押してお申
　込みください。返信用はがきに
　て応募結果をお知らせします。
申込期限　5月31日(土)
　　　　　当日消印有効
申込先　〒852-8117 
　長崎県長崎市平野町7-8
　日本非核宣言自治体協議会事
　務局　親子記者事業係
※詳しくはホームページをご覧
　ください。
URL
http://www.nucfreejapan.com

　平成21年度から平成23年度
までの３ヶ年を計画期間とする
本計画を策定にあたり、幅広いご
意見を計画に反映させるため募
集します。
募集人員　若干名　
資　格　市内に在住又は勤務す
　　　　る18歳以上の者　

任　期　平成21年3月31日まで
応募方法　「応募にあたっての動
　機」、（800字程度、様式は不問）
　氏名、住所、年齢、電話番号を
　明記し、郵送、ＦＡＸ、電子メー
　ル又は持参で応募。
締　切　平成20年5月20日（火）

　南アルプスハーモニープラン
に基づいた市の施策の実施状況
について調査、検証を行ったり、
男女共同参画をすすめていくう
えで、社会や環境の変化によって
発生した問題等を調査審議する
ための委員を募集します。

任　　期　6月から2年間
募集人員　若干名
募集期間　5月26日(月)まで
資格年齢　
　市内に在住の20歳以上の方
申込方法
　　市のホームページ、市役所市
　民生活課及び各支所地域生活
　課窓口に設置した応募用紙に
　記入してお申込みください。

対　象　山梨県内の公立・私立
　小中高等学校、特別支援学校
　に在学する児童生徒及び15歳
　以上の山梨県内に在住・在勤す
　る者
募集部門
　（1） 小学生部門
　（2） 中学生・高校生部門
　（3） 一般部門
募集期間　
　5月1日(木)～6月30日(月)
応募方法
　（1）応募票（別紙様式1,2）また
　　は官製はがきにより、電子
　　メールもしくはFAXで事務 
　　局に応募する（必着）
※別紙様式1,2は山梨県人権啓
　発活動ネットワーク協議会の
　ホームページ上に記載。
URL
http://www.jinken.go.jp/yam
anashi/yamanashi_index.html
　（2）応募点数は、1人１点。
　（3）郵便番号・住所・氏名（ふり
　　がな）・年齢・性別・職業（学
　　校名および学年）・電話番号
　　を明記する。

日本語ボランティア：
　日本語指導やそのお手伝いが
　できる方
外国語ボランティア：
　日本語が分らない外国人を母
　国語でサポートできる方
教室運営ボランティア：
　受付、準備、交流会等のお手伝
　いのできる方

「第３回山梨県人権標語
コンテスト」標語募集

食生活改善推進員養
成講習会受講者募集

南アルプス市高齢者保
健福祉計画・介護保険事
業計画策定懇話会の委
員を募集

外国人のための「日本
語ボランティア」募集

南アルプス市男女共同
参画審議委員の募集

長崎へ平和取材
「親子記者」参加者募集

　開催日／場所
　　　　　5月10日(土)
　　　　　働く婦人の家
　　　　　5月21日(水)
　　　　　商工会南部センター
　時　間　10:00～16:00

　結婚を希望する男女を対象に
「ふれあいバーベキュー」を開催
します。
日　時　5月24日（土）
　　　　10：00～15：30
場　所　塩沢渓谷河川公園バー
　　　　ベキュー場
対象者　結婚を希望する独身男
　　　　女　各20名
　　（定員を超える場合は抽選）
参加費　男性3,000円
　　　　女性2,000円
申込締切　5月12日（月）

年金・賃金・労災などの相
談会

お問合せ／福祉課
℡（２８２）６１９７

山梨県障害者相談所
℡（２５４）８６７２

　身体障害者手帳相談・生活、就
労相談・補装具の医学的判定を
行います。
開催日　5月7日(水)
時　間　10:00～12:00
　　　　※受付は11:30まで
場　所　若草生涯学習センター

開催日／場所
　　　5月16日(金)　八田支所
　　　5月21日(水)　若草支所
　　　心配ごと相談と同時開催
　　　6月6日(金)
　　　白根支所・市役所本庁舎
時　間　13:30～15:30

身体障害者巡回相談
　　　　　（要予約）

ふれあいバーベキュー
参加者募集

開催日　5月9日(金)
　　　　5月23日(金)
時　間　13:00～16:00
場　所　甲西農村センター
　※5月1日から予約受付
　※相談回数は、年１回

法律相談（要予約）

行政相談

悩みごと・困りごと
相談会

南アルプス市市民活動セ
ンター運営委員の募集

お問合せ／国際交流協会
℡（２８０）８３４５

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

　私たちの地域を私たちの手で、
健康で明るいまちにしてみませ
んか。
　市には473名の方が食生活改
善推進員として活動しています。
　今回、その養成講座を開催しま
す。食生活やボランティア活動に
関心を持っている人の参加をお

待ちしています。講習修了者に
は、食生活改善推進員として活動
していただきます。
＊募集地区
八田地区　　　　　　　　  6名
白根地区（飯野・百 ・々西野・源）

8名
若草地区（藤田・浅原）

4名
櫛形地区（柿平・山寺・北・豊）

10名
甲西地区（大井・南湖）

3名
※対象地区以外でも募集していま
　すので、お問い合わせください。
講習期間
　　平成20年6月末～平成20年
　　12月中の平日昼間
　　（７日間の予定）
受講資格
　①おおむね60歳までの方
　※男女は問いません
　②年度中に行う講習が受講で
　　きること
　③講習終了後、食生活改善推
　　進員として地域住民に対し
　　てボランティア活動をして
　　いただける方
講  習  料　　無料
募集期間　5月16日（金）まで　
　※定員になり次第締め切らせ
ていただきます。

　市民活動センターの運営に関
して市民のみなさんからご意見
を伺うため、運営委員を募集しま
す。
応募資格
　①満18歳以上で市内在住者
　②本市の職員と市議会議員は
　　応募できません。
募集人員　5人以内
任　期　平成20年6月～
　　　　平成22年3月
応募方法
　申込書に必要事項を記入

募集期間　5月1日（木）～
　　　　　20日（火）
※要項・申込書は市民活動セン
ター・市役所市民生活課で配布
します。（市のホームページから
ダウンロードできます。）

申込・お問合せ／介護福祉課
℡（２８２）６１７９
Fax（２８２）６１８９

メールアドレス 
kaigo@city.minami-alps.lg.jp

無 料 相 談
Free Consultancy 

　人権擁護委員の方々がいろい
ろな相談に応じてくれます。
開催日　6月2日(月)
時　間　10:00～15:00
場　所   八田健康管理センター
　　　　櫛形社会福祉会館　　
※次の方が人権擁護委員に委嘱
　されました。
　野田可織（飯野新田）再任
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開催日　５月下旬からを予定
場　所　甲西農村改善センター

※各講座とも受付期間は5月1日
　(木)～12日(月)まで応募者多
　数の場合は抽選となります。

桃源文化会館の
イベント情報

お問合せ／桃源文化会館
℡（２８４）３４１１

お問合せ／クルトフォンテーヌ
　　　　　TOGEN（桃源閣）

℡（２８４）３２２０

お問合せ／ＮＨＫ甲府放送局
「NHK甲州の民話おはなしの会」係

℡（２２２）１３１４

申込・お問合せ／(社)山梨県シル
バー人材センター連合会

℡（２２８）８３８３

外国人のための
「にほんごきょうしつ」を
かいさい

県民の森イベント情報

イベント・講演会等
Events/Lecture

★宝くじ文化公演
市制施行５周年記念事業

★Bridal Fair&Seminar
　　　　　　　　　　（要予約）

開催日　6月4日(水)
開　演　18:30
入場料　3,000円（全席指定）
※宝くじの助成により、特別料金
　となっています。
※未就学児の入場はご遠慮くだ
　さい。

①果樹アシスタント講習会
　県内の果樹産地で、栽培の基
本技術を、講義と実習を通して習
得し、果樹生産地域で就業するこ
とを目指します。

②タクシー乗務員養成講習会
　タクシー乗務員希望者を対象
として、運転業務に必要な資格の
取得を目指して学科と実技を行
います。(普通自動車２種免許指
定教習の講習)

日　時　5月20日(火)～6月4日
　　　　(水)の土、日、月を除く
　　　　10日間10：00～15：00
会　場　南アルプス市内
講　師　山梨県果樹園芸会
対象者　概ね60歳代前半の方
　　　　で、雇用、就業を希望
　　　　される方
受講料　無料
定　員　20名
申込締切　5月8日(木)

日　時　6月2日(月)～27日(金)
　の間の15日間9：30～16：00、
　教習時間はカリキュラムによ
　り変わります。

★わくわくドリームコンサート＆
ぬいぐるみ人形劇「はだかの王様」

　うたのおにいさん・おねえさん
によるコンサートとゆかいなキャ
ラクターによる楽しい人形劇！
開催日　6月19日（木）・20日(金)
開　演　10:00（両日とも）
入場料　大人1,000円
　　　　子供500円（3歳以上）
※市内保育所等の舞台鑑賞教室
　も同時開催の為、一般の方は指
　定された区分内での自由席と
　なります。

パーシー・フェイス
オーケストラ演奏会
　映画「ティファニーで朝食を」
より“ムーンリバー”等、華麗なる
映画音楽コレクションをお贈り
します。

　今ご結婚を考えている方、ぜひ
参加してみませんか？
＊チャペル式模擬人前式
＊おふたりと親御さんのための
　ブライダルセミナー
＊ブライダル相談会
開催日　5月10日（土）
開　演　14：00
会　場　桃源文化会館
参加費　一人1,000円（デザート
　　　　ビュッフェ付）
予　約　5月9日（金）まで

各種講習会のご案内

　ＮＨＫ「まるごと山梨」で好評
コーナー「甲州の民話」の朗読会
です。
　南アルプス市ゆかりの民話を
甲州弁で紹介するほか、ＮＨＫア
ナウンサーが民話を朗読します。

日　時　5月18日（日）
開　演　13：30
出演者　藤巻愛子（山梨むかしも
　　　　のがたりの会代表）
　　　　鹿島綾乃（ＮＨＫ甲府局
　　　　アナウンサー）
会　場　若草生涯学習センター

ＮＨＫ甲州の民話
おはなしの会

お問合せ／総務省山梨行政評価
　　　　　事務所

℡（０５７０）０９０１１０

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／地域包括支援センター
℡（２８２）７３４７

お問合せ／国際交流協会
℡（２８０）８３４５

住宅改修相談・リハビリ
相談（要予約）

　高齢者等の家庭でのリハビリ
指導や安心自立を促す住宅改修
相談を行います。

日　時　5月13日（火）
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士

※在宅介護相談は随時行ってい
　ます。

　★森でアートしよう！春の
　　クラフトウィーク
　森で拾った小枝や木の実、ちょ
っと見方を変えれば、ほら、アー
トに大変身！
開催日　5月3日(土)～5月6日
　　　　(火)までの毎日
時　間　10：00～14：00
場　所　県民の森 森林科学館
　　　　（上市之瀬地内）
対　象　小学生以上（小学生は大
　　　　人同伴でお願いします）
定　員　何名でも結構です。
参加費　材料費400円
申込受付　事前の申し込みは不
　　　　要です。来館して直接お
　　　　申し込み下さい。

★コウモリ観察会
　夜の森でコウモリを観察しま
しょう。
開催日　5月24日(土)
時　間　18：00～21：00 
場　所　県民の森 森林科学館
　　　　（上市之瀬地内）
対　象　小学生以上（小学生は大
　　　　人同伴でお願いします）
定　員　20名程度
参加費　無料
申込受付　4月24日より電話に
　　　　て受付。定員になり次第
　　　　締め切ります。
※詳しくはホームページをご覧
　ください。
URL
http://blog.goo.ne.jp/kushi
gatamori

　思いっきり体を動かして遊ぼ
う！ あそびの広場を１日開園しま
す。親子で一緒にふれあってみま
せんか？

対　象　小学校低学年までの親子
開催日　6月7日(土)
時　間　10:00～15:00
場　所　櫛形総合体育館

親子で遊ぼう
『仲良し広場』

スポレック教室の開催

開催日　5月14・21・28日
　　　　6月4・11・18日
時　間　20：00～
場　所　櫛形総合体育館
参加費　無料
申　込　不要

※スポーツのできる服装、室内
　シューズをご持参ください。
※市体育指導委員会では、南ア
　ルプス市体育祭りの一環とし
　てスポレック大会の開催を6
　月22日（日）に行います。

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８
Fax（２８２）６４２７

お問合せ／社会体育課
℡（２８２）７７７９

お問合せ／県民の森　森林科学館
℡（２８３）５７１８

生涯学習講座等の
ご案内

①春の自然観察教室
　南甘利山山麓周辺を散策します。

開催日　5月19日(月)雨天の場
　　　　合は21日(水)
時　間　8：00～16：00解散予定
集合場所　白根はーとふるセンター
募集人員　20名
参加費　500円（保険料含む）

②春の寄せ植え教室
　食べられる草花の寄せ植え作
りをします。（スープセロリなど）

開催日　5月27日（火）
時　間　13：30～15：00
場　所　甲西農村センター前
募集人員　20名
参加費　2,100円（資料、プラン
　　　　ター代含む）

開催日　5月22日(木)
時　間　10:30～15:00
場　所　オギノリバーシティ店
　　　　１階ふれあい広場
内　容
　　国･県･市などの行政全般に
　関する苦情、意見、要望
　行政書士･司法書士による民事
　相談

特設合同行政相談所
の開設

会　場　山梨自動車学校(南ア
　ルプス市下高砂847)
対象者　概ね60歳代前半の方
　で、雇用、就業を希望される方
受講料　無料
定　員　15名
申込締切　5月15日(木)

③緑地管理と機器の取り扱い講
習会
　荒廃地などの草刈り方法と刈
り払い機の安全な取り扱い方法
などの知識と技術を習得します。

日　時　7月3日(木)～10日(木)
　　　　土、日、月を除く5日間
　　　　10：00～15：00
会　場　南アルプス市周辺
対象者　概ね60歳代前半の方
　で、雇用、就業を希望される方
受講料　無料
定　員　20名
申込締切　6月13日(金)
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開催日　５月下旬からを予定
場　所　甲西農村改善センター

※各講座とも受付期間は5月1日
　(木)～12日(月)まで応募者多
　数の場合は抽選となります。

桃源文化会館の
イベント情報

お問合せ／桃源文化会館
℡（２８４）３４１１

お問合せ／クルトフォンテーヌ
　　　　　TOGEN（桃源閣）

℡（２８４）３２２０

お問合せ／ＮＨＫ甲府放送局
「NHK甲州の民話おはなしの会」係

℡（２２２）１３１４

申込・お問合せ／(社)山梨県シル
バー人材センター連合会

℡（２２８）８３８３

外国人のための
「にほんごきょうしつ」を
かいさい

県民の森イベント情報

イベント・講演会等
Events/Lecture

★宝くじ文化公演
市制施行５周年記念事業

★Bridal Fair&Seminar
　　　　　　　　　　（要予約）

開催日　6月4日(水)
開　演　18:30
入場料　3,000円（全席指定）
※宝くじの助成により、特別料金
　となっています。
※未就学児の入場はご遠慮くだ
　さい。

①果樹アシスタント講習会
　県内の果樹産地で、栽培の基
本技術を、講義と実習を通して習
得し、果樹生産地域で就業するこ
とを目指します。

②タクシー乗務員養成講習会
　タクシー乗務員希望者を対象
として、運転業務に必要な資格の
取得を目指して学科と実技を行
います。(普通自動車２種免許指
定教習の講習)

日　時　5月20日(火)～6月4日
　　　　(水)の土、日、月を除く
　　　　10日間10：00～15：00
会　場　南アルプス市内
講　師　山梨県果樹園芸会
対象者　概ね60歳代前半の方
　　　　で、雇用、就業を希望
　　　　される方
受講料　無料
定　員　20名
申込締切　5月8日(木)

日　時　6月2日(月)～27日(金)
　の間の15日間9：30～16：00、
　教習時間はカリキュラムによ
　り変わります。

★わくわくドリームコンサート＆
ぬいぐるみ人形劇「はだかの王様」

　うたのおにいさん・おねえさん
によるコンサートとゆかいなキャ
ラクターによる楽しい人形劇！
開催日　6月19日（木）・20日(金)
開　演　10:00（両日とも）
入場料　大人1,000円
　　　　子供500円（3歳以上）
※市内保育所等の舞台鑑賞教室
　も同時開催の為、一般の方は指
　定された区分内での自由席と
　なります。

パーシー・フェイス
オーケストラ演奏会
　映画「ティファニーで朝食を」
より“ムーンリバー”等、華麗なる
映画音楽コレクションをお贈り
します。

　今ご結婚を考えている方、ぜひ
参加してみませんか？
＊チャペル式模擬人前式
＊おふたりと親御さんのための
　ブライダルセミナー
＊ブライダル相談会
開催日　5月10日（土）
開　演　14：00
会　場　桃源文化会館
参加費　一人1,000円（デザート
　　　　ビュッフェ付）
予　約　5月9日（金）まで

各種講習会のご案内

　ＮＨＫ「まるごと山梨」で好評
コーナー「甲州の民話」の朗読会
です。
　南アルプス市ゆかりの民話を
甲州弁で紹介するほか、ＮＨＫア
ナウンサーが民話を朗読します。

日　時　5月18日（日）
開　演　13：30
出演者　藤巻愛子（山梨むかしも
　　　　のがたりの会代表）
　　　　鹿島綾乃（ＮＨＫ甲府局
　　　　アナウンサー）
会　場　若草生涯学習センター

ＮＨＫ甲州の民話
おはなしの会

お問合せ／総務省山梨行政評価
　　　　　事務所

℡（０５７０）０９０１１０

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／地域包括支援センター
℡（２８２）７３４７

お問合せ／国際交流協会
℡（２８０）８３４５

住宅改修相談・リハビリ
相談（要予約）

　高齢者等の家庭でのリハビリ
指導や安心自立を促す住宅改修
相談を行います。

日　時　5月13日（火）
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士

※在宅介護相談は随時行ってい
　ます。

　★森でアートしよう！春の
　　クラフトウィーク
　森で拾った小枝や木の実、ちょ
っと見方を変えれば、ほら、アー
トに大変身！
開催日　5月3日(土)～5月6日
　　　　(火)までの毎日
時　間　10：00～14：00
場　所　県民の森 森林科学館
　　　　（上市之瀬地内）
対　象　小学生以上（小学生は大
　　　　人同伴でお願いします）
定　員　何名でも結構です。
参加費　材料費400円
申込受付　事前の申し込みは不
　　　　要です。来館して直接お
　　　　申し込み下さい。

★コウモリ観察会
　夜の森でコウモリを観察しま
しょう。
開催日　5月24日(土)
時　間　18：00～21：00 
場　所　県民の森 森林科学館
　　　　（上市之瀬地内）
対　象　小学生以上（小学生は大
　　　　人同伴でお願いします）
定　員　20名程度
参加費　無料
申込受付　4月24日より電話に
　　　　て受付。定員になり次第
　　　　締め切ります。
※詳しくはホームページをご覧
　ください。
URL
http://blog.goo.ne.jp/kushi
gatamori

　思いっきり体を動かして遊ぼ
う！ あそびの広場を１日開園しま
す。親子で一緒にふれあってみま
せんか？

対　象　小学校低学年までの親子
開催日　6月7日(土)
時　間　10:00～15:00
場　所　櫛形総合体育館

親子で遊ぼう
『仲良し広場』

スポレック教室の開催

開催日　5月14・21・28日
　　　　6月4・11・18日
時　間　20：00～
場　所　櫛形総合体育館
参加費　無料
申　込　不要

※スポーツのできる服装、室内
　シューズをご持参ください。
※市体育指導委員会では、南ア
　ルプス市体育祭りの一環とし
　てスポレック大会の開催を6
　月22日（日）に行います。

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８
Fax（２８２）６４２７

お問合せ／社会体育課
℡（２８２）７７７９

お問合せ／県民の森　森林科学館
℡（２８３）５７１８

生涯学習講座等の
ご案内

①春の自然観察教室
　南甘利山山麓周辺を散策します。

開催日　5月19日(月)雨天の場
　　　　合は21日(水)
時　間　8：00～16：00解散予定
集合場所　白根はーとふるセンター
募集人員　20名
参加費　500円（保険料含む）

②春の寄せ植え教室
　食べられる草花の寄せ植え作
りをします。（スープセロリなど）

開催日　5月27日（火）
時　間　13：30～15：00
場　所　甲西農村センター前
募集人員　20名
参加費　2,100円（資料、プラン
　　　　ター代含む）

開催日　5月22日(木)
時　間　10:30～15:00
場　所　オギノリバーシティ店
　　　　１階ふれあい広場
内　容
　　国･県･市などの行政全般に
　関する苦情、意見、要望
　行政書士･司法書士による民事
　相談

特設合同行政相談所
の開設

会　場　山梨自動車学校(南ア
　ルプス市下高砂847)
対象者　概ね60歳代前半の方
　で、雇用、就業を希望される方
受講料　無料
定　員　15名
申込締切　5月15日(木)

③緑地管理と機器の取り扱い講
習会
　荒廃地などの草刈り方法と刈
り払い機の安全な取り扱い方法
などの知識と技術を習得します。

日　時　7月3日(木)～10日(木)
　　　　土、日、月を除く5日間
　　　　10：00～15：00
会　場　南アルプス市周辺
対象者　概ね60歳代前半の方
　で、雇用、就業を希望される方
受講料　無料
定　員　20名
申込締切　6月13日(金)
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3 月 の 入 札 結 果

3月  3日

3月  3日

3月  3日

3月  3日

3月18日

3月18日

3月18日

3月18日

3月26日

入札日 工　事　名 請負者 請負金額（円）

市立大明小学校耐震補強・大規模改造工事(建築主体工事)

市立大明小学校耐震補強・大規模改造工事(機械設備工事)

市立大明小学校耐震補強・大規模改造工事(電気設備工事)

市立大明小学校耐震補強・大規模改造工事(エレベータ工事)

市立櫛形中学校大規模改造工事(第２期建築主体工事)

櫛形４号線付帯工事（下市之瀬地内）

櫛形４号線橋梁上部工事（下市之瀬・塚原地内）

ファイリング消耗品購入（総務課）

平成１９年度櫛形・中野地区滞在型市民農園整備工事

（株）市川工務店

（有）塩谷工業

電気のフジマキ

（株）早野組

西松建設（株）

小宮山土木（有）

（株）安部日鋼工業

（有）協和堂

（株）深沢建設

100,569,000 

16,275,000 

20,191,500 

17,829,000 

115,500,000 

1,743,000 

43,890,000 

512,662 

95,550,000 

お問合せ　管財契約課　℡（282）6092

市民からのお知らせ
a resident of news 

申込・お問合せ／内藤さん
℡（２８２）０１４５

少林寺スポーツ少年団
団員募集

対　象　小学1年生～6年生
練習日　毎週水・金曜日
時　間　20:00～21:00
場　所　櫛形総合体育館

申込・お問合せ／相川さん
℡（２８３）５８６０

陸上スポーツ少年団
団員募集

南アルプス市民ミュージ
カルに参加しませんか

対　象　小学4年生～6年生
練習日　毎週水曜日
時　間　19:00～
場　所　白根巨摩中グラウンド
　　　　櫛形総合陸上競技場
入会料　1,000円（保険料含む）
会　費　前期　5,000円
　　　　後期　5,000円

申込・お問合せ／市民活動センター
℡（２８２）７３２５

カナダ生まれの子育て
講座

「ノーパディスパーフェクト
　　　　　（完璧な人はいない）」
日　時　5月15・22・29日
　　　　6月5・7・12日（全6回）
　　　　10：00～12：00
場　所　若草生涯学習センター
参加費　1,200円（6回分のお茶
　　　　代含む）託児の場合１人
　　　　１回500円
定　員　15名（子育て中の親）
締切り　5月11日（日）

申込・お問合せ／巨摩共立病院
℡（２８３）３１３１

お問合せ／南アルプス市民ミュー
　ジカルプレミアム・ドリーム
　青柳さん

℡090（8511）4570

看護師再就職セミナー

　離職中の看護職の方を対象に職
場復帰を支援するセミナーです。

開催日　5月28日（水）
時　間　9：30～16：00
場　所　巨摩共立病院
対　象　保健師助産師看護師准
　看護師の免許をお持ちの方
参加費　1,000円
　　　　昼食・保育あり

申込・お問合せ／芦安ファンクラブ
　　　　　　　　（芦安山岳館内）

℡（２８８）２１２５

第１８回 南アルプス
芦安登山教室

日　時　5月24日（土）12：30～
　　　　5月25日（日）17：30～
研修場所　芦安山岳館・甘利山周辺
宿泊場所　芦安地区内宿泊施設
参加費　コースにより異なりま
　すので、お問合せください。
※小人は、小学4年～6年生まで
　が対象（保護者同伴）
定　員　先着　50名
締切り　5月15日（木）

　みんなで力を合わせて１つの
作品を創りあげましょう。

対　象
　小学3年生～40歳位までの方
オーディション
　6月22日（日）
本　番　平成21年1月17日（土）
　　　　18日（日）

「情報ひろば」は抜きとってご利用ください。


