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Profile

　

４
月
か
ら
国
内
で
行
わ
れ
る

日
本
リ
ー
グ
な
ど
の
試
合
に
出

場
し
て
、笛
を
吹
く
こ
と
に
な
っ

て
い
る
。５
月
に
は
ド
イ
ツ
で
行

わ
れ
る
国
際
大
会
で
も
ジ
ャ
ッ
ジ

を
務
め
る
。

　

審
判
は
個
人
技
な
の
で
、北
京

五
輪
ま
で
に
自
分
な
り
に
体
力

面
を
向
上
さ
せ
て
い
き
た
い
。ま

た
、母
校
の
山
梨
学
院
大
で
も
試

合
で
吹
か
せ
て
も
ら
っ
た
り
し

て
、頑
張
っ
て
い
き
た
い
。

　

ア
テ
ネ
五
輪
の
時
は
初
め
て
の

経
験
で
、参
加
で
き
る
こ
と
が
う

れ
し
く
て
１
試
合
、１
試
合
を
楽

し
み
な
が
ら
精
一
杯
や
る
だ
け
だ

っ
た
の
で
、決
勝
や
準
決
勝
な
ど

の
試
合
で
ジ
ャ
ッ
ジ
を
す
る
こ
と

ま
で
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
。北

京
は
２
回
目
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

な
る
の
で
、決
勝
を
受
け
も
つ
く

ら
い
の
意
気
込
み
で
、一
戦
一
戦

の
重
み
を
感
じ
な
が
ら
責
任
を

も
っ
て
笛
を
吹
い
て
い
き
た
い
。

決
勝
の
笛
を
吹
く
意
気
込
み
で
頑
張
り
た
い
！

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の

目
標
は
メ
ダ
ル
獲
得
！

　

北
京
五
輪
の
日
本
代

表
候
補
に
選
ば
れ
て
と

て
も
う
れ
し
い
。

　

千
葉
選
手
と
違
い
、

私
に
は
ま
だ
全
日
本
代

表
の
ス
タ
ー
テ
ィ
ン
グ

メ
ン
バ
ー
と
し
て
試
合

に
出
場
し
た
と
い
う
実

績
が
な
い
の
で
、今
ま
で

の
合
宿
や
テ
ス
ト
マ
ッ

チ
を
通
じ
て
、自
分
の
持

ち
味
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
る
。

　

そ
し
て
、５
月
に
発
表

が
予
定
さ
れ
て
い
る
、北

京
五
輪
の
日
本
代
表
枠

（
16
人
）に
は
、必
ず
選
ば

れ
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

大
学
時
代
の
ポ
ジ
シ
ョ

ン
は
ミ
ッ
ド
フ
ィ
ル

ダ
ー
で
あ
っ
た
が
、今
の

代
表
で
は
フ
ォ
ワ
ー
ド

の
交
代
要
員
と
し
て
起

用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。

ド
リ
ブ
ル
か
ら
シ
ュ
ー

ト
ま
で
の
強
気
の
プ

レ
ー
が
私
の
持
ち
味
な

の
で
、日
本
代
表
に
選
ば

れ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出

場
で
き
た
と
し
た
ら
、そ

れ
を
活
か
し
、チ
ー
ム
の

メ
ダ
ル
獲
得
に
貢
献
し

た
い
と
思
っ
て
い
る
。

ホッケー 飯村 美香
山梨学院大4年 北京五輪の日本代表をめざす

ホッケー審判員 相馬 知恵子
国際審判として活躍

ホッケー 千葉 香織
オランダのプロリーグで活躍。日本のエースに成長

1998年
1999年

2003年

2004年

2006年

2007年～

巨摩高２年でユース代表に選抜、遠征
山梨学院大１年で全日本代表となり
アジアカップに出場
ソニーイーエムシーエス(株)一宮テッ
ク入社
全日本代表としてアテネオリンピック
に出場
ワールドカップなどの国際大会で活
躍。女子ワールドホッケーオールス
ターチーム2006（18人）に選出。
日本人初としてオランダプロリーグに
参戦中（ロッテルダムチームに加入）

2004年
2006年

2008年

巨摩高３年でユース代表に選抜、遠征
山梨学院大３年で全日本代表となり
ワールドカップに出場
ソニーイーエムシーエス（株）一宮
テック入社予定

1996年
1999年
2000年
2001年

2002年

2004年
2006年

山梨学院大３年で国内Ｂ級審判に合格
国際審判の資格を取得
国内Ａ級審判に昇格
国際審判グレード１に昇格。初めて
ワールドカップの審判を行う
ワールドパネル（ワールドカップやオリ
ンピックでの審判資格）昇格。ワールド
カップの３位決定戦の審判を行う
アテネオリンピックの審判を行う
国際大会として初めて、オランダで行
われたチャンピオンズトロフィーの決
勝の審判を経験

現在　ＮＰＯ山梨県スポーツアカデミーに勤務

　

チ
ー
ム
と
し
て
は
、メ
ダ
ル

を
目
標
に
頑
張
っ
て
き
た
の

で
、メ
ダ
ル
が
取
れ
る
よ
う
頑

張
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
。個

人
と
し
て
は
、１
点
で
も
多
く

得
点
で
き
る
よ
う
に
チ
ー
ム
に

貢
献
し
て
メ
ダ
ル
に
繋
が
る
よ

う
に
頑
張
り
た
い
。２
得
点
で

き
れ
ば
今
の
全
日
本
の
守
備

力
で
は
、十
分
相
手
を
抑
え
る

力
が
あ
る
の
で
、そ
の
１
点
に

自
分
が
貢
献
で
き
る
よ
う
頑

張
り
た
い
。

　

オ
ラ
ン
ダ
で
感
じ
た
こ
と

は
、日
本
の
パ
ス
ワ
ー
ク
や
守

備
力
は
世
界
に
通
じ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
た
が
、突
破
力
で

は
ま
だ
ま
だ
劣
っ
て
い
る
。最

初
の
突
破
力
が
な
い
の
で
、個

人
技
で
そ
れ
を
身
に
つ
け
た
い

と
思
っ
て
い
る
。大
き
な
大
会

で
マ
ー
ク
を
受
け
た
と
き
何
も

仕
事
が
で
き
な
か
っ
た
の
が
悔

し
く
て
、海
外
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
た
い
と
思
っ
た
。技
術
の
高

い
選
手
を
相
手
に
い
ろ
い
ろ
経

験
し
、視
野
も
広
が
っ
た
。精

神
面
で
も
成
長
し
た
と
思
っ
て

い
る
。北
京
五
輪
で
は
、メ
ダ

ル
を
め
ざ
し
て
頑
張
る
の
で
、

ホ
ッ
ケ
ー
に
ぜ
ひ
注
目
し
て
ほ

し
い
。

★ 飯村 美香（22歳）

★ 千葉 香織（27歳） ★ 相馬 知恵子（32歳）

強
気
の
プ
レ
ー
で

メ
ダ
ル
獲
得
に

貢
献
し
た
い
！

南
ア
ル
プ
ス
の

ア
ス
リ
�
トた

ち！

南
ア
ル
プ
ス
の

ア
ス
リ
�
トた

ち！

世
界
の
頂
点
を
め
ざ
す

　

み
な
さ
ん
ご
存
知
の
と
お

り
、八
田
中
学
校
駅
伝
部
が
昨

年
末
に
全
国
制
覇
の
快
挙
を
成

し
遂
げ
ま
し
た
。こ
の
快
挙
は
、

中
学
生
の
団
体
競
技
と
し
て
、

県
内
で
は
初
め
て
で
あ
り
、大

き
く
新
聞
等
で
報
じ
ら
れ
、ま

だ
記
憶
に
新
し
い
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。近
年
、市
内
の
ス
ポ
ー

ツ
選
手
た
ち
は
、全
国
の
ト
ッ

プ
レ
ベ
ル
に
達
し
、国
内
は
も
と

よ
り
世
界
で
戦
う
選
手
も
数
多

く
出
現
し
て
き
ま
し
た
。

　

な
か
で
も
、８
月
に
開
催
さ

れ
る
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
女

子
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
に
お
い
て
、

市
内
出
身
の
千
葉
香
織
選
手
と

飯
村
美
香
選
手
が
全
日
本
代
表

候
補
に
選
抜
さ
れ
、出
場
が
期

待
さ
れ
る
と
と
も
に
、相
馬
知

恵
子
さ
ん
も
国
際
審
判
員
と
し

て
２
大
会
連
続
で
、オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
の
ジ
ャ
ッ
ジ
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、ホ
ッ
ケ
ー
ば
か
り
で

な
く
、サ
ッ
カ
ー
や
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、ゴ
ル
フ
な
ど
の
メ
ジ
ャ
ー
競

技
で
も
、世
界
の
頂
点
を
め
ざ

す
選
手
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

写真提供：（社）日本ホッケー協会
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写真提供：（社）日本ホッケー協会
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南アルプスの た ！ちアスリート世界の頂点をめざす

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
日
本
を
優
勝
に
導
き
た
い
！！

サッカー 宮川 類
大明小5年の夏にスペインに渡り、プロの下部組織で練習に励む

ホッケー 中込 夏未
巨摩高校1年生 U16で日本代表に選抜された

　

昨
年
６
月
、約
１
ヶ
月
に
亘

る
ス
ペ
イ
ン
の
ア
ト
レ
チ
コ
・

マ
ド
リ
ー
ド
の
ク
ラ
ブ
入
団
試

験
に
見
事
合
格
し
て
帰
国
。９

月
の
運
動
会
終
了
後
に
ス
ペ

イ
ン
に
向
け
出
発
し
た
。

　

当
時
市
内
の
サ
ッ
カ
ー
チ
ー

ム
に
所
属
し
て
い
た
が
、叔
父

に
当
た
る
監
督
か
ら
冗
談
半

分
に
ス
ペ
イ
ン
の
チ
ー
ム
が
募

集
し
て
い
る
か
ら
ど
う
か
と
言

わ
れ
た
。そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、

試
験
に
臨
み
周
囲
の
人
た
ち

か
ら
驚
き
や
不
安
の
声
も
出

た
が
、本
人
の
大
き
な
夢
と
強

い
意
志
も
あ
り
自
ら
が
決
定

し
た
。

　

海
外
で
の
生
活
は
、自
分
の

夢
の
た
め
に
努
力
し
て
い
る
の

で
、少
し
も
つ
ら
く
な
い
と

キ
ッ
パ
リ
と
い
い
き
る
。親
が

同
行
し
な
く
て
は
い
け
な
い
と

い
う
学
校
の
規
則
も
あ
り
、日

本
人
学
校
ま
で
片
道
１
時
間

半
を
電
車
と
バ
ス
を
使
い
、お

母
さ
ん
と
一
緒
に
通
う
。ス
ペ

イ
ン
語
は
、日
常
会
話
程
度
な

ら
マ
ス
タ
ー
し
て
い
る
。

　

学
習
内
容
は
日
本
の
学
校

と
同
レ
ベ
ル
で
、９
時
か
ら
４

時
ま
で
授
業
を
行
う
。

　

サ
ッ
カ
ー
の
練
習
は
、月
曜

か
ら
金
曜
ま
で
１
日
１
時
間

半
ぐ
ら
い
で
、シ
ュ
ー
ト
練
習

に
力
を
入
れ
て
い
る
。チ
ー
ム

レ
ベ
ル
は
高
い
け
ど
、夢
と
目

標
を
し
っ
か
り
持
っ
て
い
る
の

で
、つ
ら
く
な
い
。や
ら
さ
れ
る

練
習
で
は
な
く
、自
分
に
で
き

な
い
こ
と
、苦
手
な
こ
と
を
で

き
る
ま
で
頑
張
る
。そ
の
上
で
、

チ
ー
ム
で
の
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ

ン
や
戦
術
を
反
復
練
習
し
て

い
る
。

　

毎
週
、土
曜
日
に
試
合
が
あ

り
、フ
ォ
ワ
ー
ド
で
活
躍
し
て

い
て
昨
年
は
２
得
点
も
決
め

る
こ
と
が
で
き
た
。ホ
ー
ム
で

の
試
合
は
、観
戦
料
を
取
る
こ

と
も
あ
り
、す
で
に
プ
ロ
の
ク

ラ
ブ
チ
ー
ム
の
一
員
と
い
っ
た

感
が
た
だ
よ
う
。

香港での試合は、意外と
楽に勝つことができま
した。全国の強豪18人
が集まった遠征では、仲
間のチームメイトから
試合中にポジションに
ついての指導をしても
らったりしたので自分
にとってはとても学ぶ
ことが多く、また楽しい
遠征でした。将来は、千
葉選手や飯村選手のよ
うに実業団に入り、いつ
かはオリンピックに出
たいと思っているので、
それを目指して頑張っ
ていきたいと思います。

★ これからの目標

世
界
４
大
大
会
の
一
つ

マ
ス
タ
ー
ズ
で

優
勝
し
た
い
！！

ゴルフ 桜井 大樹
白根巨摩中1年生 全国中学校ゴルフ選手権大会3位

　

６
歳
の
時
、お
父
さ
ん
と

行
っ
た
ゴ
ル
フ
練
習
場
で
見

よ
う
見
真
似
で
打
っ
た
球
が

ま
っ
す
ぐ
飛
ん
だ
こ
と
が

き
っ
か
け
で
ゴ
ル
フ
を
始
め

た
。

　

昨
年
の
全
国
中
学
校
ゴ
ル

フ
選
手
権
大
会
で
は
、並
み

居
る
上
級
生
を
押
さ
え
見
事

３
位
に
入
賞
。部
屋
に
は
、そ

の
時
の
大
会
に
高
校
生
の
部

で
出
場
し
て
い
た
「
ハ
ニ
カ

ミ
王
子
」
こ
と
石
川 

遼
プ
ロ

と
の
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
の
写
真

が
飾
っ
て
あ
る
。

　

小
学
校
２
年
生
の
春
休

み
、全
国
小
学
校
ゴ
ル
フ
選
手

権
大
会（
横
尾　

要
カ
ッ
プ
）

に
初
め
て
出
場
し
、ワ
ン
ア
ン

ダ
ー
で
初
優
勝
し
た
後
、３
連

覇
の
輝
か
し
い
成
績
を
持
つ
。

　

昨
年
４
月
、中
学
校
に
入

学
し
て
か
ら
関
東
ジ
ュ
ニ
ア

選
手
権
大
会
で
２
位
、関
東

中
学
校
ゴ
ル
フ
選
手
権
大
会

で
も
２
位
で
予
選
を
通
過
し
、

全
国
大
会
で
は
ト
ッ
プ
と
４

打
差
の
３
位
と
安
定
し
た
ゴ

ル
フ
を
続
け
て
い
る
。こ
の
春

に
行
わ
れ
る
全
国
中
学
校
ゴ

ル
フ
選
手
権
大
会
で
は
、「
こ

ん
ど
こ
そ
優
勝
を
め
ざ
し
た

い
」
と
、意
気
込
み
を
語
る
。

週
２
日
は
ゴ
ル
フ
教
室
に
通

い
、プ
ロ
の
先
生
か
ら
の
指
導

を
受
け
て
い
る
。他
の
日
は
、

ゴ
ル
フ
練
習
場
や
自
宅
に

作
っ
た
手
作
り
の
練
習
場
所

を
使
い
、多
い
と
き
で
１
日

１
０
０
０
球
以
上
の
ボ
ー
ル

を
打
つ
。現
在
の
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
は
「
２
」
で
、ド
ラ

イ
バ
ー
シ
ョ
ッ
ト
の
平
均
飛

距
離
は
２
７
０
ヤ
ー
ド
を
超

す
凄
腕
の
持
ち
主
。

★ 遠征を終えて

バレーボール 金子 早織
甲西中3年 日本選抜として韓国に遠征

今年の４月から高校へ進学します
が、当面は春に行われる高校生の
大会を目指して頑張っていきたい
です。今、憧れの選手は全日本バ
レーボールの高橋みゆき選手です。
私も将来は、高橋選手のようなバ
レーボールの選手になりたいと
思っています。高校卒業後は実業
団に入り、自分のプレーを磨き全日
本代表としてオリンピックに出場
したいと思います。

できれば、オーストラリアに留学してゴル
フの技をしっかり磨きたいです。そして、
プロのゴルファーとなってマスターズに
出て、精神面にも技術面にも優れている
タイガー・ウッズを破り、優勝したいです。

★ 将来の目標

★ 将来の夢

　

小
学
校
３
年
生
の
時
に
友
だ

ち
に
誘
わ
れ
て
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

を
始
め
た
。昨
年
11
月
に
行
わ

れ
た
全
日
本
中
学
生
選
抜
海
外

遠
征
に
初
参
加
。全
国
の
候
補

選
手
25
人
中
、12
人
が
メ
ン

バ
ー
と
し
て
選
出
さ
れ
、ス

タ
ー
テ
ィ
ン
グ
メ
ン
バ
ー
の
６

人
に
入
る
。「
周
り
の
人
た
ち

の
レ
ベ
ル
が
高
い
の
に
び
っ
く

り
し
た
が
普
段
練
習
し
て
い
る

人
た
ち
に
比
べ
る
と
ス
パ
イ
ク

の
威
力
が
違
い
、と
て
も
勉
強

に
な
っ
た
」
と
い
う
。昨
年
12
月

に
は
全
国
都
道
府
県
対
抗
中
学

大
会
が
行
わ
れ
、山
梨
県
代
表

と
し
て
出
場
し
見
事
８
強
入
り

を
成
し
遂
げ
る
。最
高
到
達
点

２
９
８
セ
ン
チ
の
高
い
打
点
か

ら
の
強
烈
な
ス
パ
イ
ク
を
相
手

の
コ
ー
ト
に
た
た
き
込
み
、

チ
ー
ム
の
中
で
も
エ
ー
ス
と
し

て
活
躍
す
る
。全
日
本
中
学
選

抜
に
選
ば
れ
た
こ
と
に
よ
り
、

将
来
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
選

手
の
有
力
候
補
と
し
て
注
目
を

集
め
る
。高
さ
と
パ
ワ
ー
が
魅

力
で
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
の
選
考

対
象
に
選
ば
れ
、現
在
は
中
学

校
の
近
く
に
あ
る
市
営
体
育
館

で
毎
日
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ

て
い
る
。

　

小
学
校
の
頃
か
ら
ホ
ッ

ケ
ー
を
始
め
る
。中
学
校
で

も
ホ
ッ
ケ
ー
部
に
所
属
し

３
年
生
で
キ
ャ
プ
テ
ン
を

務
め
る
。現
在
は
、県
立
巨

摩
高
校
１
年
生
で
ホ
ッ

ケ
ー
部
に
所
属
し
、今
回
は

ア
ン
ダ
ー
16
の
チ
ー
ム
の

デ
ィ
フ
ェ
ン
ダ
ー
と
し
て

選
ば
れ
る
。

　

中
学
、高
校
１
年
生
と

２
年
生
の
早
生
ま
れ
の
男

女
を
対
象
と
し
た
チ
ー
ム

で
、今
年
初
め
て
日
本
ホ
ッ

ケ
ー
協
会
が
ア
ン
ダ
ー
16

の
チ
ー
ム
を
編
成
。２
月
10

日
〜
18
日
ま
で
香
港
の
遠

征
に
参
加
し
た
。

い
つ
か
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
た
い
！

全
日
本
代
表
と
し
て
、

め
ざ
す
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
！

このままスペインで練習を積んで、地元のクラブチーム（スペ
イン：アトレチコやバルセロナなど）でプロ選手として活躍した
いです。そして日本代表に招集されて、ワールドカップで日本
を優勝に導き、MPVをもらいたいです。また憧れのマラドーナ
選手が獲得した全てのタイトルと同じものを自分も取りたいで
す。日本の高校やＪリーグのチームは考えていません。
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て
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時
市
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チ
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に
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に
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ン
の
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が
募
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で
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に
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み
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の
人
た
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き
や
不
安
の
声
も
出

た
が
、本
人
の
大
き
な
夢
と
強

い
意
志
も
あ
り
自
ら
が
決
定
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た
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海
外
で
の
生
活
は
、自
分
の

夢
の
た
め
に
努
力
し
て
い
る
の

で
、少
し
も
つ
ら
く
な
い
と

キ
ッ
パ
リ
と
い
い
き
る
。親
が

同
行
し
な
く
て
は
い
け
な
い
と

い
う
学
校
の
規
則
も
あ
り
、日

本
人
学
校
ま
で
片
道
１
時
間

半
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電
車
と
バ
ス
を
使
い
、お

母
さ
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と
一
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に
通
う
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イ
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、日
常
会
話
程
度
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て
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る
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容
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日
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の
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と
同
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で
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を
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★ 将来の夢
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日
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と
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、

め
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す
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
！

このままスペインで練習を積んで、地元のクラブチーム（スペ
イン：アトレチコやバルセロナなど）でプロ選手として活躍した
いです。そして日本代表に招集されて、ワールドカップで日本
を優勝に導き、MPVをもらいたいです。また憧れのマラドーナ
選手が獲得した全てのタイトルと同じものを自分も取りたいで
す。日本の高校やＪリーグのチームは考えていません。

南アルプス�



南アルプス �

　南アルプス市健康福祉センター（仮称）は、市が策定した総合計画に基づき、市民の健康づくりの拠点とし
て、平成17年11月から、建設検討会を設置して検討してきました。
　施設の特色として、子どもからお年寄り、障害者の方々にも安心して利用できる、ユニバーサルデザインを
基本方針として設計され、太陽光発電などの自然エネルギーなども取り入れた施設になっています。
　なお、本体工事の完成は来年の３月を予定していますが、その後に外構工事や電算機器等の整備を行う
ため、本格的なオープンは平成22年の４月を予定しています。

市民の健康づくりの拠点として

施設の主な内容

１階

白根巨摩中学校の北側（開発面積：10,836㎡）
南アルプス市飯野2806番地１　他

２階

建　設　場　所

設計監理：4,467万7,500円

工事費及び建設業者等

構　　　造：鉄筋コンクリート造２階建て
建 築 面 積：2,162㎡
延べ床面積：3,305㎡
工　　　期：平成20年１月17日～平成21年３月18日

工　事　内　容 （建物建築工事）

南アルプス市健康福祉センター（仮称）建設工事設計業
務共同企業体
（構成員　株式会社　日建設計　山梨建築設計監理事
業協同組合）

○健康づくり・育児支援機能として、健康づくりホー
　ルや発達支援ルームを設置
○障害者・高齢者支援機能として、相談室等を設置
○行政機能として、健康増進課や白根支所の執務ス
　ペースを設置

○児童館機能として、多目的スペースや学習スペー
　ス、図書コーナーを設置
○障害者支援機能や研修機能として、点字録音室、
　会議室などを設置
○健康づくりを支援するために、調理実習室を設置

建築工事：７億2,744万円
早野組・宝建設・米山住研南アルプス市健康福祉セン
ター（仮称）建設工事（建築工事）共同企業体

電気設備工事：１億1,550万円
中央電気・小林電気商会南アルプス市健康福祉センター
（仮称）建設工事（電気設備工事）共同企業体

機械設備工事：１億5,508万5,000円
大栄設備・甲栄興業南アルプス市健康福祉センター（仮
称）建設工事（機械設備工事）共同企業体

合　計：10億4,270万2,500円
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健康福祉センターの建設に着手健康福祉センターの建設に着手仮 称健康福祉センターの建設に着手

―乳幼児医療費・ひとり親家庭医療費・重度心身障害者医療費―

医療費助成制度の　　　　　　　　が４月からはじまります窓口無料化窓口無料化
【受給者からみた医療機関、市役所での手続き】

①受診時に医療機関窓口で自己負担の支払い
②助成金請求書に受診証明依頼（無料）
③受診証明の発行
④助成金請求書の提出
⑤助成金の支払い

※公費負担医療（自立支援医療、特定疾患、養育医療など）で受診されている方は、公費受給者証も一緒に医療機
　関へ提示してください。
※新しい受給者証を事前に交付しますので、対象者は市からの通知が届きましたら、３月31日までに手続きをお
　願いします。

①受給者証の交付
②受診時に医療機関の窓口で受給者証の提示

受診するときには

対象者の受給者証と健康保険証を医療機関の窓口へ提示してください。

①病気の早期発見・早期治療を！
②診察時間内に受診を！
③薬ねだりはやめましょう！
④重複受診はやめましょう！
⑤ホームドクターをもちましょう！
⑥市や事業所などの健康診断（集団健診）を必ず受け
　ましょう！

医療費はお互いに 大切に使いましょう

私たちの心構えや考え方ひとつで、医療費を
節約することができます。

○受給者証を提示しなかった場合
○県外の医療機関で受診された場合
○入院時食事療養費（未就学児のみ）
○針・灸・マッサージ・柔道整骨院の療養費など

次の場合は、医療機関の窓口で医療費を一旦支払った
後、翌月以降、市役所窓口へ助成請求をしてください。

お問合せ 乳幼児医療費・ひとり親家庭医療費は、子育て支援課　℡（２８２）７２９３
重度心身障害者医療費は、福祉課　℡（２８２）６１９７

窓口で無料にならない場合

①②

③ ④

⑤

医療機関 市役所

受給者

② ①

医療機関 市役所

受給者

3月まで 4月から
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　「ないものは猫の卵と馬の角」と言われるほ
ど多彩な商品が並ぶ十日市。今年は、前日に降
った雪の影響もあり、人出が心配されましたが、
気温が上がると同時に、多くの人が集まりまし
た。十日市の代表的な売り物といえば、縁起物
や、竹細工、臼・杵などの木工製品で、売り手と買
い手が値段交渉している姿も随所に見られまし
た。また、十日市の市神さんである安養寺を参拝
したり、南アルプス市消防本部が開いた「消防の
広場」で楽しむ親子づれも多くいました。

２月10日・11日

　市内の結婚50周年を迎えた夫妻を対象に、金
婚祝賀会が桃源文化会館で開催されました。今
回の対象者は、昭和32年に入籍した夫妻で、市
の募集に対し42組の申請があり、36組が祝賀会
に出席しました。当時の結婚式は、ほとんどの方
が自宅で挙げ、すぐに新婚旅行へ出かけることも
少なく、伊豆方面に親戚がいる方は、あいさつ回
りを兼ねた旅行が精一杯だったそうです。
　また、アトラクションには、５年連続で出演を依
頼している立川志隆さんが、落語やギターの演
奏で会場を盛り上げました。

1月25日

山梨県学術調査委員会が設立
南アルプスの世界自然遺産登録に向けて！

十日市
西郡（南アルプス市）に春を呼ぶ

落語で会場が盛り上がる！

　氷河期から生き続けている動植物の生息や世界でも
珍しい、極めて貴重な自然環境を有した南アルプスを、世
界自然遺産に登録しようと、山梨県学術調査委員会が設
立されました。　　
　南アルプスの魅力をもう一度考える機会につなげよう
と山梨、静岡、長野の各県が連携を持ち、地質・地形、動植
物、気象など様々な分野の専門家１３名で構成された学
術調査委員会が設置され、委員に委嘱状が交付されまし
た。今後、調査委員会では、南アルプス山域の自然や文化
の調査を行い、世界自然遺産登録をめざしていきます。

1月28日

2月17日

死亡事故ゼロ２００日達成！
感謝状が贈呈される！

　市内では、昨年7月に交通死亡事故が発生して以来、
悲惨な交通事故を無くそうと市と市民らで構成する各
種団体が、高齢者や子どもに対する交通安全対策に積
極的に取り組んできました。今年１月31日までの200日
間、交通死亡事故ゼロを達成し、山梨県警察本部から
市に対して、感謝状が贈呈されました。交通安全対策
や飲酒運転の根絶に力を注ぐなど、環境づくりに尽力
したことが評価されました。

2月4日

南アルプス ハーモニーフォーラム in 2008
男女共同参画都市宣言から1年が経過

　南アルプスハーモニーフォーラムが櫛形生涯学習セン
ターで行われ、オープニングでは、男女共同参画をテー
マとした子どもたちによるミュージカルが披露されまし
た。式典で川柳や標語の入選作品の表彰式が行われた
後、埼玉県鶴ヶ島市女性センターの中野館長による記念
講演や男女共同参画で進めるまちづくりをテーマにした
シンポジウムも行われました。
　県立大学の池田政子教授がコーディネーターとなり、
市内でまちづくりに関わる団体の代表者等が活動発表
を行うなど、活発な意見交換も行われました。

2月1日

避難所開設・運営講演会
地域の自主防災組織が大切！

　地震など大きな災害が起きた時に避難所の開設や運営など、今後
どう対応するかを協議する前に、実際に避難所の様子を知ってもら
おうと、市民や地域の自主防災リーダーなどが参加して、「避難所開
設運営講演会」が開催されました。実際に被災地でボランティア活
動を行っている、防災ボランティア未来会代表の山下博史さんが講
師となり、新潟中越沖地震で撮影した映像を交えながら、現場での
活動や教訓を分かりやすく説明しました。地域の住民同士の連携が
いかに大切か、自らの体験を通して得た教訓を参加者たちに訴えて
いました。

金婚祝賀会

M
y Tow

n Topics
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　「ないものは猫の卵と馬の角」と言われるほ
ど多彩な商品が並ぶ十日市。今年は、前日に降
った雪の影響もあり、人出が心配されましたが、
気温が上がると同時に、多くの人が集まりまし
た。十日市の代表的な売り物といえば、縁起物
や、竹細工、臼・杵などの木工製品で、売り手と買
い手が値段交渉している姿も随所に見られまし
た。また、十日市の市神さんである安養寺を参拝
したり、南アルプス市消防本部が開いた「消防の
広場」で楽しむ親子づれも多くいました。

２月10日・11日

　市内の結婚50周年を迎えた夫妻を対象に、金
婚祝賀会が桃源文化会館で開催されました。今
回の対象者は、昭和32年に入籍した夫妻で、市
の募集に対し42組の申請があり、36組が祝賀会
に出席しました。当時の結婚式は、ほとんどの方
が自宅で挙げ、すぐに新婚旅行へ出かけることも
少なく、伊豆方面に親戚がいる方は、あいさつ回
りを兼ねた旅行が精一杯だったそうです。
　また、アトラクションには、５年連続で出演を依
頼している立川志隆さんが、落語やギターの演
奏で会場を盛り上げました。

1月25日

山梨県学術調査委員会が設立
南アルプスの世界自然遺産登録に向けて！

十日市
西郡（南アルプス市）に春を呼ぶ

落語で会場が盛り上がる！

　氷河期から生き続けている動植物の生息や世界でも
珍しい、極めて貴重な自然環境を有した南アルプスを、世
界自然遺産に登録しようと、山梨県学術調査委員会が設
立されました。　　
　南アルプスの魅力をもう一度考える機会につなげよう
と山梨、静岡、長野の各県が連携を持ち、地質・地形、動植
物、気象など様々な分野の専門家１３名で構成された学
術調査委員会が設置され、委員に委嘱状が交付されまし
た。今後、調査委員会では、南アルプス山域の自然や文化
の調査を行い、世界自然遺産登録をめざしていきます。

1月28日

2月17日

死亡事故ゼロ２００日達成！
感謝状が贈呈される！

　市内では、昨年7月に交通死亡事故が発生して以来、
悲惨な交通事故を無くそうと市と市民らで構成する各
種団体が、高齢者や子どもに対する交通安全対策に積
極的に取り組んできました。今年１月31日までの200日
間、交通死亡事故ゼロを達成し、山梨県警察本部から
市に対して、感謝状が贈呈されました。交通安全対策
や飲酒運転の根絶に力を注ぐなど、環境づくりに尽力
したことが評価されました。

2月4日

南アルプス ハーモニーフォーラム in 2008
男女共同参画都市宣言から1年が経過

　南アルプスハーモニーフォーラムが櫛形生涯学習セン
ターで行われ、オープニングでは、男女共同参画をテー
マとした子どもたちによるミュージカルが披露されまし
た。式典で川柳や標語の入選作品の表彰式が行われた
後、埼玉県鶴ヶ島市女性センターの中野館長による記念
講演や男女共同参画で進めるまちづくりをテーマにした
シンポジウムも行われました。
　県立大学の池田政子教授がコーディネーターとなり、
市内でまちづくりに関わる団体の代表者等が活動発表
を行うなど、活発な意見交換も行われました。

2月1日

避難所開設・運営講演会
地域の自主防災組織が大切！

　地震など大きな災害が起きた時に避難所の開設や運営など、今後
どう対応するかを協議する前に、実際に避難所の様子を知ってもら
おうと、市民や地域の自主防災リーダーなどが参加して、「避難所開
設運営講演会」が開催されました。実際に被災地でボランティア活
動を行っている、防災ボランティア未来会代表の山下博史さんが講
師となり、新潟中越沖地震で撮影した映像を交えながら、現場での
活動や教訓を分かりやすく説明しました。地域の住民同士の連携が
いかに大切か、自らの体験を通して得た教訓を参加者たちに訴えて
いました。

金婚祝賀会

M
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今
年
は
み
ん
な
で
楽
し
い

学
校
づ
く
り
を
す
る
た
め
に

「
や
ま
な
し
」を

テ
ー
マ
に
し
ま
し
た
。

【
白
根
百
田
小
学
校
】

白根百田小学校

スクールキッ
ズ：児童会役員

School Guide

⑩

創　立：
児童数：
学級数：
所在地：
電　話：

昭和５８年４月
350人（2月現在）
14
百々2300
２８５-３７６６

　今年度の児童会活動は『やまなし』をテーマに、たてわり班活
動、あいさつ運動、クリーン活動などに取り組んでいます。
　特にたてわり班活動では、毎月１回たてわりふれあいタイム
(10：25～10：50）を行っています。ドッジボールや氷おになど、全
学年が楽しめる遊びを６年生が計画し、たてわり班の仲間と楽し
く遊ぶことを通してふれあいを深めています。２学期にはクリスマ
ス集会を行い、たてわり班の仲間とウォークラリーをして、クイズ
やゲームなどを楽しみました。クリスマスツリーの飾り作りにも、
たてわり班で協力して取り組み、班のみんなの思いがこもったク
リスマスツリーを完成させることができました。また、運動会のた
てわり競技にも全力で取り組み、たてわり班の団結力を強めるこ
ともできました。

　中部横断自動車道の側道に、学校で管理して
いる花壇があります。４年生以上が中心になっ
て、春と秋の２回花の植え替えをしたり、花壇の
草取りなどをして、道を通る方々に喜んでもらっ
ています。
　百田小の給食では、毎日パックの牛乳がでま
す。給食を食べ終わると、自分の飲んだ牛乳パッ
クを開いて水洗いし、集めておきます。それを４
年生が集めておき、リサイクル業者に出します。
２学期の終わりには、250キロの牛乳パックを
192個のトイレットペーパーと交換してもらいま
した。これからも、環境にいいこと、自分たちにで
きることを進んでしていきたいと思います。

　白根百田小では、自分たちの学校をきれいにし
ていこう、地域の環境を良くしていこう、環境に良
いことをしようと、いろいろな取り組みを行ってい
ます。
　児童会や環境委員会が中心になって、全校ク
リーンタイムの日を決めて、掃除を一生懸命やった
り、地域の空き缶拾いやごみ拾いをしたり、秋には
落ち葉を集めて堆肥作りをしたりしています。
　５月には、東京から気象キャスターとシャープの
社員さんを招いて、３年生以上が環境について学
ぶ環境集会をしました。集会では、地球温暖化の話
を聞いたり、実験を見せていただいたりしました。

よ い 環 境 づ く り に
すま取 り 組 ん で い

側道花だん作り

堆肥作り

落ち葉集め

環境集会

地域環境美化作業

あいさつ運動

ふれあい集会

南アルプス 10



季節を楽しむ折紙（要申込）
工作教室「びっくりばこ」

マジックショー ～たのしい手品がいっぱい～ 
春休み子ども映画会「三人の騎士」
春休み工作「サルのつなわたり」
図書館教養講座（要申込） 講師：江宮隆之

英語のおはなし会
～イースターエッグを作ろう～（要申込）

渡邉弘晴／写真
伊地知英信／文

ポプラ社

『むしを たべる くさ』

お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
　 ３、１０、１７、２１、２４、２８、３１日

おはなし会

おはなし会 0.1.2

14:00

10:30

10:30

14:00

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:00

14:30

14:00

14:00

10:30

13：30

10:30

10:30

１５日（土）

  ８、２２日（土）

  ８日（土） 

毎週木曜日
  8日（土）

毎週土曜日

白

わ

甲

櫛

白

櫛

櫛

櫛

八

八

甲

１１日（火） 

２１日（金） 

１９日（水） 

１３日（木） 

  ４日（火） 

八

八

わ

甲

わ

芦

６日（木） 

１５日（土） 

２２日（土） 

２６日（水） 

２８日（金）

1、8日（土）

２２日（土）

月 の 催 し 物 案 内

不思議な仕組みを持って
いる食虫植物、ハエトリ
グサ、モウセンゴケ、ウツ
ボカズラ。どうやって虫
を捕まえ、食べているの
だろう。虫を食べるよう
すと、草の秘密・仕組み
をさぐる写真絵本。

久野木順一／監修　主婦の友社編
主婦の友社

『坐骨神経痛　診断と治療の最前線
　　　　自ら痛みを改善する方法』

名取春仙・山本正文 常設展
［２月16日（土）～５月11日（日）］

狭窄型、ヘルニア型、合併型
と大きく３つのタイプに分か
れる坐骨神経痛の病態、メ
カニズムと効果的な治療法
を豊富な図版を使ってわか
りやすく解説。日常生活で自
己管理する方法も紹介。

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
　 ３、１０、１７、２０、２４、２８、３１日休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
　 ３、１０、１７、２０、２４、２８、３１日休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
　 ３、１０、１７、２０、２４、２８、３１日 休

甲西図書館  ☎（282）7291
　 ３、１０、１７、２０、２４、２８、３１日 休

3

開館時間　9:30～17:00（入館は16:30まで）
休 館 日　月曜日と祝日の翌日
入 館 料　一般300円・大高生250円・中小生150円（20名以上団体割引）

開館時間　9:30～17:00（入館は16:30まで）
休 館 日　月曜日と祝日の翌日
入 館 料　一般（高校生以上）300円
　　　　　小人（小中学生）100円（30名以上団体割引）

芦安分館3月の開館日
☎（282）7285
４、7、１１、１４、１８、２１、２５、２８日
開館時間　13：00～17：00

児童書新刊案内

一般書新刊案内

　名取春仙の「桃花祭」などの肉筆画や「六代目中村歌
右衛門 道成寺の白拍子」などの役者絵版画や春仙に関
する資料などを２階展示室に展示します。
　また、１階展示室では、南アルプス市上今井出身で、数
少ない国際作家として海外で活躍している山本正文の版
画作品を展示します。

収蔵作品展
［２月９日（土）～５月18日（日）］
（４月14日～４月21日の間、収蔵庫整理のため休館となります。）

　１階展示室では、土橋芳次「春の丘憩う娘たち」、
宮永岳彦「ソロンゴ」等油彩画を、２階展示室では王
昭「夜富士」、のむら清六「紅牡丹」、原壽美「藤もみ
じ」等の水彩画を展示します。

（４月14日～４月21日の間、収蔵庫整理のため休館となります。）

名
取
春
仙「
桃
花
祭
」

美 術 館
春仙美術館 白根桃源美術館 王

昭「
夜
富
士
」

南アルプス11



ふるさとの
誇り其の

　

白
根
地
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に
常
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と
い
う
お
寺

が
あ
る
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す
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こ
の
お
寺
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に
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い
る
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狐
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の
祠
が

あ
り
、
そ
れ
に
ま
つ
わ
る
昔
話
が
あ
り
ま

す
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年
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に
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に
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と
い
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さ
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が
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地
に
通
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か
っ
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ろ
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匹
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に
和
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振
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ま
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和
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白
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ど
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か
、
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狐
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れ
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め
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間
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ぎ
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さ
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も
し
、
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楽
寺
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訪
れ
る
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が
あ
り
ま

し
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ら
、
門
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脇
の
白
狐
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う

ま
つ

ほ
こ
ら

白
狐
の
伝
説
残
る
常
楽
寺

今年1月20日には常楽寺において「文化財防火
デー消防訓練」が実施されました。初期消火訓
練、通報訓練、文化財搬送訓練、放水訓練等を
常楽寺及び檀家さんや地元消防団の協力で行な
われました。大切な文化財を地域の人たちで守
っていきたいですね。

本尊は鎌倉期のものといわれる木造阿弥陀如来
立像で県の指定文化財です。一昨年には県立博
物館開館１周年記念特別展「祈りのかたち－甲
斐の信仰－」で南アルプス市を代表する仏像と
して紹介されました。

常楽寺

門前にある白狐の祠

本尊が安置してある須弥壇を飾る
白狐の彫刻

南アルプス 1�
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練、通報訓練、文化財搬送訓練、放水訓練等を
常楽寺及び檀家さんや地元消防団の協力で行な
われました。大切な文化財を地域の人たちで守
っていきたいですね。

本尊は鎌倉期のものといわれる木造阿弥陀如来
立像で県の指定文化財です。一昨年には県立博
物館開館１周年記念特別展「祈りのかたち－甲
斐の信仰－」で南アルプス市を代表する仏像と
して紹介されました。

常楽寺

門前にある白狐の祠

本尊が安置してある須弥壇を飾る
白狐の彫刻
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１．小児の定期予防接種の接種間隔が変更されます。

平成２０年４月１日から、予防接種制度が変更されます

花粉からしっかり身を守ろう！

健康 家族
Healthy Life

健康を考えよう

　接種を受けられる期間が１日増え、前回接種を受けた日と同じ曜日から接種を受けられるよう
になります。
　なお、規定の接種間隔を外れて実施する予防接種は、任意接種（法に基づかない自己負担による
接種）となりますので、それぞれの予防接種について、規定の接種間隔を超えないよう計画を立て、
接種に努めるようにしてください。

２．混合ワクチンを用いた予防接種（三種混合予防接種、麻しん風しん混合予防接種）
　の接種対象者が変わります。
　今までは、混合ワクチンで対象とされる疾病に一つでもかかると、混合ワクチンが接種できませんで
したが、今後は接種が可能になります。

　全ての病気にかかっている場合を除いて、どの
病気にかかっていても三種混合（DPT）ワクチンを
接種できるようになります。また、百日せきにかか
っている場合は、二種混合（DT）ワクチンによる接
種も可能です。

○ジフテリア、百日せき、破傷風
　両方の病気にかかっている場合を除いて、麻し
ん風しん混合（MR）ワクチンを接種できるように
なります。また、かかっていない方の単独ワクチン
の接種も可能です。

○麻しん、風しん

例）百日せきにかかった場合も三種混合（DPT）ワクチンが接種できます。
　　麻しんにかかった場合も麻しん風しん混合（MR）ワクチンが接種できます。

予防接種の種類 接種を受けられる期間

三種混合（DPT）

日本脳炎

ポリオ

１期初回３回

１期初回２回

２回

接種日の翌日から数えて21日目から56日目まで

接種日の翌日から数えて7日目から28日目まで

接種日の翌日から数えて42日目以降

　今年も花粉症が気になり始める季節になりました。
花粉症対策は花粉を体内に取り込まないことが一番
ですが、症状を少しでも和らげるには、生活習慣の見
直しも大切です。

　偏った食事や不規則な食生活を改め、アルコールやたばこな
どの刺激物は避けるようにしましょう。
規則正しい生活で抵抗力を高め、花粉症に負けないからだをつ
くりましょう。

外出時に
花粉から身を守る

○帽　子
（髪が長い場合はしばって帽子の中へ）

○マスク
（花粉を通しにくい花粉症用のマスク）

○メガネ
（花粉症用のゴーグルタイプだとよい）

３点セット

南アルプス 1�



日帰り温泉 山渓園 〒400-0241 南アルプス市芦安芦倉409
Ｔｅｌ・fax （288）2600

［指定管理者：（株）ＮＴＴファシリティーズ中央］

日帰り温泉  山渓園

○利用時間
　季節によって時間帯が異なります。
　詳しくは受付までお問合せください。

○定休日／木曜日（7・8月は無休）
○駐車場／7台

指定管理者制度

ご利用案内

ご利用料金
（市内在住75歳以上250円）

南アルプスの玄関口として四季折々の絶景が楽しめる憩いの日帰り温泉施設。
ｐＨ値９．７の良質な高アルカリ性温泉で「美人の湯・美肌の湯」と評判も高い。
カルシウム・ナトリウムの陽イオンが肌に優しく馴染み、また硫酸塩は特に筋肉痛や
関節痛に効果があり、登山やハイキングの疲れを癒すのに最適です。

30畳の広々とした休憩室は飲食の持
込が可能。
大自然に囲まれて一日のんびりと過ご
せます。

南アルプス巡礼のメッカとして憧れの
的になっている白根三山や鳳凰三山。
山渓園では登山のお客様の仮眠所とし
てもご利用いただけます。
簡易宿泊許可番号山梨県指令中北福第4257号

霊峰北岳に抱かれた山里にある憩いの温泉

大広間 仮眠所

カルシウム・ナトリウム－硫酸塩泉
温度25.2℃・
泉質水素イオンｐＨ9.7
24.9ℓ/分（掘削自噴）

ご案内
公共施設の

Communal
facilities Guide

指定管理者から

情報HOT

MINAMI-ALPS CITY
サービス期間  3月1日～3月31日 携帯電話サイトできました

耳より情報

上記期間中、受付で

「広報誌を見ました」
と伝えると

山溪園
オリジナルタオル

進呈！

ますます便利！
携帯電話からも、
アクセスできます

※期間中お一人様1回とさせていただきます。 http://katy.jp/ntt-f/sankeien.html

入浴・大広間利用

大人
550円

小人
200円

入浴のみ

大人
350円

小人
100円

泉 質

関節痛・筋肉痛・肩こり・健康増進・
打ち身・切り傷など効 能

至櫛形 至静岡

期　間 営業時間

4月・5月・6月
11月・12月

7月・8月・9月・10月

1月・2月・3月

午前12時～午後6時

午前10時～午後7時

午後  2時～午後5時

中
部
横
断
道

至
甲
府

国
道
５２
号

12

白根I.C

山溪園

白根高校

山梨中央銀行

八田
支所

GS

みだい公園芦安
支所
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平成20年3月1日発行

今月の表紙

人口　72,848人（-50）

男　　35,983人（-19）

女　　36,865人（-31）

世帯　24,467戸（+ 9）

平成20年2月1日現在（対前月比）

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　Tel.055（282）1111（代表） Fax.055（282）1112

編　集　南アルプス市役所  広聴広報課 Tel.055（282）6074

各支所　八田 Tel.（285）0011／白根 Tel.（283）3000／
　　　　芦安 Tel.（288）2112／若草 Tel.（282）3100／
　　　　甲西 Tel.（282）3120　

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。

No.60
南アルプス広

報

あ  る  ぷ  す  キ  ッ  ズ

父・昇　母・好美（有野）

いつも元気な なっちゃん！
健康で、思いやりのある
女の子に育ってね。

なつき

内田 菜月ちゃん

たくましく、わんぱくに育て！
いつも仲良しの二人。
コブクロの“蕾”が大好きです。

まな

えいじ

小林 愛ちゃん

英慈くん

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

お子さんの写真を募集しています。

写真は、十日市での一コマ
です。前日の大雪にもかか
わらず多くの人が訪れて、
縁起物やだるま、木工製品
を求める人で、例年通りの
賑わいをみせました。

締　切　３月７日（金）
開催日　４月13日（日）
場　所　櫛形総合公園陸上競技場
ゲストランナー　萩原智子さん

大
会
に
関
す
る
お
問
合
せ

みゆう

だいち

今村 美優ちゃん

大地くん

南
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平
日
の
み
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桃
源
郷
マ
ラ
ソ
ン
大
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参
加
締
切
迫
る！

参
加
締
切
迫
る！

【申込期間】

１月８日（火）

３月７日（金）

～

第６回

大会ホームページアドレス
http://www.minami-alps-sports.or.jp/marathon/index.html

父・安由　母・美香（小笠原） 父・雄一郎　母・裕子（桃園）
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Minami-Alps CITY Information

情報ひろば

お知らせ
Announcements

善意をありがとう
Contributions

　森林等の環境施策のために役
立てて欲しいと、次の方からご寄
附をいただきました。
　ありがとうございました。

○（株）清月 様　　 100,000円

表彰等
Commendation

　次の方々が、各方面での活躍や
功績が認められ、表彰等を受けま
したので紹介します。

（順不同・敬称略）

【全国社会福祉協議会長表彰】
津久井やゑ子（民生委員・吉田）
　民生・児童委員として５期15
年以上の者が対象。津久井さんは
現在７期目。

　緑十字銀賞を受けてから３年以
上が経過した者で、無事故（30年
以上）無違反（15年以上）が対象

　国民年金保険料は、平成20年３
月分からクレジットカードでも、
納付できるようになりました。
　希望の方は、事前に書面による
申し込みが必要です。申込書は市
役所窓口にありますのでご利用く
ださい。

開催日　４月６日(日)
集　合　8:45
開　式　9:00
場　所　櫛形総合体育館

【第２回
　　山梨県人権標語コンテスト】
中学・高校生部門　最優秀賞
武川　美紀（若草中２年）

「ひとことで 守れる命が
　　　　　　　　　ここにある」

　市県民税や、固定資産税、軽自
動車税、国民健康保険税、介護保
険料、保育料、住宅使用料、下水
使用料は口座振替で納められま
す。手続きは、口座のある金融機
関へ預金口座振替依頼書と通
帳、口座届印鑑を持参して申し
込むだけです。
　預金口座振替依頼書は、市役
所各担当課、支所、金融機関の窓
口に用意してあります。納め忘れ
もなく、毎回納付に出かける手間

市税等のお支払いは
便利な口座振替で！

国民年金保険料がクレジ
ットカードで支払えます

南アルプス市消防団
入退団式

お問合せ／収納課
℡（２８２）７３８４

お問合せ／消防本部　消防課
℡（２８２）７２１４

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

も省けるので、大変便利です。ま
だ、口座振替の手続きをなされて
ない方は、ぜひご利用ください。

【交通栄誉章表彰】（全国）
緑十字金賞（優良運転者）
　刀　長夫（市安協会長・西野）
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出場希望者

申込締切　３月21日(金)必着

申込締切　３月21日(金)必着

※ご応募の際にいただいた個人情報は、選出および
　抽選結果のご連絡に使用させていただきます。な
　お、ＮＨＫでは、受信料のお願いに使用させていた
　だくことがあります。

お問合せ／
教育委員会 生涯学習課（平日 9:00～17:00）

℡（２８２）７７７８
ＮＨＫ甲府放送局（平日 10:00～18:30）

℡（２２２）１３１４

お問合せ／国保年金課　　　　℡（２８２）７２４８
山梨県後期高齢者医療広域連合  ℡（２３６）５６７１

　南アルプス市とＮＨＫ甲府放送局では、市制５周
年を記念して、「ＮＨＫのど自慢」の公開生放送を実
施します。

　郵便往復はがきでお申し込みください。

観覧希望者 入場無料

所得の申告はお済みですか？

　郵便往復はがきでお申し込みください。

開催日　４月20日(日)
時　間　開場　11:00　　開演　11:45

注意事項
○応募は１人(１組)１通に限ります。
○出演は中学生を除く15歳以上のアマチュアの方
　に限ります。　
○応募多数の場合は、250組程度の方を選出し、予
　選会出場の通知をします。
○お申し込みいただいた曲名は変更できません。

注意事項
○応募多数の場合は、抽選で入場整理券をお送りし
　ます。
○入場整理券１枚で２名様が入場できます。
○放送がありますので乳児のご同伴・ご入場はご遠
　慮願います。

※テレビ・ラジオの生放送は、12:15～13:00
※４月19日(土)午後１時から、同一会場で「予選会」
　を実施

○往信用表面（あて先）
　〒400-8552（住所不要）
　ＮＨＫ甲府放送局「ＮＨＫのど自慢」出場係
○往信用裏面
　①郵便番号　②住所　③電話番号　④参加者全
　員の名前と年齢　⑤職業（具体的に）　⑥歌う曲
　名とその歌手名　⑦選曲理由
○返信用表面
　①郵便番号　②住所　③名前
○返信用裏面は何も書かないでください。

○往信用表面（あて先）
　〒400-0492　南アルプス市鮎沢1212
　南アルプス市教育委員会「ＮＨＫのど自慢」観覧係
○往信用裏面
　①郵便番号　②住所　③名前　④電話番号
○返信用表面
　①郵便番号　②住所　③名前
○返信用裏面は何も書かないでください。

場　所　櫛形総合体育館（約１,500席）
出演者　出　場：予選を通過した20組
　　　　司　会：徳田　章アナウンサー
　　　　ゲスト：

市制５周年記念事業
「ＮＨＫのど自慢」公開生放送

　高齢者の健康な生活を支える医療を目指した、新
しい『後期高齢者医療制度』が４月１日から開始され
ます。
　３月下旬に、75歳以上の方（一定の障害がある65
歳以上の方）、一人ひとりに新しい『後期高齢者医療
被保険者証』を郵送しますので、４月１日から医療機
関へ行く際には、この『後期高齢者医療被保険者証』
を提示してください。

　制度の詳しい内容については、保険証に同封しま
すパンフレットをご覧いただくか、下記までお問い
合わせください。

※保険証は、郵便局の配達記録郵便で届けられ
　ます。受け取りの際に印鑑が必要となり、不在
　の場合には、再配送または、郵便局で受け取る
　ことが可能です。

後期高齢者医療被保険者証の
送付について

国民健康保険税は
世帯主に課税されます

　国保税は法律上、世帯主に課
税されます。そのため、世帯主が
後期高齢者医療に該当する（75
歳以上等）場合でも、同じ世帯に
国保加入者がいる場合は、世帯主
本人の後期高齢者医療の保険料
以外に国保加入者の分の国保税
が世帯主の方に課税されます。

厚生年金特例法が
できました

　厚生年金保険料を給与から天
引きしていたにもかかわらず、事
業主が社会保険事務所に資格取
得などの届出や保険料納付をし
ていなかったことが理由で、年金
額に反映されていない期間があ
る方がいます。その期間を含めた
年金をお支払するための「厚生年
金特例法」ができました。
　これによって、年金記録第三者
委員会で、厚生年金保険料の給
与天引きが認定された方は、年金
記録が訂正されて年金額に反映
されることになりました。

　所得のない世帯の方でも、未申
告のままでいると、国保税の軽減
が受けられず、入院中の食事代が
軽減されなかったり、高額療養費
の支給額が少なくなってしまう
こともあります。無職だった方・
扶養されていた方も、税務課から
お送りした市県民税の申告書を
お忘れなく提出してください。

手当一部支給停止対象者

①平成15年４月１日の時点で、受給資格をお持ちの方。
　ただし、平成15年４月１日時点に、３歳未満の子どもがいた方は、３歳に
　なった日から５年経過したときの翌月から減額対象となります。

一部支給停止対象者への通知

　減額対象者には、市から通知を行いますので、記載された期限内に手続
きをお願いします。

　４月に小学校及び中学校へ入進学する児童がいるひとり親家庭に、支度
金として児童１人につき１万円を県と市から支給します。

※申請書は子育て支援課及び市民福祉課にあります。
※印鑑、「ひとり親家庭医療費受給者証」をお持ちの方は持参してください。

申請期限　３月31日まで
申請場所　子育て支援課・各支所市民福祉課

お問合せ／子育て支援課　℡（２８２）７２９３

お問合せ／子育て支援課　℡（２８２）７２９３

受給の継続

　次の事項に該当し、必要な書類を提出した場合は、今までと同様に手当
を受給することができます。

②①以外の方で、「支給開始月の初日から５年」または、「支給要件に該当す
　るに至った月の初日から７年」のいずれか早い日の属する月の翌月から
　２分の１減額の対象となります。
　ただし、認定請求をした日に３歳未満の子どもを監護している方は、３
　歳に達した日から５年経過したときの翌月から減額の対象となります。

①受給者が就業している場合
②受給者が求職活動その他自立に向けた活動を行っている場合
③受給者が一定の障害状態にある場合
④受給者が負傷・疾病その他の事由により、就業することが困難である場合
⑤受給者の児童・親族が一定の障害等の状態にあり、介護のため就業する
　ことが困難である場合

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／
　竜王社会保険事務所

℡（２７８）１１００
　「ねんきんダイヤル」

℡０５７０-０５-１１６５

　児童扶養手当は、父母の離婚等により父親と一緒に暮らしていない母子
家庭等の生活の安定と、子どもの心身の健やかな成長のために、子どもが
18歳に達する年度末まで支給されます。
　平成14年の法律改正により、母親の自立をより一層促進するために見
直しが行われ、手当を受けてから５年以上を経過した方については、平成
20年４月から手当の２分の１を減額することになりました。

児童扶養手当の一部支給停止について

ひとり親家庭入進学支度金の手続きはお済みですか？

五木ひろし 柏原　芳恵
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献　血

お問合せ／福祉課　℡(２８２)６１９７お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

※地区は関係ありませんので、都合のいい日をご利 
　用ください。

開催日・場所　３月24日(月)　甲西支所
　　　　　　　３月28日(金)　若草支所
時　間　9:30～11:30　12:30～15:30

※「離乳食教室」と「赤ちゃんと妊婦さんのための栄養講座」は、事前に健康増進課へお申込みください。
※「健康づくり日程表」は３月中に、組長を通じて各家庭へ配布します。４月以降の詳しい日程は、「健康づく
　り日程表」をご覧ください。

健康相談・母子健康手帳交付

開催日・場所　毎週水曜日　櫛形健康センター
　　　　　　   ３月18日(火)　芦安支所
受付時間　9:00～11:30

３月の献血場所と
健康相談・母子健康手帳交付

【交付対象者】
　市内に住所があり、次のいずれかに該当する方。

①身体障害者手帳の総合等級１～３級の方
②療育手帳の障害程度Ａの方
③精神障害者保健福祉手帳１級の方
④介護手当受給者に介護されている要介護老人
※社会福祉施設に入所している方、自動車税及び軽
　自動車税の減免を受けた方、自動車燃料費助成
　金を受けた方は対象になりません。

受　付　３月24日(月)～
必要書類　各種手帳・印鑑

新年度　重度心身障害者等タクシー
利用料金助成回数乗車券を交付します

【４月 母子保健事業の日程】

事業名 実施日 対　象　者 受付時間 場　所

４ヵ月児健診

12ヵ月児健診

1歳６ヵ月児健診

２歳児歯科健診

３歳児健診

赤ちゃんと妊婦さん
のための栄養講座

（要申込）

離乳食教室（要申込）

ポリオ予防接種

23日(水)

25日(金)

 ９日(水)

11日(金)

 ３日(木)

17日(木)

 ８日(火)

22日(火)

10日(木)

24日(木)

15日(火)

 ７日(月)

21日(月)

18日(金)

H19年12月1日～15日生

H19年12月16日～31日生

H19年４月1日～15日生

H19年４月16日～26日生

H18年９月1日～23日生

H18年９月24日～10月15日生

H18年１月１日～15日生

H18年１月16日～31日生

H17年２月１日～15日生

H17年２月16日～３月７日生

H19年９月生

甲西地区

八田地区・芦安地区

全妊婦

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

甲西保健福祉センター

甲西保健福祉センター

櫛形健康センター

13:15

14:00
〜

13:15

14:00
〜

13:15

14:00
〜

13:00

13:30
〜

13:15

14:00

9:30～9:45

〜

10:00

10:15
〜

13:10

14:00
〜

申込・お問合せ／
　〒400-0395
　南アルプス市小笠原376
　南アルプス市役所

企画課行政改革担当
℡（２８２）６０７３

申込・お問合せ／人事課
℡（２８２）６０８４ お問合せ／市民生活課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

お問合せ／地域包括支援センター
℡（２８２）７３４７

申込・お問合せ／農業振興課
℡（２８２）６２０７

行政改革推進委員
公募委員の募集

市臨時職員等の募集

　南アルプス市の行政改革に、広
く市民のみなさんの意見を反映
させ、協働による行政運営を進め
るため、公募委員を募集します。 住宅改修相談・

リハビリ相談（要予約）

　高齢者等の家庭でのリハビリ
指導や安心自立を促す住宅改修
相談を行います。

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日／場所
　３月８日(土)
　　働く婦人の家
　３月19日(水)
　　商工会南部センター
時　間　10:00～16:00

申込・お問合せ／
　山梨県立盲学校視覚障害教育
　相談・支援センター

℡（２２６）３３６１

春のEye愛ひとみ相談会

開催日　３月15日、16日
時　間　10:00～15:00
場　所　山梨県立盲学校
　　　　（甲府市下飯田2-10-2）

※相談は、本校への就学相談では
　ありません
※希望者は、前日までに電話連絡
　してください

日　時　３月11日(火)
時　間　10:00～12:00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士

※在宅介護相談は随時行ってい
　ます。

汗かき農園利用者募集

　野菜や花作りに汗をかいてみ
ませんか？

申込締切　３月10日(月)
採用試験日　３月13日(木)
※募集案内及び申込書は、人事
　課で配布します。

※平成20年度から若草支所での
　行政相談のみ、社協で実施して
　いる「心配ごと相談」と同時開
　催となります。

時　間　13:30～15:30

応募資格
①満20歳以上で市内在住者
②南アルプス市の他の審議会委
　員でないこと

利用規則
○収穫した農産物は自家消費が
　原則です。
○果樹などの永年性作物は栽培
　することができません。
場　所　白根地区
　　　　百々字宮前地内
附属施設　休憩施設・灌漑施設・
　　　　　駐車場
利用料　１㎡当り400円
　※１区画25㎡～52㎡
利用期間　平成20年４月１日～
　平成21年３月31日まで
　(更新可)
　※３月17日から随時受付

募集人員　３名
任　期　H20.4.1～２年間
応募方法　「公募委員応募申込
　書」に小論文及び、必要事項を
　記入の上、下記へ提出してく
　ださい。（郵送も可：３月17日
　消印有効）
※申込書は、市のホームページか
　らダウンロードしていただく
　か、企画課及び各支所窓口で
　配布

選考方法　申込書及び小論文に
　よる書類選考または、抽選。結
　果は、応募者全員に通知。
募集期間　３月３日～17日
※詳しくは、市のホームページを
　ご覧ください。

職種及び募集人員等
①保育士(有資格)　　若干名
　市内保育所の保育業務
②栄養士（有資格）　　１人
　市内保育所の給食業務
③調理員　　　　　　若干名
　市内の学校給食、保育所給食
　の調理業務

法律相談・行政相談

開催日　３月14日(金)
　　　　３月28日(金)
時　間　13:00～16:00
場　所　甲西農村センター
　※３月３日から予約受付
　※相談回数は、年１回

無 料 相 談
Free Consultancy 

募　集
Wanted

法律相談　（要予約）

開催日・場所
　３月21日(金)
　　芦安支所・甲西支所
　４月４日(金)　八田支所
　４月９日(水)　若草支所

行政相談



4 5

献　血

お問合せ／福祉課　℡(２８２)６１９７お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

※地区は関係ありませんので、都合のいい日をご利 
　用ください。

開催日・場所　３月24日(月)　甲西支所
　　　　　　　３月28日(金)　若草支所
時　間　9:30～11:30　12:30～15:30

※「離乳食教室」と「赤ちゃんと妊婦さんのための栄養講座」は、事前に健康増進課へお申込みください。
※「健康づくり日程表」は３月中に、組長を通じて各家庭へ配布します。４月以降の詳しい日程は、「健康づく
　り日程表」をご覧ください。

健康相談・母子健康手帳交付

開催日・場所　毎週水曜日　櫛形健康センター
　　　　　　   ３月18日(火)　芦安支所
受付時間　9:00～11:30

３月の献血場所と
健康相談・母子健康手帳交付

【交付対象者】
　市内に住所があり、次のいずれかに該当する方。

①身体障害者手帳の総合等級１～３級の方
②療育手帳の障害程度Ａの方
③精神障害者保健福祉手帳１級の方
④介護手当受給者に介護されている要介護老人
※社会福祉施設に入所している方、自動車税及び軽
　自動車税の減免を受けた方、自動車燃料費助成
　金を受けた方は対象になりません。

受　付　３月24日(月)～
必要書類　各種手帳・印鑑

新年度　重度心身障害者等タクシー
利用料金助成回数乗車券を交付します

【４月 母子保健事業の日程】

事業名 実施日 対　象　者 受付時間 場　所

４ヵ月児健診

12ヵ月児健診

1歳６ヵ月児健診

２歳児歯科健診

３歳児健診

赤ちゃんと妊婦さん
のための栄養講座

（要申込）

離乳食教室（要申込）

ポリオ予防接種

23日(水)

25日(金)

 ９日(水)

11日(金)

 ３日(木)

17日(木)

 ８日(火)

22日(火)

10日(木)

24日(木)

15日(火)

 ７日(月)

21日(月)

18日(金)

H19年12月1日～15日生

H19年12月16日～31日生

H19年４月1日～15日生

H19年４月16日～26日生

H18年９月1日～23日生

H18年９月24日～10月15日生

H18年１月１日～15日生

H18年１月16日～31日生

H17年２月１日～15日生

H17年２月16日～３月７日生

H19年９月生

甲西地区

八田地区・芦安地区

全妊婦

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

櫛形健康センター

甲西保健福祉センター

甲西保健福祉センター

櫛形健康センター

13:15

14:00
〜

13:15

14:00
〜

13:15

14:00
〜

13:00

13:30
〜

13:15

14:00

9:30～9:45

〜

10:00

10:15
〜

13:10

14:00
〜

申込・お問合せ／
　〒400-0395
　南アルプス市小笠原376
　南アルプス市役所

企画課行政改革担当
℡（２８２）６０７３

申込・お問合せ／人事課
℡（２８２）６０８４ お問合せ／市民生活課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

お問合せ／地域包括支援センター
℡（２８２）７３４７

申込・お問合せ／農業振興課
℡（２８２）６２０７

行政改革推進委員
公募委員の募集

市臨時職員等の募集

　南アルプス市の行政改革に、広
く市民のみなさんの意見を反映
させ、協働による行政運営を進め
るため、公募委員を募集します。 住宅改修相談・

リハビリ相談（要予約）

　高齢者等の家庭でのリハビリ
指導や安心自立を促す住宅改修
相談を行います。

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日／場所
　３月８日(土)
　　働く婦人の家
　３月19日(水)
　　商工会南部センター
時　間　10:00～16:00

申込・お問合せ／
　山梨県立盲学校視覚障害教育
　相談・支援センター

℡（２２６）３３６１

春のEye愛ひとみ相談会

開催日　３月15日、16日
時　間　10:00～15:00
場　所　山梨県立盲学校
　　　　（甲府市下飯田2-10-2）

※相談は、本校への就学相談では
　ありません
※希望者は、前日までに電話連絡
　してください

日　時　３月11日(火)
時　間　10:00～12:00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士

※在宅介護相談は随時行ってい
　ます。

汗かき農園利用者募集

　野菜や花作りに汗をかいてみ
ませんか？

申込締切　３月10日(月)
採用試験日　３月13日(木)
※募集案内及び申込書は、人事
　課で配布します。

※平成20年度から若草支所での
　行政相談のみ、社協で実施して
　いる「心配ごと相談」と同時開
　催となります。

時　間　13:30～15:30

応募資格
①満20歳以上で市内在住者
②南アルプス市の他の審議会委
　員でないこと

利用規則
○収穫した農産物は自家消費が
　原則です。
○果樹などの永年性作物は栽培
　することができません。
場　所　白根地区
　　　　百々字宮前地内
附属施設　休憩施設・灌漑施設・
　　　　　駐車場
利用料　１㎡当り400円
　※１区画25㎡～52㎡
利用期間　平成20年４月１日～
　平成21年３月31日まで
　(更新可)
　※３月17日から随時受付

募集人員　３名
任　期　H20.4.1～２年間
応募方法　「公募委員応募申込
　書」に小論文及び、必要事項を
　記入の上、下記へ提出してく
　ださい。（郵送も可：３月17日
　消印有効）
※申込書は、市のホームページか
　らダウンロードしていただく
　か、企画課及び各支所窓口で
　配布

選考方法　申込書及び小論文に
　よる書類選考または、抽選。結
　果は、応募者全員に通知。
募集期間　３月３日～17日
※詳しくは、市のホームページを
　ご覧ください。

職種及び募集人員等
①保育士(有資格)　　若干名
　市内保育所の保育業務
②栄養士（有資格）　　１人
　市内保育所の給食業務
③調理員　　　　　　若干名
　市内の学校給食、保育所給食
　の調理業務

法律相談・行政相談

開催日　３月14日(金)
　　　　３月28日(金)
時　間　13:00～16:00
場　所　甲西農村センター
　※３月３日から予約受付
　※相談回数は、年１回

無 料 相 談
Free Consultancy 

募　集
Wanted

法律相談　（要予約）

開催日・場所
　３月21日(金)
　　芦安支所・甲西支所
　４月４日(金)　八田支所
　４月９日(水)　若草支所

行政相談
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お問合せ／市障害者相談支援
　事業所「きづな」

℡（２８２）４００４

開催日　３月20日、21日
時　間　9:00～17:00
場　所　山梨県立ろう学校
　　　　（山梨市大野1009）

※事前に電話で日時を予約して
　ください。

　南アルプスハーモニーフォー
ラム事業で募集した、男女共同参
画に関する「川柳・標語」の優秀作
品を次の日程で展示します。ぜひ
ご覧ください。

開催日　３月25日(火)
時　間　13:30～16:00
場　所　白根中央公民館１階
　　　　会議室

※定期相談会以外でも常時相談
　を受付けています。

　精神の障害をもつ方々が、地
域で安心して、スムーズに生活す
ることを目的に、精神の障害をも
つ方、また、その保護者や家族の
方及び、地域の方々を対象とした
定期相談会を開催します。市の
障害者相談支援事業所「きづな」
の専門職員が、障害者本人や家
族等のもつ日々の悩みや不安等
を聴き相談に応じますので、ひと
りで悩まずにお気軽にご相談く
ださい。

内　容　ディズニー映画、ジブリ
　アニメ映画より人気のヒット
　メロディーをお届けします。
開催日　３月９日(日)
開　場　13:30
開　演　14:00 
場　所　若草生涯学習センター
※入場無料ですが整理券が必要
　となります。
※整理券は各支所、図書館に置
　いてあります。

精神障害者定期相談会
○櫛形生涯学習センターロビー
　３月４日(火)まで
○若草生涯学習センターロビー
　３月５日(水)～３月18日(火)
○甲西支所ロビー
　３月19日(水)～４月１日(火)
○白根支所ロビー
　４月２日(水)～15日(火)
○八田ふれあい情報館ロビー
　４月16日(水)～29日(火)
○芦安支所ロビー
　４月30日(水)～５月13日(火)

春休み子ども｢きこえ｣と
｢ことば｣相談会

教育委員会の
生涯学習講座等

　ウォーキングを行いながら、ひ
ろく多世代が交流をはかる場と
して「歩こう会」を開催します。自
由に参加してください。

※櫛形総合公園内でウォーキン
　グクイズを実施
※雨天の場合は、センター内でレ
　クリエーション
※申込不要、参加無料です。

開催日　３月８日(土)
時　間　9:15～11:30
　　　　(受付9:00～)
集　合　櫛形健康センター

櫛形健康を考える会
「歩こう会」

文化協会コーラス部主催
うたごえ教室

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／櫛形健康を考える会
　事務局（健康増進課）

℡２８４－６０００

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８
FAX（２８２）６４２７

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８

お問合せ／日本耳鼻咽喉科学会
　山梨県地方部会事務局

℡（２７３）９７６５

申込・お問合せ／
　甲斐ヶ峰庵（深澤）
℡（２８５）３３７７（19:00以降）

お問合せ／櫛形地区文化協会
　盆栽部長（石川）

℡（２８２）０２１２

申込・お問合せ／社会体育課
℡（２８２）７７７９ お問合せ／桃源文化会館

℡（２８４）３４１１

お問合せ／ぴゅあ総合
℡（２３５）４１７１

お問合せ／鼓友連合（小堀）
℡０９０（９０１３）４５０７

お問合せ／ろう学校「きこえとこ
　とばの相談支援センター」

℡０５５３（２２）１３７８

男女共同参画啓発
「川柳・標語」を展示

期　間　３月15日(土)～16日(日)
場　所　桃源文化会館

白根地区
市民文化祭を開催

イベント・講演会等
Events/Lecture

親子ふれあいコンサート

内　容　ファイナンシャルアド
　バイザーによる、一歩進んだ銘
　柄選択のコツを紹介していた
　だきます。
開催日　３月18日(火)
定　員　一般　20名（無料）
時　間　14:00～15:30
場　所　若草生涯学習センター

もっと知りたい株式投資！

映　画　「マリと子犬の物語」
開催日　３月25日(火)
上映時間　１部10:00～12:10
　　　　　２部14:00～16:10
　※開場は、30分前から
場　所　櫛形生涯学習センター
募集人員　各 350名（無料）
応募方法　往復ハガキ

※応募多数の場合は抽選
※当選はがき１枚で３人まで入
　場できます
※当日は、必ず当選はがきをお
　持ちください。（ないと入場で
　きません）

応募締切　３月12日(水)必着

○往信用表面（あて先）
　〒400－0492
　南アルプス市鮎沢1212　
　南アルプス市教育委員会
　生涯学習課　行
○往信用裏面
　①１部か２部の希望を明記　
　②住所　③氏名　④℡番号　
○返信用表面
　①郵便番号　②住所　③氏名
○返信用裏面は何も書かないで
　ください。

春の映画鑑賞会

　昭和30年代から現在まで楽
しく歌いつがれてきた懐かしい
歌の数々を会場全員で歌いまし
ょう。

第５回
スポーツラリー大会

桃源文化会館の
イベント情報

開催日　３月16日(日)
時　間　9:00～13:00
場　所　若草体育館・グラウンド
※詳しくは、市のホームページを
　ご覧ください。

ぴゅあパフォーマンス
フェスタinやまなし2008

開催日　３月９日(日)
時　間　10:00～15:30
場　所　ぴゅあ総合　山梨県立
　男女共同参画推進センター
内　容
○県内諸団体の男女共同参画に
　関するパフォーマンスの発表

耳の日フェスタ
記念講演会

開催日　３月２日(日)
時　間　13:00～16:00
場　所　岡島ローヤル会館
　　　　８階『ゴールドルーム』

講演会
①「補聴器について」
　山梨県立中央病院耳鼻咽喉科
　医長　　　　　黄　淳一先生

開催日　３月８日(土)
開　演　9:00
入場料　無料

開催日　４月19日(土)
開　演　14:00
入場料　無料（要入場整理券）

　市内から集まったアーティス
トが、バンド・ダンスなど盛りだ
くさんのステージを披露！ 

※入場整理券は、桃源文化会館・
　市役所（総合案内）・各支所窓
　口で３月１日から配布
※おひとり様２枚までとさせて
　いただきます。

開催日　３月22日(土)
時　間　14:00～16:00
場　所　櫛形生涯学習センター
参加費　無　料

②「人工内耳の話」
　今村耳鼻咽喉科めまい・難聴ク
　リニック　今村　俊一先生
③人工内耳装用者の体験発表

★Free Stage in TOGEN
　（カジュアルステージ）

開催日　６月４日(水)
開　演　18:30
入場料　3,000円（全席指定）
チケット販売（桃源文化会館）
　３月22日(土)10:00～

開催日　４月６日(日)から
　　　　毎月第１日曜日
時　間　10:00～
場　所　南アルプスふれあい館
参加料　1,000円
持ち物　エプロン・三角巾（バン
　　　　ダナでも可）

　映画「ティファニーで朝食を」
より“ムーンリバー”等、華麗なる
映画音楽コレクションをお送り
します。

※宝くじの助成により、特別料金
　となっています。
※未就学児の入場はご遠慮くだ
　さい。

★宝くじ文化公演
　市制施行５周年記念事業

パーシー・フェイス
オーケストラ演奏会

★市制施行５周年記念事業
　海上自衛隊
　横須賀音楽隊演奏会

芦安そばの会「甲斐ヶ峰庵」
そば打ち体験教室

開催日　３月16日(日)
開　場　13:00
開　演　13:30
場　所　若草生涯学習センター

　市内８団体で構成する南アル
プス市鼓友連合では、地域のふれ
あいを求めて演奏会を開催しま
す。入場無料ですので、ご家族お
そろいでお出かけください。

第１回　ふれあい
ミニフェスティバル

　櫛形地区文化協会盆栽部で
は、部員を募集しています。山野
草に興味のある方も歓迎します。

櫛形地区文化協会
盆栽部部員募集！

市民からのお知らせ
a resident of news 



76

お問合せ／市障害者相談支援
　事業所「きづな」

℡（２８２）４００４

開催日　３月20日、21日
時　間　9:00～17:00
場　所　山梨県立ろう学校
　　　　（山梨市大野1009）

※事前に電話で日時を予約して
　ください。

　南アルプスハーモニーフォー
ラム事業で募集した、男女共同参
画に関する「川柳・標語」の優秀作
品を次の日程で展示します。ぜひ
ご覧ください。

開催日　３月25日(火)
時　間　13:30～16:00
場　所　白根中央公民館１階
　　　　会議室

※定期相談会以外でも常時相談
　を受付けています。

　精神の障害をもつ方々が、地
域で安心して、スムーズに生活す
ることを目的に、精神の障害をも
つ方、また、その保護者や家族の
方及び、地域の方々を対象とした
定期相談会を開催します。市の
障害者相談支援事業所「きづな」
の専門職員が、障害者本人や家
族等のもつ日々の悩みや不安等
を聴き相談に応じますので、ひと
りで悩まずにお気軽にご相談く
ださい。

内　容　ディズニー映画、ジブリ
　アニメ映画より人気のヒット
　メロディーをお届けします。
開催日　３月９日(日)
開　場　13:30
開　演　14:00 
場　所　若草生涯学習センター
※入場無料ですが整理券が必要
　となります。
※整理券は各支所、図書館に置
　いてあります。

精神障害者定期相談会
○櫛形生涯学習センターロビー
　３月４日(火)まで
○若草生涯学習センターロビー
　３月５日(水)～３月18日(火)
○甲西支所ロビー
　３月19日(水)～４月１日(火)
○白根支所ロビー
　４月２日(水)～15日(火)
○八田ふれあい情報館ロビー
　４月16日(水)～29日(火)
○芦安支所ロビー
　４月30日(水)～５月13日(火)

春休み子ども｢きこえ｣と
｢ことば｣相談会

教育委員会の
生涯学習講座等

　ウォーキングを行いながら、ひ
ろく多世代が交流をはかる場と
して「歩こう会」を開催します。自
由に参加してください。

※櫛形総合公園内でウォーキン
　グクイズを実施
※雨天の場合は、センター内でレ
　クリエーション
※申込不要、参加無料です。

開催日　３月８日(土)
時　間　9:15～11:30
　　　　(受付9:00～)
集　合　櫛形健康センター

櫛形健康を考える会
「歩こう会」

文化協会コーラス部主催
うたごえ教室

お問合せ／市民生活課
℡（２８２）６４９３

お問合せ／櫛形健康を考える会
　事務局（健康増進課）

℡２８４－６０００

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８
FAX（２８２）６４２７

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８

お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８

お問合せ／日本耳鼻咽喉科学会
　山梨県地方部会事務局

℡（２７３）９７６５

申込・お問合せ／
　甲斐ヶ峰庵（深澤）
℡（２８５）３３７７（19:00以降）

お問合せ／櫛形地区文化協会
　盆栽部長（石川）

℡（２８２）０２１２

申込・お問合せ／社会体育課
℡（２８２）７７７９ お問合せ／桃源文化会館

℡（２８４）３４１１

お問合せ／ぴゅあ総合
℡（２３５）４１７１

お問合せ／鼓友連合（小堀）
℡０９０（９０１３）４５０７

お問合せ／ろう学校「きこえとこ
　とばの相談支援センター」

℡０５５３（２２）１３７８

男女共同参画啓発
「川柳・標語」を展示

期　間　３月15日(土)～16日(日)
場　所　桃源文化会館

白根地区
市民文化祭を開催

イベント・講演会等
Events/Lecture

親子ふれあいコンサート

内　容　ファイナンシャルアド
　バイザーによる、一歩進んだ銘
　柄選択のコツを紹介していた
　だきます。
開催日　３月18日(火)
定　員　一般　20名（無料）
時　間　14:00～15:30
場　所　若草生涯学習センター

もっと知りたい株式投資！

映　画　「マリと子犬の物語」
開催日　３月25日(火)
上映時間　１部10:00～12:10
　　　　　２部14:00～16:10
　※開場は、30分前から
場　所　櫛形生涯学習センター
募集人員　各 350名（無料）
応募方法　往復ハガキ

※応募多数の場合は抽選
※当選はがき１枚で３人まで入
　場できます
※当日は、必ず当選はがきをお
　持ちください。（ないと入場で
　きません）

応募締切　３月12日(水)必着

○往信用表面（あて先）
　〒400－0492
　南アルプス市鮎沢1212　
　南アルプス市教育委員会
　生涯学習課　行
○往信用裏面
　①１部か２部の希望を明記　
　②住所　③氏名　④℡番号　
○返信用表面
　①郵便番号　②住所　③氏名
○返信用裏面は何も書かないで
　ください。

春の映画鑑賞会

　昭和30年代から現在まで楽
しく歌いつがれてきた懐かしい
歌の数々を会場全員で歌いまし
ょう。

第５回
スポーツラリー大会

桃源文化会館の
イベント情報

開催日　３月16日(日)
時　間　9:00～13:00
場　所　若草体育館・グラウンド
※詳しくは、市のホームページを
　ご覧ください。

ぴゅあパフォーマンス
フェスタinやまなし2008

開催日　３月９日(日)
時　間　10:00～15:30
場　所　ぴゅあ総合　山梨県立
　男女共同参画推進センター
内　容
○県内諸団体の男女共同参画に
　関するパフォーマンスの発表

耳の日フェスタ
記念講演会

開催日　３月２日(日)
時　間　13:00～16:00
場　所　岡島ローヤル会館
　　　　８階『ゴールドルーム』

講演会
①「補聴器について」
　山梨県立中央病院耳鼻咽喉科
　医長　　　　　黄　淳一先生

開催日　３月８日(土)
開　演　9:00
入場料　無料

開催日　４月19日(土)
開　演　14:00
入場料　無料（要入場整理券）

　市内から集まったアーティス
トが、バンド・ダンスなど盛りだ
くさんのステージを披露！ 

※入場整理券は、桃源文化会館・
　市役所（総合案内）・各支所窓
　口で３月１日から配布
※おひとり様２枚までとさせて
　いただきます。

開催日　３月22日(土)
時　間　14:00～16:00
場　所　櫛形生涯学習センター
参加費　無　料

②「人工内耳の話」
　今村耳鼻咽喉科めまい・難聴ク
　リニック　今村　俊一先生
③人工内耳装用者の体験発表

★Free Stage in TOGEN
　（カジュアルステージ）

開催日　６月４日(水)
開　演　18:30
入場料　3,000円（全席指定）
チケット販売（桃源文化会館）
　３月22日(土)10:00～

開催日　４月６日(日)から
　　　　毎月第１日曜日
時　間　10:00～
場　所　南アルプスふれあい館
参加料　1,000円
持ち物　エプロン・三角巾（バン
　　　　ダナでも可）

　映画「ティファニーで朝食を」
より“ムーンリバー”等、華麗なる
映画音楽コレクションをお送り
します。

※宝くじの助成により、特別料金
　となっています。
※未就学児の入場はご遠慮くだ
　さい。

★宝くじ文化公演
　市制施行５周年記念事業

パーシー・フェイス
オーケストラ演奏会

★市制施行５周年記念事業
　海上自衛隊
　横須賀音楽隊演奏会

芦安そばの会「甲斐ヶ峰庵」
そば打ち体験教室

開催日　３月16日(日)
開　場　13:00
開　演　13:30
場　所　若草生涯学習センター

　市内８団体で構成する南アル
プス市鼓友連合では、地域のふれ
あいを求めて演奏会を開催しま
す。入場無料ですので、ご家族お
そろいでお出かけください。

第１回　ふれあい
ミニフェスティバル

　櫛形地区文化協会盆栽部で
は、部員を募集しています。山野
草に興味のある方も歓迎します。

櫛形地区文化協会
盆栽部部員募集！

市民からのお知らせ
a resident of news 



8「情報ひろば」は抜きとってご利用ください。

1 月 の 入 札 結 果

1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  7日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日
1月  9日

1月24日

1月24日

1月24日
1月24日
1月24日
1月24日
1月24日

1月24日
1月29日
1月29日
1月29日
1月29日
1月29日
1月29日
1月29日

1月15日

1月24日

1月24日

1月24日

1月24日

1月24日

1月24日

1月24日

入札日 工　事　名 請負者 請負金額（円）

市道八田１０１号線道路維持工事（上高砂地内）
若草地内環状道路暗渠水路清掃業務委託（鏡中條地内）
市道上今井２５号線道路維持工事
市道吉田３６号線道路維持工事
市道若草７３号線道路維持工事（鏡中條地内）
農道八田１２２号線舗装新設工事（野牛島地内）
上高砂地区舗装本復旧工事
金山沢水力発電所（仮称） 基本計画設計業務委託
平成２０年度健康づくり日程表印刷業務
平成２０年度版　ごみ収集カレンダー印刷業務
戸田３号線道路改良工事
市道飯丘１２号線道路維持工事
市単独林道開設事業　下安通前坂下林道開設工事
山寺桃園線舗装工事（２工区・小笠原地内）
在家塚地区舗装本復旧工事
今諏訪地区舗装本復旧工事
野牛島地区舗装本復旧工事
寺部地区舗装本復旧工事
藤田地区舗装本復旧工事
南アルプス市議会だより「第19号」印刷業務

農道下市之瀬地内線道路改良工事測量設計業務委託

市道曲輪田５１号線道路維持工事

御勅使南工業団地造成工事　９工区
白根巨摩中学校グラウンド排水側溝設置工事
平成２０年度予算及び同説明書他印刷業務
小笠原小学校体育館備品購入（パイプ椅子他）
小笠原小学校体育館備品購入（演台一式）

小笠原小学校体育館備品購入（体育備品）
西野７１号線交通信号機工事
百田保育所駐車場舗装工事
桃園２６号線舗装本復旧工事
西野７１号線道路舗装工事
御勅使南工業団地造成工事８工区
御勅使南工業団地造成工事１０工区
古屋敷沓沢線擁壁改良工事

南アルプス市地域防災拠点整備事業　造成工事
（十五所・沢登地内）

広域農道関連甲西郷結トンネル南土砂崩落防止工事
（秋山地内）

災害復旧工事（２０８－１）
（台風4号による土留壁崩壊の復旧・曲輪田地区）

櫛形中学校大規模改造工事に伴う備品購入
（普通教室生徒用机・椅子他）

災害復旧工事（２０８－２）
（台風4号による土留壁崩壊の復旧・曲輪田地区）

災害復旧工事（２０８－３）
（台風4号による土留壁崩壊の復旧・上宮地地区）
災害復旧工事（２０８－４）
（台風4号による土留壁崩壊の復旧・湯沢地区）
災害復旧工事（２０８－５）
（台風4号による土留壁崩壊の復旧・下市之瀬地区）

（有）三友建材土木
クリーンヘルス（株）
小宮山土木（有）
小宮山土木（有）
（株）内田建設
（株）加藤土建
（株）シンワ
（株）秀建コンサルタント
（有）新星堂印刷
アポロ印刷
（有）野田組
（株）杉山工務所
清水建設興業（株）
（株）輪田道路
正英舗装（株）
（株）加藤土建
（株）シンワ
高野工業（株）
新津建設（株）
（有）白根総合印刷

（株）サンリ技研

（株）横内

（有）丸利森本建設
（株）杉山工務所
（有）クリップ
（有）協和堂
（有）丸栄商事

東京大器（株）
（株）内外
（株）輪田道路
（株）加藤土建
正英舗装（株）
（株）シンワ
荒井建設（株）
（株）伊東組

清水建材土木（株）

（有）保坂建設工業

（株）石川工務所

小宮山土木（有）

石原工業

（有）野田組

（株）石川工務所

（株）正直堂

1,344,000 
1,134,000 
2,730,000 
3,643,500 
2,551,500 
2,236,500 
3,864,000 
2,992,500 
1,147,650 
3,612,000 
4,956,000 
4,830,000 
23,572,500 
17,409,000 
9,114,000 
5,397,000 
7,980,000 
7,140,000 
13,492,500 
932,400 

 

4,147,500 

2,152,500 

 

3,517,500 
2,373,000 
1,602,300 
2,593,500 
2,310,000 

1,634,850 
4,851,000 
2,730,000 
12,547,500 
16,642,500 
6,982,500 
9,597,000 
45,885,000 

63,000,000 

756,000 

887,250 

722,400 

696,150 

892,500 

6,522,600 

2,310,000 

お問合せ　管財契約課　℡（282）6092


