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子育て応援
特別手当に関する
お知らせです！

子育て応援
特別手当に関する
お知らせです！
地域福祉計画策定にあたり、地域福祉計画策定にあたり、

ご意見を募集します。ご意見を募集します。
住民税の年金からの
引き落としが始まります。
住民税の年金からの
引き落としが始まります。



○
住
民
登
録
は
、各
種
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
基
礎

と
な
る
も
の
で
す
。

○
平
成
20
年
度
と
同
様
、21
年
度
に
実
施
さ
れ

る
子
育
て
応
援
特
別
手
当
に
つ
い
て
も
住

民
登
録
に
基
づ
い
て
支
給
す
る
こ
と
を
原

則
と
し
て
い
ま
す
。

○
市
か
ら
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
確
実
に
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、引
越
し
な
ど

に
よ
り
住
所
を
移
し
た
と
き
は
、速
や
か
に

住
民
登
録
の
届
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
支
給
対
象
と
な
る
子
】

　

平
成
15
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
18
年
4
月

1
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
子
ど
も

【
支
給
額
】

　

支
給
対
象
と
な
る
子
ど
も
一
人
あ
た
り

　

3
万
6
千
円（
1
回
払
い
）

【
申
請
手
続
き
】

　

平
成
21
年
12
月
中
旬
頃
に
、対
象
児
が
い
る

ご
家
庭
に
は
申
請
書
が
送
ら
れ
ま
す
の
で
、

申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
支
給
手
続
】

　

各
世
帯
主
か
ら
申
請
に
基
づ
き
支
給
い
た
し

ま
す
。

【
支
給
先
】

　

支
給
対
象
と
な
る
子
の
属
す
る
世
帯
の
世

帯
主

　

支
給
基
準
日（
平
成
21
年
10
月
1
日
）、住
民
基

本
台
帳
、外
国
人
登
録
原
票
の
情
報
を
活
用

★
Ｄ
Ｖ
被
害
者
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類（
対
象
と

　

な
る
子
ど
も
に
つ
い
て
も
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
）

★
振
込
口
座
の
通
帳
の
写
し

○
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
発
行
す
る
証
明
書

○
婦
人
相
談
所
の
発
行
す
る
証
明
書

○
保
護
命
令
決
定
書
の
謄
本
ま
た
は
正
本

◎「
事
前
申
請
書
」に
基
づ
き
、住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
市
区
町
村
へ
連
絡
し
、子
育
て

応
援
特
別
手
当（
平
成
21
年
度
版
）の
支
給

対
象
者
を
世
帯
主
か
ら
、Ｄ
Ｖ
被
害
者
の

方
へ
変
更
し
ま
す
。

◎「
事
前
申
請
書
」に
記
入
さ
れ
た
今
住
ん
で

い
る
住
所
等
の
情
報
は
、住
民
登
録
さ
れ

て
い
る
市
区
町
村
へ
は
知
ら
せ
ま
せ
ん
。

◎
子
育
て
応
援
特
別
手
当（
平
成
21
年
度
版
）

は
、事
前
申
請
書
を
提
出
し
た
市
区
町
村

で
は
な
く
、住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
市
区

町
村
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
、支

給
の
時
期
に
つ
い
て
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
市

区
町
村
で
異
な
り
ま
す
。

◎
10
月
30
日
を
過
ぎ
る
と
、事
前
申
請
は
受

け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
場
合
は
、住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
市

区
町
村
へ
郵
送
に
よ
り
申
請
を
行
う
こ
と

と
な
り
ま
す
。事
前
申
請
と
同
じ
書
類
の

添
付
が
必
要
で
す
。

　
（
世
帯
主
か
ら
の
申
請
が
受
け
付
け
ら
れ

る
前
に
申
請
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。）

　

今
回
の
特
例
措
置
に
つ
き
ま
し
て
は
、国

の
施
策
と
し
て
行
っ
て
い
る
た
め
、今
後
の

情
勢
に
よ
っ
て
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

住
民
登
録
は

正
し
く
行
わ
れ
て

い
ま
す
か
？

住
民
登
録
は

正
し
く
行
わ
れ
て

い
ま
す
か
？

【事前申請期間】
10月１日（木）～10月30日（金）まで
【提出場所】
南アルプス市役所 子育て支援課窓口

子育て応援特別手当
（平成21年度版）の
事前申請を受付します

「
事
前
申
請
書
」を
提
出
す
る
に
は
、

次
の
書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
事
情
の
た
め
、

い
ま
住
ん
で
い
る
南
ア
ル
プ
ス
市
に

住
民
登
録
で
き
な
い

　
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
は…

い
ろ
い
ろ
な
事
情
の
た
め
、

い
ま
住
ん
で
い
る
南
ア
ル
プ
ス
市
に

住
民
登
録
で
き
な
い

　
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
は…

【子育てに関する不安感や負担感】

DV被害者の方と支給対象となる子ども

南アルプス市

山　梨　県

住民登録（県外）
している都道府県

住民登録されて
いる市区町村

住民登録（県内）
している市区町村

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課 

（
℡
）２
８
２-

７
２
９
３

世帯主に対して、
対象となる子ども一人あたり
３万６千円が支給されます。

住民登録がされている場合の対応

※支給の時期は・・・住民登
録されている市区町村の
定める支給開始日以降に
なります

DV被害者の方の住所
などは、知らせません。

一覧表

一覧表

一覧表

一覧表

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、国
の
経
済
危
機
対
策

の
一
環
と
し
て
、子
育
て
応
援
特
別
手
当
が
支
給

さ
れ
ま
す
。こ
れ
は
、保
育
サ
ー
ビ
ス
等
の
充
実

を
は
じ
め
と
す
る
子
育
て
支
援
の
強
化
を
図
り
、

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学
べ
る
環
境
を
整
備

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
に
お
い
て
は
、不
況
下
で
全
体
の
個
人

所
得
が
減
少
し
つ
つ
あ
る
現
時
点
で
の
臨
時
異

例
措
置
と
し
て
、子
育
て
応
援
特
別
手
当
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

子
育
て
応
援

特
別
手
当
に
関
す
る

お
知
ら
せ
で
す
！

子
育
て
応
援

特
別
手
当
に
関
す
る

お
知
ら
せ
で
す
！

事前申請書

平成21年度版

南アルプス �
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市
で
は「
と
も
に
生
き
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り
」

を
目
指
し
、平
成
22
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
の
5

年
間
を
計
画
期
間
と
し
た『
第
二
次
南
ア
ル
プ
ス
市

地
域
福
祉
計
画
』を
策
定
し
ま
す
。

　

こ
の
計
画
と
併
せ
て
、障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
皆
が
互
い
の
こ
と
を
大
切
に
し
、障
害
の
あ
る
人

の
た
め
の
施
策
を
定
め
る『
障
害
者
計
画
』と
、地
域

社
会
全
体
で
家
庭
の「
育
て
る
力
」と
子
ど
も
自
ら

の「
育
つ
力
」を
応
援
す
る『
次
世
代
育
成
支
援
地
域

行
動
計
画
』の
二
つ
の
計
画
も
策
定
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
計
画
は
、公
募
に
よ
る
３
名
の
方

を
含
む
27
名
の
委
員
に
よ
る
策
定
委
員
会

で
、昨
年
度
か
ら
今
年
度
に
お
い
て
、５
年
後

の
市
の
福
祉
の
姿
を
描
き
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
に
は
、計
画
策
定
の
た
め
計
画

ご
と
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、関
係
団
体
か
ら
の

聞
き
取
り
調
査
を
実
施
し
、寄
せ
ら
れ
た
意

見
等
を
踏
ま
え
、３
つ
の
計
画
の
骨
格
と
な
る

基
本
理
念
を
次
の
よ
う
に
決
め
ま
し
た
。

○
地
域
福
祉
計
画
は
、「
と
も
に
生
き
支

え
あ
う
地
域
づ
く
り
」

○
障
害
者
計
画
は
、「
自
立
と
共
生
社
会

の
実
現
」

○
次
世
代
育
成
支
援
地
域
行
動
計
画
は
、

「
地
域
が
は
ぐ
く
む
親
子
の
笑
顔
」

　

そ
れ
ぞ
れ
の
理
念
に
基
づ
き
、目
標
・
施
策

を
検
討
し
、住
民
と
市
の
役
割
を
明
ら
か
に

し
、「
ひ
と
り
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
」
、

「
市
が
で
き
る
こ
と
」
の
項
目
を
設
け
、協
働

で
住
み
よ
い
地
域
を
め
ざ
し
て
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画（
案
）に
つ
い
て
、南
ア
ル
プ
ス

市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
要
綱
に
基

づ
き
、み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
募
集
い
た
し

ま
す
。

　誰もが安心して、生き生きと地域で
暮らすことが出来るまちづくりを、皆
さんと共に考え、実行するための計
画が『地域福祉計画』です。
　市民一人ひとりが手を携え生活の
拠点である地域に根ざした助け合い
が今、求められています。

①
ご
意
見
提
出
の
際
は
、氏
名
・
住
所
・
連
絡

先（
電
話
番
号
、Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な

ど
）を
必
ず
明
記
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

※
記
載
が
な
い
場
合
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

①
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し

て
、市
で
は「
南
ア
ル
プ
ス
市
地
域
福
祉

計
画（
障
害
者
計
画
・
次
世
代
育
成
計
画

を
含
む
）」を
策
定
い
た
し
ま
す
。

②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市

の
考
え
方
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
後

日
公
表
い
た
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、

ご
意
見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な

ど
）は
公
表
し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
個

別
回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

②
ご
意
見
提
出
の
様
式
は
自
由
で
す
。意

見
提
出
参
考
様
式
を
必
要
に
応
じ
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

③
電
話
・
口
頭
で
の
ご
意
見
提
出
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

＊
募
集
期
間

10
月
28
日（
水
）〜
11
月
27
日（
金
）ま
で

＊
公
表
資
料
の
閲
覧
場
所 

「
南
ア
ル
プ
ス
市
地
域
福
祉
計
画（
障
害
者
・
次
世
代

 

育
成
）」（
案
）を
次
の
場
所
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

○
福
祉
課

○
櫛
形
図
書
館（
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
）

○
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【
お
問
合
せ
】 

福
祉
課

℡
０
５
５（
２
８
２
）６
１
９
７（
直
通
）

65歳以上の公的年金の受給者で、
個人住民税の納税義務のある方が対象です

【対象者】

住民税の年金からの
引き落としが始まります。
住民税の年金からの
引き落としが始まります。

地
域
福
祉
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

地
域
福
祉
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

＊
ご
意
見
提
出
の
注
意

　

公
表
資
料
を
確
認
の
上
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

か
、福
祉
課
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
意
見
の
提
出
方
法

＊
提
出
い
た
だ
い
た

　

ご
意
見
の
取
扱
い

〒
４
０
０ｰ

０
３
９
５

南
ア
ル
プ
ス
市
小
笠
原
３
７
６

南
ア
ル
プ
ス
市
役
所
内 

福
祉
課
宛
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　現在年金を受給されていて、住民税の納税義務のある方には、年4回、市役所や金融機関で住民税を
納めていただいています。納税者の便宜を図るとともに、市町村の効率化を図るために、今月から公的年
金から引き落とし（特別徴収）され、年金保険者が市町村に直接納入することとなりました。

○4月1日現在65歳以上の年金受給者で住民税の納
　税義務のある方
　ただし、次の方は対象になりません
・介護保険料が年金から引き落としされていない方
・引き落としされる住民税額が老齢基礎年金等の額を
　超える方

【対象となる年金】
○老齢基礎年金又は昭和60年以前の制度による老
　齢年金、退職年金など
　ただし、障害年金及び遺族年金の非課税の年金は
　対象外

【引き落としされる住民税額】
○年金所得の金額から計算した住民税額のみ

【中止となる場合】
○転出・税額の変更・年金の支給停止などが発生し
　た場合

6月と8月は年税額の1/4ずつをこれまでどおり納付書で納
めていただきます。10月・12月・2月は年税額の1/6ずつを引
き落とします。

これまでの納め方
・・・・

・・・・・

税務課　℡（２８２）７３７９

（例） 住民税の年税額が6万円（年金所得）の場合

【お問合せ】

月

税　　額

算出方法

月

税　　額

算出方法

6月

1万5千円

1/4

8月

1万5千円

1/4

納付書で納める
（普通徴収）

10月

1万5千円

1/4

1月

1万5千円

1/4

平成21年度の納め方

6月

1万5千円

1/4

年税額の1/4ずつ納付書で納めていただいていました。

22年度の年税額の残りの1/3ずつ前年度2月と同じ額

8月

1万5千円

1/4

10月

1万円

1/6

12月

1万円

1/6

2月

1万円

1/6

【
提
出
先
】

１０月から

ご
意
見
を

 
募
集
し
ま
す
。

ご
意
見
を

 
募
集
し
ま
す
。

納付書で納める
（普通徴収）

年金から引き落とし
（特別徴収）

4月・6月・8月は、前年度の2月の税額と同じ同額を引き落としま
す。10月・12月・2月は、年税額から4月・6月・8月の税額を差し引
いた残りの税額を引き落とします。

・・・・・

月

税　　額

算出方法

平成22年度以降の納め方

10月

1万円

12月

1万円

2月

1万円

4月

1万円

6月

1万円

8月

1万円

年金から引き落とし
（特別徴収）

南アルプス �



　

市
で
は「
と
も
に
生
き
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り
」

を
目
指
し
、平
成
22
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
の
5

年
間
を
計
画
期
間
と
し
た『
第
二
次
南
ア
ル
プ
ス
市

地
域
福
祉
計
画
』を
策
定
し
ま
す
。

　

こ
の
計
画
と
併
せ
て
、障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
皆
が
互
い
の
こ
と
を
大
切
に
し
、障
害
の
あ
る
人

の
た
め
の
施
策
を
定
め
る『
障
害
者
計
画
』と
、地
域

社
会
全
体
で
家
庭
の「
育
て
る
力
」と
子
ど
も
自
ら

の「
育
つ
力
」を
応
援
す
る『
次
世
代
育
成
支
援
地
域

行
動
計
画
』の
二
つ
の
計
画
も
策
定
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
計
画
は
、公
募
に
よ
る
３
名
の
方

を
含
む
27
名
の
委
員
に
よ
る
策
定
委
員
会

で
、昨
年
度
か
ら
今
年
度
に
お
い
て
、５
年
後

の
市
の
福
祉
の
姿
を
描
き
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
に
は
、計
画
策
定
の
た
め
計
画

ご
と
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、関
係
団
体
か
ら
の

聞
き
取
り
調
査
を
実
施
し
、寄
せ
ら
れ
た
意

見
等
を
踏
ま
え
、３
つ
の
計
画
の
骨
格
と
な
る

基
本
理
念
を
次
の
よ
う
に
決
め
ま
し
た
。

○
地
域
福
祉
計
画
は
、「
と
も
に
生
き
支

え
あ
う
地
域
づ
く
り
」

○
障
害
者
計
画
は
、「
自
立
と
共
生
社
会

の
実
現
」

○
次
世
代
育
成
支
援
地
域
行
動
計
画
は
、

「
地
域
が
は
ぐ
く
む
親
子
の
笑
顔
」

　

そ
れ
ぞ
れ
の
理
念
に
基
づ
き
、目
標
・
施
策

を
検
討
し
、住
民
と
市
の
役
割
を
明
ら
か
に

し
、「
ひ
と
り
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
」
、

「
市
が
で
き
る
こ
と
」
の
項
目
を
設
け
、協
働

で
住
み
よ
い
地
域
を
め
ざ
し
て
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画（
案
）に
つ
い
て
、南
ア
ル
プ
ス

市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
要
綱
に
基

づ
き
、み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
募
集
い
た
し

ま
す
。

　誰もが安心して、生き生きと地域で
暮らすことが出来るまちづくりを、皆
さんと共に考え、実行するための計
画が『地域福祉計画』です。
　市民一人ひとりが手を携え生活の
拠点である地域に根ざした助け合い
が今、求められています。

①
ご
意
見
提
出
の
際
は
、氏
名
・
住
所
・
連
絡

先（
電
話
番
号
、Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な

ど
）を
必
ず
明
記
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

※
記
載
が
な
い
場
合
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

①
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し

て
、市
で
は「
南
ア
ル
プ
ス
市
地
域
福
祉

計
画（
障
害
者
計
画
・
次
世
代
育
成
計
画

を
含
む
）」を
策
定
い
た
し
ま
す
。

②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市

の
考
え
方
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
後

日
公
表
い
た
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、

ご
意
見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な

ど
）は
公
表
し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
個

別
回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

②
ご
意
見
提
出
の
様
式
は
自
由
で
す
。意

見
提
出
参
考
様
式
を
必
要
に
応
じ
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

③
電
話
・
口
頭
で
の
ご
意
見
提
出
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

＊
募
集
期
間

10
月
28
日（
水
）〜
11
月
27
日（
金
）ま
で

＊
公
表
資
料
の
閲
覧
場
所 

「
南
ア
ル
プ
ス
市
地
域
福
祉
計
画（
障
害
者
・
次
世
代

 

育
成
）」（
案
）を
次
の
場
所
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

○
福
祉
課

○
櫛
形
図
書
館（
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
）

○
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【
お
問
合
せ
】 

福
祉
課

℡
０
５
５（
２
８
２
）６
１
９
７（
直
通
）

65歳以上の公的年金の受給者で、
個人住民税の納税義務のある方が対象です

【対象者】

住民税の年金からの
引き落としが始まります。
住民税の年金からの
引き落としが始まります。

地
域
福
祉
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

地
域
福
祉
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

＊
ご
意
見
提
出
の
注
意

　

公
表
資
料
を
確
認
の
上
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

か
、福
祉
課
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
意
見
の
提
出
方
法

＊
提
出
い
た
だ
い
た

　

ご
意
見
の
取
扱
い

〒
４
０
０ｰ

０
３
９
５

南
ア
ル
プ
ス
市
小
笠
原
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７
６

南
ア
ル
プ
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市
役
所
内 

福
祉
課
宛
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　現在年金を受給されていて、住民税の納税義務のある方には、年4回、市役所や金融機関で住民税を
納めていただいています。納税者の便宜を図るとともに、市町村の効率化を図るために、今月から公的年
金から引き落とし（特別徴収）され、年金保険者が市町村に直接納入することとなりました。

○4月1日現在65歳以上の年金受給者で住民税の納
　税義務のある方
　ただし、次の方は対象になりません
・介護保険料が年金から引き落としされていない方
・引き落としされる住民税額が老齢基礎年金等の額を
　超える方

【対象となる年金】
○老齢基礎年金又は昭和60年以前の制度による老
　齢年金、退職年金など
　ただし、障害年金及び遺族年金の非課税の年金は
　対象外

【引き落としされる住民税額】
○年金所得の金額から計算した住民税額のみ

【中止となる場合】
○転出・税額の変更・年金の支給停止などが発生し
　た場合

6月と8月は年税額の1/4ずつをこれまでどおり納付書で納
めていただきます。10月・12月・2月は年税額の1/6ずつを引
き落とします。

これまでの納め方
・・・・

・・・・・

税務課　℡（２８２）７３７９

（例） 住民税の年税額が6万円（年金所得）の場合

【お問合せ】

月

税　　額

算出方法

月

税　　額

算出方法

6月

1万5千円

1/4

8月

1万5千円

1/4

納付書で納める
（普通徴収）

10月

1万5千円

1/4

1月

1万5千円

1/4

平成21年度の納め方

6月

1万5千円

1/4

年税額の1/4ずつ納付書で納めていただいていました。

22年度の年税額の残りの1/3ずつ前年度2月と同じ額

8月

1万5千円

1/4

10月

1万円

1/6

12月

1万円

1/6

2月

1万円

1/6

【
提
出
先
】

１０月から

ご
意
見
を

 

募
集
し
ま
す
。

ご
意
見
を

 

募
集
し
ま
す
。

納付書で納める
（普通徴収）

年金から引き落とし
（特別徴収）

4月・6月・8月は、前年度の2月の税額と同じ同額を引き落としま
す。10月・12月・2月は、年税額から4月・6月・8月の税額を差し引
いた残りの税額を引き落とします。

・・・・・

月

税　　額

算出方法

平成22年度以降の納め方

10月

1万円

12月

1万円

2月

1万円

4月

1万円

6月

1万円

8月

1万円

年金から引き落とし
（特別徴収）
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白根飯野小学校の
屋内運動場が完成！
白根飯野小学校の
屋内運動場が完成！

【お問合せ】　山梨県テレビ受信者支援センター（デジサポ山梨）　℡055（255）6038

　

老
朽
化
や
耐
震
性
に
課
題
の
あ
っ
た

白
根
飯
野
小
学
校
の
屋
内
運
動
場
が
完

成
し
、竣
工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
、市
長
や
児
童
代
表
等
の

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
た
後
、ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
と
し
て
児
童
た
ち
に
よ
る
合

唱
や
山
梨
県
警
察
音
楽
隊
と
カ
ラ
ー

ガ
ー
ド
隊
の
好
意
に
よ
る
演
奏
な
ど
も

行
わ
れ
、竣
工
を
祝
い
ま
し
た
。

　

新
し
い
屋
内
運
動
場
は
、現
在
白
根

桃
源
美
術
館
に
移
築
復
元
さ
れ
て
い
る

旧
飯
野
産
業
組
合
の
倉
庫
な
ど
飯
野
地

区
伝
統
の
イ
メ
ー
ジ
を
取
り
入
れ
て
設

計
さ
れ
て
お
り
、子
ど
も
達
に
将
来
な

つ
か
し
く
感
じ
て
も
ら
え
る
様
な
温
も

り
の
あ
る
室
内
空
間
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
取

り
入
れ
、ト
イ
レ
や
ス
ロ
ー
プ
、車
い
す

の
ま
ま
ス
テ
ー
ジ
へ
上
が
れ
る
よ
う
に

昇
降
機
な
ど
も
設
け
て
お
り
、誰
に
で

も
使
い
や
す
い
施
設
に
な
っ
て
い
ま
す
。

伝統のイメージを取り入れた体育館

新
し
い
小
学
校
が

市
内
に
出
来
ま
し
た
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市
の
空
き
家
バ
ン
ク
に
は
、移

住
や
２
地
域
居
住
の
希
望
者
か

ら
、毎
日
の
よ
う
に
物
件
の
問
い

合
わ
せ
が
届
い
て
い
ま
す
。自
然

豊
か
な
本
市
は
、居
住
地
と
し
て

都
市
部
の
方
々
か
ら
大
き
な
関

心
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
小
学
校
が
市
内
の
徳
永
地
区
に
開
設

さ
れ
、10
月
４
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

今
年
７
月
１
日
に
県
知
事
よ
り
設
置
認
可
を

受
け
た
「
学
校
法
人 

き
の
く
に
子
ど
も
の
村
学

園
」
が
開
設
す
る
私
立
小
学
校
で
、開
校
に
向

け
た
準
備
と
児
童
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
教
育
に
選
択
の
機
会
が
生
ま
れ
る
と
と

も
に
、そ
の
個
性
的
な
学
校
の
活
躍
発
展
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
23
年
７
月
24
日
、テ
レ
ビ
の
ア

ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了
し
、地
上
デ
ジ
タ

ル
放
送
に
移
行
し
ま
す
。総
務
省
山
梨

県
テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
と

市
で
は
、デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
の
ス
ム
ー

ス
な
移
行
を
図
る
た
め
、住
民
へ
の
説

明
会
を
左
記
の
日
程
で
開
催
い
た
し

ま
す
。

　

今
と
同
じ
よ
う
に
テ
レ
ビ
を
見
る

に
は
、ど
う
し
た
ら
よ
い
か
、ま
た
、

チ
ュ
ー
ナ
ー
の
購
入
な
ど
の
対
応
方

法
等
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
も
す
で
に
３
件

が
成
約
し
、物
件
が
不
足
し
て
い

る
状
況
で
す
。未
活
用
の
資
産
を

有
効
に
活
用
す
る
空
き
家
バ
ン

ク
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

物
件
登
録
の
手
続
き
も
お
手

伝
い
い
た
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
合
わ
せ
】 

政
策
推
進
課

　

空
き
家
バ
ン
ク
担
当
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櫛形生涯学習センター
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甲西農村環境改善センター

JAこま野落合支所

JAこま野南湖支所

働く婦人の家

働く婦人の家
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ま
す
！

※

な
お
、山
梨
県
テ
レ
ビ
受
診
者
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
今
回
の
説
明
会
開
催
に

つ
い
て
の
チ
ラ
シ
が
各
家
庭
に
９
月

中
旬
ご
ろ
に
配
布
さ
れ
て
い
ま
す
。

日　時 会　場

「
南
ア
ル
プ
ス
子
ど
も
の
村
小
学
校

市
内
に
お
弁
当
工
場
が

出
来
ま
し
た
！

　

昨
年
、市
が
上
今
諏
訪
地
区
に
誘
致
し
た
コ
ン
ビ
二

エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
お
弁
当
な
ど
の
製
造
会
社
で
は
最
大

手
の
「
わ
ら
べ
や
日
洋
㈱
」
の
「
南
ア
ル
プ
ス
工
場
」

が
操
業
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
の
工
場
で
は
、一
日
に
弁
当
・
お
に
ぎ
り
な
ど
約
７

万
５
千
食
を
つ
く
り
、山
梨
県
や
長
野
県
南
西
部
の
約

３
２
０
店
舗
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

「
わ
ら
べ
や
日
洋
㈱

　
南
ア
ル
プ
ス
工
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操
業
開
始
」
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屋内運動場が完成！
白根飯野小学校の
屋内運動場が完成！
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　サッカーのヴァンフォーレ甲府のホームゲー
ムで、南アルプス市サンクスデーが小瀬スポー
ツ公園で開催されました。当日は、抽選で選ば
れた市内の子どもたちがエスコートキッズとし
て両チームの選手と手をつなぎ、ピッチへ入場
したほか、フェアプレーフラッグを手に行進した
市内のクラブチームの子どもたちやボール
ボーイとしてゲームの手伝いを行う白根御勅
使中学校の生徒たちが入場しました。
　また、試合に先立ち市長が両チームにぶどう
をプレゼントしたほか、先着300名に鬼面瓦の
ストラップを配布しました。試合は接戦の末、Ｖ
Ｆ甲府がカタール富山に1対０で勝利しました。

８月３０日

８月３１日

白根支所開所式
健康福祉センターの一部が供用開始！

　市民の健康づくりの拠点として、平成２０年１月から建
設を進めていた健康福祉センター内に白根支所の窓口
サービスセンターが移り、８月３１日から業務を開始しまし
た。業務前に行われた開所式には、市長をはじめ、市議会
議員、白根地区の区長等、関係者が出席。テープカットが
行われ、白根支所の開所を祝いました。
　本格的なオープンは、敷地全体の外構工事が完成した
後で、来年４月の予定となっています。

９月４日

中学生交通安全・防犯弁論大会
南アルプス警察署管内

　交通事故防止や少年非行防止思想の普及と少年の健
全育成等を目的に、弁論大会が白根御勅使中学校で行わ
れました。市内の各中学校の代表１４名は、堂々と自分の
意見を発表し、大会に参加した関係者や生徒等は、熱心に
耳を傾けていました。
　なお、防犯弁論の部で最優秀に選ばれた櫛形中学校の
深澤匠さん（２年）は、９月２５日に行われた防犯弁論県大
会に出場し、交通弁論の部で最優秀に選ばれた若草中学
校の三木芽以子さん（１年）は、１０月１５日に行われる交
通弁論県大会に出場します。

８月２２日

ファミリーサポートセンター交流会
子育ての輪が広がりました！

　ファミリーサポートセンターに登録されている活動会員と利用会
員の初めての交流会が落合保育所で開催され、会員相互の親睦を
図ろうと、ボール遊びや折り紙、紙芝居等が行われました。「困った
時に支援してもらえる人がいるので、毎日安心して生活でき、とても
ありがたいです」という利用会員からの声もあり、交流会に参加し
た人たちは、互いに楽しいひと時を過ごしていました。
　また、活動会員講習会を１１月と２月に予定しており、今後は、活動
会員が増えて子育て支援の輪が大きく広がっていくことが期待さ
れます。

M
y Tow

n Topics

市内で防災訓練
９月５日

いざ！という時のために！

　静岡県御前崎市付近を震源地として地震が発生し
たという想定で防災訓練が、自主防災会を中心として
地区ごとに行われました。
　警戒宣言が発令された後、市民に避難命令が発せら
れ、各地区では消火器を使った消火訓練等が行われ、
参加者達は真剣な表情で訓練に参加していました。
　また、白根・八田学校給食センター及び若草学校給
食センターでは、災害を想定した炊き出し訓練が行わ
れ、各地区へ配布されました。

山梨県消防団員操法大会
９月６日

ポンプ車操法が優勝

　中央市の消防学校で行われた大会では、支
部の代表として出場した若草分団第２部(鏡中
條・寺部)と八田分団選抜隊が、これまで練習し
てきた成果を披露し、選手同士息の合った正確
で素早い動きを見せていました。
　なお、大会の結果は、若草分団第２部がポン
プ車操法で優勝し、八田分団選抜隊の小型ポ
ンプ操法は、惜しくも入賞を逃しました。

南アルプス市サンクスデー
ヴァンフォーレ甲府をみんなで応援！
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『わが子がひとりでに勉強しはじめる55の魔法』
教養講座
　こどもは、「勉強しなさい」と言えばいうほど、勉強した
がらないもの。わが子を「勉強好きな子」に変身させる、
家庭でできるちょっとした工夫を、例をあげてわかりやす
く話しをしていただきます。

『世界に１つの手作りアルバムをつくろう』
スクラップブッキング教室
　家族の想い出の写真などを使って、手作りアルバムに
仕上げる「ペーパークラフト講座」です。楽しみながら手
作りのアルバムを作ってみたい方のご参加をお待ちして
います。

『初心者限定』
脳トレ・健康麻雀教室
　脳の活性化、指先の運動など健康を重視した講座で
す。これから麻雀を覚えようという方が、基本ルール、遊
技方法など基礎から順次学習していく、今、たいへん人
気のある講座です。

『秋の自然を満喫しよう』
南甘利山 秋の自然観察（ハイキング）教室
　春と秋に、市内の自然観察教室を行っています。
　今回は、市民にあまり知られていない南甘利山を散策
し、山の魅力を知ってもらうとともに健康づくりの一環と
して秋の自然を満喫してもらいたいと思います。
　南甘利山をよく知る地元「山友会」の方に案内をして
いただきます。

文化祭が始まります！
　文化の秋を迎え、市内各地区で今月
から来年2月にかけ文化祭が開催され
ます。
　各地区の文化協会が主催し、会員及
び市民の創作作品展示や芸能発表な
どが行われますので、大勢の皆様のご
来場をお待ちしています。
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【整理券配布：10月1日(木)～】
配布場所　教育委員会、櫛形図書館、
八田ふれあい図書館、白根桃源図書
館、わかくさ図書館、甲西図書館（図
書館は、月曜日休館）

【講師プロフィール】
金 美齢（きん びれい）　評論家
　1934年台湾・台北にて出生。59年に留学生として来日、早稲田大学大学院文学研究科博士課程修了。
ケンブリッジ大学客員研究員などを経て、88年から2000年までJET日本語学校校長を務め、現在は理事
長。また、評論家としてテレビ朝日「ビートたけしのTVタックル」等に出演。

期間（期日）

10月23日(金)～25日(日)

平成22年2月6日(土)～7日(日)

11月1日(日)～3日(火)

10月16日(金)～18日(日)
11月7日(土)

10月16日(金)～18日(日)

場　所

高度農業情報センター

桃源文化会館

若草体育館
若草生涯学習センター

櫛形総合体育館
櫛形生涯学習センター

甲西農村環境改善センター

八田地区

白根地区

若草地区

櫛形地区

甲西地区

詳細については、情報ひろばをご覧ください。

講　師　金 美齢 氏
テーマ　凛とした生き方
開催日　11月8日(日)
開　演　13：30（開場13：00）
場　所　櫛形生涯学習センター
入場料　無料（要整理券）

南 市アルプス 文化講演会文化講演会

今月の団体紹介は、お休みします。

こみねゆら／絵　安房直子（あわ・なおこ）／作
小学館

『くまの楽器店』

お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
5.13.19.26.30日

5.12.19.26.30日

5.12.19.26.30日

5.12.19.26.30

5.12.19.26.30日

月 の 催 し 物 案 内

小池　真理子（こいけ・まりこ）／作
集英社

『熱い風』

　幸福な日々の中に突然
訪れた、婚約者の死の知
らせ。1年後、死に至るま
での足跡を辿るべく美樹
は旅立つ。私の知らない
彼の秘密とは？愛をめ
ぐって揺れ動く女性の心
を描いたラブ･ストー
リー。

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

10

芦安分館10月の開館日
☎（282）7285
2.6.9.13.16.20.23.27.30日
開館時間　13：00～17：00

児童書新刊案内

一般書新刊案内

　野原の真ん中に、くまの
楽器店がありました。そこ
にやって来るのは、かわい
い男の子や、元気のない
おじさん、おなかをすかせ
たねずみの子、寒がりやの
うさぎ・・・。心がやさしくな
る絵本。

美 術 館
世界を翔ける版画家「河内成幸展」
～桂から翔べ北斎までの軌跡～

■春仙美術館 企画展

「南アルプス市立美術館所蔵
    　　　川﨑小虎日本画展」

■白根桃源美術館

美術講演会 「私の木版画」

春仙美術館

10月10日（土）～11月23日（月・祝）
　春仙美術館では、上野原市出身の版画家河内成幸の企画展を行い
ます。河内成幸は、大学在学中に日本版画協会展の新人賞を受賞して
以後、国内やヨーロッパで多数の賞を受賞し現在に至ります。
　今回の企画展では、初期の受賞作から桂、亀裂、翔べ北斎等のシ
リーズを展示し、版画家河内成幸を一望できる内容となっています。

12月13日（日）まで
　白根桃源美術館では、中央画壇で活躍しながらも戦
時中、現在の南アルプス市落合に疎開し、山梨美術界
にも大きな影響を与えた日本画家、川﨑小虎の作品を
展示しています。

開館時間／午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）　　休館日／月曜日と祝日の翌日
入館料／一般300円（240円）、大高生250円（200円）、中小生150円（120円）※(　）内は20名以上の団体料金

講師：河内成幸
日時：10月31日(土)　午後1時30分より
※申し込み不要、ただし今展チケットが必要です

おはなし会

おはなし会 0.1.2

プレパパ・ママ絵本講座（マタニティ支援）
※要申込

「秋のひととき朗読会」
櫛形生涯学習センターあやめホール
「秋の子ども読書フェスタ」
櫛形生涯学習センターあやめホール

10:30

10:30

14:00

10:30

10:30
10:30
14:00

10:30

10:30

10:30

10：30

10:30

24日（土）

八

甲

櫛 6日（火） 

13日（火）

15日（木）

16日（金）

21日（水）

白

櫛

わ

甲

白

わ

甲

甲

甲

1日（木） 

8日(木） 

10日（土）

22日（木）

毎週土曜日

10:30

白 わ 甲

甲 10:30

7日（水）

29日（木）

３日（土） 

１７日（土）

13:30

14:00

おはなし会と絵本講座
※要申込

翔べ北斎(Ⅶ)
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た
。し
か
し
石
を
積
ん
だ
だ
け

の
堰
堤
で
は
強
度
に
限
界
が
あ
り
、現
在
で
は

ほ
と
ん
ど
の
堰
堤
が
流
失
あ
る
い
は
埋
没
し

て
い
ま
す
。そ
の
一
方
で
、曲
輪
田
地
区
を
流

れ
る
大
和
川
に
は
、現
在
で
も
明
治
時
代
の
姿

を
と
ど
め
る
巨
石
積
堰
堤
が
残
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
は
全
国
的
に
み
て
も
砂
防
の
歴
史
上
た

い
へ
ん
貴
重
な
遺
産
と
位
置
づ
け
ら
れ
る
で

し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、明
治
43
年
に
起
き
た
全
国
的
な
大

水
害
の
経
験
か
ら
、政
府
は
第
一
次
治
水
計
画

を
立
ち
上
げ
、こ
の
計
画
に
そ
っ
て
御
勅
使
川

流
域
で
も
内
務
省
の
直
轄
砂
防
事
業
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
っ
て
築
か
れ
た
芦
安

堰
堤
は
日
本
で
初
め
て
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
使

用
し
た
本
格
的
な
砂
防
堰
堤
で
、そ
の
後
、源

堰
堤
や
藤
尾
堰
堤
な
ど
コ
ン
ク
リ
ー
ト
堰
堤

が
次
々
と
設
置
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
近
代
以
降
、当
時
の
先
端
技
術

を
駆
使
し
た
堰
堤
群
が
整
備
さ
れ
る
こ
と
に

よ
り
、御
勅
使
川
の
治
水
は
大
き
な
転
換
点
を

迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
れ
以
後
、下
流

域
で
の
砂
防
工
事
も
進
み
、源
堰
堤
よ
り
下
流

で
の
大
規
模
水
害
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。

　

近
世
か
ら
続
く
治
水
技
術
と
近
代
の
砂
防

技
術
に
よ
っ
て
、御
勅
使
川
扇
状
地
や
甲
府
盆

地
に
生
き
る
私
た
ち
の
暮
ら
し
は
今
も
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
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落
人
の 

悲
し
き
谷
や 

蛍
の
火　
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の
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業
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を
ふ
く　
　
　

依
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久
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ビ
見
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井
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宮
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※1 砂防　山の斜面や崖が崩れるのを防止し、土砂災害を未然に防ぐこと。
※2 画期　時代の区切り
※3 砂防堰堤　土砂災害を防止する目的で設置されたダム。

現在も砂防工事の石積み護岸が見られる市之瀬川

大和川に設置された巨石積堰堤
明治・大正時代（山本政一氏蔵）㊤
現在㊦
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入
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※1 砂防　山の斜面や崖が崩れるのを防止し、土砂災害を未然に防ぐこと。
※2 画期　時代の区切り
※3 砂防堰堤　土砂災害を防止する目的で設置されたダム。

現在も砂防工事の石積み護岸が見られる市之瀬川

大和川に設置された巨石積堰堤
明治・大正時代（山本政一氏蔵）㊤
現在㊦
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お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

★申請対象 ○夫婦のどちらかが山梨県に住所を有していること

健康 家族
Healthy Life

健康を考えよう

手洗い・うがいも大切ですが、「せきエチケット」ご存知ですか？
ウイルスを含むしぶきは、せきで1.5メートル、くしゃみで3メートル、飛び散ると言われています。
インフルエンザ拡大防止のために「せきエチケット」にご協力ください。

せきやくしゃみが出るときに、他人に感染させないためのエチケットです。

受診する前に、医療機関に事前に電話で連絡し、今の症状を伝え、受診の時間帯や方法について指示を受け
てからマスクを着用し受診して下さい。

①せき・くしゃみの症状がある時はマスクをする
②せき・くしゃみをする時は口と鼻をティッシュで覆う
③せき・くしゃみをする時は周りの人から顔をそむける

「インフルエンザかな？」と思ったら。「インフルエンザかな？」と思ったら。

インフルエンザ予防のためのポイント！！

急な発熱と咳やのどの痛みなどの症状があり急な発熱と咳やのどの痛みなどの症状があり
せき

◇かかりつけの医師がいる方

事前にかかりつけの医師に電話して、受診時間などを聞いてください。

◇慢性疾患がありかかりつけの医師がいる方

かかりつけの産科医師に電話をし、受診する医療機関の紹介を受けてください。産科医師が紹介先の医師に
あなたの診療情報を提供することがあります。

◇妊娠している方

すぐに入院設備のある医療機関を受診しましょう。必要があれば救急車（１１９番）を呼んでください。
その際インフルエンザの症状があることを必ず伝えてください。

※山梨県と保健所の窓口については、平日の受付時間外及び休日においても、連絡先が音声案内され、　
　24時間対応します。

◇呼吸が苦しい、意識がもうろうとするなど症状が重い方

◇かかりつけの医師がおらず、医療機関がどこにあるかわからない方

南アルプス市役所健康増進課
山梨県福祉保健部健康増進課
中北保健所峡北支所

相談窓口
平日8時30分～17時30分
平日8時30分～17時30分
平日8時30分～17時30分

受付時間
055-284-6000　
055-223-1494
0551-23-3074

電話番号

【せきエチケットとは？】

咳エチケット
の

３か条
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「あなたもできる住まいの省エネ 【台所編】」
　家庭から出ているCO2の量は一世帯あたり約5,350kg（2007年）です。これは京都議
定書の基準の年とされている1990年の排出量約4,815kgに比べて11％以上増加して
います。家庭でのCO2の排出量がこのまま増え続けてしまうと、京都議定書で約束した
「日本全体のCO2排出量を2012年までに６％削減」が難しくなってしまいます。
　今回は私たちの最も身近な住まいに関することから「台所」を中心に省エネ（CO2の
削減）のポイントを探っていきましょう。

台所にある電気やガスを使用する器具を再チェック！
効率的な使い方を確認してみましょう

C h a l l e n g e  省エネCh a l l e n g e  省エネ
チャレンジ！

vol.07

■炊き上がりを食べる時間に合わせて設定し
ましょう。
■４時間以上の保温なら電子レンジで温め直
したほうが省エネになり、８時間以上ならば
２回に分けて炊いた方がお徳です。
■使用しないときはコンセントを抜きましょう。

エアコン
25.2％

その他
20.2％

冷蔵庫
16.1％

照明器具
16.1％

テレビ
9.9％

電気カーペット 4.3％
温水洗浄便座 3.9％
衣類乾燥機 2.8％
食器洗浄乾燥機 1.6％

【家庭における消費電力
　　　　　ウエイトの比較】

出所：資源エネルギー庁
　　  平成16年度電力需要の概要

炊飯器 「保温時間の短縮が鍵」

■煮物など野菜の下ごしらえや中までしっかり火を通した
いときなどは、予め電子レンジを使用することで時間の
短縮とガス代の節約など省エネになります。

電子レンジ

「賢く使って
　 省エネ推進」 ■保温するときは低めの温度で

保温しておき、必要なときに
その都度沸騰させましょう。
■保温していることを忘れがち
です。使わないときは必ず電
源をおとしましょう。

電気ポット

「忘れないで電源off」

■炎が鍋の底からはみ出さないように使用しましょう。
■コンロにかける鍋やヤカンは底が丸いものより平らのも
のの方が熱効率がよく省エネになります。
■鍋の底が濡れていると水を蒸発させるのに余分なエネ
ルギーがかかります。鍋の水滴をふき取ってからコンロ
にかけましょう。

　毎日動いている大型家
電の冷蔵庫。家庭からの
電気代の約16％を消費し
ています。
　この冷蔵庫を効率的に
使用することで大きな省
エネ効果が期待できます。

■本体の周囲（上部及び左右）に適当な間隔をあけて置きましょう。
■ドアの開閉は短く、手早くしましょう。 
■直射日光の当たるところ、ガスコンロの近くを避けて置きましょう。
■１ヶ月に１度は掃除、庫内の整理で手早く食品が取り出せます。
■詰め過ぎは、厳禁です。
■熱いものは、冷ましてから入れましょう。
■ドアのパッキングの傷みに注意しましょう。
■設定強度を調節しましょう。

ガスコンロ 

「使う鍋にも
　 気をつけて！」 ■食器を洗う時は、低めのお湯を

使いましょう。
■お湯を流しっぱなしで洗いもの
は、エネルギー（ガスと水）の無
駄使いです。つけおき後、汚れを
ある程度落としてからまとめてあらいましょう。
■給湯器はエネルギー効率の高い機器です。お湯を沸か
すときは、水からでなく給湯器から出たお湯を沸かすと
効率的です。

ガス給湯器

「こまめに設定温度をチェンジ」

冷蔵庫

省エ
ネ

ポイ
ント 手早く

つけおき

2回

下ごしらえ

保温は低め

使わない
時は
OFF

台所で
　省エネしてね！
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平成21年10月1日発行

今月の表紙
人口　73,095（＋88）

男　　36,132（＋50）

女　　36,963（＋38）

世帯　25,100（＋51）

平成21年9月1日現在（対前月比）

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　Tel.055（282）1111（代表） Fax.055（282）1112
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父・裕章　母・綾子（あやめが丘）

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

お子さんの写真を募集しています。

　写真は、8月29日に小
瀬スポーツ公園で行わ
れたヴァンフォーレ甲府
南アルプス市サンクス
デーでの一コマです。憧
れの選手と手をつなぎ、
ピッチへ入場するところ
を写しました。

父・雅也　母・美智子（桃園） 父・富也　母・康子（小笠原）

あ  る  ぷ  す  キ  ッ  ズ

みんなのスーパーアイドル友希です！
いつまでも、みんなに
可愛がられる人に育って下さい。

ゆ　き

飯野 友希ちゃん（8ヶ月）

総合防災訓練総合防災訓練
９月５日（土）小雨決行　午前８時～

場所　各地区訓練会場

そろそろお兄ちゃんが
板に付いて来たかな？
これからも仲良くね。

加藤 壮宗くん㊨（6歳）
　 　蒼ニ朗くん㊧（1歳）

そうじろう

まさむね

妹思いのお兄ちゃん
ママのお手伝いをしてくれる美咲
いつも笑顔を忘れないで。

吉澤 勇輝くん㊧（5歳）
　 　美咲ちゃん㊨（3歳）
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情報ひろば

第6回 健康づくりフェア2009
みんなが主役 健康づくり まちづくり

high school ライナーバスが運行中

開催日　10月25日（日）　　時　間　9：00～13：30　　場　所　芦安小学校体育館

※駐車場確保が難しいため、会場へは車に乗り合わせでご来場ください。
※富士電機（株）野球場駐車場から会場まで、随時無料シャトルバスを用意しております

　アルプス通りをまっすぐ走る路線バスが運行をしています。一般の方たちにもご利用いただけますが、甲
府駅着ではないため、乗車の際は注意が必要です。

内　容
●オープニングアトラクション　　　芦安中学校全生徒による太鼓披露や落語等
●健康になれるコーナー　　　　　　健康運動教室、市内健康関連団体の展示等、健康機器体験
●元気の出るコーナー　　　　　　　ほうとうやそば・薄焼の無料サービス

お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

お問合せ／みんなでまちづくり推進課
℡（２８２）６４９３

【
通
過
予
定
時
刻
】

鰍沢（営）　　　　小笠原橋　　　　　十五所　　　　上今諏訪　　　　農林高校

甲府昭和高校　　　甲府西高校・城西高校　　　甲府工業高校・駿台甲府高校　　　甲府第一高校
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表  彰  等
commendation

　全日本中学校陸上選手権大会
が大分県で行われ、共通男子
4×100ｍリレーで次の学校が7
位になりましたので紹介します。

（敬称略）

お問合せ／秘書課
　℡（２８２）６０３７

お知らせ
Announcements

　これまで、検索がスムーズに出
来ない、どこに何が掲載されてい
るのか分かりにくいなど意見が
寄せられていました。利用者がい
つでも何処でも市政情報を入手
できるように、より見やすいホー
ムページとして生まれ変わりま
す。

10月1日から市のホーム
ページが生まれ変わります

　今回の児童手当の振込では、受
給者の方全員に支払通知書を送
付しますので、通帳の記帳等をし
て記載内容に間違いがないか確
認をお願いします。なお、振込予
定日より入金の日まで5日位かか
る場合があります。予定日より1
週間を経過しても入金されない
場合は、担当課までご連絡くださ
い。

※支払通知書は、昨年度から年1
　回の送付となっています。

10月９日は
児童手当の支払い日です

お問合せ／子育て支援課
　℡（２８２）７２９３

若草中学校
タイム　43秒98

　木造個人住宅の耐震性を知り、住宅耐震化を促進するため、『耐
震診断事業』を実施しています。
　人が健康診断をするように、持ち家の耐震診断も積極的に行い
ましょう。費用は、市が全額負担します。
耐震診断は次の条件をすべて満たす住宅が対象となります。

①昭和56年5月31日以前に着工された住宅
　（昭和56年6月1日以降に増築を行った場合も可能です。）
②木造在来工法で建てられた2階建て以下の住宅
　（プレハブ工法、ツーバイフォー工法は対象外です。）
③長屋及び共同住宅以外の戸建の住宅
④延床面積が300㎡(約90坪)以下の住宅
⑤併用住宅の場合は、延床面積の過半が住宅として使用されてい
　る住宅
⑥市内に住所を有する方が所有し、かつ居住している住宅
　（複数の住宅を所有している方については、主に居住している
1棟を対象とします。）

※市で実施する『耐震診断』を受診すると、診断結果により耐震改
修・耐震化建替の補助金を受けることができます。

●対象建築物であることを確認
●申込者に可否通知を送付のうえ
　県登録の耐震診断士を建築士事務所協会より派遣します。
●書類・現場調査（期日・時間は診断士より調整連絡）により診断
　します。
●耐震診断結果説明会を行い、診断結果報告書により結果を説
　明します。

申込締切　10月30日（金）
対象戸数　先着10戸

お問合せ／建築住宅課　℡（２８２）６３９７

わが家の耐震診断（無料）をしてみませんか

手　続　き　の　主　な　流　れ

お問合せ／福祉課
℡（２８２）６１９７

受給要件にあたる障害
○身体障害者手帳1～3級
○療育手帳A判定
○精神障害者保健福祉手帳
　1・2級
○国民年金法における障害基礎
　年金の1・2級の受給者
○特別児童扶養手当受給対象児童

持ち物
・重度心身障害者医療費助成金
受給資格者証更新申請書
・身体障害者手帳・療育手帳・精
神障害者保健福祉手帳・障害
基礎年金証書・特別児童扶養
手当証書のうち該当するもの
（複数お持ちの方は、なるべく
全部お持ちください）
・医療保険証
・印鑑
・平成21年1月1日以降本市へ
の転入者は、平成21年度（平成
20年中）所得課税証明書（課税
市町村から交付を受ける）

重度心身障害者医療費助
成金受給資格者証の更新
申請について

お問合せ／税務課　℡（２８２）６０９３

お問合せ／ＮＨＫ視聴者コールセンター℡（０５７０）０００５８８
　総務省地デジチューナー支援実施センター℡（０５７０）０３３８４０
　福祉課　℡（２８２）６１９７

　総務省では、経済的な理由等で地上デジタル放送が受信できない世帯
（ＮＨＫ受信料全額免除世帯）に、簡易チューナーを無償給付します。
　申し込みの受付、電話相談等は、「総務省地デジチューナー支援実施セ
ンター」で行います。

※支援を受けるには、ＮＨＫと受信契約を結び、全額免除の申請・適用（生
活保護世帯、住民税非課税の障害者世帯等）を受けることが必要です。
早めの手続きをお願いします。
※支援は現物給付です。ご自身で購入したチューナー、アンテナ等の費用
の精算はできません。

　なお、既に申告をしている場合や税務課職員が家屋調査に伺っている
場合は不要です。

建物の固定資産税は、取壊しや新築・増改築を行うと翌年度から変更され
ます。年内（12月31日まで）に実施された方は届出が必要になります。
　該当される方は下のハガキ（新築･増改築･滅失家屋申告書）を切り取
り、必要事項を記入の上、投函してください。（切手不要）

地上デジタル放送受信機器購入等支援事業

建物の取壊し、新築・増改築をした場合には届出が必要です

　現在お持ちの「南アルプス市重
度心身障害者医療費助成金受給
資格者証」は、10月31日(土)を
もって、有効期限が満了となりま
す。
　対象者にはお知らせを送りま
すので、申請の手続きを行ってく
ださい。

※所得状況は毎年変わりますの
で、受給要件にあたる障害をお
持ちの方で、現在は所得制限に
より助成金を受給していない
方も、申請をお願いします。

受　付　10月1日(木)～9日(金)
申請場所　福祉課又は各支所

申込受付　10月１日～

※
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山梨県南アルプス市
小笠原376

南アルプス市役所
税務課　資産税担当 行

キ
リ
ト
リ

✂

✂キリトリ

郵　便　は　が　き

料金受取人払郵便

南アルプス支店
承認

差出有効期間
平成22年1月
31日まで
（切手不要）

82

該当する場合は、表面に住所・氏名を必ず記入し、裏面に必要
事項を記入のうえ、このはがきをご返送ください。

住所欄 ※必ず記入してください

住　所 〒

フリガナ

お名前

電話番号
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す。
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適
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築
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築
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。
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リ
ト
リ
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82

該当する場合は、表面に住所・氏名を必ず記入し、裏面に必要
事項を記入のうえ、このはがきをご返送ください。

住所欄 ※必ず記入してください

住　所 〒

フリガナ

お名前

電話番号
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農業委員会委員一般選挙　立候補予定者説明会

　任期満了に伴う南アルプス市農業委員会委員一般選挙の執行を11月
15日（日）に予定しています。
　つきましては、次の日程で立候補予定者説明会を開催しますので、立
候補を予定している方や関係者は必ずご出席ください。
（第１選挙区、第2選挙区合同）

立候補要件
次の要件をすべて満たしている人
①南アルプス市に住所を有する人
②選挙期日現在で20歳以上の人
③10アール以上の農地を耕作している人か、耕作をしている人の同居の
　親族又はその配偶者及び農業生産法人の組合員、社員又は株主で、年
　間おおむね60日以上耕作に従事している人

開催日　10月15日（木）
時　間　19：30～
場　所　桃源文化会館

平成22年度南アルプス
市内の保育所(園)の入所
申込書の配布について

　平成22年4月より新たに入所
を希望する方は、下記のとおり申
込書類等を配布いたします。

※広域入所の方は、子育て支援課
へ申し込みください。
※詳細につきましては、子育て支
援課又は、各入所希望保育所
（園）へお問い合わせください。
※各支所では、申し込み・お問い
合わせは行っておりません。

配布日　10月15日(木)～
配布場所　本庁子育て支援課・
　各保育所（園）・各支所
申込期間　
　11月2日(月)～30日(月)
申込場所　入所希望保育所（園）

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／教育総務課　℡（２８２）７７７７

お問合せ／消防本部予防課 ℡（２８３）０１１９

お問合せ／南アルプス市選挙管理委員会事務局　℡（２８２）１１１１

就学時健康診断実施のお知らせ

山火事防止！

　平成22年度に小学校入学の新1年生のお子
様を対象に、就学時健康診断を実施します。下
記の日程をご確認の上、必ず受診されますよう
お願いいたします。
　なお、対象者には別途通知いたしましたが、
通知が届かない方や分からないことがある方
は、お問い合わせください。

　秋の行楽シーズンとなり、ハイキングやキノ
コ採り、紅葉狩りなどで山に入る機会が増えて
きます。
　タバコやたき火の後始末はしっかり行い、山
火事を起こさないようにしましょう。

地区／日程
　若草地区　10月 8日(木) 13：30～
　白根地区・芦安地区
　　　　　　10月20日(火) 13：30～
　八田地区　10月21日(水) 13：30～
　甲西地区　10月23日(金) 13：30～
　櫛形地区　10月27日(火) 13：30～
場　所　白根桃源文化会館

お問合せ／国保年金課　
℡（２８２）７２４８

　　　　　介護福祉課
　℡（２８２）６１７９ お問合せ／福祉課

℡（２８２）６１９７

お問合せ／専用ダイヤル
℡０５７０(０５８)５５５

お問合せ／商工会住まいの
　　　　　リフォーム部会

℡（２８０）３７３０
お問合せ／南アルプス警察署

　℡（２８２）０１１０

　「長期入院した」、「毎月介護
サービスを利用している」など、
医療保険と介護保険の両制度の
自己負担があるため、年間の自己
負担が著しく高額になった場合、
その負担を軽減するために「高額
医療・高額介護合算療養費制度」
が創設されました。
　世帯内で同じ医療保険へ加入
している方全員の1年間に支払わ
れた医療保険と介護保険の自己
負担額（保険適用分）を合計し、
一定の基準額（自己負担限度額）
を超えた場合に、申請すること
で、その超えた金額が支払われま
す。（医療保険と介護保険の両方
に自己負担がある世帯が対象と
なり、どちらか一方の負担のみの
世帯は対象になりません。）

※国民健康保険・後期高齢者医
療については、国保年金課へお
問い合わせください。
※介護保険については、介護福祉
課へお問い合わせください。

　商工会加盟の建築関係業者で
組織した安心のリフォーム組織
です。

安心システム
①施工業者は、すべて商工会加
　盟の地元業者です。
②第3者機関の見積審査、完成検
　査の2重チェック体制完備
※見積無料

国民健康保険・後期高齢者
医療加入の皆さんへ

　市では、10月1日から緊急雇用
対策としてセーフティーネット支
援対策事業（住宅手当緊急特別
措置事業）が開始されます。
　この事業は、雇用喪失者と住宅
を失った方、または失うおそれの
ある方に対して、住宅及び就労機
会を確保し安心と活力の実現を
目的として実施されます。

①現在、市内を居住地としている
方（住所を有している）。
②新たに住宅を確保する方で、本
市を居住地（住所地）とする方。
（就労機会を得るための条件及
び重複受給防止のため、居住地
として住所を定めていただく
ことが必要となります。）

※利用には、要件があります。福
　祉課へお問い合わせください。

内　容
・住宅確保のため家賃として住
　宅手当を支給。
　（上限36,900円、最長6月間）
・住宅を失った方には、不動産業
　者を通じ紹介します。
対象者　市民

福祉課から
住宅手当について

　「ねんきん定期便」の送付は、加
入者一人一人に保険料納付実績
や将来受取れる年金の見込額な
どを毎年誕生月にお知らせする
ものです。

内　容　
①年金加入期間
②年金見込額
③保険料の納付額
④年金加入履歴
⑤厚生年金の標準報酬月額、
　賞与額、保険料納付額
⑥国民年金の納付状況

　なお、共済組合に加入している
方には、過去に国民年金や厚生年
金に加入したことがある方には
送付されますが、共済組合のみの
方には当分の間社会保険庁から
は送付されません。
　通知が届かない方、通知で分か
らないことがある方はお問い合
わせください。

ねんきん定期便の
お知らせ

まかせて安心！
ナットクのリフォーム

期　間　10月11日(日)から
　20日(火)までの10日間
スローガン
　みんなで築こう
　　安全・安心 やまなしけん
運動の重点
○子どもと女性の犯罪被害防止
○住宅を対象とする侵入犯罪の
　防止
○振り込め詐欺の被害防止

平成21年
全国地域安全運動

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30

※できるかぎり本人が来所して
ください。（代理の方の場合は、
後日本人と連絡を取らせてい
ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
合のいい日をご利用ください。

場　所 実施日

7日
14日
21日
28日

（水）櫛形健康センター

10月の健康相談
母子健康手帳交付

キ
リ
ト
リ

✂

✂キリトリ

平成21年 新築・増改築・滅失家屋申告書

年内に建物の新築・増改築をした場合、または予定がある場合
は下の欄に記入してください。

年内に建物の取り壊し（滅失）をした場合、または予定がある場
合は下の欄に記入してください。

※該当する家屋（新築・増改築・取り壊し）が、このハガキに記入
　しきれない場合は、税務課へお問合せください

新
築
・
増
改
築

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）

取
り
壊
し

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）

取
り
壊
し

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）



5

農業委員会委員一般選挙　立候補予定者説明会

　任期満了に伴う南アルプス市農業委員会委員一般選挙の執行を11月
15日（日）に予定しています。
　つきましては、次の日程で立候補予定者説明会を開催しますので、立
候補を予定している方や関係者は必ずご出席ください。
（第１選挙区、第2選挙区合同）

立候補要件
次の要件をすべて満たしている人
①南アルプス市に住所を有する人
②選挙期日現在で20歳以上の人
③10アール以上の農地を耕作している人か、耕作をしている人の同居の
　親族又はその配偶者及び農業生産法人の組合員、社員又は株主で、年
　間おおむね60日以上耕作に従事している人

開催日　10月15日（木）
時　間　19：30～
場　所　桃源文化会館

平成22年度南アルプス
市内の保育所(園)の入所
申込書の配布について

　平成22年4月より新たに入所
を希望する方は、下記のとおり申
込書類等を配布いたします。

※広域入所の方は、子育て支援課
へ申し込みください。
※詳細につきましては、子育て支
援課又は、各入所希望保育所
（園）へお問い合わせください。
※各支所では、申し込み・お問い
合わせは行っておりません。

配布日　10月15日(木)～
配布場所　本庁子育て支援課・
　各保育所（園）・各支所
申込期間　
　11月2日(月)～30日(月)
申込場所　入所希望保育所（園）

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／教育総務課　℡（２８２）７７７７

お問合せ／消防本部予防課 ℡（２８３）０１１９

お問合せ／南アルプス市選挙管理委員会事務局　℡（２８２）１１１１

就学時健康診断実施のお知らせ

山火事防止！

　平成22年度に小学校入学の新1年生のお子
様を対象に、就学時健康診断を実施します。下
記の日程をご確認の上、必ず受診されますよう
お願いいたします。
　なお、対象者には別途通知いたしましたが、
通知が届かない方や分からないことがある方
は、お問い合わせください。

　秋の行楽シーズンとなり、ハイキングやキノ
コ採り、紅葉狩りなどで山に入る機会が増えて
きます。
　タバコやたき火の後始末はしっかり行い、山
火事を起こさないようにしましょう。

地区／日程
　若草地区　10月 8日(木) 13：30～
　白根地区・芦安地区
　　　　　　10月20日(火) 13：30～
　八田地区　10月21日(水) 13：30～
　甲西地区　10月23日(金) 13：30～
　櫛形地区　10月27日(火) 13：30～
場　所　白根桃源文化会館

お問合せ／国保年金課　
℡（２８２）７２４８

　　　　　介護福祉課
　℡（２８２）６１７９ お問合せ／福祉課

℡（２８２）６１９７

お問合せ／専用ダイヤル
℡０５７０(０５８)５５５

お問合せ／商工会住まいの
　　　　　リフォーム部会

℡（２８０）３７３０
お問合せ／南アルプス警察署

　℡（２８２）０１１０

　「長期入院した」、「毎月介護
サービスを利用している」など、
医療保険と介護保険の両制度の
自己負担があるため、年間の自己
負担が著しく高額になった場合、
その負担を軽減するために「高額
医療・高額介護合算療養費制度」
が創設されました。
　世帯内で同じ医療保険へ加入
している方全員の1年間に支払わ
れた医療保険と介護保険の自己
負担額（保険適用分）を合計し、
一定の基準額（自己負担限度額）
を超えた場合に、申請すること
で、その超えた金額が支払われま
す。（医療保険と介護保険の両方
に自己負担がある世帯が対象と
なり、どちらか一方の負担のみの
世帯は対象になりません。）

※国民健康保険・後期高齢者医
療については、国保年金課へお
問い合わせください。
※介護保険については、介護福祉
課へお問い合わせください。

　商工会加盟の建築関係業者で
組織した安心のリフォーム組織
です。

安心システム
①施工業者は、すべて商工会加
　盟の地元業者です。
②第3者機関の見積審査、完成検
　査の2重チェック体制完備
※見積無料

国民健康保険・後期高齢者
医療加入の皆さんへ

　市では、10月1日から緊急雇用
対策としてセーフティーネット支
援対策事業（住宅手当緊急特別
措置事業）が開始されます。
　この事業は、雇用喪失者と住宅
を失った方、または失うおそれの
ある方に対して、住宅及び就労機
会を確保し安心と活力の実現を
目的として実施されます。

①現在、市内を居住地としている
方（住所を有している）。
②新たに住宅を確保する方で、本
市を居住地（住所地）とする方。
（就労機会を得るための条件及
び重複受給防止のため、居住地
として住所を定めていただく
ことが必要となります。）

※利用には、要件があります。福
　祉課へお問い合わせください。

内　容
・住宅確保のため家賃として住
　宅手当を支給。
　（上限36,900円、最長6月間）
・住宅を失った方には、不動産業
　者を通じ紹介します。
対象者　市民

福祉課から
住宅手当について

　「ねんきん定期便」の送付は、加
入者一人一人に保険料納付実績
や将来受取れる年金の見込額な
どを毎年誕生月にお知らせする
ものです。

内　容　
①年金加入期間
②年金見込額
③保険料の納付額
④年金加入履歴
⑤厚生年金の標準報酬月額、
　賞与額、保険料納付額
⑥国民年金の納付状況

　なお、共済組合に加入している
方には、過去に国民年金や厚生年
金に加入したことがある方には
送付されますが、共済組合のみの
方には当分の間社会保険庁から
は送付されません。
　通知が届かない方、通知で分か
らないことがある方はお問い合
わせください。

ねんきん定期便の
お知らせ

まかせて安心！
ナットクのリフォーム

期　間　10月11日(日)から
　20日(火)までの10日間
スローガン
　みんなで築こう
　　安全・安心 やまなしけん
運動の重点
○子どもと女性の犯罪被害防止
○住宅を対象とする侵入犯罪の
　防止
○振り込め詐欺の被害防止

平成21年
全国地域安全運動

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30

※できるかぎり本人が来所して
ください。（代理の方の場合は、
後日本人と連絡を取らせてい
ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
合のいい日をご利用ください。

場　所 実施日

7日
14日
21日
28日

（水）櫛形健康センター

10月の健康相談
母子健康手帳交付

キ
リ
ト
リ

✂

✂キリトリ

平成21年 新築・増改築・滅失家屋申告書

年内に建物の新築・増改築をした場合、または予定がある場合
は下の欄に記入してください。

年内に建物の取り壊し（滅失）をした場合、または予定がある場
合は下の欄に記入してください。

※該当する家屋（新築・増改築・取り壊し）が、このハガキに記入
　しきれない場合は、税務課へお問合せください

新
築
・
増
改
築

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）

取
り
壊
し

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）

取
り
壊
し

所　在

種　類

構造等 　　　造　　　 葺　　　 階建　　　㎡

南アルプス市

居宅・共同住宅・店舗・事務所・工場・
倉庫・その他（　　　　　　　　　　）

平成　　　　年　　　　月　　　　日 （済・予定）
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募　集
Wanted

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／秘書課
℡（２８２）６０３７

申込・お問合せ／政策推進課
　℡（２８２）６０７３

申込・お問合せ／介護福祉課
　℡（２８２）６１７９

申込・お問合せ／春仙美術館
℡（２８２）６６００

お問合せ／消防本部　消防課
℡（２８３）０１１９

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

2010年世界農林業セン
サス統計調査員の募集 南アルプス市緊急雇用創出事業　求人予定一覧表

市民介護予防サポート
リーダー養成講習会
参加者募集

危険物製造所施設全て
の事業者の皆様へ

　5年に一度の「農林業センサ
ス」が平成22年2月1日を基準日
として実施されます。1月中旬～
2月中旬に調査員として従事でき
る方を募集します。 ◎直接雇用についての求人は、ハローワーク鰍沢を通じて公募する予定です。ハローワークへの手続きが必

　要になります。（ハローワーク鰍沢　℡０５５６-２２-８６８９）

◎委託については、委託先が公募する予定です。詳細については、各担当課にお問い合わせください。
　（注）道水路維持清掃事業、公園遊具塗装事業、市営住宅環境整備事業につきましては、55歳以上の方が対象

　高齢者が要介護状態にならな
いための介護予防を地域で推進
していただける方の養成を行い
ます。
　介護予防に関心があり、地域で
介護予防の推進活動ができる方
を募集します。

開催日
　10月27日(火)
　11月  4日(水)・12日(木)
　　　 18日(水)・25日(水)
　12月  2日(水)・  9日(水)
　　　 16日(水)
時　間　14：00～16：00
場　所　若草生涯学習センター
定　員　若干名
締　切　10月20日(火)

資　格
・20歳以上の方で、期間中に調
　査活動に専念できる方
・秘密保持のできる方
・調査区域内の移動ができる方
・市内在住の方

内　容
・調査説明会への出席
・調査票の配布、回収など
報　酬
・基準により支給
締　切　10月末

国民健康保険税減免の
お知らせ

　世帯の主たる所得者が倒産及
び解雇により、失業（定年退職、自
己都合等による退職は除く）又は
休廃業し、本年中の収入が前年よ
り著しく減少することが確実と
なり、国保税の納付が困難と認め
られる場合には、国保税の所得割
税額について減免を行います。

対象者　
　平成20年の所得が世帯で300
万円以下で、本年中の所得が
7/10以下に減少する世帯
申請場所　国保年金課・各支所
持ち物
・雇用保険受給資格証、退職証
　明書又はこれに準ずるもの
・破産手続、個人事業廃業等の
　届出等関係書類

市のホームページに掲載
するバナー広告募集

美術館協力会会員の募集

消防団員の募集

　市では、ホームページのリ
ニューアル公開に伴い、ホーム
ページへのバナー広告を募集し
ます。会社やお店のＰＲなどに、
ぜひご利用ください。

掲載料　1枠10,000円／月

※バナー広告は、ホームページを
有効に活用し、新たな自主財源
を確保しようとするもので、特
定の業者などを推奨するもの
ではありません。

献血にご協力を

開催日／場所　
　10月29日(木)
　若草支所　駐車場
時　間  9：30～11：30
　　　 12：30～15：30

　会社合併等により、社名及び代
表取締役等変更した場合は、届出
書類［危険物製造所等設置者（使
用者）変更届出書］が必要です。
正しい取扱いで、危険物事故をな
くしましょう！

　市民により立ち上げられたボ
ランティアの会です。
　事業内容は春仙等の関係作品
の発掘・購入、会報「再挙」の発行、
会員研修旅行等になります。

 市消防団では、地域防災の要と
なる消防団員を募集しておりま
す。かけがえのない私達のまちを
あなたの力で「安心」のまちにし
てみませんか。

受　付　随時
年会費　

一般特別会員 10,000円
　　　 一般会員   　　5,000円
　　　 賛助会員   　　3,000円

要　件　失業者であること （「山梨県緊急雇用創出事業臨時特例基金事業実施要綱」による）
　市では、離職者のために次の雇用までの短期間雇用について下記のとおり募集する予定です。

事業名

ふるさと環境
美化事業

H21年10月～
H22年 3月

環境課
℡282-6097

道路整備課
℡282-6368

建築住宅課
℡282-6397

用地管理課
℡282-7264

下水道課
℡282-6409

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

直接雇用

直接雇用

直接雇用

直接雇用

直接雇用

10

3

2

2

2

道水路維持
補修事業

屋外広告物
設置状況確認事業

公共用地除草等
管理事業

下水道普及促進・
収納強化事業

業務内容 事業区分

市内に点在する不法投棄の
回収及び監視業務等、環境に
係る事業のすべて

市道・水路市の管理施設の点
検及び清掃、除草、溢水防除
その他の軽微な修繕作業等

市内にある屋外広告物の設
置状況の現地踏査、GIS事務
作業及びパトロール等

下水道未加入世帯のリスト
作成普及促進事務、収納強
化事務等

除草作業等

求人予定数 雇用予定期間 担当課

事業名

里山環境保全森林
整備事業

H21年10月～
H22年 2月

農林振興課
℡282-6207

道路整備課
℡282-6368

都市計画課
℡282-6394

建築住宅課
℡282-6397

H21年10月～
H22年 3月

H21年
10月～11月

H21年10月～
H22年 1月

H21年
10月～11月

教育総務課
℡282-7777

H21年
11月～12月

委託

委託

委託

委託

委託

委託

4

3
（注）参照

6
（注）参照

4

3
（注）参照

4

道水路維持
清掃事業

公園遊具
塗装事業

市営住宅環境
整備事業

業務内容 事業区分

下草刈り、除伐、間伐等の森
林整備等

市道･水路、市の管理施設の
街路樹維持、植樹桝の除草、
落ち葉の撤去、水路周辺の除
草作業等

市内公園設置の遊具塗装作
業等

公園施設高木
処理事業

市内公園に植樹されている
高木の処理作業

市営住宅敷地内の除草、枝
打ち作業等

学校施設高木等
適正処理事業

学校施設内の高木剪定や老
木の伐採作業

求人予定数 雇用予定期間 担当課

※賃金、業務内容など詳細については、各担当課にお問い合わせください。
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募　集
Wanted

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／秘書課
℡（２８２）６０３７

申込・お問合せ／政策推進課
　℡（２８２）６０７３

申込・お問合せ／介護福祉課
　℡（２８２）６１７９

申込・お問合せ／春仙美術館
℡（２８２）６６００

お問合せ／消防本部　消防課
℡（２８３）０１１９

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

2010年世界農林業セン
サス統計調査員の募集 南アルプス市緊急雇用創出事業　求人予定一覧表

市民介護予防サポート
リーダー養成講習会
参加者募集

危険物製造所施設全て
の事業者の皆様へ

　5年に一度の「農林業センサ
ス」が平成22年2月1日を基準日
として実施されます。1月中旬～
2月中旬に調査員として従事でき
る方を募集します。 ◎直接雇用についての求人は、ハローワーク鰍沢を通じて公募する予定です。ハローワークへの手続きが必

　要になります。（ハローワーク鰍沢　℡０５５６-２２-８６８９）

◎委託については、委託先が公募する予定です。詳細については、各担当課にお問い合わせください。
　（注）道水路維持清掃事業、公園遊具塗装事業、市営住宅環境整備事業につきましては、55歳以上の方が対象

　高齢者が要介護状態にならな
いための介護予防を地域で推進
していただける方の養成を行い
ます。
　介護予防に関心があり、地域で
介護予防の推進活動ができる方
を募集します。

開催日
　10月27日(火)
　11月  4日(水)・12日(木)
　　　 18日(水)・25日(水)
　12月  2日(水)・  9日(水)
　　　 16日(水)
時　間　14：00～16：00
場　所　若草生涯学習センター
定　員　若干名
締　切　10月20日(火)

資　格
・20歳以上の方で、期間中に調
　査活動に専念できる方
・秘密保持のできる方
・調査区域内の移動ができる方
・市内在住の方

内　容
・調査説明会への出席
・調査票の配布、回収など
報　酬
・基準により支給
締　切　10月末

国民健康保険税減免の
お知らせ

　世帯の主たる所得者が倒産及
び解雇により、失業（定年退職、自
己都合等による退職は除く）又は
休廃業し、本年中の収入が前年よ
り著しく減少することが確実と
なり、国保税の納付が困難と認め
られる場合には、国保税の所得割
税額について減免を行います。

対象者　
　平成20年の所得が世帯で300
万円以下で、本年中の所得が
7/10以下に減少する世帯
申請場所　国保年金課・各支所
持ち物
・雇用保険受給資格証、退職証
　明書又はこれに準ずるもの
・破産手続、個人事業廃業等の
　届出等関係書類

市のホームページに掲載
するバナー広告募集

美術館協力会会員の募集

消防団員の募集

　市では、ホームページのリ
ニューアル公開に伴い、ホーム
ページへのバナー広告を募集し
ます。会社やお店のＰＲなどに、
ぜひご利用ください。

掲載料　1枠10,000円／月

※バナー広告は、ホームページを
有効に活用し、新たな自主財源
を確保しようとするもので、特
定の業者などを推奨するもの
ではありません。

献血にご協力を

開催日／場所　
　10月29日(木)
　若草支所　駐車場
時　間  9：30～11：30
　　　 12：30～15：30

　会社合併等により、社名及び代
表取締役等変更した場合は、届出
書類［危険物製造所等設置者（使
用者）変更届出書］が必要です。
正しい取扱いで、危険物事故をな
くしましょう！

　市民により立ち上げられたボ
ランティアの会です。
　事業内容は春仙等の関係作品
の発掘・購入、会報「再挙」の発行、
会員研修旅行等になります。

 市消防団では、地域防災の要と
なる消防団員を募集しておりま
す。かけがえのない私達のまちを
あなたの力で「安心」のまちにし
てみませんか。

受　付　随時
年会費　

一般特別会員 10,000円
　　　 一般会員   　　5,000円
　　　 賛助会員   　　3,000円

要　件　失業者であること （「山梨県緊急雇用創出事業臨時特例基金事業実施要綱」による）
　市では、離職者のために次の雇用までの短期間雇用について下記のとおり募集する予定です。

事業名

ふるさと環境
美化事業

H21年10月～
H22年 3月

環境課
℡282-6097

道路整備課
℡282-6368

建築住宅課
℡282-6397

用地管理課
℡282-7264

下水道課
℡282-6409

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

H21年10月～
H22年 3月

直接雇用

直接雇用

直接雇用

直接雇用

直接雇用

10

3

2

2

2

道水路維持
補修事業

屋外広告物
設置状況確認事業

公共用地除草等
管理事業

下水道普及促進・
収納強化事業

業務内容 事業区分

市内に点在する不法投棄の
回収及び監視業務等、環境に
係る事業のすべて

市道・水路市の管理施設の点
検及び清掃、除草、溢水防除
その他の軽微な修繕作業等

市内にある屋外広告物の設
置状況の現地踏査、GIS事務
作業及びパトロール等

下水道未加入世帯のリスト
作成普及促進事務、収納強
化事務等

除草作業等

求人予定数 雇用予定期間 担当課

事業名

里山環境保全森林
整備事業

H21年10月～
H22年 2月

農林振興課
℡282-6207

道路整備課
℡282-6368

都市計画課
℡282-6394

建築住宅課
℡282-6397

H21年10月～
H22年 3月

H21年
10月～11月

H21年10月～
H22年 1月

H21年
10月～11月

教育総務課
℡282-7777

H21年
11月～12月

委託

委託

委託

委託

委託

委託

4

3
（注）参照

6
（注）参照

4

3
（注）参照

4

道水路維持
清掃事業

公園遊具
塗装事業

市営住宅環境
整備事業

業務内容 事業区分

下草刈り、除伐、間伐等の森
林整備等

市道･水路、市の管理施設の
街路樹維持、植樹桝の除草、
落ち葉の撤去、水路周辺の除
草作業等

市内公園設置の遊具塗装作
業等

公園施設高木
処理事業

市内公園に植樹されている
高木の処理作業

市営住宅敷地内の除草、枝
打ち作業等

学校施設高木等
適正処理事業

学校施設内の高木剪定や老
木の伐採作業

求人予定数 雇用予定期間 担当課

※賃金、業務内容など詳細については、各担当課にお問い合わせください。
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宅建協会（不動産）
無料相談

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

開催日　10月21日(水)
時　間　13：30～16：00
場　所　若草支所2階

年金・賃金・労災
などの相談会

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

開催日／場所
　10月10日(土)
　働く婦人の家
※第3水曜日の相談は、今月から
　休みになります。
時　間　10:00～16:00

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／竜王社会保険事務所
　℡（２７８）１１００

お問合せ／
　山梨県土地家屋調査士会

　℡（２２８）１３１１

お問合せ／
　女性の人権サポートくろーばー

　℡（２５２）１２４３

お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）４１２１

開催日　10月9・23日(金)
時　間　13：00～16：00
場　所　八田支所

※10月1日から予約受付
※相談回数は、１人年１回
※なお、10月より偶数月の開催
　は、白根支所から八田支所へ
　変更となりました。

無料法律相談（要予約）
お問合せ／山梨労働局

℡（２２５）２８５１

　職場内での労働関係のトラブ
ルの解決は、簡易・迅速な個別労
働紛争解決制度(無料)をご利用
ください。

職場内でのトラブルの
解決をお手伝いします

　土地境界をめぐるトラブルや
土地の分筆、土地建物の表示に関
する登記など登記全般について、
土地家屋調査士が相談に応じま
す。

　夫や親しい人からの暴力で身体
や心が傷ついた時、一人で悩まず
に電話で相談してみませんか？
私たちが、貴方と一緒に考えます。

相談日　毎月第2水曜日
時　間　13：00～19：00
※秘密は守られ、匿名でのご相談
　も受け付けます。

無料登記相談会

女性の人権サポート
くろーばーからのお知らせ

お問合せ／県民生活センター
℡（２３５）８４５５

　平日、相談に訪れることのでき
ない方のために、多重債務や契約
トラブル等の相談会を開催しま
す。

どちらの相談会も
開催日　10月17日(土)
時　間　 9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　県民生活センター
(甲府市飯田1-1-20ＪＡ会館5階)
受　付　月～金曜日
　　　　(8：30～17：00)

　高齢者等の自立を促す住宅改
修の相談や家庭でのリハビリ指
導を行います。

休日の消費生活相談会

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

開催日　10月13日(火)
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士
※介護に関する相談は随時

開催日　10月10日(土)
時　間　10：00～15：00
場　所　甲西農村センター
持ち物　相談内容に関する資料

住宅改修相談・
リハビリ相談（要予約）

　成年後見制度は、認知症、精神
障害、知的障害などの理由で判断
能力が不十分な人が、財産管理や
日常生活での様々な契約等を行
うときに、判断がむずかしく不利
益を被ったり悪質商法の被害者
となること等を防ぎ、権利と財産
を守り、支援する制度です。

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

開催日　10月20日(火)
時　間　10：00～16：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　社会福祉士

成年後見制度相談会
（要予約）

開催日　10月15日(木)
時　間　 9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　市役所3階会議室
持ち物　ねんきん特別便または定
　期便、年金手帳または年金証書

社会保険労務士による
ねんきん特別便相談会

申込・お問合せ／
　白根中央公民館長　宮下

　℡（２８２）５６６４

申込・お問合せ／小笠原長清公
　顕彰会事務局　清水

　℡（２８２）１３１４

白根中央公民館事業
ふるさとの歴史を歩く

第3回 南アルプス市３オン
３大会参加チーム募集

小笠原長清公顕彰会
隣地研修

　若尾逸平翁（甲州財閥の始祖）
の足跡と在家塚小学校発祥地の
歴史探訪を行います。

金婚式参加者募集

対象者
　昭和34年1月1日から12月31
日の間にご結婚された方
開催日　11月29日(日)
場　所　櫛形生涯学習センター
申　込　社会福祉協議会本所及
　び各地区社協事業所に用意し
　てある申し込み用紙でお申し
　込みください。

　信州松本方面へ小笠原氏の足
跡を訪ねます。

対象者　
　白根地区民及び市内希望者
開催日　10月25日(日)
時　間　8：00～12：00
集合場所　
　白根はーとふるセンター
参加費　100円（保険代等）
締　切　10月15日（木）

開催日　11月1日(日)
時　間　9：00～15：00
場　所　櫛形総合体育館
定　員　
　小学生の部、ビギナーズ、一般
　の部ともに先着15チーム
受　付　9月20日～10月10日

申込・お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）４１２１

お問合せ／体育協会
℡（２８４）３３３３

お問合せ／体育協会
℡（２８４）５１５１

※申込者には、詳しい日程等を後
　日ご連絡します。
締　切　10月20日(火)

　市内22.6ｋｍのコースで開催
します。

開催日　11月8日(日)
スタート　9：15
締　切　10月13日(火)

開催日　10月21日(水)
集合時間　8：00
集合場所　櫛形総合体育館
定　員　先着40名
参加費　会員1,000円
　　　　一般2,500円

（施設入館料・昼食代含む）

申　込　ハガキに住所、氏名、電
　話番号をご記入し、下記へ郵送

　〒400-0405 南アルプス市
　下宮地595-4　清水一男 宛

無 料 相 談
Free Consultancy 

お問合せ／
　障害者相談支援事業所きづな

　　℡（２８２）４００４

　精神の障害がある方、その保護
者や家族及び地域の方々を対象
にした相談会を開催します。

開催日　10月20日(火)
時　間　13：30～16：00
場　所
　白根中央公民館隣「きづな」
相談員　精神保健福祉士
※常時相談を受付けています。

精神障害者定期相談会

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

　10月19日(月)から25日(日)は
「秋の行政相談週間」です。
　暮らしの中で、登記や戸籍、年
金、医療、介護・福祉や雇用、賃金、
農業、教育など身近な問題につい
て、ご相談ください。

開催日　10月20日(火)
時　間　10：30～15：00
場　所　岡島ローヤル会館8階

秋の行政相談週間

第7回 南アルプス市
駅伝大会参加チーム募集

開催日／相談員
　10月14日(水)
　　消費生活・人権擁護・母子
　10月21日(水)
　　人権擁護・民生委員・行政
　10月28日(水)
　　障がい者・消費生活・民生委員
　11月 4日(水)
　　行政・母子・障がい者
時　間　13:30～15:30
場　所　社会福祉協議会本所

心配事相談

一日合同行政相談所

相談時間　1人30分
※事前に予約が必要です。

無料弁護士相談

　開催時間中は、随時受け付けま
す。(電話相談も可)

消費生活相談員による相談

開催日／場所
　10月16日(金)
　　白根支所・本庁
　10月21日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　11月　4日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　11月　6日(金)
　　芦安支所、甲西農村センター
時　間　13：30～15：30

南アルプス市行政相談
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宅建協会（不動産）
無料相談

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

開催日　10月21日(水)
時　間　13：30～16：00
場　所　若草支所2階

年金・賃金・労災
などの相談会

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

開催日／場所
　10月10日(土)
　働く婦人の家
※第3水曜日の相談は、今月から
　休みになります。
時　間　10:00～16:00

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／竜王社会保険事務所
　℡（２７８）１１００

お問合せ／
　山梨県土地家屋調査士会

　℡（２２８）１３１１

お問合せ／
　女性の人権サポートくろーばー

　℡（２５２）１２４３

お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）４１２１

開催日　10月9・23日(金)
時　間　13：00～16：00
場　所　八田支所

※10月1日から予約受付
※相談回数は、１人年１回
※なお、10月より偶数月の開催
　は、白根支所から八田支所へ
　変更となりました。

無料法律相談（要予約）
お問合せ／山梨労働局

℡（２２５）２８５１

　職場内での労働関係のトラブ
ルの解決は、簡易・迅速な個別労
働紛争解決制度(無料)をご利用
ください。

職場内でのトラブルの
解決をお手伝いします

　土地境界をめぐるトラブルや
土地の分筆、土地建物の表示に関
する登記など登記全般について、
土地家屋調査士が相談に応じま
す。

　夫や親しい人からの暴力で身体
や心が傷ついた時、一人で悩まず
に電話で相談してみませんか？
私たちが、貴方と一緒に考えます。

相談日　毎月第2水曜日
時　間　13：00～19：00
※秘密は守られ、匿名でのご相談
　も受け付けます。

無料登記相談会

女性の人権サポート
くろーばーからのお知らせ

お問合せ／県民生活センター
℡（２３５）８４５５

　平日、相談に訪れることのでき
ない方のために、多重債務や契約
トラブル等の相談会を開催しま
す。

どちらの相談会も
開催日　10月17日(土)
時　間　 9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　県民生活センター
(甲府市飯田1-1-20ＪＡ会館5階)
受　付　月～金曜日
　　　　(8：30～17：00)

　高齢者等の自立を促す住宅改
修の相談や家庭でのリハビリ指
導を行います。

休日の消費生活相談会

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

開催日　10月13日(火)
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士
※介護に関する相談は随時

開催日　10月10日(土)
時　間　10：00～15：00
場　所　甲西農村センター
持ち物　相談内容に関する資料

住宅改修相談・
リハビリ相談（要予約）

　成年後見制度は、認知症、精神
障害、知的障害などの理由で判断
能力が不十分な人が、財産管理や
日常生活での様々な契約等を行
うときに、判断がむずかしく不利
益を被ったり悪質商法の被害者
となること等を防ぎ、権利と財産
を守り、支援する制度です。

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

開催日　10月20日(火)
時　間　10：00～16：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　社会福祉士

成年後見制度相談会
（要予約）

開催日　10月15日(木)
時　間　 9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　市役所3階会議室
持ち物　ねんきん特別便または定
　期便、年金手帳または年金証書

社会保険労務士による
ねんきん特別便相談会

申込・お問合せ／
　白根中央公民館長　宮下

　℡（２８２）５６６４

申込・お問合せ／小笠原長清公
　顕彰会事務局　清水

　℡（２８２）１３１４

白根中央公民館事業
ふるさとの歴史を歩く

第3回 南アルプス市３オン
３大会参加チーム募集

小笠原長清公顕彰会
隣地研修

　若尾逸平翁（甲州財閥の始祖）
の足跡と在家塚小学校発祥地の
歴史探訪を行います。

金婚式参加者募集

対象者
　昭和34年1月1日から12月31
日の間にご結婚された方
開催日　11月29日(日)
場　所　櫛形生涯学習センター
申　込　社会福祉協議会本所及
　び各地区社協事業所に用意し
　てある申し込み用紙でお申し
　込みください。

　信州松本方面へ小笠原氏の足
跡を訪ねます。

対象者　
　白根地区民及び市内希望者
開催日　10月25日(日)
時　間　8：00～12：00
集合場所　
　白根はーとふるセンター
参加費　100円（保険代等）
締　切　10月15日（木）

開催日　11月1日(日)
時　間　9：00～15：00
場　所　櫛形総合体育館
定　員　
　小学生の部、ビギナーズ、一般
　の部ともに先着15チーム
受　付　9月20日～10月10日

申込・お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）４１２１

お問合せ／体育協会
℡（２８４）３３３３

お問合せ／体育協会
℡（２８４）５１５１

※申込者には、詳しい日程等を後
　日ご連絡します。
締　切　10月20日(火)

　市内22.6ｋｍのコースで開催
します。

開催日　11月8日(日)
スタート　9：15
締　切　10月13日(火)

開催日　10月21日(水)
集合時間　8：00
集合場所　櫛形総合体育館
定　員　先着40名
参加費　会員1,000円
　　　　一般2,500円

（施設入館料・昼食代含む）

申　込　ハガキに住所、氏名、電
　話番号をご記入し、下記へ郵送

　〒400-0405 南アルプス市
　下宮地595-4　清水一男 宛

無 料 相 談
Free Consultancy 

お問合せ／
　障害者相談支援事業所きづな

　　℡（２８２）４００４

　精神の障害がある方、その保護
者や家族及び地域の方々を対象
にした相談会を開催します。

開催日　10月20日(火)
時　間　13：30～16：00
場　所
　白根中央公民館隣「きづな」
相談員　精神保健福祉士
※常時相談を受付けています。

精神障害者定期相談会

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

　10月19日(月)から25日(日)は
「秋の行政相談週間」です。
　暮らしの中で、登記や戸籍、年
金、医療、介護・福祉や雇用、賃金、
農業、教育など身近な問題につい
て、ご相談ください。

開催日　10月20日(火)
時　間　10：30～15：00
場　所　岡島ローヤル会館8階

秋の行政相談週間

第7回 南アルプス市
駅伝大会参加チーム募集

開催日／相談員
　10月14日(水)
　　消費生活・人権擁護・母子
　10月21日(水)
　　人権擁護・民生委員・行政
　10月28日(水)
　　障がい者・消費生活・民生委員
　11月 4日(水)
　　行政・母子・障がい者
時　間　13:30～15:30
場　所　社会福祉協議会本所

心配事相談

一日合同行政相談所

相談時間　1人30分
※事前に予約が必要です。

無料弁護士相談

　開催時間中は、随時受け付けま
す。(電話相談も可)

消費生活相談員による相談

開催日／場所
　10月16日(金)
　　白根支所・本庁
　10月21日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　11月　4日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　11月　6日(金)
　　芦安支所、甲西農村センター
時　間　13：30～15：30

南アルプス市行政相談
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お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／ふるさと文化伝承館
℡（２８２）７４０８

お問合せ／
　若草生涯学習センター

　℡（２８３）８３１１
お問合せ／国際交流協会

　℡（２８０）８３４５
お問合せ／ふるさと文化伝承館

℡（２８２）７４０８
お問合せ／甲府地方裁判所

℡（２３５）１１３３
お問合せ／櫛形図書館

℡（２８０）３３００
申込・お問合せ／芦安山岳館

　℡（２８８）２１２５

　拾った木の実で工作をします。
開催日　10月18日(日)
　　　　※雨天中止
時　間　9：30～15：00
場　所　夜叉神峠・芦安山岳館
集合場所　夜叉神峠登山口
定　員　先着親子10組
　　　　(お子様は小学生以上)
参加費　無料

櫛形図書館新館オープン
10周年記念行事

縄文王国
山梨スタンプラリー

楽しみが見つかる
舞台発表と交流会

法務局
なんでも無料相談所

開催日　10月25日(日)
時　間　9：00～15：30
場　所　甲府地方法務局
　　　　(甲府市北口1-2-19)

結婚相談

開催日　11月1日(日)
時　間　 9:00～15:00
　　　　18:30～20:30
場　所　櫛形社会福祉会館
持ち物　全身が写った写真、印鑑

生命の貯蓄体操
初心者教室

期　間 
　平成22年2月28日(日)まで
時　間　9：30～
場　所
　ふるさと文化伝承館をはじめ
　県内8箇所の博物館など

開催日　10月18日（日）
時　間　19：00～21：00
場　所　若草生涯学習センター
内　容　踊り、フォークダンス、
　　　　コーラスの発表会

※台紙はふるさと文化伝承館と
　文化財課で配布しています。
※ラリーに参加すると素敵なプ
　レゼントももらえます。

親子で森の工作教室

開催日　10月4日(日)
時　間　13：30～

図書館名画座 レ・ミゼラブル

開催日　10月9日(金)
時　間　13：30～
材料費　300円
定　員　20名（要申込）

草木染教室

開催日　10月18日(日)
時　間　14：00～
定　員　40名(要申込)

歴史講座

開催日　10月18日(日)
時　間　14：00～
※要申込

工作教室  ストローひこうき

開催日　10月25日(日)
時　間　14：00～
※要申込

今年もスタンプラリー開催中

災害時外国人支援実習
＆避難所体験

開催日　10月31日(土)
時　間　11：30～15：00
場　所　甲西農村センター
定　員　100名
参加費　無料
内　容　災害時外国人支援の課
　題や基礎知識、災害・防災ボラ
　ンティア「未来会」の体験を交
　えた避難所生活のお話、炊き出
　しの体験や試食

法の日週間行事
裁判を体験してみよう

開催日　10月10日(土)
時　間　9：30～11：30
場　所　甲府地方・家庭裁判所
　　　　(甲府市中央1-10-7)
対象者
　小学校高学年から中学生まで
定　員　先着約40名
内　容
①裁判所広報用ビデオ上映
②実際の法廷で模擬裁判を体験
③裁判員裁判用法廷見学

　本市を発祥とする小笠原氏が
代々伝え育んだ礼法「小笠原流」。
相手を思いやる心をかたちに託
したその美と技を紹介します。
期間中、簡単な体験もできます。

期　間
　10月７日(水)～12月16日(水)
場　所　ふるさと文化伝承館

伝承館エントランス展示

「小笠原流礼法の
　　　 こころ と かたち」の開催

開催日　10月1日(木)～31日(土)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

工作教室  びゅんびゅんゴマ

開催日　10月1日(木)～31日(土)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

開催日　10月24日(土)～29日(木)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

展示 図書館講演会の
10年をふりかえる

　図書館クイズに答えて、プレゼ
ントをもらっちゃおう！

図書館ウォークラリー

　図書館で不要になった本をさ
しあげます。

ブックリサイクル

開催日　10月11日(日)
時　間　13：30～

図書館名画座
そして誰もいなくなった

　落葉で「しおり」を作ります。
開催日　10月24日(土)
　　　　※雨天中止(小雨決行）
時　間　9：00～15：00
場　所　夜叉神峠(落葉拾い)
　　　　芦安山岳館(しおり作り)
集合場所　芦安山岳館
定　員　先着10名
参加費　無料

落葉拾いでアートをしよう

【白根会場】（全10回）
開催日　10月2.9.16.23.30日
　　　　11月6.13.20.27日
　　　　12月4日
場　所　白根はーとふるセンター

【若草会場】（全12回）
開催日　10月5.12.20.26日
　　　　11月2.10.16.23.30日
　　　　12月7.15.21日
場　所
　若草ボランティアセンター

両会場とも
時　間　9：30～11：30
参加費　700円（テキスト代）
持ち物　バスタオル

お問合せ／甲府地方法務局
℡(２５２)７１５３

お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）１２２５

芦安山岳館イベント情報

イベント・講演会等
Events/Lecture

南甘利山　秋の自然観察教室

開催日　10月22日、29日(木)
　　　　11月 5日、12日(木)
時　間　13：30～16：00
場　所　高度農業情報センター
定　員　20名
受講料　400円　資料代100円
受　付　10月1日(木)～15日(木)

開催日　10月28日(水)
時　間　19：30～21：00
場　所　櫛形生涯学習センター
定　員　30名
受講料　無料
受　付　10月1日(木)～15日(木)

初心者限定！「脳トレ・健康麻雀教室」

教養講座
わが子がひとりでに勉強しはじめる55の魔法

開催日　10月22日(木)
時　間　13：30～15：30
場　所　白根はーとふるセンター
定　員　20名
受講料　100円　材料費　1,000円
受　付　10月1日(木)～15日(木)

開催日　10月31日(土)
場　所　櫛形地区平岡　ほたるみ館付近コース
　　　　（約6Km）
※詳しくは、生涯学習課・市役所本庁及び各支所
　に置いてある募集要項をご覧ください。

「スクラップ・ブッキング教室」

第７回 南アルプス市ふれあいウォークラリー大会

開催日　10月13日(火）、28日(水)
時　間　20：00～
場　所　櫛形総合体育館
参加費　無料
申　込　不要
持ち物　運動のできる服装、室内シューズ
※10月13日(火)は、同会場で体力測定も実施し
　ます。

スポレック教室及び体力測定の開催

開催日　10月29日(木)、予備日30日(金)
時　間　8：00～16：00
集合場所　白根はーとふるセンター
定　員　20名
受講料　500円(保険料含む)
受　付　10月1日(木)～15日(木)

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ　教育委員会 生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

～世界に１つの手づくりアルバムを作ろう～
　家族の想い出の写真を、手作りアルバムに仕上
げる「写真を使ったペーパークラフト講座」です。

　わが子を「勉強好きな子」に変身させる、家庭で
できるちょっとした工夫を、例をあげてわかりや
すく話をしていただきます。
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お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／ふるさと文化伝承館
℡（２８２）７４０８

お問合せ／
　若草生涯学習センター

　℡（２８３）８３１１
お問合せ／国際交流協会

　℡（２８０）８３４５
お問合せ／ふるさと文化伝承館

℡（２８２）７４０８
お問合せ／甲府地方裁判所

℡（２３５）１１３３
お問合せ／櫛形図書館

℡（２８０）３３００
申込・お問合せ／芦安山岳館

　℡（２８８）２１２５

　拾った木の実で工作をします。
開催日　10月18日(日)
　　　　※雨天中止
時　間　9：30～15：00
場　所　夜叉神峠・芦安山岳館
集合場所　夜叉神峠登山口
定　員　先着親子10組
　　　　(お子様は小学生以上)
参加費　無料

櫛形図書館新館オープン
10周年記念行事

縄文王国
山梨スタンプラリー

楽しみが見つかる
舞台発表と交流会

法務局
なんでも無料相談所

開催日　10月25日(日)
時　間　9：00～15：30
場　所　甲府地方法務局
　　　　(甲府市北口1-2-19)

結婚相談

開催日　11月1日(日)
時　間　 9:00～15:00
　　　　18:30～20:30
場　所　櫛形社会福祉会館
持ち物　全身が写った写真、印鑑

生命の貯蓄体操
初心者教室

期　間 
　平成22年2月28日(日)まで
時　間　9：30～
場　所
　ふるさと文化伝承館をはじめ
　県内8箇所の博物館など

開催日　10月18日（日）
時　間　19：00～21：00
場　所　若草生涯学習センター
内　容　踊り、フォークダンス、
　　　　コーラスの発表会

※台紙はふるさと文化伝承館と
　文化財課で配布しています。
※ラリーに参加すると素敵なプ
　レゼントももらえます。

親子で森の工作教室

開催日　10月4日(日)
時　間　13：30～

図書館名画座 レ・ミゼラブル

開催日　10月9日(金)
時　間　13：30～
材料費　300円
定　員　20名（要申込）

草木染教室

開催日　10月18日(日)
時　間　14：00～
定　員　40名(要申込)

歴史講座

開催日　10月18日(日)
時　間　14：00～
※要申込

工作教室  ストローひこうき

開催日　10月25日(日)
時　間　14：00～
※要申込

今年もスタンプラリー開催中

災害時外国人支援実習
＆避難所体験

開催日　10月31日(土)
時　間　11：30～15：00
場　所　甲西農村センター
定　員　100名
参加費　無料
内　容　災害時外国人支援の課
　題や基礎知識、災害・防災ボラ
　ンティア「未来会」の体験を交
　えた避難所生活のお話、炊き出
　しの体験や試食

法の日週間行事
裁判を体験してみよう

開催日　10月10日(土)
時　間　9：30～11：30
場　所　甲府地方・家庭裁判所
　　　　(甲府市中央1-10-7)
対象者
　小学校高学年から中学生まで
定　員　先着約40名
内　容
①裁判所広報用ビデオ上映
②実際の法廷で模擬裁判を体験
③裁判員裁判用法廷見学

　本市を発祥とする小笠原氏が
代々伝え育んだ礼法「小笠原流」。
相手を思いやる心をかたちに託
したその美と技を紹介します。
期間中、簡単な体験もできます。

期　間
　10月７日(水)～12月16日(水)
場　所　ふるさと文化伝承館

伝承館エントランス展示

「小笠原流礼法の
　　　 こころ と かたち」の開催

開催日　10月1日(木)～31日(土)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

工作教室  びゅんびゅんゴマ

開催日　10月1日(木)～31日(土)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

開催日　10月24日(土)～29日(木)
時　間　平日9：30～19：00
　　　　休日9：30～17：00

展示 図書館講演会の
10年をふりかえる

　図書館クイズに答えて、プレゼ
ントをもらっちゃおう！

図書館ウォークラリー

　図書館で不要になった本をさ
しあげます。

ブックリサイクル

開催日　10月11日(日)
時　間　13：30～

図書館名画座
そして誰もいなくなった

　落葉で「しおり」を作ります。
開催日　10月24日(土)
　　　　※雨天中止(小雨決行）
時　間　9：00～15：00
場　所　夜叉神峠(落葉拾い)
　　　　芦安山岳館(しおり作り)
集合場所　芦安山岳館
定　員　先着10名
参加費　無料

落葉拾いでアートをしよう

【白根会場】（全10回）
開催日　10月2.9.16.23.30日
　　　　11月6.13.20.27日
　　　　12月4日
場　所　白根はーとふるセンター

【若草会場】（全12回）
開催日　10月5.12.20.26日
　　　　11月2.10.16.23.30日
　　　　12月7.15.21日
場　所
　若草ボランティアセンター

両会場とも
時　間　9：30～11：30
参加費　700円（テキスト代）
持ち物　バスタオル

お問合せ／甲府地方法務局
℡(２５２)７１５３

お問合せ／社会福祉協議会
℡（２８３）１２２５

芦安山岳館イベント情報

イベント・講演会等
Events/Lecture

南甘利山　秋の自然観察教室

開催日　10月22日、29日(木)
　　　　11月 5日、12日(木)
時　間　13：30～16：00
場　所　高度農業情報センター
定　員　20名
受講料　400円　資料代100円
受　付　10月1日(木)～15日(木)

開催日　10月28日(水)
時　間　19：30～21：00
場　所　櫛形生涯学習センター
定　員　30名
受講料　無料
受　付　10月1日(木)～15日(木)

初心者限定！「脳トレ・健康麻雀教室」

教養講座
わが子がひとりでに勉強しはじめる55の魔法

開催日　10月22日(木)
時　間　13：30～15：30
場　所　白根はーとふるセンター
定　員　20名
受講料　100円　材料費　1,000円
受　付　10月1日(木)～15日(木)

開催日　10月31日(土)
場　所　櫛形地区平岡　ほたるみ館付近コース
　　　　（約6Km）
※詳しくは、生涯学習課・市役所本庁及び各支所
　に置いてある募集要項をご覧ください。

「スクラップ・ブッキング教室」

第７回 南アルプス市ふれあいウォークラリー大会

開催日　10月13日(火）、28日(水)
時　間　20：00～
場　所　櫛形総合体育館
参加費　無料
申　込　不要
持ち物　運動のできる服装、室内シューズ
※10月13日(火)は、同会場で体力測定も実施し
　ます。

スポレック教室及び体力測定の開催

開催日　10月29日(木)、予備日30日(金)
時　間　8：00～16：00
集合場所　白根はーとふるセンター
定　員　20名
受講料　500円(保険料含む)
受　付　10月1日(木)～15日(木)

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ　教育委員会 生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

～世界に１つの手づくりアルバムを作ろう～
　家族の想い出の写真を、手作りアルバムに仕上
げる「写真を使ったペーパークラフト講座」です。

　わが子を「勉強好きな子」に変身させる、家庭で
できるちょっとした工夫を、例をあげてわかりや
すく話をしていただきます。
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お問合せ／やまなみの湯
　　　　℡（２８０）３３４０

お問合せ／遠藤さん
　℡（２８３）８２６３

申込・お問合せ／斉藤さん
℡０９０(７１８０)４４２８

お問合せ／斉藤さん
℡０９０(３６９７)８９７５

やまなみの湯
温水プール教室

山梨大学第８回医学祭
“Infinity”

櫛形地区文化協会主催
囲碁大会開催書写会

朗読ボランティアはなしんぼ
朗読とアルパ音楽の夕べ

開催日　毎週火曜日
時　間　8：15～9：00
参加料　1,260円
　　　　（温泉も利用できます）

開催日　10月23日(金)
時　間　19：30～21：00
場　所　若草生涯学習センター
ゲスト　奏者　塚田桐子さん

開催日　毎週土曜日
時　間　18：00～
場　所　曼荼羅(加賀美354)
参加費　2,000円

開催日　毎週木曜日
時　間　10：00～11：30
参加料　1,100円
　　　　(温泉も利用できます)

各教室とも
場　所　やまなみの湯
持ち物　水着・タオル
　　　　水泳キャップ

8 月 の 入 札 結 果

8月4日

8月4日

8月4日

8月4日

8月4日

8月4日

8月11日

8月11日

8月11日

8月27日

8月27日

8月27日

8月27日

8月27日

8月27日

8月27日

8月27日

入札日 件　名 履行場所 請負者 請負金額（円）

市立白根東小学校屋内運動場・
屋外プール改築工事設計業務委託

市指定ごみ袋購入（２回目）

市道古屋敷沓沢線道路維持工事

市道滝沢川通り線道路維持工事

沢登地区耐震性貯水槽設置工事（１００ｔ）

公共下水道管渠布設工事（六科１工区）

甲西・湯沢地区滞在型市民農園造成工事（第１工区）

公共下水道管渠布設工事（飯野１工区）

櫛形7号線歩道拡幅工事

古屋敷沓沢線吹付工事

御庵沢小武川林道舗装新設工事

市役所正面玄関自動扉設置工事

百田保育所改修工事実施設計・工事監理業務委託

健康福祉センター日常清掃業務委託

南湖小学校屋内運動場改築事業付替え道路測量設計・開発申請業務委託

落合中央線建物調査積算業務委託

保育所調理器具備品購入

小笠原地内

芦安芦倉地内

小笠原地内

沢登地内

六科地内

湯沢地内

西野地内

飯野地内

上宮地地内

芦安芦倉地内

須沢地内

小笠原地内

百々地内

飯野地内

西南湖地内

落合地内

市内

（有）コイズミ

（有）清水工設

（株）川崎建設

（株）横内

（有）三友建材土木

甲和工業（株）

島村工業（株）

（株）横内

（有）丸利森本建設

（株）輪田道路

（株）野中工務店

河野和充建築設計事務所

（株）アサヒ総合サービス

（株）シビックデザイン

（株）ケイ・データエンジニア

（株）日新厨房企画

23,079,000 

7,245,000 

6,037,500 

26,775,000 

8,505,000 

11,319,000 

18,847,500 

30,030,000 

7,575,750 

3,780,000 

1,102,500 

1,281,000 

756,000 

504,210 

3,097,500 

2,310,000 

3,115,350 

お問合せ／木村さん
℡０９０(４３９０)９９８３

開催日　10月24(土)・25日(日)
時　間　24日10：00～16：00
　　　　25日  9：30～16：00
場　所　医学部キャンパス

開催日　10月25日(日)
時　間　9：00～
場　所　働く婦人の家
参加費　1,000円
申　込　10月20日(火)まで
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健康増進
シェイプアップ水中運動教室

親子スイミング教室

土谷設計事務所・内藤清仁一
級建築士事務所市立白根東小
学校屋内運動場・屋外プール
改築工事設計業務共同企業体

お問合せ　管財契約課　℡（282）6092「情報ひろば」は抜きとってご利用ください。


