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白根支所

UP

UP入口

入口
多目的トイレ

出入り不可

①

③

②

平成21年８月31日供用開始

平成22年４月１日供用開始

　

市
で
は
、策
定
し
た
総
合
計
画
に

基
づ
き
、市
民
の
健
康
づ
く
り
の
拠

点
と
し
て
平
成
20
年
１
月
か
ら
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
建
設
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

こ
の
建
物
に
は
、支
所
機
能
で
あ
る

白
根
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
も
含

ま
れ
て
お
り
、平
成
22
年
４
月
の
全

館
オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、敷
地
内
の

外
構
工
事
を
工
区
を
分
け
て
行
う
関

係
で
、本
年
の
８
月
31
日（
月
）か
ら

白
根
支
所
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

の
み
開
所
い
た
し
ま
す
。

　

白
根
支
所
は
、旧
白
根
町
役
場
と

し
て
昭
和
30
年
に
建
設
さ
れ
た
建
物

で
あ
り
、老
朽
化
も
進
ん
で
い
る
こ
と

か
ら
、白
根
支
所
が
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
移
転
し
た
あ
と
の
９
月
か
ら

解
体
工
事
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。ま
た
、解
体
後
は
建
物
の
北
側

の
外
構
工
事
が
来
年
３
月
ま
で
引
き

続
き
行
わ
れ
て
い
る
た
め
、足
元
や
周

辺
な
ど
、危
険
が
伴
わ
な
い
白
根
巨

摩
中
学
校
北
側
の
道
路
か
ら
の
出
入

り
に
な
り
ま
す
。白
根
支
所
の
事
務

所
に
近
い
北
側
の
入
口
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
の
で
、皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
児

童
館
等
、本
格
的
な
オ
ー
プ
ン
は
、敷

地
全
体
の
外
構
工
事
が
完
成
し
た
後

の
平
成
22
年
４
月
か
ら
に
な
り
ま

す
。詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、改
め
て

広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

桃源文化会館入口

桃源文化会館北
白根巨摩中

巨摩保育所

白根桃源美術館

白根桃源図書館

公園

R52

白根支所①出入口
　巨摩中学校側に面した南側入口
　（ここのみ利用可能）

②建物中心に位置するロビー
　明るく開放感がある吹き抜けのロビー 白根巨摩中学校北側に面した入口のみ、

使用となります。

③多目的トイレ

窓口サービスセンター窓口サービスセンター

白
根
支
所

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
場
所
が

変
わ
り
ま
す

白
根
支
所

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
場
所
が

変
わ
り
ま
す

８月31日から
　車椅子でＵターン
できる程の広さがあ
り、赤ちゃんのおむつ
交換もできるような
多目的シートも設置
されています。

！！
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　皆さんが医療機関で支払うお金は、実際にかかる医療費の３割で、残りの７割は市の国保が負担しています。国保
が負担する医療費は国の負担金等が50％、残りの50％は主に加入者の皆さんに負担していただいている国保税等
で運営されています。
　今後の動向等を考え、今年度は次のとおり税率 ・税額を改定することになりました。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

　山梨県老人医療費助成制度は、市内に住所がある68、69歳の方で、医療保険に加入している方のうち、同じ世帯の
全員が市民税非課税の人を対象に、健康保険における自己負担相当額３割のうち２割を公費で負担する制度です。
　引き続き受給者証の交付を受けるためには申請が必要ですので、期限までに必ず申請をお願いします。

　要件を満たしていると思われる方は、市役所国保年金課又は窓口サービスセンター（各支所）で申請してくだ
さい。
　20年度の要件が満たされず受給の対象とならなかった方も、21年度の要件を満たしている場合は、申請する
ことができます。

※同じ世帯の中で、平成21年１月２日以降に南アルプス市へ転入してきた方がいる場合は、その方の所得課税証明書
　（前住地で証明）
※社会保険の扶養になられている方で、社会保険本人の方が南アルプス市以外に住所を定めている場合には、
　その方の平成21年度の所得課税証明書

平成21年度
国民健康保険税についてお知らせします国民健康保険税についてお知らせします

☆資格取得要件

被保険者証の更新が近づいています！

８月１日より、
『後期高齢者医療被保険者証』が
新しくなります。

８月１日より、
『後期高齢者医療被保険者証』が
新しくなります。

【問い合わせ先】　国保年金課　℡（２８２）７２４８

所得割

均等割

平等割

医療分

変更前 変更後 変更分

世帯の所得に応じて計算

加入者数に応じて計算

１世帯あたり

5.30％

26,000円

23,500円

5.80％

25,000円

23,500円

+ 0.5％

-1,000円

据え置き
　被保険者の皆様には、７月下旬に『簡易書留』にて郵送いたしますので、新しい被保険者証がお手

元に届きましたら、お名前等をご確認いただき、病院等で診療を受ける際はご提示ください。

　また、現在お使いの被保険証は、８月以降お使いになれません。

　被保険者証については、個人情報が記載されていますので、内容が読み取れないよう切断等して

破棄してくださいますようお願いします。

※限度額適用・標準負担額減額認定証についても同様に更新となります。
※特定疾病療養受療証については、更新は行いません。

長寿医療制度長寿医療制度（後期高齢者医療制度）

【保険証（被保険者証）の取り扱い注意事項】

７５歳以上の方は、
全員被保険者です。

【平成21年度の税率 ・税額は以下のようになります。】

毎年８月１日は、
山梨県老人医療費受給者証の更新日です
毎年８月１日は、
山梨県老人医療費受給者証の更新日です

所得割

均等割

平等割

支援分

世帯の所得に応じて計算

加入者数に応じて計算

１世帯あたり

1.85％

8,600円

7,800円

1.85％

8,600円

7,800円

据え置き

据え置き

据え置き

所得割

均等割

平等割

※介護分は、40歳から64歳までの方が対象となります。

介護分

世帯の所得に応じて計算

加入者数に応じて計算

１世帯あたり

1.60％

9,500円

8,500円

1.60％

9,500円

8,500円

据え置き

据え置き

据え置き

すべての要件を満たしている方のみが対象です。

申請期限　７月17日(金)
申請に必要なもの　①健康保険証　②印鑑

①市内に住所がある68歳・69歳の方
②国民健康保険・社会保険など、いずれかの健康保険に加入している方
③同じ世帯の全員が21年度市民税非課税の方

交付されたら
記載内容を確かめましょう。

確 認

1

保 管

2

再交付

3

資格がなくなったら、
すぐに返却しましょう。

返 却

4

有効期限が過ぎると
使用できなくなります。

期 限

5

お医者さんにかかるときは、
必ず提示しましょう。

受 診

6

保険証

いつでも
使えるよう、
必ず手元に保管しましょう。

75歳以上の人 75歳の誕生日当日

対象となる日 例
誕生日が
7月1日の人

7月1日
から適用

紛失したり破れて使えなくなったとき
は、再交付しますので、国保年金課ま
たは、支所の窓口に申請しましょう。
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◎
相
談
支
援
事
業

◎
移
動
支
援
事
業

◎
日
中
一
時
支
援
事
業

◎
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
事
業

◎
日
常
生
活
用
具
給
付
等
事
業

◎
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

障
害
の
あ
る
方
た
ち
が

安
心
し
て

暮
ら
せ
る
よ
う
に
！

　

障
害
の
あ
る
方
が
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
、

自
立
し
た
日
常
生
活
や
社
会
生
活

を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
本

市
で
も
地
域
生
活
支
援
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

障
害
者
自
立
支
援
法
で
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
は
、障
害
の
状
況
や
障
害

の
程
度
、諸
事
情
な
ど
に
よ
り
、

個
々
に
支
給
決
定
が
行
わ
れ
る

「
自
立
支
援
給
付（
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
）」と
市
町
村
の
創
意
工
夫
に

よ
り
、そ
の
状
況
に
応
じ
て
柔
軟
に

実
施
で
き
る「
地
域
生
活
支
援
事

業
」に
大
別
さ
れ
て
い
ま
す
。今
回

は
、地
域
生
活
支
援
事
業
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
方
や
そ
の
家
族
か
ら
手
帳
の

有
無
に
係
わ
ら
ず
様
々
な
不
安
や
悩
み
な
ど

を
専
門
の
相
談
員
が
お
聞
き
し
、地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、支
援
を

行
い
ま
す
。

　

屋
外
で
の
移
動
が
困
難
な
障
害
者
等
に

つ
い
て
、外
出
の
た
め
の
支
援
を
行
い
ま

す
。（
買
い
物
な
ど
に
ヘ
ル
パ
ー
が
同
行
し

ま
す
）

　

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
や
障
害
者

支
援
施
設
等
に
お
い
て
、日
中
、障
害
者
等

に
活
動
の
場
を
提
供
し
、見
守
り
を
行
い

ま
す
。

　

障
害
者
の
社
会
参
加
へ
の
機
会
を
支
援

す
る
た
め
、手
話
通
訳
の
派
遣
や
要
約
筆

記
奉
仕
員
の
派
遣
、手
話
通
訳
設
置
事
業

な
ど
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
支
援
を
行

い
ま
す
。

　

重
度
心
身
障
害
者（
児
）に
対
し
、自
立
生

活
支
援
用
具
等
の
日
常
生
活
用
具
を
給
付

ま
た
は
貸
与
し
ま
す
。（
ス
ト
マ
装
具
、入
浴

補
助
用
具
な
ど
）

　

障
害
の
あ
る
人
に
対
し
、創
作
的
活
動
や

生
産
活
動
の
機
会
を
提
供
し
、社
会
と
の
交

流
の
促
進
等
を
行
い
ま
す
。

事業所名

きづな

ぽけっとはうす

レーベン

生活支援センターなしのみ

ライフサポートなごみ

障害者相談窓口

飯野2812

山寺1095-5

寺部173

有野4370

飯野3701-1

小笠原376

282-4004

283-7733
080-3721-4094

284-5573

285-3717

282-8148

282-6197

282-4004

283-7735

284-5573

285-3702

282-7148

282-6095

市の
委託相談所

市役所福祉課

市内の事業所

　　 〃

　　 〃

住　所 TEL FAX番号 備　考

＜相談支援事業所一覧＞

※聴覚に障害をお持ちの方には、市の福祉課窓口に手話通訳士がおります。また、各事業所相談窓口の担当は、
専門相談員が行っていますので、お気軽にお尋ねください。
　なお、事業所ごとに対応できる曜日や時間などが違うため、事前にご確認ください。

【問い合わせ】　　福祉課　Tel.282-6197　Fax.282-6095
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南アルプス�

6月7日

盛大に行われた

南アルプス フルーツ山麓
フェスティバル 2009
南アルプス フルーツ山麓
フェスティバル 2009

　

昨
年
に
引
き
続
き
２
回
目
と
な
る「
南

ア
ル
プ
ス
フ
ル
ー
ツ
山
麓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
０
９
」が
櫛
形
総
合
公
園
で
行
わ

れ
、会
場
は
県
内
外
か
ら
お
よ
そ
１
万
人

の
人
た
ち
が
詰
め
掛
け
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

昨
年
行
わ
れ
た
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
種
飛
ば

し
は
、新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
影
響
も

あ
り
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
ゲ
ー
ム
に
し

た「
ホ
ー
ル
イ
ン
チ
ェ
リ
ー
ゲ
ッ
ト
」の
コ
ー

ナ
ー
に
代
え
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
コ
ー

ナ
ー
は
、小
さ
な
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
が
参
加
で
き
、さ
ら
に
サ
ク
ラ
ン
ボ
ま

で
も
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
ゲ
ー
ム
と

あ
っ
て
、開
始
時
間
前
か
ら
長
蛇
の
列
が

で
き
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、会
場
で
は
、市
内
に
位
置
す
る
北

岳
の
魅
力
や
動
植
物
を
紹
介
す
る
エ
リ
ア

や
市
内
の
野
菜
や
特
産
品
を
販
売
す
る
商

工
会
販
売
エ
リ
ア
、市
内
の
果
物
な
ど
を

使
っ
て
作
っ
た
ス
イ
ー
ツ
の
販
売
エ
リ
ア
の

フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ラ
ー
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
ブ
ー

ス
ご
と
に
分
か
れ
て
い
て
、訪
れ
た
人
た

ち
は
多
彩
な
催
し
物
が
行
わ
れ
た
公
園
内

で
、思
い
思
い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
真
夏
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
気
温

と
な
り
、家
族
連
れ
な
ど
多
く
の
人
た
ち

が
照
り
つ
け
る
日
差
し
を
避
け
る
よ
う
に

公
園
内
の
木
陰
で
休
む
姿
が
見
受
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

今
年
も
県
内
外
か
ら
よ
さ
こ
い
団
体
の

チ
ー
ム
な
ど
40
チ
ー
ム
お
よ
そ
８
０
０
人

が
参
加
し
た「
よ
さ
こ
い
祭
り
」も
開
催
さ

れ
、会
場
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

ホールインワンを狙って 子供から大人まで大勢が参加したよさこい祭り

果物を使ったおいしいスウィーツパーラー
山登りのゲームも子供たちに人気

親子で火起こしに挑戦

空き家バンクツアーに出発
さくらんぼをもらおうと長い列ができた

ゲームコーナー
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　いつまでも健康で生き生きとした生活を送るためには、更年期障害を
どのように予防し改善していったらよいのかなど、県立大学看護学部准
教授の伏見正江氏を講師に招いて「女性のための健康教室」が行われま
した。
　健康に対する考え方はそれぞれ国によって違う事などを説明し、自ら
がカンボジア難民医療対策チームに加わった経験から、生活環境の大切
さについて話していました。また、教室の後半では、予防や改善方法につ
いて、自宅で簡単に出来る運動など参加者をモデルに紹介していました。

５月28日

６月１日

一日企業局長を保護者が体験
水の大切さを知ってもらおうとＰＲ

　６月１日から７日までの水道週間の啓発活動として、企業局で
は「一日企業局長」に市内小学校の保護者３名を委嘱しました。
一日企業局長等は、市民に水資源の大切さや水道水について
更に理解を深めてもらおうと市内３ヵ所に分かれ、街頭ＰＲを行
いました。
　この事業は毎年行われており、今回は若草、櫛形、甲西地区
の小学校の保護者が参加し、水道への理解を深めていました。

６月６日

親子で遊ぼう「仲良し広場」
幼児期の体力向上を目指し

　市の保育所(園)連合会では、市内に住む幼児か
ら小学校低学年の親子にふれあいの場を提供しよ
うと、櫛形総合体育館で第４回目の親子で遊ぼう
「仲良し広場」を開催しました。
　午前と午後の２回に分かれた会場には、およそ
800人が訪れ、ボールプールやエアトラック等、やわ
らかい素材で作られた様々な遊具の中を裸足に
なって遊び、親子で休日の一時を楽しんでいました。

６月13日

ふるさと文化伝承館
リニューアルオープン

　八田地区湧暇李の里内にあるふるさと文化伝承館が新
しく生まれ変わり、関係者が出席しオープニングセレモ
ニーが行われました。
　これまで市内の各所に保管されていた文化財をふるさ
と文化伝承館一箇所にまとめ、保管・収蔵・整理・調査のほか
展示・教育普及機能を集約し、本市の歴史を学ぶことがで
きる施設として一般公開されています。

M
y Tow

n Topics

５月30日

第６回 南アルプス市民体育祭り
スポーツで体力づくり

　体力維持と日常の体力づくりに関心をもってもらおうと
毎年行われている市民体育祭りの開会式が櫛形生涯学習
センターで行われました。今年の開会式では、２００６年の
ジャパンパラリンピックで２ｍをクリアし、義足の選手として
は世界で２人目の走り高跳び２ｍジャンパーとなった鈴木徹
さんを招いて記念講演が行われました。

６月20日

「加藤慶信追悼展」
芦安山岳館で企画展がスタート

　本市出身で昨年１０月に亡くなったアルピニスト加藤慶信
氏をしのぶ「天空の頂をめざして－加藤慶信追悼展－」の
オープニングセレモニーが芦安山岳館で行われ、関係者およ
そ１００人が出席。全員で黙とうをささげ志半ばで亡くなった
加藤氏の冥福を祈りました。
　追悼展は、加藤氏の偉業を支えた登山用品や写真パネル
が展示され、ヒマラヤ高峰クーラカンリで雪崩に巻き込まれ
た時に身に付けていた腕時計は、今も時を刻んでいます。
　この企画展は、来年５月３１日まで一般公開されています。

女性のための健康教室
生涯を通した健康づくり
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地域で子どもが集うイベントが行われますいきいき
しょうがいがくしゅう

生涯学習

い
いき
き！

い
き
い
き

だ

し
�
う
が
い
が
く
し
�
う

よ
り

生
涯
学
習

【充実したスタッフで星空観望会を】

『甲西子どもまつり』

「太陽観測会 天体ショー☀部分日食をみよう！」

～南アルプス市ふるさと天文館～

8月29日(土)は、ヴァンフォーレ甲府 南アルプス市サンクスデー

　ふるさと天文館は、県内最大規模の口径500ミリの反射式望遠鏡を備えており、天体観測
をとおして宇宙に思いをはせ、そのスケールの大きさを実感することで、人間性を豊かに育
んでいけるよう設置したものです。今年度、これまで以上に事業を充実させるため、天文学や
天体望遠鏡操作に精通したボランティアの方々にご協力をいただき、多くの市民に親しまれ
る施設として観望会や勉強会を開催していきます。

　今年の夏、全国で部分日食を観察することができます。
また、九州の一部地域では、46年ぶりとなる大変貴重な皆
既日食を観察することができます。
　市では、非常に珍しい現象と言える部分日食の太陽観
測会を開催いたします。

※注意：正しい方法で観察しないと、目を痛めたり、最悪の
　場合失明したりする危険性がありますご注意ください。 日程等の詳細については、情報ひろばをご覧ください。

涯
生

学
習

Vol.04

　本市では、体験活動をとおし世代を越えたふれあいの機会を提供することにより
子ども達の冒険心や探求心及び縦の交流（つながり）を育ませるため、各地区におい
て各種団体の協力を得ながらイベントが実施されています。
　今回は、先頭をきって甲西地区で行われる「甲西子どもまつり」を紹介します。
　甲西子どもまつりは、甲西中学校ボランティア、社会福祉協議会及びボランティア
団体、公民館運営審議会委員、公民館長・主事、甲西地区民会議の協力により実施さ
れ、工作・竹細工コーナーでは、高齢者及び中学生の指導により、地域の子ども達が、
趣向を凝らした様々な工作体験を楽しみながら学ぶことができる企画を展開してい
ます。

櫛
形
少
林
寺
拳
法

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　基本は、楽しく！元気よく！一緒にミニバスを楽しんでみませ
んか？「何かスポーツを始めたいな・・・」と思っているきみ！
櫛形男子ミニバスでは、ただ今団員大募集中です！！気軽に体
育館へ足を運んでみてください。いつでも見学OKです。

　“あなたも私たちと一緒に楽しく少林寺拳法を習ってみませ
んか”　私たちは、稽古を通して正義感に基づいた生きる自信
と勇気と行動力を身に付けたい人、また自分の目標を持ち社
会に貢献できるリーダーを目指したい人を募集しています。

稽古日　水・金　午後８時～９時
場　所　櫛形総合体育館
連絡先／内藤高正　℡（２８２）０１４５

団体紹介

櫛
形
男
子

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

練習日　月・水／午後６時～８時　土／午後７時～９時
場　所　月・水／小笠原小体育館　土／櫛形総合体育館
連絡先／体育協会　℡（２８４）５１５１

必勝
!!!

ホリーケラー／え　パトリシアローバー／さく
福音館書店

『たべることはつながること
　　　　　　～しょくもつれんさのはなし～』

お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
1.2.3.6.13.21.27.31日

6.13.20.27.31日

6.13.20.27.31日

6.7.8.9.10.13.20.27.31日

6.13.20.27.31日

月 の 催 し 物 案 内

　あなたがつな（まぐ
ろ）のサンドイッチを食
べたとしよう。あなたが
食べたまぐろは何を食べ
ているのでしょう。ちい
さな魚を食べます。ちい
さな魚は・・・自然界の生

き物は、食べたりたべられたりして、互いに密接につ
ながっています。食べることによる生き物同士のつ
ながり、食物連鎖をやさしく描いた絵本。

エリザベス・ロイト／著　日本放送出版協会

『追跡！私の「ごみ」
　　　～捨てられたモノはどこへ行くのか？～』

　埋める、燃やす、流す。リ
サイクルする、それとも・・・
食べる？くずかごに投げ入
れられたときから、ごみの
冒険の旅は始まる。その足
跡を追いかけて、文字通り
汚物にまみれながら目の当
たりにする、ごみの終着
地・・・。「ごみ問題」のすべて
が浮き彫りになり、私たちの
消費生活が変わる一冊。

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

7

芦安分館7月の開館日
☎（282）7285
3.7.10.14.17.21.24.28.31日
開館時間　13：00～17：00

児童書新刊案内

一般書新刊案内

美 術 館
「名取春仙・山本正文展」

春仙美術館

6月6日（土）～8月2日（日）
（月曜日と祝日の翌日は休館）

　名取春仙の「緑下水声」「夏祭浪花鑑」「鮎汲み」など、夏にちなんだ作品や、「再挙」「勧進帳」など
の作品を２階展示室に展示しています。また1階展示室では、南アルプス市上今井出身で国際的な作
家として活躍している山本正文氏の銅版画作品を展示しています。

☆白根桃源美術館では平成15年より付属展示
　室を「市民ギャラリー」として広く開放してお
　り、美術作品の発表の場などにご利用できま
　す。詳しくは当館までお問合せください。
お問合せ／白根桃源美術館　℡（282）0149

「名取春仙・深沢幸雄 常設展」
展示期間変更のお知らせ

　期間を平成21年3月29日（日）までとして
おりましたが、平成21年3月22日（日）
に変更となりますのでご了承ください。

「
鮎
汲
み
」

開館時間：午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）
入 館 料：一般300円（240円）、大高生250円（200円）、中小生150円（120円） ※（　）内は20名以上団体料金

おはなし会

おはなし会 0.1.2

子ども映画会「ライラの冒険～黄金の羅針盤～」
七夕飾りを作ろう ※要申込
夏休み人形劇
工作教室「タコのてっぽう」

パステル画教室 ※要申込

子ども科学教室「星空を楽しもう」 ※要申込
県立科学館市民サークル共催
「親子で夏の夜空を楽しむ会」 ※要申込
夏休み科学実験あそび
「スライムをつくろう！」 ※要申込
市立図書館親子手づくり絵本教室
場所：白根中央公民館　※要申込

市立図書館エコ工作教室
「アクリル毛糸で作るハンディモップ」
※要申込　７/４から受付開始
小学生対象（３年生以下は保護者同伴）
申込は参加する図書館へ
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10:30

14:00

10:30
14:00
10:30
10:30

10:30
10:30
10:30
10:30
10:30
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甲

甲
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14日（火）
15日（水）
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17日（金）白

櫛

わ
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甲
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18日（土）
11・25日（土）

毎週土曜日

八

八

芦

わ

櫛
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白
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甲

八
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わ
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29日（水）

27日（月）
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２９日（水）
３０日（木）

８月１日（土）
８月４日（火）
８月５日（水）
８月５日（水）

全３回　7/30（木）
8/7（金）・8/20（木）
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ホリーケラー／え　パトリシアローバー／さく
福音館書店

『たべることはつながること
　　　　　　～しょくもつれんさのはなし～』
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6.7.8.9.10.13.20.27.31日

6.13.20.27.31日

月 の 催 し 物 案 内

　あなたがつな（まぐ
ろ）のサンドイッチを食
べたとしよう。あなたが
食べたまぐろは何を食べ
ているのでしょう。ちい
さな魚を食べます。ちい
さな魚は・・・自然界の生

き物は、食べたりたべられたりして、互いに密接につ
ながっています。食べることによる生き物同士のつ
ながり、食物連鎖をやさしく描いた絵本。

エリザベス・ロイト／著　日本放送出版協会

『追跡！私の「ごみ」
　　　～捨てられたモノはどこへ行くのか？～』

　埋める、燃やす、流す。リ
サイクルする、それとも・・・
食べる？くずかごに投げ入
れられたときから、ごみの
冒険の旅は始まる。その足
跡を追いかけて、文字通り
汚物にまみれながら目の当
たりにする、ごみの終着
地・・・。「ごみ問題」のすべて
が浮き彫りになり、私たちの
消費生活が変わる一冊。

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

7

芦安分館7月の開館日
☎（282）7285
3.7.10.14.17.21.24.28.31日
開館時間　13：00～17：00

児童書新刊案内

一般書新刊案内

美 術 館
「名取春仙・山本正文展」

春仙美術館

6月6日（土）～8月2日（日）
（月曜日と祝日の翌日は休館）

　名取春仙の「緑下水声」「夏祭浪花鑑」「鮎汲み」など、夏にちなんだ作品や、「再挙」「勧進帳」など
の作品を２階展示室に展示しています。また1階展示室では、南アルプス市上今井出身で国際的な作
家として活躍している山本正文氏の銅版画作品を展示しています。

☆白根桃源美術館では平成15年より付属展示
　室を「市民ギャラリー」として広く開放してお
　り、美術作品の発表の場などにご利用できま
　す。詳しくは当館までお問合せください。
お問合せ／白根桃源美術館　℡（282）0149

「名取春仙・深沢幸雄 常設展」
展示期間変更のお知らせ

　期間を平成21年3月29日（日）までとして
おりましたが、平成21年3月22日（日）
に変更となりますのでご了承ください。

「
鮎
汲
み
」

開館時間：午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）
入 館 料：一般300円（240円）、大高生250円（200円）、中小生150円（120円） ※（　）内は20名以上団体料金

おはなし会

おはなし会 0.1.2

子ども映画会「ライラの冒険～黄金の羅針盤～」
七夕飾りを作ろう ※要申込
夏休み人形劇
工作教室「タコのてっぽう」

パステル画教室 ※要申込

子ども科学教室「星空を楽しもう」 ※要申込
県立科学館市民サークル共催
「親子で夏の夜空を楽しむ会」 ※要申込
夏休み科学実験あそび
「スライムをつくろう！」 ※要申込
市立図書館親子手づくり絵本教室
場所：白根中央公民館　※要申込

市立図書館エコ工作教室
「アクリル毛糸で作るハンディモップ」
※要申込　７/４から受付開始
小学生対象（３年生以下は保護者同伴）
申込は参加する図書館へ
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４日（土）
４日（土）
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29日（水）
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８月１日（土）
８月４日（火）
８月５日（水）
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ふるさとの
誇り其の 34

鋳
物
師
屋
遺
跡
の
土
偶
と
土
器

イ
ギ
リ
ス
へ

い　

も

え
ん
す
い
け
い

じ
ん
た
い
も
ん
よ
う
つ
き
ゆ
う
こ
う

つ
ば
つ
き
ど  

き

じ  

や
イ
ギ
リ
ス
大
英
博
物
館
へ
の
貸
出

日
本
縄
文
文
化
の
顔

「
ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
館
」で
展
示

　

今
年
の
秋
に
イ
ギ
リ
ス
の
大
英
博
物
館
で
行
わ

れ
る「
土
偶
展
」（
仮
称
）に
南
ア
ル
プ
ス
市
の
鋳
物

師
屋
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
土
偶
と
土
器（
国
重
要

文
化
財
）2
点
が
貸
し
出
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の「
土
偶
展
」に
は
、日
本
中
か
ら
よ
り
す
ぐ

ら
れ
た
67
点
の
土
偶
が
展
示
さ
れ
ま
す
。土
偶
は

日
本
の
縄
文
時
代
の
精
神
世
界
や
信
仰
の
形
を
表

現
し
た
芸
術
品
と
し
て
世
界
的
に
評
価
が
高
い
の

で
す
。

　

鋳
物
師
屋
遺
跡
の
出
土
品
は
、過
去
に
も
大
英

博
物
館
へ
出
品
し
た
こ
と
が
あ
り
、今
回
は
大
英

博
物
館
た
っ
て
の
希
望
で
選
ば
れ
た
よ
う
で
す
。

　

櫛
形
地
区
下
市
之
瀬
に
あ
る
鋳
物
師
屋
遺
跡
は

平
成
４
、5
年
に
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、縄
文
時
代

中
期
の
ム
ラ
の
跡
が
発
見
さ
れ
、大
量
の
土
器
や

石
器
な
ど
が
出
土
し
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
内

2
0
5
点
が
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

中
で
も「
円
錐
形
土
偶
」と
、「
人
体
文
様
付
有
孔

鍔
付
土
器
」の
2
点
は
日
本
の
縄
文
文
化
を
代
表

す
る
資
料
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
本
の
表
紙
を
飾
っ

た
り
、世
界
中
の
博
物
館
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

実
は
こ
れ
ら
の
２
点
を
中
心
に
、鋳
物
師
屋
遺

跡
の
出
土
品
は
こ
れ
ま
で
に
も
海
外
で
紹
介
さ
れ

て
い
て
今
回
で
実
に
６
回
目
を
数
え
ま
す
。海
外

展
の
常
連
と
も
い
え
、ま
さ
に
日
本
縄
文
文
化
の

顔
な
の
で
す
。

俳
句
か
け
流
す 

湯
は
七
月
の 

谷
へ
流
れ　
　

加
藤 

勝
（
山
寺
）

木
の
枝
に 

脱
ぎ
っ
ぱ
な
し
の 

蛇
の
衣　

武
田 

ま
さ
ひ
ろ
（
桃
園
）

幻
想
の 

蛍
乱
舞
の 

一
夜
か
な　
　
　
　

石
原 

辰
雄
（
小
笠
原
）

自
転
車
を 

引
く
少
年
に 

青
田
風　
　
　

伊
藤 

信
哉
（
山
寺
）

陶
土
粘
る 

新
樹
の
光
り 

も
ろ
と
も
に　

野
口 

英
二
（
十
日
市
場
）

山
窪
に 

集
落
十
戸 

青
通
草　
　
　
　
　

斉
藤 

せ
つ
子
（
沢
登
）

白
桃
食
ぶ 

甲
斐
の
男
の 

大
き
な
掌　
　

市
川 

光
子
（
小
笠
原
）

逝
き
し
人 

惜
し
む
か
に
雨 

濃
紫
陽
花　

阪
本 

み
つ
い
（
鏡
中
條
）

夏
つ
ば
め 

赤
信
号
を 

突
っ
走
し
る　
　

塩
沢 

弘
子
（
小
笠
原
）

半
夏
生 

薬
草
園
に 

人
の
声　
　
　
　
　

村
松 

た
か
み
（
桃
園
）

【「
土
偶
展
」（
仮
称
）概
要
】

○
大
英
博
物
館
に
て

平
成
21
年
9
月
10
日
〜
11
月
22
日
（
予
定
）

○
東
京
国
立
博
物
館
に
て
（
帰
国
展
）

平
成
21
年
12
月
15
日
〜
平
成
22
年
2
月
21
日

（
予
定
）

く
ぼ

て

ゆ

こ
あ
じ
さ
い

あ
お
あ
け
び

は
ん
げ
し
ょ
う

人体文様付有孔鍔付土器
［高さ54.4㎝　重要文化財］

　土器の表面に踊っているかのような姿が描
かれています。縁の下に孔(あな)があるこの土
器は、酒造用容器や、太鼓という説などがあり、
いずれにしても祭りごとなどに用いる特殊な
道具とみられます。

じんたいもんようつきゆうこうつばつきどき

鋳物師屋遺跡海外貸出歴

円錐形土偶 ［高さ25.2㎝　重要文化財］
えんすいけいどぐう

　円錐（えんすい）形のお腹をした大型の
土偶で、大きく膨らんだお腹には左手が添
えられ、右手は腰をおさえ子供を宿した母
親の姿を表しています。家族やムラの繁栄
を願った鋳物師屋遺跡縄文人の愛情が伝
わる、非常に貴重な資料といえます。

※1 詳しくは19年7月号をご覧ください※2 貸出の詳細な日程はセキュリティー上公開できません。その後は３月頃の返却までレプリカを展示します。

※
1

※
２

平成 ７ 年　国重要文化財に指定される
平成 ７ 年　イタリアローマ市立展示館
平成 ９ 年　マレーシア国立博物館
平成13年　イギリス大英博物館
平成14年　韓国国立中央博物館
平成18年　カナダ国立モントリオール博物館
平成21年　イギリス大英博物館

　

こ
れ
ら
の
資
料
は
７
月
下
旬
の
貸
出
ま
で
、

オ
ー
プ
ン
し
た
て
の「
ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
館
」

で
常
設
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

重
要
文
化
財
2
0
5
点
全
て
と
、指
定
外
の

も
の
も
含
め
て
展
示
し
て
い
ま
す
。貸
出
後
は

レ
プ
リ
カ
の
展
示
と
な
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、貸

し
出
さ
れ
る
前
に
実
物
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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。
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、5
年
に
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、縄
文
時
代

中
期
の
ム
ラ
の
跡
が
発
見
さ
れ
、大
量
の
土
器
や

石
器
な
ど
が
出
土
し
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
内

2
0
5
点
が
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

中
で
も「
円
錐
形
土
偶
」と
、「
人
体
文
様
付
有
孔

鍔
付
土
器
」の
2
点
は
日
本
の
縄
文
文
化
を
代
表

す
る
資
料
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
本
の
表
紙
を
飾
っ

た
り
、世
界
中
の
博
物
館
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

実
は
こ
れ
ら
の
２
点
を
中
心
に
、鋳
物
師
屋
遺

跡
の
出
土
品
は
こ
れ
ま
で
に
も
海
外
で
紹
介
さ
れ

て
い
て
今
回
で
実
に
６
回
目
を
数
え
ま
す
。海
外

展
の
常
連
と
も
い
え
、ま
さ
に
日
本
縄
文
文
化
の

顔
な
の
で
す
。

俳
句
か
け
流
す 

湯
は
七
月
の 

谷
へ
流
れ　
　

加
藤 
勝
（
山
寺
）

木
の
枝
に 

脱
ぎ
っ
ぱ
な
し
の 

蛇
の
衣　

武
田 

ま
さ
ひ
ろ
（
桃
園
）

幻
想
の 

蛍
乱
舞
の 

一
夜
か
な　
　
　
　

石
原 

辰
雄
（
小
笠
原
）

自
転
車
を 

引
く
少
年
に 

青
田
風　
　
　

伊
藤 

信
哉
（
山
寺
）

陶
土
粘
る 

新
樹
の
光
り 

も
ろ
と
も
に　

野
口 

英
二
（
十
日
市
場
）

山
窪
に 

集
落
十
戸 

青
通
草　
　
　
　
　

斉
藤 

せ
つ
子
（
沢
登
）

白
桃
食
ぶ 

甲
斐
の
男
の 

大
き
な
掌　
　

市
川 

光
子
（
小
笠
原
）

逝
き
し
人 

惜
し
む
か
に
雨 

濃
紫
陽
花　

阪
本 

み
つ
い
（
鏡
中
條
）

夏
つ
ば
め 

赤
信
号
を 

突
っ
走
し
る　
　

塩
沢 

弘
子
（
小
笠
原
）

半
夏
生 

薬
草
園
に 

人
の
声　
　
　
　
　

村
松 

た
か
み
（
桃
園
）

【「
土
偶
展
」（
仮
称
）概
要
】

○
大
英
博
物
館
に
て

平
成
21
年
9
月
10
日
〜
11
月
22
日
（
予
定
）

○
東
京
国
立
博
物
館
に
て
（
帰
国
展
）

平
成
21
年
12
月
15
日
〜
平
成
22
年
2
月
21
日

（
予
定
）

く
ぼ

て

ゆ

こ
あ
じ
さ
い

あ
お
あ
け
び

は
ん
げ
し
ょ
う

人体文様付有孔鍔付土器
［高さ54.4㎝　重要文化財］

　土器の表面に踊っているかのような姿が描
かれています。縁の下に孔(あな)があるこの土
器は、酒造用容器や、太鼓という説などがあり、
いずれにしても祭りごとなどに用いる特殊な
道具とみられます。

じんたいもんようつきゆうこうつばつきどき

鋳物師屋遺跡海外貸出歴

円錐形土偶 ［高さ25.2㎝　重要文化財］
えんすいけいどぐう

　円錐（えんすい）形のお腹をした大型の
土偶で、大きく膨らんだお腹には左手が添
えられ、右手は腰をおさえ子供を宿した母
親の姿を表しています。家族やムラの繁栄
を願った鋳物師屋遺跡縄文人の愛情が伝
わる、非常に貴重な資料といえます。

※1 詳しくは19年7月号をご覧ください※2 貸出の詳細な日程はセキュリティー上公開できません。その後は３月頃の返却までレプリカを展示します。

※
1

※
２

平成 ７ 年　国重要文化財に指定される
平成 ７ 年　イタリアローマ市立展示館
平成 ９ 年　マレーシア国立博物館
平成13年　イギリス大英博物館
平成14年　韓国国立中央博物館
平成18年　カナダ国立モントリオール博物館
平成21年　イギリス大英博物館

　

こ
れ
ら
の
資
料
は
７
月
下
旬
の
貸
出
ま
で
、

オ
ー
プ
ン
し
た
て
の「
ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
館
」

で
常
設
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

重
要
文
化
財
2
0
5
点
全
て
と
、指
定
外
の

も
の
も
含
め
て
展
示
し
て
い
ま
す
。貸
出
後
は

レ
プ
リ
カ
の
展
示
と
な
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、貸

し
出
さ
れ
る
前
に
実
物
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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平成19年度の統計によると、日本人は約３人に１人ががんで亡くなっている計算になります。
65歳以上では、2人に1人が、がんで亡くなっています。

　どんなに健康的な生活を送っていても、がんになってしまう可能性があります。
がんの発生を完全に防ぐことが出来ないため、心がけるのは、がんを早期に見つけて、早期に治すことです。
早期のがんでは、症状がないこともありますので、早期にがんを発見するのが「検診」の役割です。
　市では対象年齢を設けて、胃がん・肝臓がん・大腸がん・肺がん・前立腺がん・乳がん・子宮がんの検診を実施し
ています。各種がん検診は市の補助もあり、通常より少ない費用負担で受診できるようになっています。面倒く
さい・照れくさい・怖いなど、受診をためらう様々な理由があるかもしれませんが、ぜひ受診してください。

受けていますか？がん検診。がん検診。がん検診。

お問合せ／健康増進課　℡（２８４）６０００

★申請対象

山梨県特定不妊助成事業 お問合せ／中北保健所峡北支所健康支援課　０５５１（２３）３０７３

○夫婦のどちらかが山梨県に住所を有していること
○法律上の婚姻をしており、夫婦の所得合計額が730万円未満であること。

健康 家族
Healthy Life

健康を考えよう

がんを早期に発見できれば、治癒率はぐんと良くなります。
いつまでも元気でいきいきとすごすためにも、定期的にがん検診を受診しましょう。

市の健診（検診）申込みは、５月22日（消印有効）に締め切りとなっていますが、
申し込み締め切り後でも受診を希望する場合は、健康増進課へ連絡ください。

1,200円（頸部）
700円（体部）1,000円400円

（容器代）
400円

70歳以上無料

（男性で
未治療の方）

400円
70歳以上無料

800円
70歳以上無料

800円

30歳以上

胃レントゲン
検診

（胃がん）

腹部超音波
検診

（肝臓がん）
大腸がん
検診

結核・肺がん
検診

前立腺がん
検診

乳がん
検診

子宮がん
検診

かく痰（たん）
検査

30歳以上 30歳以上 30歳以上 30歳以上 20歳以上30歳以上

がん検診

50歳以上

70歳以上無料 70歳以上無料 70歳以上無料
無　料
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胃がん
肺がん

肺がん

胃がん

胃がん

乳がん

子宮がん

大腸がん

大腸がん

悪性新生物（がん）の主な
部位別にみた死亡数の推移

悪性新生物（がん）の主な
部位別にみた死亡数の推移
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「家庭の中で
　 一番電気を使っているのは何でしょう？」
　答えは実はこの時期に活躍する「エ
アコン」なんです。寒い時期にも使用さ
れるエアコンは家庭の電気量のなんと
約１/４を消費しています。
　今年の夏はこの「エアコン」を効率的
に使用してCO2削減と電気代の節約に
チャレンジしましょう！

節約の5つのキーワード！ 実行すれば、節約間違いなし!

C h a l l e n g e  省エネCh a l l e n g e  省エネ
チャレンジ！

『温度設定』

『カーテン』 『室外機』

『風 向』

『フィルター清掃』

vol.04

何気なく使っていたエアコンも
効果的に使えばすごく節約になるのね。
夏だけでなく冬もチャレンジしなきゃ！

　冷えすぎにならないように、こまめに室温調節
しましょう。例えば冷房は1℃高めで、約10％も省
エネになります。

　風向きを上手に調整しましょう。風向板は冷房
は水平（暖房で下向き）にするのが効果的です。

　カーテンやブラインドで熱の出入りを防ぎま
しょう。省エネ効果が約５％あがります。 

　室外機の吹出口に物が置いてあるとエアコンの
効率を弱め電気のムダになります。

　フィルターの目づまりは、暖冷房効果を弱めま
す。例えば冷房をシーズン通じてフィルター掃除を
こまめに掃除した場合、電気が約5～10％の節約
なります。

エアコン
25.2％

その他
20.2％

冷蔵庫
16.1％

照明器具
16.1％

テレビ
9.9％

電気カーペット 4.3％
温水洗浄便座 3.9％
衣類乾燥機 2.8％
食器洗浄乾燥機 1.6％

【家庭における消費電力
　　　　　ウエイトの比較】

出所：資源エネルギー庁
　　  平成16年度電力需要の概要

キーワード ① キーワード ②

キーワード ③

キーワード ⑤

キーワード ④

夏
28℃

冬
20℃

暖房冷房
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平成21年7月1日発行

今月の表紙

人口　72,979（＋46）

男　　36,046（＋26）

女　　36,933（＋20）

世帯　25,006（＋49）

平成21年6月1日現在（対前月比）

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　Tel.055（282）1111（代表） Fax.055（282）1112

編　集　南アルプス市役所 秘書課 Tel.（282）6037

各支所　八田 Tel.（285）0011／白根 Tel.（283）3000／
　　　　芦安 Tel.（288）2112／若草 Tel.（282）3100／
　　　　甲西 Tel.（282）3120　

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。

No.76
南アルプス広

報

父・誠　母・弘子（西野）

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

お子さんの写真を募集しています。

写真は、６月７日に櫛形
総合公園で行われたフ
ルーツ山麓フェスティバ
ルの一コマです。賞品の
サクランボをもらおうと
グラウンドゴルフに挑戦
している場面です。

父・正紀　母・奈穂美（有野） 父・貴紀　母・友希（西野）

あ  る  ぷ  す  キ  ッ  ズ

開
催
日　

８
月
１
日（
土
）小
雨
決
行

時　

間　

午
後
5
時
〜
9
時

場　

所　

遊
・
湯
ふ
れ
あ
い
公
園

内　

容　

○
商
工
会
に
ぎ
わ
い
ま
つ
り

　
　
　
　

○
打
上
げ
花
火  

ほ
か

※駐車場が混み合いますので、会場へは車に
　乗り合わせてご来場ください。

慎之助、これからも優しいそして逞しい男の子に。
琴葉、思いやりのある
笑顔いっぱいの女の子になってね。

毎日 元気いっぱ～いに
走りまわっています。
ちょことゼリーがだぁーいすき♡

は　る　き

小松 波琉輝くん（2歳）

パパもママも、２人の笑顔が大好き♡
これからも、
兄弟仲良く助け合っていってね。

寺川 慎之助くん㊧（5歳）
　 　琴葉ちゃん㊨（2歳）

ことは

しんのすけ

杉山 叶泰くん㊧（6歳）
　 　介俐くん㊨（1歳）

かいり

かなた

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
　

in 

わ
か
く
さ

第
７
回

南
ア
ル
プ
ス
市

【
お
問
合
せ
】  

若
草
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

 

℡（
２
８
２
）３
１
０
０
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Minami-Alps CITY Information

情報ひろば

表　彰　等
commendation

　次の団体が、各方面での活躍や
功績が認められ、表彰等を受けま
したので紹介します。

（順不同・敬称略）

軟式野球第55回山梨県中学校
選抜大会　優勝

白根巨摩中学校野球部
山梨県環境保全功績者表彰

豊小学校
第9回日本スポーツ・マスターズ
県予選会　優勝
櫛形壮年ソフトボールクラブ

善意をありがとう
Contributions

　市政発展等のために役立てて
欲しいと、次の方々からご寄附を
いただきました。
　ありがとうございました。

○石川　たけ乃　様(小笠原)
　10万円

○林屋新聞店 渡邊正志 様(下宮地)
　図書カード3万円分

お知らせ
Announcements

　次の方が教育委員に委嘱され
ました。

鶴田　美津枝(加賀美)

教育委員の委嘱について 　65歳以上の方には、通知で保
険料額・納付方法をお知らせしま
す。
　納付方法には、普通徴収(納付
書により金融機関で納付)と特別
徴収(年金から引き落とし)があり
ます。普通徴収の場合は、郵送さ
れる納付書で年4回(7、9、11、1
月)に分けて保険料を納めていた
だきます。
　なお、3年ごとに行われる介護
保険制度の見直しにより、介護保
険料の所得段階・基準額等が変
更されました。

※詳しくは、3月に組長メール便
　により配布しました「高齢者の
　ためのいきいきガイドブック」
　をご覧ください。

年間介護保険料が
７月に決定します

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／教育総務課
℡（２８２）７７７７

お問合せ／介護福祉課
℡（２８２）６１７９

　交通事故による被害を軽減し、
死亡事故等の重大事故の抑止に
効果的なシートベルトとチャイル
ドシートの着用の徹底を図るた
め、広報・啓発活動と取締まりを
組み合わせたステップアップ運
動を展開中です。

期　間　6月25日～8月31日

シートベルト着用
ステップアップ運動
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第59回「社会を明るく
する運動」

花火の
季節になりました

発火性可燃・不燃
ごみの出し方

　７月は「社会を明るくする運
動」の強調月間です。

重点事項
犯罪や非行をした人たちの就労支援

行動目標
①犯罪や非行をした人たちの立
ち直りを支えよう
②犯罪や非行に陥らないよう地
域社会で支えよう
③これらの点について、地域社会
の理解が得られるよう協力し
よう

夏の交通事故防止
県民運動

やまなみの湯からの
お知らせ

重点目標
○高齢者と子どもの交通事故防止
○全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着
用の徹底
○自転車の安全利用の推進
○飲酒運転の根絶と悪質・危険な
運転の追放
○二輪車の交通事故防止

献血にご協力を

開催日　7月8日(水)
場　所　八田農業者健康管理
　　　　センター前　駐車場
時　間 13：00～15：30

「ライトダウン
　　キャンペーン2009」

　環境省では、地球温暖化防止
の取組として、電気の消灯を呼び
かける「地球温暖化のためのCO2
削減／ライトダウンキャンペー
ン」を実施しています。　
　今年度は6月20日からキャン
ペーンをおこなっており、7月7日
(火)には「七夕ライトダウン」とし
て夜の8時から10時の2時間を全
国一斉消灯日としています。
　みなさんもこの機会に照明や
テレビを消して、家族や友人とゆ
ったりとした時間を過ごしなが
ら、地球の声にそっと耳を澄ませ
てみませんか。

　6月上旬、発火性の不燃ごみが
原因だと思われますが、不燃ごみ
を回収中に収集車の荷台が多少
燃える被害が発生しました。
　一歩間違えれば大惨事となる
ので、市民の皆様はごみ分別収
集マニュアルを参考に適切なご
みの搬出をお願いいたします。

※スプレー缶・カセットボンベは、
爆発の危険がありますので、必
ず使い切って2ヶ所以上大きな
穴をあけ、ガス抜きをしてから
不燃ごみに出しましょう。

※使い捨てライターは、ガスを全
て使い切ってから可燃ごみに
出しましょう。

国民年金の保険料を納め
るのが困難なときは免除
の申請を！

　国民年金の保険料が未納の場
合、将来、受給権の確保ができな
くなったり、万一の場合の障害基
礎年金が受けられなくなること
があります。経済的に保険料を納
めることが困難なときは、未納の
ままにせず免除制度を利用しま
しょう。
　免除申請の審査は本人、配偶
者及び世帯主の前年所得で行わ
れ、保険料の全額、4分の3、半額、
4分の1が免除になります。また、
退職(失業)し、国民年金に加入し
た場合は、離職票等を添付するこ
とで、退職者本人の所得審査が不
要となる特例制度があります。
（退職者以外は、通常の所得審
査）さらに、30歳未満の方が利用
できる若年者納付猶予制度もあ
りますので、市役所窓口までご相
談ください。
　なお、過去に免除を受けた期間
が、10年以内であれば、あとから
保険料を納付(追納)できます。追
納することで将来受け取れる年
金を増やせますので利用しま
しょう。

※免除申請には前年所得の申告
　が必要になりますので注意し
　てください。

期　間　7月21日～8月20日

　8月は休まず営業いたします。
営業時間　10：00～22：00

　“花火遊びは、迷惑にならない場
所と時間と後始末”
　水バケツを用意して、注意書や使
用法をよく読んで、遊びましょう。

お問合せ／地球温暖化対策室
℡（２８２）７４０９

お問合せ／体育協会　
　℡（２８４）５１５１

お問合せ／樹園
　℡（２８５）４１３１

芦安プール
一般開放営業

金山沢温泉からの
お知らせ

夏だ！太陽　ＳＵＮ
ＳＵＮ　３億円

樹園からのお知らせ

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／環境課
　℡（２８２）６０９７

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

　　℡（２８２）６４９３

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／やまなみの湯
℡（２８０）３３４０

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課　

℡（２８２）６４９３

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30
※できるかぎり本人が来所して
　ください。（代理の方の場合は
　後日、本人と連絡を取らせてい
　ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
　合のいい日をご利用ください。

場　所 実施日
1日
8日
15日
22日
29日

(水)櫛形健康センター

7月の健康相談
母子健康手帳交付

募　集
Wanted

募集職種　事務職　5人程度
　　　　　消防職　3人程度
　　　　　土木職　1人程度
受　付
　7月21日(火)～8月11日(火)
受付場所　人事課

営業日
　7月24日(金)～8月23日(日)
　及び7月、8月の土・日・祝日
時　間　13：00～16：00
利用料
　市内小学生以上1回 100円

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。
営業時間　10：00～21：00 試験場所　桃源文化会館

お問合せ／山渓園
　℡（２８８）２６００

山渓園からのお知らせ

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。

※今年度は、試験を2回予定
　第2回　平成22年2月7日(日)

※募集案内及び申込書は、環境
　課で配布します。

１　等　2億円×39本
前後賞各　5,000万円
２　等　１億円×39本
発売期間　7月13日～31日
抽選日　8月11日(火)

営業時間　10：00～18：00

お問合せ／金山沢温泉
℡（２８８）２２４４

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

お問合せ／環境課
　℡（２８２）６０９７

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

　　℡（２８２）６４９３

営業時間　10：00～17：00

消防設備士試験
第1回案内

臨時不法投棄監視員
募集

みんなでまちづくり
（協働）事業の提案募集

試験日　8月23日(日)
試験会場　山梨英和大学
　　　　　（甲府市横根町888）
受　付　7月1日(水)～10日(金)
受付場所　
　消防試験研究センター山梨県
　支部（甲府市塩部2-2-15湯村
　自動車教習所内）

　市内の不法投棄廃棄物の回収
及び未然防止の啓発活動を行い
ます。

　市民と市がいっしょに取り組
むことで相乗効果が期待できる
事業提案を応募してください。

締　切　8月31日(月)
応募先
　みんなでまちづくり推進課

資　格
　満62歳未満で、市内在住の方
　（平成21年4月1日現在）
募集人員　１名
勤務時間　9：00～16：00
　　　　　1日6時間　週3日
試験日　8月10日(月)
受　付　7月21日(火)～31日(金)平成２２年度に採用する

市職員の採用試験案内

お問合せ／人事課
　℡（２８２）６０８４

※申し込み案内は、7月1日(水)か
　ら人事課、各支所窓口サービス
　センターで配布

【一次試験】
試験日　9月20日(日)
時　間　9：00～
※職種によっては時間が異なり
　ます。

～あかりを消して
　　 大切なものを
　　　　 みつけよう～
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第59回「社会を明るく
する運動」

花火の
季節になりました

発火性可燃・不燃
ごみの出し方

　７月は「社会を明るくする運
動」の強調月間です。

重点事項
犯罪や非行をした人たちの就労支援

行動目標
①犯罪や非行をした人たちの立
ち直りを支えよう
②犯罪や非行に陥らないよう地
域社会で支えよう
③これらの点について、地域社会
の理解が得られるよう協力し
よう

夏の交通事故防止
県民運動

やまなみの湯からの
お知らせ

重点目標
○高齢者と子どもの交通事故防止
○全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着
用の徹底
○自転車の安全利用の推進
○飲酒運転の根絶と悪質・危険な
運転の追放
○二輪車の交通事故防止

献血にご協力を

開催日　7月8日(水)
場　所　八田農業者健康管理
　　　　センター前　駐車場
時　間 13：00～15：30

「ライトダウン
　　キャンペーン2009」

　環境省では、地球温暖化防止
の取組として、電気の消灯を呼び
かける「地球温暖化のためのCO2
削減／ライトダウンキャンペー
ン」を実施しています。　
　今年度は6月20日からキャン
ペーンをおこなっており、7月7日
(火)には「七夕ライトダウン」とし
て夜の8時から10時の2時間を全
国一斉消灯日としています。
　みなさんもこの機会に照明や
テレビを消して、家族や友人とゆ
ったりとした時間を過ごしなが
ら、地球の声にそっと耳を澄ませ
てみませんか。

　6月上旬、発火性の不燃ごみが
原因だと思われますが、不燃ごみ
を回収中に収集車の荷台が多少
燃える被害が発生しました。
　一歩間違えれば大惨事となる
ので、市民の皆様はごみ分別収
集マニュアルを参考に適切なご
みの搬出をお願いいたします。

※スプレー缶・カセットボンベは、
爆発の危険がありますので、必
ず使い切って2ヶ所以上大きな
穴をあけ、ガス抜きをしてから
不燃ごみに出しましょう。

※使い捨てライターは、ガスを全
て使い切ってから可燃ごみに
出しましょう。

国民年金の保険料を納め
るのが困難なときは免除
の申請を！

　国民年金の保険料が未納の場
合、将来、受給権の確保ができな
くなったり、万一の場合の障害基
礎年金が受けられなくなること
があります。経済的に保険料を納
めることが困難なときは、未納の
ままにせず免除制度を利用しま
しょう。
　免除申請の審査は本人、配偶
者及び世帯主の前年所得で行わ
れ、保険料の全額、4分の3、半額、
4分の1が免除になります。また、
退職(失業)し、国民年金に加入し
た場合は、離職票等を添付するこ
とで、退職者本人の所得審査が不
要となる特例制度があります。
（退職者以外は、通常の所得審
査）さらに、30歳未満の方が利用
できる若年者納付猶予制度もあ
りますので、市役所窓口までご相
談ください。
　なお、過去に免除を受けた期間
が、10年以内であれば、あとから
保険料を納付(追納)できます。追
納することで将来受け取れる年
金を増やせますので利用しま
しょう。

※免除申請には前年所得の申告
　が必要になりますので注意し
　てください。

期　間　7月21日～8月20日

　8月は休まず営業いたします。
営業時間　10：00～22：00

　“花火遊びは、迷惑にならない場
所と時間と後始末”
　水バケツを用意して、注意書や使
用法をよく読んで、遊びましょう。

お問合せ／地球温暖化対策室
℡（２８２）７４０９

お問合せ／体育協会　
　℡（２８４）５１５１

お問合せ／樹園
　℡（２８５）４１３１

芦安プール
一般開放営業

金山沢温泉からの
お知らせ

夏だ！太陽　ＳＵＮ
ＳＵＮ　３億円

樹園からのお知らせ

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／環境課
　℡（２８２）６０９７

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

　　℡（２８２）６４９３

お問合せ／国保年金課
℡（２８２）７２４８

お問合せ／健康増進課
℡（２８４）６０００

お問合せ／やまなみの湯
℡（２８０）３３４０

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課　

℡（２８２）６４９３

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

※都合が悪い場合は、必ずご連絡
　ください。
受付時間　9:00～11:30
※できるかぎり本人が来所して
　ください。（代理の方の場合は
　後日、本人と連絡を取らせてい
　ただきます。）
※地区は関係ありませんので、都
　合のいい日をご利用ください。

場　所 実施日
1日
8日
15日
22日
29日

(水)櫛形健康センター

7月の健康相談
母子健康手帳交付

募　集
Wanted

募集職種　事務職　5人程度
　　　　　消防職　3人程度
　　　　　土木職　1人程度
受　付
　7月21日(火)～8月11日(火)
受付場所　人事課

営業日
　7月24日(金)～8月23日(日)
　及び7月、8月の土・日・祝日
時　間　13：00～16：00
利用料
　市内小学生以上1回 100円

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。
営業時間　10：00～21：00 試験場所　桃源文化会館

お問合せ／山渓園
　℡（２８８）２６００

山渓園からのお知らせ

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。

　7月・8月は休まず営業いたし
ます。

※今年度は、試験を2回予定
　第2回　平成22年2月7日(日)

※募集案内及び申込書は、環境
　課で配布します。

１　等　2億円×39本
前後賞各　5,000万円
２　等　１億円×39本
発売期間　7月13日～31日
抽選日　8月11日(火)

営業時間　10：00～18：00

お問合せ／金山沢温泉
℡（２８８）２２４４

お問合せ／消防本部予防課
　℡（２８３）０１１９

お問合せ／環境課
　℡（２８２）６０９７

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

　　℡（２８２）６４９３

営業時間　10：00～17：00

消防設備士試験
第1回案内

臨時不法投棄監視員
募集

みんなでまちづくり
（協働）事業の提案募集

試験日　8月23日(日)
試験会場　山梨英和大学
　　　　　（甲府市横根町888）
受　付　7月1日(水)～10日(金)
受付場所　
　消防試験研究センター山梨県
　支部（甲府市塩部2-2-15湯村
　自動車教習所内）

　市内の不法投棄廃棄物の回収
及び未然防止の啓発活動を行い
ます。

　市民と市がいっしょに取り組
むことで相乗効果が期待できる
事業提案を応募してください。

締　切　8月31日(月)
応募先
　みんなでまちづくり推進課

資　格
　満62歳未満で、市内在住の方
　（平成21年4月1日現在）
募集人員　１名
勤務時間　9：00～16：00
　　　　　1日6時間　週3日
試験日　8月10日(月)
受　付　7月21日(火)～31日(金)平成２２年度に採用する

市職員の採用試験案内

お問合せ／人事課
　℡（２８２）６０８４

※申し込み案内は、7月1日(水)か
　ら人事課、各支所窓口サービス
　センターで配布

【一次試験】
試験日　9月20日(日)
時　間　9：00～
※職種によっては時間が異なり
　ます。

～あかりを消して
　　 大切なものを
　　　　 みつけよう～
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無 料 相 談
Free Consultancy 

宅建協会（不動産）
無料相談

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／やまなみの湯
　　　　℡（２８０）３３４０

開催日　7月15日(水) ～
　　　　毎月第3水曜日
時　間　13：30～16：00
場　所　若草支所2階

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／県立盲学校教務係
℡（２２６）３３６１

E-mail　ysvi@kai.ed.jp

開催日　7月10・24日(金)
時　間　13：00～16：00
場　所　甲西農村センター

※7月1日から予約受付
※相談回数は、１人年１回

無料法律相談（要予約）

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

開催日／場所
　7月11日(土)
　　働く婦人の家
　7月15日(水)
　　商工会北部センター
時　間　10:00～16:00

年金・賃金・労災などの
相談会

　消費生活・労働・交通事故・土
地住宅・法律・行政相談等を行い
ます。

開催日　7月7日(火)
時　間　10：00～15：00
場　所　櫛形社会福祉会館

移動県民相談の開催

お問合せ／
　障害者相談支援事業所きづな

　　℡（２８２）４００４
お問合せ／生涯学習課　

　℡（２８２）７７７８

お問合せ／県立盲学校視覚障害
　教育相談・支援センター

℡（２２６）３３６１

　精神の障害がある方、その保護
者や家族及び地域の方々を対象
にした相談会を開催します。

開催日　7月21日(火)
時　間　13：30～16：00
場　所　白根中央公民館
相談員　精神保健福祉士
※常時相談を受付けています。

精神障害者定期相談会

　工作体験などに挑戦

甲西子どもまつり

　日本銀行の紹介、模擬１億円の
重さ体験など

　釣りゲーム・宝探し！

日本銀行甲府支店
親子見学会

やまなみの湯 夏休み
特別企画プールへGO

　目のことでお悩みの方は、お気
軽にご相談ください。

開催日
　7月11日(土)・12日(日)
　8月29日(土)・30日(日)
時　間　10：00～15：00
場　所　県立盲学校
　　　　(甲府市下飯田2-10-2)
※入学相談会ではありません。

対　象　小中学生
開催日　7月28日(火)
時　間　10：00～14：00
場　所　甲西農村センター

開催日　8月7日(金)
時　間　13：00～16：30
場　所　日本銀行甲府支店
　　　　(甲府市中央1-11-31)
※市役所からバスで出かけます。

対象者　小学生以下
開催日　7月18日(土)～
　　　　8月23日(日)の毎日
休館日　7月22・29日(水)
時　間　14：00～15：00
場　所　やまなみの湯　
参加料　無料(入館料のみ)
持ち物　水着と水泳帽

対象者
　小学4年生～6年生の子どもと
　その保護者(祖父母も含む)
定　員　先着12組(24名)
受　付　7月7日(火)～17日(金)

※キーホルダー作り等の無料工
　作もあります。
※カレー・かき氷は無料で配布い
　たします。

相談費用　　無料
申　込　前日までに電話連絡し
てください。

夏のEye愛ひとみ相談会

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／福祉課
　℡（２８２）６１９７

お問合せ／
　放送大学山梨学習センター

℡(２５１)２２３８

お問合せ／
　竜王社会保険事務所

　℡（２７８）１１００

開催日／場所
　7月15日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　7月17日(金)　白根支所・本庁
　8月 5日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　8月 7日(金)
　　芦安支所　甲西農村センター
時　間　13：30～15：30

行政相談

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

お問合せ／ろう学校きこえと
　ことばの相談支援センター

℡０５５３（２２）１３７８
Fax０５５３（２２）６４１９

開催日　7月14日(火)
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士
※介護に関する相談は随時

住宅改修相談・
リハビリ相談（要予約）

利用会員
○育児の支援を受けたい方
○概ね生後3ヶ月から小学校6年
　生までのお子さんがいる方

※子育てを手助けしてほしい、子
どもをちょっとだけ預かってほ
しい。こんな時、ファミリー・サ
ポート・センターにご連絡くだ
さい。

活動会員
○育児の支援をしたい方
○心身ともに健康で、支援活動に理
解と熱意を有する満20歳以上の
方（講習を受講して頂きます）

ファミリー・サポート・
センター会員を募集

　手芸・縫製・工芸・絵画・書道等
の作品を募集します。

締　切　8月7日(金)

締　切　8月31日(月)

※いずれの作品も規定のサイズ
がありますので､詳しくは福祉
課・各支所窓口サービスセン
ターにお問い合わせください。
※お一人(1グループ)1点の出品
とさせていただきます。

山梨県障害者文化展
作品募集

　放送大学では、平成21年度第
2学期（10月入学）の学生を募集
しています。
　放送大学はテレビなどの放送
を利用して授業を行う通信制の
大学です。

※放送大学ホームページでも受
　け付けております。

HP： http://www.u-air.ac.jp

放送大学10月生募集

開催日
　7月15日(水)～18日(土)
時　間　9：00～17：00
場　所　県立ろう学校
　　　　(山梨市大野1009)
申　込　電話又はファックス
費　用　無料
締　切　7月10日(金)

時　間
　毎週月曜日 9：00～12：30
　　　木曜日13：30～15：00
場　所　県立盲学校
　　　　(甲府市下飯田2-10-2)

※年間通して電話およびメール
　による相談を受付けています。

※高等部専攻科保健理療科およ
　び理療科の授業を公開します。

授業見学週間
　7月13日(月)～17日(金)

申　込　事前に電話でお申し込
　　　　みください。

「きこえ」と「ことば」
の相談会（要予約）

県立盲学校見学
及び入学相談

開催日　7月16日(木)
時　間　9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　市役所3階会議室
持ち物
　ねんきん特別便または定期便、
年金手帳または年金証書

社会保険労務士による
ねんきん特別便・定期
便相談会

　地域や学校、事業所、グループ
で行う研修会や講演会などに、市
から講師を派遣します。

※会場の手配や準備は主催者側
　でお願いします。
※講師や内容は、主催者のみなさ
　んと市が相談して決めます。

内容例
　男女共同参画について、自分ら
しい生き方、子育ての楽しみ方、
その他男女共同参画社会づくり
に関することなど

申し込みできる方
　概ね20人以上参加できる市内
の事業所・団体・グループなど

期　間　7月～11月
時　間　1時間～2時間程度
場　所　市内
講師料　無料

男女共同参画出前講座

イベント・講演会等
Events/Lecture
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無 料 相 談
Free Consultancy 

宅建協会（不動産）
無料相談

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／やまなみの湯
　　　　℡（２８０）３３４０

開催日　7月15日(水) ～
　　　　毎月第3水曜日
時　間　13：30～16：00
場　所　若草支所2階

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／県立盲学校教務係
℡（２２６）３３６１

E-mail　ysvi@kai.ed.jp

開催日　7月10・24日(金)
時　間　13：00～16：00
場　所　甲西農村センター

※7月1日から予約受付
※相談回数は、１人年１回

無料法律相談（要予約）

お問合せ／観光商工課
℡（２８２）６２９４

開催日／場所
　7月11日(土)
　　働く婦人の家
　7月15日(水)
　　商工会北部センター
時　間　10:00～16:00

年金・賃金・労災などの
相談会

　消費生活・労働・交通事故・土
地住宅・法律・行政相談等を行い
ます。

開催日　7月7日(火)
時　間　10：00～15：00
場　所　櫛形社会福祉会館

移動県民相談の開催

お問合せ／
　障害者相談支援事業所きづな

　　℡（２８２）４００４
お問合せ／生涯学習課　

　℡（２８２）７７７８

お問合せ／県立盲学校視覚障害
　教育相談・支援センター

℡（２２６）３３６１

　精神の障害がある方、その保護
者や家族及び地域の方々を対象
にした相談会を開催します。

開催日　7月21日(火)
時　間　13：30～16：00
場　所　白根中央公民館
相談員　精神保健福祉士
※常時相談を受付けています。

精神障害者定期相談会

　工作体験などに挑戦

甲西子どもまつり

　日本銀行の紹介、模擬１億円の
重さ体験など

　釣りゲーム・宝探し！

日本銀行甲府支店
親子見学会

やまなみの湯 夏休み
特別企画プールへGO

　目のことでお悩みの方は、お気
軽にご相談ください。

開催日
　7月11日(土)・12日(日)
　8月29日(土)・30日(日)
時　間　10：00～15：00
場　所　県立盲学校
　　　　(甲府市下飯田2-10-2)
※入学相談会ではありません。

対　象　小中学生
開催日　7月28日(火)
時　間　10：00～14：00
場　所　甲西農村センター

開催日　8月7日(金)
時　間　13：00～16：30
場　所　日本銀行甲府支店
　　　　(甲府市中央1-11-31)
※市役所からバスで出かけます。

対象者　小学生以下
開催日　7月18日(土)～
　　　　8月23日(日)の毎日
休館日　7月22・29日(水)
時　間　14：00～15：00
場　所　やまなみの湯　
参加料　無料(入館料のみ)
持ち物　水着と水泳帽

対象者
　小学4年生～6年生の子どもと
　その保護者(祖父母も含む)
定　員　先着12組(24名)
受　付　7月7日(火)～17日(金)

※キーホルダー作り等の無料工
　作もあります。
※カレー・かき氷は無料で配布い
　たします。

相談費用　　無料
申　込　前日までに電話連絡し
てください。

夏のEye愛ひとみ相談会

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課

℡（２８２）６４９３

お問合せ／子育て支援課
℡（２８２）７２９３

お問合せ／福祉課
　℡（２８２）６１９７

お問合せ／
　放送大学山梨学習センター

℡(２５１)２２３８

お問合せ／
　竜王社会保険事務所

　℡（２７８）１１００

開催日／場所
　7月15日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　7月17日(金)　白根支所・本庁
　8月 5日(水)
　　若草支所(心配ごと相談)
　8月 7日(金)
　　芦安支所　甲西農村センター
時　間　13：30～15：30

行政相談

お問合せ／
　地域包括支援センター

　℡（２８２）７３４７

お問合せ／ろう学校きこえと
　ことばの相談支援センター

℡０５５３（２２）１３７８
Fax０５５３（２２）６４１９

開催日　7月14日(火)
時　間　10：00～12：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　理学療法士
※介護に関する相談は随時

住宅改修相談・
リハビリ相談（要予約）

利用会員
○育児の支援を受けたい方
○概ね生後3ヶ月から小学校6年
　生までのお子さんがいる方

※子育てを手助けしてほしい、子
どもをちょっとだけ預かってほ
しい。こんな時、ファミリー・サ
ポート・センターにご連絡くだ
さい。

活動会員
○育児の支援をしたい方
○心身ともに健康で、支援活動に理
解と熱意を有する満20歳以上の
方（講習を受講して頂きます）

ファミリー・サポート・
センター会員を募集

　手芸・縫製・工芸・絵画・書道等
の作品を募集します。

締　切　8月7日(金)

締　切　8月31日(月)

※いずれの作品も規定のサイズ
がありますので､詳しくは福祉
課・各支所窓口サービスセン
ターにお問い合わせください。
※お一人(1グループ)1点の出品
とさせていただきます。

山梨県障害者文化展
作品募集

　放送大学では、平成21年度第
2学期（10月入学）の学生を募集
しています。
　放送大学はテレビなどの放送
を利用して授業を行う通信制の
大学です。

※放送大学ホームページでも受
　け付けております。

HP： http://www.u-air.ac.jp

放送大学10月生募集

開催日
　7月15日(水)～18日(土)
時　間　9：00～17：00
場　所　県立ろう学校
　　　　(山梨市大野1009)
申　込　電話又はファックス
費　用　無料
締　切　7月10日(金)

時　間
　毎週月曜日 9：00～12：30
　　　木曜日13：30～15：00
場　所　県立盲学校
　　　　(甲府市下飯田2-10-2)

※年間通して電話およびメール
　による相談を受付けています。

※高等部専攻科保健理療科およ
　び理療科の授業を公開します。

授業見学週間
　7月13日(月)～17日(金)

申　込　事前に電話でお申し込
　　　　みください。

「きこえ」と「ことば」
の相談会（要予約）

県立盲学校見学
及び入学相談

開催日　7月16日(木)
時　間　9：00～12：00
　　　　13：00～16：00
場　所　市役所3階会議室
持ち物
　ねんきん特別便または定期便、
年金手帳または年金証書

社会保険労務士による
ねんきん特別便・定期
便相談会

　地域や学校、事業所、グループ
で行う研修会や講演会などに、市
から講師を派遣します。

※会場の手配や準備は主催者側
　でお願いします。
※講師や内容は、主催者のみなさ
　んと市が相談して決めます。

内容例
　男女共同参画について、自分ら
しい生き方、子育ての楽しみ方、
その他男女共同参画社会づくり
に関することなど

申し込みできる方
　概ね20人以上参加できる市内
の事業所・団体・グループなど

期　間　7月～11月
時　間　1時間～2時間程度
場　所　市内
講師料　無料

男女共同参画出前講座

イベント・講演会等
Events/Lecture
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お問合せ／深澤さん
　　　　　（19：00以降）

℡（２８５）３３７７

お問合せ／社会福祉協議会
　℡（２８３）４１２１

お問合せ／桃源文化会館
℡（２８４）３４１１

お問合せ／体育協会
℡（２８４）５１５１

お問合せ／
　県企業局発電総合制御所

℡（２７８）１２１１

お問合せ／
　若草生涯学習センター

℡（２８３）８３１１

お問合せ／ふるさと文化伝承館　℡（２８２）７４０８

お問合せ／山梨県緑化センター
（月曜日を除く）

　℡（２７６）２０２０

お問合せ／
多文化共生ネットワーク地球村
℡０９０（９０１５）６７４７

お問合せ／
　市民中国語を習う会（西野）

℡（２８４）５３４９

お問合せ／高石さん
℡０８０（１２５５）１３２３

お問合せ／青年会議所
℡（２８４）２２０５

開催日　7月12日(日)
時　間　10：00～
場　所　南アルプスふれあい館
定　員　先着16名
参加料　1,000円
持ち物　エプロン・三角巾

開催日　7月  8・15日(水)
　　　　7月10・17日(金)
時　間　10：30～12：00
場　所　働く婦人の家
参加費　無料
持ち物　室内ばき

芦安そばの会「甲斐ケ峰庵」
そば打ち体験教室
（要予約）

笑い渦巻く南アルプスこ
だま寄席　林家木久扇・
林家木久蔵　親子落語会

市民からのお知らせ
a resident of news 

夏休み親子クリーン
エネルギー工作教室

２００９スイミング
フェスティバル開催

伝承館で燃える縄文夏まつり
燃える縄文！

第5回グリーンスクール
２００９　五感で学ぼう

３Ｂ体操体験講習会

シャンブレイ
自主企画事業第14弾
軽音楽の夕べ

在住外国人のための
日本語教室

ひとり親家庭の
レクリエーション 子ども樹木博士

対象者
　市内在住のひとり親家庭の
　親子（子どもは中学生以下）
開催日／定員
　8月 4日(火) 先着80名
　8月20日(木)先着120名
滞在時間　12：30～20：30
行き先　東京ディズニーシー

参加費　大人5,500円、中学生
4,500円、小学生以下3,500
円、3歳以下無料

受　付　7月1日(水)～10日(金)
申　込　社会福祉協議会本所、
各事業所及び市役所に置いて
ある申込書に記入し現金を添
えてお申し込みください。電話
での受け付けは致しません。

開催日　7月26日(日)
時　間　9:00～15:00
集合場所　山梨県緑化センター
　　　　　(甲斐市篠原7-1)
対　象　小中学生とその保護者
定　員　先着40組
参加費　無料
持ち物　野山を歩ける服装、
　　　　筆記用具、昼食、雨具

開催日　8月22日までの
　　　　毎週土曜日
時　間　13：00～15：00
場　所　市ボランテイアセンター
　　　　(市役所若草支所裏)
受講料　会員　 1回 250円
　　　　会員外 1回 500円

開催日　8月11日(火)
時　間　10：30～13：30
場　所　働く婦人の家
対　象
　小学生以上の子どもと保護者
定　員　20組
材料代　大人700円
　　　　小人300円
持ち物　エプロン、三角巾
締　切　8月9日(日)

開催日　8月8日(土)・9日(日)
場　所
　ウッドビレッジ伊奈ヶ湖
対　象　小学校3～6年生
定　員　30名
受　付
　7月10日(金)～31日(金)

開催日　7月12日（日）
開　演　19:30
場　所　若草生涯学習センター
出　演
　BSバンド(昭和51年、八田地区
　在住の音楽愛好者数名により
　創設されたグループです)
内　容
　千の風になって、さざんかの宿、
　佐渡の恋歌ほか
参　費　500円(茶菓子付)

開催日　10月4日(日)
開　場　13：30(開演14：00)
場　所　桃源文化会館
入場料　全席指定　3,000円
チケット発売日
　7月18日(土)10：00～

開催日　7月26日(日)
時　間　13：00～16：00
場　所
　櫛形コミュニティープール
対　象　市内小学生
参加料　無料

開催日
　8月18日(火)～22日(土)
時　間
　午前の部  9：00～11：30
　午後の部13：30～16：00
場　所
　県企業局発電総合制御所
　(甲斐市竜王新町2277-3)
対　象　小学3年生～6年生と保
　護者の2人1組
定　員　午前・午後の部とも
　　　　先着20組
参加費　無料
受　付　7月21日(火)9：00～
※電話でお申し込みください。

　風や太陽の光を利用した工作
を行います。(工作内容は、日によ
り変わります。)

　古代生活体験（狩猟・土偶作
成）、葉っぱスタンプ等

　木の名前を覚え、親子で自然に
楽しむ活動です。

親子で水餃子作り

　火起こしや、縄文染め、弓矢体験、土偶作りなどいろんな体験ができるよ。

※あのアントキの猪木もやってくるぞ！
　一緒に色んな体験に挑戦ダーッ！（11時頃登場予定)

参加費　無料（材料費100円程度かかるものあり）

開催日／時間　７月25日（土）　 9：00～14：00
場　所　ふるさと文化伝承館（駐車は、八田小学校駐車場へ）

開催日　7月24日（金）
集合場所　教育員委員会（甲西支所）前
集合時間　9：00
定　員　30名
費　用　概ね1,000円

開催日　7月22日（水）
時　間　10：00～12：30
場　所　ふるさと天文館
定　員　30名
受講料　100円

★施設再見ツアー（峡北方面）

★太陽観測会 ～天体ショー☀部分日食をみよう！～

開催日／時間　毎週土曜日　19：00～21：00
入場料　無料

開催日　8月8日（土）
時　間　9：30～11：30
場　所　櫛形生涯学習センター
定　員　市内小中学生　20名
受講料　無料

☆観望会のお知らせ

★夏休み子ども書道教室

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ　教育委員会 生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

韮崎大村美術館ほか韮崎市、北杜市の社会教育施設を訪ねます。

※雨天・曇天の場合は、ふるさと天文館内でスクリーンを使用して
　観望会を行います。

※各講座とも受付は、7月1日（水）～13日（月）
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お問合せ／深澤さん
　　　　　（19：00以降）

℡（２８５）３３７７

お問合せ／社会福祉協議会
　℡（２８３）４１２１

お問合せ／桃源文化会館
℡（２８４）３４１１

お問合せ／体育協会
℡（２８４）５１５１

お問合せ／
　県企業局発電総合制御所

℡（２７８）１２１１

お問合せ／
　若草生涯学習センター

℡（２８３）８３１１

お問合せ／ふるさと文化伝承館　℡（２８２）７４０８

お問合せ／山梨県緑化センター
（月曜日を除く）

　℡（２７６）２０２０

お問合せ／
多文化共生ネットワーク地球村
℡０９０（９０１５）６７４７

お問合せ／
　市民中国語を習う会（西野）

℡（２８４）５３４９

お問合せ／高石さん
℡０８０（１２５５）１３２３

お問合せ／青年会議所
℡（２８４）２２０５

開催日　7月12日(日)
時　間　10：00～
場　所　南アルプスふれあい館
定　員　先着16名
参加料　1,000円
持ち物　エプロン・三角巾

開催日　7月  8・15日(水)
　　　　7月10・17日(金)
時　間　10：30～12：00
場　所　働く婦人の家
参加費　無料
持ち物　室内ばき

芦安そばの会「甲斐ケ峰庵」
そば打ち体験教室
（要予約）

笑い渦巻く南アルプスこ
だま寄席　林家木久扇・
林家木久蔵　親子落語会

市民からのお知らせ
a resident of news 

夏休み親子クリーン
エネルギー工作教室

２００９スイミング
フェスティバル開催

伝承館で燃える縄文夏まつり
燃える縄文！

第5回グリーンスクール
２００９　五感で学ぼう

３Ｂ体操体験講習会

シャンブレイ
自主企画事業第14弾
軽音楽の夕べ

在住外国人のための
日本語教室

ひとり親家庭の
レクリエーション 子ども樹木博士

対象者
　市内在住のひとり親家庭の
　親子（子どもは中学生以下）
開催日／定員
　8月 4日(火) 先着80名
　8月20日(木)先着120名
滞在時間　12：30～20：30
行き先　東京ディズニーシー

参加費　大人5,500円、中学生
4,500円、小学生以下3,500
円、3歳以下無料

受　付　7月1日(水)～10日(金)
申　込　社会福祉協議会本所、
各事業所及び市役所に置いて
ある申込書に記入し現金を添
えてお申し込みください。電話
での受け付けは致しません。

開催日　7月26日(日)
時　間　9:00～15:00
集合場所　山梨県緑化センター
　　　　　(甲斐市篠原7-1)
対　象　小中学生とその保護者
定　員　先着40組
参加費　無料
持ち物　野山を歩ける服装、
　　　　筆記用具、昼食、雨具

開催日　8月22日までの
　　　　毎週土曜日
時　間　13：00～15：00
場　所　市ボランテイアセンター
　　　　(市役所若草支所裏)
受講料　会員　 1回 250円
　　　　会員外 1回 500円

開催日　8月11日(火)
時　間　10：30～13：30
場　所　働く婦人の家
対　象
　小学生以上の子どもと保護者
定　員　20組
材料代　大人700円
　　　　小人300円
持ち物　エプロン、三角巾
締　切　8月9日(日)

開催日　8月8日(土)・9日(日)
場　所
　ウッドビレッジ伊奈ヶ湖
対　象　小学校3～6年生
定　員　30名
受　付
　7月10日(金)～31日(金)

開催日　7月12日（日）
開　演　19:30
場　所　若草生涯学習センター
出　演
　BSバンド(昭和51年、八田地区
　在住の音楽愛好者数名により
　創設されたグループです)
内　容
　千の風になって、さざんかの宿、
　佐渡の恋歌ほか
参　費　500円(茶菓子付)

開催日　10月4日(日)
開　場　13：30(開演14：00)
場　所　桃源文化会館
入場料　全席指定　3,000円
チケット発売日
　7月18日(土)10：00～

開催日　7月26日(日)
時　間　13：00～16：00
場　所
　櫛形コミュニティープール
対　象　市内小学生
参加料　無料

開催日
　8月18日(火)～22日(土)
時　間
　午前の部  9：00～11：30
　午後の部13：30～16：00
場　所
　県企業局発電総合制御所
　(甲斐市竜王新町2277-3)
対　象　小学3年生～6年生と保
　護者の2人1組
定　員　午前・午後の部とも
　　　　先着20組
参加費　無料
受　付　7月21日(火)9：00～
※電話でお申し込みください。

　風や太陽の光を利用した工作
を行います。(工作内容は、日によ
り変わります。)

　古代生活体験（狩猟・土偶作
成）、葉っぱスタンプ等

　木の名前を覚え、親子で自然に
楽しむ活動です。

親子で水餃子作り

　火起こしや、縄文染め、弓矢体験、土偶作りなどいろんな体験ができるよ。

※あのアントキの猪木もやってくるぞ！
　一緒に色んな体験に挑戦ダーッ！（11時頃登場予定)

参加費　無料（材料費100円程度かかるものあり）

開催日／時間　７月25日（土）　 9：00～14：00
場　所　ふるさと文化伝承館（駐車は、八田小学校駐車場へ）

開催日　7月24日（金）
集合場所　教育員委員会（甲西支所）前
集合時間　9：00
定　員　30名
費　用　概ね1,000円

開催日　7月22日（水）
時　間　10：00～12：30
場　所　ふるさと天文館
定　員　30名
受講料　100円

★施設再見ツアー（峡北方面）

★太陽観測会 ～天体ショー☀部分日食をみよう！～

開催日／時間　毎週土曜日　19：00～21：00
入場料　無料

開催日　8月8日（土）
時　間　9：30～11：30
場　所　櫛形生涯学習センター
定　員　市内小中学生　20名
受講料　無料

☆観望会のお知らせ

★夏休み子ども書道教室

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ　教育委員会 生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

韮崎大村美術館ほか韮崎市、北杜市の社会教育施設を訪ねます。

※雨天・曇天の場合は、ふるさと天文館内でスクリーンを使用して
　観望会を行います。

※各講座とも受付は、7月1日（水）～13日（月）
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お問合せ　管財契約課　℡（282）6092
「情報ひろば」は抜きとってご利用ください。

5 月 の 入 札 結 果

5月14日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月21日

5月26日

5月26日

5月26日

5月26日

5月26日

5月26日

入札日 件　名 履行場所 請負者 請負金額（円）

南湖小学校屋内運動場地震改築工事実施設計業務委託

5月21日 （仮称）大井・大明保育所統合建設工事（建築工事）

甲西支所庁舎清掃業務委託

本庁舎・西別館清掃業務委託

デジタル複写機借入れ（レセプト点検室）

市営柳西団地ガス風呂釜改修工事

市営住宅解体撤去工事

芦安プール屋根遮光設備設置工事

若草中学校防球ネット嵩上げ改修工事

櫛形生涯学習センター空調設備中央監視装置更新工事

八田トレーニングセンター耐震診断業務委託

曲輪田５２号線舗装工事

市道若草３４４号線他道路植栽管理業務委託

市道櫛形７号線道路植栽管理業務委託

市道白根２１号線道路維持測量設計業務委託

櫛形健康センター下水道排水設備工事

公用車リース（本庁・桃源美術館）

公用車リース（環境課）

南アルプス市ホームページサーバ機器購入

市立白根飯野小学校既存屋内運動場解体工事

公共下水道管渠実施設計業務委託（藤田１工区）

公共下水道管渠布設工事（有野３工区）

八田サイクリングロード草刈業務委託

西南湖地内

鮎沢地内

鮎沢地内

小笠原地内

在家塚地内

六科地内

市内

芦安安通地内

加賀美地内

小笠原地内

野牛島地内

曲輪田地内

野牛島・上高砂・
下高砂地内

下今井・鏡中條地内

桃園・十五所地内

飯野地内

桃園地内

小笠原地内

小笠原地内

小笠原地内

飯野地内

藤田地内

有野地内

（有）快適工房

（有）快適工房

（株）甲陽

日東物産（株）

（株）エコ・フカサワ

（有）小林建築所

（株）内田建設

日本パイピング工業（株）

ＡＵＤ依田設計南アルプス事務所

（株）輪田道路

（有）清栄工業

（有）東香園

（株）明桃園

（株）山水コンサルタント

（有）甲西管工

（株）トヨタレンタリース山梨

（株）トヨタレンタリース山梨

（株）オネスト

（有）荻原組

（株）ウエスコ

山本建設（株）

16,170,000

304,080,000

518,700 

1,296,750 

52,500 

1,032,318 

2,333,100 

3,381,000 

1,470,000 

2,100,000 

3,307,500 

1,207,500 

1,302,000 

3,958,500 

4,200,000 

1,743,000 

680,400 

122,850 

236,250 

7,875,000 

7,255,500 

6,405,000 

写経教室

写経日　毎週土曜日
時　間　9：00～11：00
場　所　曼荼羅［まんだら］ （加賀美354）
写経料　1,000円

お問合せ／曼荼羅　℡０８０（１００１）５１８４

バウンドテニス講習会

開催日　7月24日(金)
時　間　20：00～22：00
場　所　若草小学校体育館
参加費　無料（上履きを持参）

お問合せ／望月さん　℡０９０（６１１３）６９６２

一級建築士事務所創設計・カ
サイ住建一級建築士事務所
南湖小学校屋内運動場地震
改築工事実施設計業務共同
企業体

齋藤建設・市川工務店（仮称）
大井・大明保育所統合建設工
事（建築工事）共同企業体

5月21日 （仮称）大井・大明保育所統合建設工事（電気設備工事） 鮎沢地内 48,825,000

タツミエンジニアリング・石
川電気商会（仮称）大井・大明
保育所統合建設工事（電気設
備工事）共同企業体

5月21日

5月21日

（仮称）大井・大明保育所統合建設工事（機械設備工事） 鮎沢地内 49,822,500

1,092,000 

永田工業所・三和住設（仮称）
大井・大明保育所統合建設工
事（機械設備工事）共同企業体


