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市
長
　
K
I
K
I
さ
ん
は
山
が
お
好
き
と
い
う
こ
と

　
で
す
が
、
山
に
登
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

K
I
K
I
　
５
年
ほ
ど
前
に
、
友
人
に
誘
わ
れ
て
登
っ

　
た
の
が
始
ま
り
で
す
。
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
自
然

　
が
こ
ん
な
に
近
く
に
あ
っ
た
ん
だ
と
感
動
し
、
季
節

　
を
変
え
て
ま
た
訪
れ
て
み
た
い
、
そ
こ
か
ら
見
え
る

　
山
に
も
登
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。

市
長
　
南
ア
ル
プ
ス
に
は
登
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

　
す
か
？

K
I
K
I
　
ま
だ
２
回
で
す
が
、
１
度
目
が
鳳
凰
三

　
山
、
２
度
目
は
昨
秋
に
仙
丈
ケ
岳
に
登
り
ま
し
た
。

　
南
ア
ル
プ
ス
は
森
が
き
れ
い
で
す
よ
ね
。
森
林
限

　
界
が
高
い
の
で
森
の
中
を
歩
く
時
間
が
長
く
、
大

　
好
き
で
す
。

市
長
　
櫛
形
山
は
ご
存
知
で
す
か
？
櫛
形
山
の
頂
上

　
は
、
富
士
山
と
北
岳
を
一
直
線
に
結
ん
で
い
て
、

　
そ
れ
は
す
ば
ら
し
い
景
色
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
８
合
目
あ
た
り
ま
で
車
で
行
け
て
、
登
り
や
す
い
山

　
で
す
。
市
で
は
、
そ
の
櫛
形
山
を
軸
に
南
ア
ル
プ

　
ス
市
の
自
然
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
櫛
形
山
に
来
て
、
気
軽

　
に
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
、
も
っ
と
深
く
山
を
楽

　
し
み
た
い
と
い
う
方
に
は
北
岳
に
も
登
っ
て
い
た
だ

　
く
。
櫛
形
山
を
南
ア
ル
プ
ス
の
自
然
を
楽
し
む
ス
タ

　
ー
ト
地
点
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

K
I
K
I
　
頂
上
に
行
く
だ
け
で
は
な
く
、
山
の
中

　
で
過
ご
す
時
間
も
い
い
で
す
よ
ね
。
そ
う
い
っ
た

　
多
様
な
楽
し
み
方
が
あ
る
の
は
う
れ
し
い
で
す
。

市
長
　
山
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
活
か
し
た
楽
し
み
方

　
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
登
山
者
も
多
様
化
す
る
中
、

　
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ー
ス
や
楽
し
み
方
を
提
案
し
て
い

　
き
た
い
で
す
ね
。

　
南
ア
ル
プ
ス
の
豊
か
な
自
然
を
未
来
永
劫
、
子
孫

の
時
代
ま
で
残
し
、
自
然
と
文
明
が
調
和
し
た
、
心

豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
。
日
本
全
国

に
、
さ
ら
に
世
界
に
誇
れ
る
ま
ち
に
し
た
い
―
。

　
中
込
市
政
の
発
進
か
ら
、”ふ
る
さ
と
「
愛
」”

に
熱

い
思
い
を
込
め
て
き
た
市
長
。
今
年
は
そ
の
思
い
の

実
現
に
向
け
動
き
出
す
１
年
で
す
。

　
キ
ー
ワ
ー
ド
の
ひ
と
つ
と
な
る
の
は
、
南
ア
ル
プ

ス
市
が
世
界
に
誇
る
資
源
で
あ
り
、
大
切
な
財
産
で

あ
る
南
ア
ル
プ
ス
の
自
然
で
す
。
市
で
は
昨
年
か
ら

”ふ
る
さ
と
「
愛
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト”

と
し
て
、
雄
大

な
自
然
を
守
る
と
と
も
に
、
多
く
の
人
に
感
動
を
与

え
、
笑
顔
を
も
た
ら
す
よ
う
な
、
自
然
を
学
び
楽
し

む
観
光
ル
ー
ト
の
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
2
0
1
2
年
の
ス
タ
ー
ト
を
飾
る
今
月
号

で
は
、
市
長
と
、
山
を
こ
よ
な
く
愛
し
南
ア
ル
プ
ス

も
大
好
き
と
い
う
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
さ
ん
の
対
談
を
企
画
。

自
然
の
素
晴
ら
し
さ
や
南
ア
ル
プ
ス
の
魅
力
な
ど
に

つ
い
て
語
り
合
い
ま
す
。

　　Minami Alps　with KIKI

-南アルプスが彩る、これからのまちづくり-
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山
、自
然
、お
い
し
い
果
物
、人
―
。

さ
ま
ざ
ま
な
資
源
が
あ
る
こ
の
ま
ち
は
、

こ
れ
か
ら
も
っ
と
素
敵
な
場
所
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

市
長
　
山
に
登
る
よ
う
に
な
っ
て
、
生
活
や
考
え
方
で
変
わ
っ

　
た
な
と
思
う
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
か
？

K
I
K
I
　
山
に
入
る
と
、
私
た
ち
は
自
然
の
中
で
遊
ば
せ

　
て
も
ら
っ
て
い
る
ん
だ
な
と
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
そ
こ
に

　
あ
る
も
の
を
受
け
入
れ
、
満
足
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
日
が
暮
れ
た
ら
寝
て
、
日
が
昇
る
と
と
も
に
起
き
る
自
然

　
の
リ
ズ
ム
が
気
持
ち
よ
く
て
、
実
は
普
段
の
生
活
の
方
が

　
生
き
に
く
い
の
で
は
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
ね
。

市
長
　
人
間
は
自
然
に
よ
っ
て
本
来
の
姿
を
気
づ
か
さ
れ
る

　
こ
と
が
多
い
で
す
よ
ね
。
南
ア
ル
プ
ス
は
そ
れ
を
感
じ
、

　
学
ん
で
も
ら
え
る
エ
リ
ア
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た

　
こ
こ
は
お
い
し
い
果
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
地
域
が

　
育
ん
だ
も
の
を
自
然
と
ド
ッ
キ
ン
グ
さ
せ
て
、
多
く
の
人

　
に
届
け
た
い
で
す
ね
。

K
I
K
I
　
地
の
も
の
を
い
た
だ
け
る
と
い
う
の
は
、
旅
の

　
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
よ
ね
。
私
は
山
に
登
る
時
は
そ
の

　
地
元
に
も
立
ち
寄
っ
て
温
泉
に
入
っ
た
り
、
お
い
し
い
も

　
の
を
食
べ
て
帰
る
の
が
好
き
で
す
。

市
長
　
人
と
の
出
会
い
も
大
切
で
す
よ
ね
。
南
ア
ル
プ
ス
市

　
を
訪
れ
る
方
に
は
ぜ
ひ
、
山
か
ら
下
り
て
き
た
ら
、
お
い

　
し
い
も
の
を
食
べ
、
農
家
の
方
な
ど
地
域
の
人
と
の
交
流

　
も
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

K
I
K
I
　
山
と
い
う
と
て
も
魅
力
的
な
も
の
が
あ
り
、
さ

　
ら
に
お
い
し
い
果
物
や
温
泉
な
ど
、
い
ろ
ん
な
資
源
が
あ

　
る
こ
の
ま
ち
は
、
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
素
敵
な
場
所
に
な
っ

　
て
い
き
そ
う
で
す
ね
。

市
長
　
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
し
て
い
く
に
は
、
地
域
が
持
っ
て
い
る
資

　
源
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
再
認
識
、
再
確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
も
大
事
だ

　
と
思
い
ま
す
。

K
I
K
I
　
住
ん
で
い
る
か
ら
こ
そ
見
え
て
い
な
い
も
の
、
近
す
ぎ
て
気
づ

　
か
な
い
も
の
も
多
い
で
す
よ
ね
。

市
長
　
山
や
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
再
確
認
し
て
も
ら

　
う
こ
と
が
、
自
然
を
守
っ
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
み
ん

　
な
が
同
じ
意
識
を
持
つ
こ
と
で
、
こ
こ
を
訪
れ
る
方
た
ち
も
こ
の
自
然
の

　
大
切
さ
に
気
付
き
、
守
っ
て
い
っ
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

K
I
K
I
　
人
任
せ
で
は
な
く
、
み
ん
な
で
守
っ
て
い
く
と
い
う
気
持
ち
が

　
大
切
で
す
よ
ね
。
そ
れ
と
南
ア
ル
プ
ス
へ
の
行
き
づ
ら
さ
も
守
っ
て
い
っ

　
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
こ
の
行
き
づ
ら
さ
や
不
便
さ
こ
そ
が
、
静
け
さ
や
奥

　
深
さ
な
ど
南
ア
ル
プ
ス
の
大
切
な
も
の
を
守
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
み
ん
な
で
こ
の
自
然
を
守
っ
て
い
く
。

そ
の
同
じ
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。
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ほ
し
い
で
す
。

K
I
K
I
　
山
と
い
う
と
て
も
魅
力
的
な
も
の
が
あ
り
、
さ

　
ら
に
お
い
し
い
果
物
や
温
泉
な
ど
、
い
ろ
ん
な
資
源
が
あ

　
る
こ
の
ま
ち
は
、
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
素
敵
な
場
所
に
な
っ

　
て
い
き
そ
う
で
す
ね
。

市
長
　
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
し
て
い
く
に
は
、
地
域
が
持
っ
て
い
る
資

　
源
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
再
認
識
、
再
確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
も
大
事
だ

　
と
思
い
ま
す
。

K
I
K
I
　
住
ん
で
い
る
か
ら
こ
そ
見
え
て
い
な
い
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、
近
す
ぎ
て
気
づ

　
か
な
い
も
の
も
多
い
で
す
よ
ね
。

市
長
　
山
や
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
再
確
認
し
て
も
ら

　
う
こ
と
が
、
自
然
を
守
っ
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
み
ん

　
な
が
同
じ
意
識
を
持
つ
こ
と
で
、
こ
こ
を
訪
れ
る
方
た
ち
も
こ
の
自
然
の

　
大
切
さ
に
気
付
き
、
守
っ
て
い
っ
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

K
I
K
I
　
人
任
せ
で
は
な
く
、
み
ん
な
で
守
っ
て
い
く
と
い
う
気
持
ち
が

　
大
切
で
す
よ
ね
。
そ
れ
と
南
ア
ル
プ
ス
へ
の
行
き
づ
ら
さ
も
守
っ
て
い
っ

　
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
こ
の
行
き
づ
ら
さ
や
不
便
さ
こ
そ
が
、
静
け
さ
や
奥

　
深
さ
な
ど
南
ア
ル
プ
ス
の
大
切
な
も
の
を
守
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
み
ん
な
で
こ
の
自
然
を
守
っ
て
い
く
。

そ
の
同
じ
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。
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自然の素晴らしさ、人の笑顔に出会える「観光」を育てていきます。

多くの人に感動を与え、笑顔をもたらす

http://blog.honeyee.com/kiki/

KIKI：モデル、女優　（model ＆ actress）
1978年1月3日 東京生まれ　（03Jan1978　born in Tokyo）
2000年 武蔵野美術大学造形学部建築学科卒
雑誌やTVCMなどの広告、連載などの執筆。
ラジオのパーソナリティやアートイベントの審査員など多方面で活動中。

ヘア＆メイク  益田貴子　

KIKI ブログ

http://kiki.vis.ne.jp
KIKI WEB

市
長

　「
観
光
」
は
訪
れ
や
す
さ
や
便
利
さ
だ
け
を

　追
求
し
、
地
域
に
お
金
を
落
と
し
て
も
ら
う
こ
と

　だ
け
を
目
的
に
し
て
は
な
ら
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

　そ
の
地
域
な
ら
で
は
の
す
ば
ら
し
い
も
の
を
提
供

　し
、
感
動
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
「
観

　光
」
は
「
光
」
を
「
観
る
」
と
書
き
ま
す
よ
ね
。

　そ
の
「
光
」
と
は
自
然
の
光
で
あ
り
、
人
の
光
で

　あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
や
そ

　の
地
域
の
人
の
笑
顔
を
観
る
こ
と
、
出
会
う
こ
と

　を
楽
し
む
。
そ
れ
が
本
当
の
意
味
の
観
光
だ
と
思

　い
ま
す
。
南
ア
ル
プ
ス
市
は
雄
大
な
自
然
と
出
会

　い
、
そ
こ
で
育
ま
れ
る
お
い
し
い
も
の
や
人
の
笑

　顔
と
出
会
え
る
観
光
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い

　ま
す
。

K
I
K
I

　南
ア
ル
プ
ス
の
名
前
を
持
つ
こ
の
市
に

　ふ
さ
わ
し
い
「
観
光
」
で
す
ね
。
今
回
対
談
さ
せ

　て
い
た
だ
き
、
南
ア
ル
プ
ス
市
の
豊
か
さ
を
実
感

　し
ま
し
た
。
都
心
か
ら
す
ぐ
に
来
ら
れ
る
と
こ
ろ

　に
、
こ
う
い
う
ま
ち
が
あ
る
の
は
う
れ
し
い
で
す
。

　ぜ
ひ
櫛
形
山
に
も
登
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

み

会場提供：着物乃塩田
鏡中条下村区　
いきいきふれあいサロン

上高砂　
まちづくりプロジェクト

- 南アルプスが彩る、これからのまちづくり-
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EVENT

- 市政は住民との対話から-
中込市長と語る「おきがる座談会」を開きませんか

　山の楽しさ、歩き方をテーマに「休日山歩」と題したトークイベ
ントを開催いたします。
　ゲストはモデルで女優のＫＩＫＩさんと山系イラストレーターの鈴
木みきさん。
　お二人のゆかいで楽しい「南アルプス休日山歩」をのぞいてみま
せんか。

日　時　２月19日(日)　13：30～
場　所　櫛形生涯学習センター　あやめホール
内　容　■第１部：トークショー
　　　　　ＫＩＫＩと鈴木みきが語る休日山歩
　　　　　　　　　　　～ ステキな山歩き日記 ～（仮題）
　　　　■第２部：パネルディスカッション
　　　　　　　　　　　南アルプスの魅力ってなんだ？？　
             パネラー
　             ＫＩＫＩさん（モデル）
　             鈴木みきさん（イラストレーター）
　             増沢武弘氏（静岡大学特任教授）　　ほか
             主　催　南アルプス世界自然遺産登録山梨県連絡協議会
　　　　             （韮崎市　南アルプス市　北杜市　早川町）
             参加費　無料
             申　込　１月20日(金)～先着順
　　　　             定員になり次第締め切らせていただきます。
　　　　             本市以外の構成市町でも受付けます。

　市長と語る「おきがる座談会」は、昨年９月からスター
トして、12月末までに13回行いました。開催団体は自治
会をはじめ、ふれあいサロンや愛育会、地域の勉強会な
ど多種多様です。参加人数も決まりがなく、少人数でも
受付けています。
　座談会のスタイルも自由で、グループによっては、市
民協働により整備していきたい場所を案内するなど、イ
メージがしやすい提言もありました。また、ふれあいサロ
ンでは、市長との意見交換を行ったあと、記念撮影や一
緒に歌をうたうなどして、市長との交流を楽しみました。
　市長との座談会を希望する団体・グループの方は、お
きがるにお申込ください。

申込・お問合せ：みどり自然課　℡（２８２）７２５９

申込・お問合せ　

　秘書課　℡（２８２）６０３７　℻（２８２）１１１２

ＫＩＫＩさんによるトークイベント
「休日山歩」を開催

KIKI

MIKI SUZUKI

南アルプス 6
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日本一の夢をつかんだ

監督・選手の
よろこびの声

DREAM 全
国
制
覇

櫛形中学校駅伝部が 
日本一の夢をつかむ

レース記録
区間 選手名 学年

チーム順位と記録
（トップとの差） 個人記録（各３km）

１区
２区
３区
４区
５区
６区

笠井　駿
五味翔太
築野　凌
諏訪寛太
穂坂元紀
笠井　蓮

３年
３年
2年
３年
2年
３年

19位　 9分27秒(+24秒)
  ２位  18分37秒(+  3秒)
  ８位  28分25秒(+24秒)
  ２位  37分41秒(+  1秒)
  ２位  47分29秒(+  2秒)
優 勝  56分59秒(-   7秒)

9分27秒（19位）
9分10秒（  １位）
9分48秒（31位）
9分16秒（  ４位）
9分48秒（  ８位）
9分30秒（  ５位）

　レ
ー
ス
の
鍵
を
握
る
ス
タ
ー
ト
は
く
じ
運
が
悪
く
、

参
加
48
チ
ー
ム
中（
開
催
地
の
山
口
県
か
ら
２
チ
ー

ム
）40
番
で
３
列
目
の
真
ん
中
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
が
き
か
ず
、一
番
込
み
合
う
最
悪

の
位
置
に
も
か
か
わ
ら
ず
、１
区
の
笠
井
駿
選
手
が
冷

静
な
走
り
を
見
せ
、19
位
で
２
区
の
五
味
翔
太
選
手
に

た
す
き
を
渡
し
た
。

　五
味
選
手
は
、飛
ば
し
過
ぎ
に
も
見
え
た
が
、最
後

ま
で
ペ
ー
ス
が
落
ち
る
こ
と
な
く
、区
間
賞
を
取
る
力

走
で
、17
人
抜
き
の
２
位
と
順
位
を
上
げ
た
。こ
の
時

点
で
、レ
ー
ス
前
の
設
定
タ
イ
ム
に
戻
り
安
心
し
た
。

　３
区
の
築
野
凌
選
手
は
、順
位
を
少
し
落
と
す
も
粘

り
の
走
り
で
、ト
ッ
プ
と
約
20
秒
の
差
で
エ
ー
ス
の
諏

訪
寛
太
選
手
に
た
す
き
を
つ
な
い
だ
。諏
訪
選
手
は
期

待
ど
お
り
の
走
り
で
、ト
ッ
プ
に
肉
薄
す
る
２
位
ま
で

順
位
を
戻
し
、５
区
の
穂
坂
選
手
に
つ
な
げ
た
こ
と
が

一
番
の
勝
因
。

　穂
坂
選
手
は
、県
大
会
や
関
東
大
会
で
も
走
っ
た
こ

と
が
な
く
、全
国
大
会
が
初
め
て
の
大
き
な
舞
台
だ
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、２
秒
差
の
２
位
を
キ
ー
プ
し
た

ま
ま
よ
く
頑
張
っ
て
く
れ
た
。こ
の
秒
差
で
ア
ン
カ
ー

勝
負
に
持
ち
込
め
、自
分
の
中
で
は
優
勝
を
確
信
し

た
。　最

終
６
区
の
笠
井
蓮
選
手
は
、落
ち
着
い
た
走
り
で

ト
ッ
プ
を
ピ
タ
リ
と
マ
ー
ク
し
た
ま
ま
、ラ
ス
ト
5
0
0

ｍ
で
ス
パ
ー
ト
し
て
、７
秒
の
大
差
を
つ
け
て
ゴ
ー
ル

テ
ー
プ
を
切
っ
て
く
れ
た
。

　今
回
の
出
場
選
手
は
、山
口
に
来
て
か
ら
タ
イ
ム
ト

ラ
イ
ア
ル
を
実
施
し
て
決
め
た
が
、駅
伝
部
全
員
が

チ
ー
ム
一
丸
と
な
り
、厳
し
い
練
習
に
も
負
け
な
い
で

努
力
し
て
き
た
結
果
、「
日
本
一
」
と
い
う
夢
を
つ
か

む
こ
と
が
で
き
た
。

（
以
上
、上
田
監
督
の
優
勝
報
告
か
ら
抜
粋
）

上田直人監督
櫛形中学校駅伝部

㓛刀建士郎部長

夢だった日本一を取ることが
できて最高です。応援してくれ
た人に感謝しつつ、この結果に
満足することなく、次の夢に向
かってさらに頑張っていきます。

笠井　蓮選手

ラストスパートをかけ、振り返る
と間隔があいていたので、優勝
できると確信しながらゴールテ
ープに飛び込みました。家族や
支えてくれた人に感謝していま
す。

穂坂元紀選手

最初突っ込だ走りでしたが、最
後までたれずに２秒差でタスキ
を渡すことができました。これも
みなさんの応援があったからこ
そです。来年も全国優勝を目指
してがんばります。

（３年：補員）

（３年：６区）

（２年：５区）

（３年：４区）
諏訪寛太主将

今までやってきたこと。また、仲
間を信じて頑張ってきたこと
で、全国優勝できてよかったで
す。みんなに感謝しながらこれ
からも練習を頑張ります。

笠井　駿選手

初めて１区をまかされました
が、関東大会などの大舞台を
経験していたので、緊張しない
で走ることができました。卒業
してもＯＢとして後輩達を支え
ていきたいと思います。

望月建佑選手

補員（オープン）レースでは、目
標としていたタイムには届きませ
んでしたが、チームの一員として
最後まで走れて本当に良かった
です。応援ありがとうございまし
た。

（３年：１区）

（３年：補員）

五味翔太選手

目標にしていた日本一になれ
たし、区間賞もとれたので、自分
にとって最高にいい大会でし
た。今までいろんな人に支えら
れて、この大会までやってこられ
ました。

築野　凌選手

２位でタスキをもらい、８位に
落としてしまったが、しっかり走
れたのでよかったです。来年も
全国出場のチャンスがあるの
で、次も頑張りたいと思います。

村松甲斐選手

オープンレースでは、自分の
走りを意識してしっかり走るこ
とができました。チームが日本
一になれたので、今まで頑張っ
てきて本当によかったです。

（３年：２区）

（２年：３区）

（３年：補員）

子どもたちにいい夢を見させてもらい、その達成の瞬間を見
届けることができ、とても嬉しく思います。生徒たちは100点満
点のレースをしてくれました。３年生は自分たちの新たな目標
に向かい、また後輩たちは新チームとして先輩たちに負けない
努力を期待しています。

　
12
月
18
日
、山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
た
、第
19

回
全
国
中
学
校
駅
伝
大
会
に
お
い
て
、櫛

形
中
学
校
駅
伝
部
が
男
子
の
部（
６
区

間
、18
k
m
）で
56
分
59
秒
の
好
記
録
で

初
優
勝
し
ま
し
た
。同
校
は
２
年
連
続
８

度
目
の
全
国
大
会
出
場
。昨
年
10
位
だ
っ

た
と
き
の
メ
ン
バ
ー
が
４
人
残
り
、12
月
４

日
に
行
わ
れ
た
関
東
大
会
で
も
優
勝
し
た

こ
と
に
よ
り
、全
国
制
覇
の
夢
に
向
け
、大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
全
国
大
会
で
の
優
勝
は
、山
梨
県
勢
と

し
て
は
４
年
前
の
八
田
中
学
校
に
続
き
２

校
目
。ま
た
、上
田
直
人
監
督
個
人
と
し

て
も
２
度
目
の
栄
冠
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、翌
日
の
19
日
に
開
か
れ
た
同
校

の
優
勝
報
告
会
で
、上
田
監
督
は
次
ペ
ー

ジ
の
よ
う
に
レ
ー
ス
展
開
を
振
り
返
り
、多

く
の
方
々
か
ら
の
応
援
に
感
謝
す
る
と
共

に
、改
め
て
選
手
の
努
力
と
頑
張
り
に
対

し
、ね
ぎ
ら
い
の
こ
と
ば
を
か
け
ま
し
た
。

チ
ー
ム
一
丸
で
日
本
一
の〞

夢
〞を
つ
か
ん
だ
駅
伝
部
員

チ
ー
ム
一
丸
で
日
本
一
の〞

夢
〞を
つ
か
ん
だ
駅
伝
部
員

レース展開

優勝を決め選手と感動の握手を
交わす中込市長と横小路教育長

優勝の瞬間を喜び合うメンバー 懸命にトップを追う４区の諏訪主将 ２区の区間賞を取った五味選手の
力走
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日本一の夢をつかんだ

監督・選手の
よろこびの声

DREAM 全
国
制
覇

櫛形中学校駅伝部が 
日本一の夢をつかむ

レース記録
区間 選手名 学年

チーム順位と記録
（トップとの差） 個人記録（各３km）

１区
２区
３区
４区
５区
６区

笠井　駿
五味翔太
築野　凌
諏訪寛太
穂坂元紀
笠井　蓮

３年
３年
2年
３年
2年
３年

19位　 9分27秒(+24秒)
  ２位  18分37秒(+  3秒)
  ８位  28分25秒(+24秒)
  ２位  37分41秒(+  1秒)
  ２位  47分29秒(+  2秒)
優 勝  56分59秒(-   7秒)

9分27秒（19位）
9分10秒（  １位）
9分48秒（31位）
9分16秒（  ４位）
9分48秒（  ８位）
9分30秒（  ５位）

　レ
ー
ス
の
鍵
を
握
る
ス
タ
ー
ト
は
く
じ
運
が
悪
く
、

参
加
48
チ
ー
ム
中（
開
催
地
の
山
口
県
か
ら
２
チ
ー

ム
）40
番
で
３
列
目
の
真
ん
中
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
が
き
か
ず
、一
番
込
み
合
う
最
悪

の
位
置
に
も
か
か
わ
ら
ず
、１
区
の
笠
井
駿
選
手
が
冷

静
な
走
り
を
見
せ
、19
位
で
２
区
の
五
味
翔
太
選
手
に

た
す
き
を
渡
し
た
。

　五
味
選
手
は
、飛
ば
し
過
ぎ
に
も
見
え
た
が
、最
後

ま
で
ペ
ー
ス
が
落
ち
る
こ
と
な
く
、区
間
賞
を
取
る
力

走
で
、17
人
抜
き
の
２
位
と
順
位
を
上
げ
た
。こ
の
時

点
で
、レ
ー
ス
前
の
設
定
タ
イ
ム
に
戻
り
安
心
し
た
。

　３
区
の
築
野
凌
選
手
は
、順
位
を
少
し
落
と
す
も
粘

り
の
走
り
で
、ト
ッ
プ
と
約
20
秒
の
差
で
エ
ー
ス
の
諏

訪
寛
太
選
手
に
た
す
き
を
つ
な
い
だ
。諏
訪
選
手
は
期

待
ど
お
り
の
走
り
で
、ト
ッ
プ
に
肉
薄
す
る
２
位
ま
で

順
位
を
戻
し
、５
区
の
穂
坂
選
手
に
つ
な
げ
た
こ
と
が

一
番
の
勝
因
。

　穂
坂
選
手
は
、県
大
会
や
関
東
大
会
で
も
走
っ
た
こ

と
が
な
く
、全
国
大
会
が
初
め
て
の
大
き
な
舞
台
だ
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、２
秒
差
の
２
位
を
キ
ー
プ
し
た

ま
ま
よ
く
頑
張
っ
て
く
れ
た
。こ
の
秒
差
で
ア
ン
カ
ー

勝
負
に
持
ち
込
め
、自
分
の
中
で
は
優
勝
を
確
信
し

た
。　最

終
６
区
の
笠
井
蓮
選
手
は
、落
ち
着
い
た
走
り
で

ト
ッ
プ
を
ピ
タ
リ
と
マ
ー
ク
し
た
ま
ま
、ラ
ス
ト
5
0
0

ｍ
で
ス
パ
ー
ト
し
て
、７
秒
の
大
差
を
つ
け
て
ゴ
ー
ル

テ
ー
プ
を
切
っ
て
く
れ
た
。

　今
回
の
出
場
選
手
は
、山
口
に
来
て
か
ら
タ
イ
ム
ト

ラ
イ
ア
ル
を
実
施
し
て
決
め
た
が
、駅
伝
部
全
員
が

チ
ー
ム
一
丸
と
な
り
、厳
し
い
練
習
に
も
負
け
な
い
で

努
力
し
て
き
た
結
果
、「
日
本
一
」
と
い
う
夢
を
つ
か

む
こ
と
が
で
き
た
。

（
以
上
、上
田
監
督
の
優
勝
報
告
か
ら
抜
粋
）

上田直人監督
櫛形中学校駅伝部

㓛刀建士郎部長

夢だった日本一を取ることが
できて最高です。応援してくれ
た人に感謝しつつ、この結果に
満足することなく、次の夢に向
かってさらに頑張っていきます。

笠井　蓮選手

ラストスパートをかけ、振り返る
と間隔があいていたので、優勝
できると確信しながらゴールテ
ープに飛び込みました。家族や
支えてくれた人に感謝していま
す。

穂坂元紀選手

最初突っ込だ走りでしたが、最
後までたれずに２秒差でタスキ
を渡すことができました。これも
みなさんの応援があったからこ
そです。来年も全国優勝を目指
してがんばります。

（３年：補員）

（３年：６区）

（２年：５区）

（３年：４区）
諏訪寛太主将

今までやってきたこと。また、仲
間を信じて頑張ってきたこと
で、全国優勝できてよかったで
す。みんなに感謝しながらこれ
からも練習を頑張ります。

笠井　駿選手

初めて１区をまかされました
が、関東大会などの大舞台を
経験していたので、緊張しない
で走ることができました。卒業
してもＯＢとして後輩達を支え
ていきたいと思います。

望月建佑選手

補員（オープン）レースでは、目
標としていたタイムには届きませ
んでしたが、チームの一員として
最後まで走れて本当に良かった
です。応援ありがとうございまし
た。

（３年：１区）

（３年：補員）

五味翔太選手

目標にしていた日本一になれ
たし、区間賞もとれたので、自分
にとって最高にいい大会でし
た。今までいろんな人に支えら
れて、この大会までやってこられ
ました。

築野　凌選手

２位でタスキをもらい、８位に
落としてしまったが、しっかり走
れたのでよかったです。来年も
全国出場のチャンスがあるの
で、次も頑張りたいと思います。

村松甲斐選手

オープンレースでは、自分の
走りを意識してしっかり走るこ
とができました。チームが日本
一になれたので、今まで頑張っ
てきて本当によかったです。

（３年：２区）

（２年：３区）

（３年：補員）

子どもたちにいい夢を見させてもらい、その達成の瞬間を見
届けることができ、とても嬉しく思います。生徒たちは100点満
点のレースをしてくれました。３年生は自分たちの新たな目標
に向かい、また後輩たちは新チームとして先輩たちに負けない
努力を期待しています。

　
12
月
18
日
、山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
た
、第
19

回
全
国
中
学
校
駅
伝
大
会
に
お
い
て
、櫛

形
中
学
校
駅
伝
部
が
男
子
の
部（
６
区

間
、18
k
m
）で
56
分
59
秒
の
好
記
録
で

初
優
勝
し
ま
し
た
。同
校
は
２
年
連
続
８

度
目
の
全
国
大
会
出
場
。昨
年
10
位
だ
っ

た
と
き
の
メ
ン
バ
ー
が
４
人
残
り
、12
月
４

日
に
行
わ
れ
た
関
東
大
会
で
も
優
勝
し
た

こ
と
に
よ
り
、全
国
制
覇
の
夢
に
向
け
、大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
全
国
大
会
で
の
優
勝
は
、山
梨
県
勢
と

し
て
は
４
年
前
の
八
田
中
学
校
に
続
き
２

校
目
。ま
た
、上
田
直
人
監
督
個
人
と
し

て
も
２
度
目
の
栄
冠
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、翌
日
の
19
日
に
開
か
れ
た
同
校

の
優
勝
報
告
会
で
、上
田
監
督
は
次
ペ
ー

ジ
の
よ
う
に
レ
ー
ス
展
開
を
振
り
返
り
、多

く
の
方
々
か
ら
の
応
援
に
感
謝
す
る
と
共

に
、改
め
て
選
手
の
努
力
と
頑
張
り
に
対

し
、ね
ぎ
ら
い
の
こ
と
ば
を
か
け
ま
し
た
。

チ
ー
ム
一
丸
で
日
本
一
の〞

夢
〞を
つ
か
ん
だ
駅
伝
部
員

チ
ー
ム
一
丸
で
日
本
一
の〞

夢
〞を
つ
か
ん
だ
駅
伝
部
員

レース展開

優勝を決め選手と感動の握手を
交わす中込市長と横小路教育長

優勝の瞬間を喜び合うメンバー 懸命にトップを追う４区の諏訪主将 ２区の区間賞を取った五味選手の
力走
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②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市

の
考
え
方
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
後

日
公
表
い
た
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、

ご
意
見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な

ど
）は
公
表
し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
個

別
回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

〒
４
０
０

－

０
３
９
５

　

南
ア
ル
プ
ス
市
小
笠
原
３
７
６

南
ア
ル
プ
ス
市
役
所
内

　都
市
計
画
課

　宛

　

FA
X

２
８
２

－

６
３
１
９

　

E

メ
ー
ル

　●
●
●
●
●
●
●

【
提
出
先
】

　市
で
は
、「
快
適
で
心
の
か
よ
い
あ
う
都
市
づ
く
り
」
を
目
標
に
、す
べ
て
の
人

が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
都
市
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
ま
す
。そ
の
実
現
に
は
、地
域
の
保
健
・
医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
よ
り
総
合
的
に
適
切
に
運
営
さ
れ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
の
高
齢
者
福
祉
施
策
並
び
に
介
護
保
険
事
業
の
方
向
性
を
定
め
る

た
め
、新
た
に
「
第
４
期
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
５
期
介
護
保
険
事
業
計

画
」（
平
成
24
年
度
〜
26
年
度
）を
策
定
し
ま
す
。

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画・介
護
保
険
事
業
計
画
の
策
定
に
あ
た
り①

ご
意
見
提
出
の
際
は
、氏
名
・
住
所
・
連
絡

先（
電
話
番
号
、Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な
ど
）

を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

　※
記
載
が
な
い
場
合
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

②
ご
意
見
提
出
の
様
式
は
自
由
で
す
。意
見

提
出
参
考
様
式
を
必
要
に
応
じ
て
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

③
電
話
、口
頭
で
の
ご
意
見
提
出
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

ご
意
見
提
出
の
注
意

　公
表
資
料
を
確
認
の
上
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

か
、介
護
福
祉
課
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ご
意
見
の
提
出
方
法

①
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し
て
、

計
画
を
策
定
し
ま
す
。

②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市
の

考
え
方
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
閲
覧
場
所

で
後
日
公
表
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、ご
意

見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な
ど
）は
公
表

し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
の
個
別
回

答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

提
出
い
た
だ
い
た

ご
意
見
の
取
扱
い

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す

【お問合せ】
　環境課　℡（２８２）６０９７

【提出先・お問合せ】
　　　
 〒400-0395　南アルプス市小笠原376
南アルプス市役所　介護福祉課　宛
℻(282)6189　℡(282)6179
Ｅメール
pc004@city.minami-alps.yamanashi.jp

●公表・募集期間
　１月10日～２月９日

●公表資料の閲覧場所 
・市のホームページ
・介護福祉課
・櫛形図書館（情報公開コーナー）

安全・安心な生活をするために、
確定申告を！
　今年も申告書の提出時期となりました。この申告は、あなたの市民税・
県民税、国民健康保険税、介護保険料を決定するだけでなく、福祉、医療、
教育資金等の給付の資料、その他の申請の際、必要となる所得証明等のも
とになるものです。申告もれのないよう期限までに必ず提出しましょう。

　確定申告書の書き方について税務署・県・市職員が共同でアドバイスします。
当日作成した申告書は、そのまま提出できます。ただし、譲渡・贈与・相続関係は
除きます。

平成２２年度市民税・県民税・国民健康保険税申告は・・・

 確定申告書作成相談会 

１　印鑑
２　地震保険料（地震保険料、建物共済等）、生命保険料等（個人年金を含む）控除証明書
３　医療費控除のある方は、税務課及び各支所窓口サービスセンターに「医療費の明細書」
　　が用意してありますので事前に明細を計算し記入してください。
４　前年中に支払った国民年金保険料等の金額を証する書類
５　本人や家族が身体障害者の場合はその手帳
６　その他
　　・ 給与所得のある人は源泉徴収票・ 公的年金所得のある人は公的年金等の源泉徴収票
※ 申告会場は大変混雑しますので、必要書類はあらかじめ税務課にご確認ください。
　 申告書は自分で記入し、申告会場で確認を受けて提出できるようご協力ください。

市役所での確定申告受付は、２月１６日(木)から３月１５日(木)まで、健康
福祉センターと甲西窓口サービスセンターで行います。
各窓口サービスセンターでの住民税申告相談は、２月６日(月)から2月10
日(金)までです。
※受付日程は、２月号の広報でお知らせします。

市役所での
確定申告

【お問合せ】　税務課　℡（２８２）７３７９

甲府税務署の
申告書作成会場

所得税・個人消費税・贈与税の申告書作成会場
１月２０日(金)～２月１０日(金)　8：30～16：00　県社会福祉会館
２月１３日(月)～４月　２日(月)　9：00～17：00　甲府税務署（新庁舎）
休日の開催日は、２月１９日と２６日の２日間のみです。

【お問合せ】　甲府税務署　℡（２３３）３１１１

【お問合せ】　収税対策課・税務課・国保年金課　℡（２８２）１１１１（代表）　℻（２８２）１１１２

１月３０日(月)　　南アルプス市消防本部２階
１月３１日(火)　　甲府市北部市民センター３階
２月　６日(月) 　　韮崎市役所別館２階
２月　７日(火) 　　須玉農村総合交流ターミナル２階　

時　間　１３：３０～１６：００

開催日時／
場所

甲府合同庁舎が甲府駅北口に完成  ２月から順次業務が開始されます

●所在地　甲府市丸の内１－１－１８
　甲府駅北口徒歩3分

○東京国税局　甲府税務署（３階～５階）
　業務開始日　２月１３日(月)
○甲府地方法務局（６～８階）
　業務開始日　２月１３日(月)
○その他、山梨行政評価事務所、東京入国管理
　局甲府出張所、関東財務局甲府財務事務所、
　東京税関山梨政令派出所、関東農政局山梨
　農政事務所、自衛隊山梨地方協力本部が入
　居します。
※業務開始日は、各事務所等で確認願います。

甲府合同庁舎
消防署

甲府駅

北口

武
田
通
り

舞
鶴
陸
橋 至

新
宿

至
松
本

コンビニ
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②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市

の
考
え
方
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
後

日
公
表
い
た
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、

ご
意
見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な

ど
）は
公
表
し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
個

別
回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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【
提
出
先
】

　市
で
は
、「
快
適
で
心
の
か
よ
い
あ
う
都
市
づ
く
り
」
を
目
標
に
、す
べ
て
の
人

が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
都
市
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
ま
す
。そ
の
実
現
に
は
、地
域
の
保
健
・
医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
よ
り
総
合
的
に
適
切
に
運
営
さ
れ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
の
高
齢
者
福
祉
施
策
並
び
に
介
護
保
険
事
業
の
方
向
性
を
定
め
る

た
め
、新
た
に
「
第
４
期
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
５
期
介
護
保
険
事
業
計

画
」（
平
成
24
年
度
〜
26
年
度
）を
策
定
し
ま
す
。

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画・介
護
保
険
事
業
計
画
の
策
定
に
あ
た
り①

ご
意
見
提
出
の
際
は
、氏
名
・
住
所
・
連
絡

先（
電
話
番
号
、Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な
ど
）

を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

　※
記
載
が
な
い
場
合
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

②
ご
意
見
提
出
の
様
式
は
自
由
で
す
。意
見

提
出
参
考
様
式
を
必
要
に
応
じ
て
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

③
電
話
、口
頭
で
の
ご
意
見
提
出
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

ご
意
見
提
出
の
注
意

　公
表
資
料
を
確
認
の
上
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

か
、介
護
福
祉
課
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ご
意
見
の
提
出
方
法

①
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し
て
、

計
画
を
策
定
し
ま
す
。

②
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
、市
の

考
え
方
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
閲
覧
場
所

で
後
日
公
表
し
ま
す
。

③
意
見
募
集
結
果
等
の
公
表
の
際
に
は
、ご
意

見
の
内
容
以
外（
住
所
・
氏
名
な
ど
）は
公
表

し
ま
せ
ん
。

④
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
し
て
の
個
別
回

答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

提
出
い
た
だ
い
た

ご
意
見
の
取
扱
い

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す

【お問合せ】
　環境課　℡（２８２）６０９７

【提出先・お問合せ】
　　　
 〒400-0395　南アルプス市小笠原376
南アルプス市役所　介護福祉課　宛
℻(282)6189　℡(282)6179
Ｅメール
pc004@city.minami-alps.yamanashi.jp

●公表・募集期間
　１月10日～２月９日

●公表資料の閲覧場所 
・市のホームページ
・介護福祉課
・櫛形図書館（情報公開コーナー）

安全・安心な生活をするために、
確定申告を！
　今年も申告書の提出時期となりました。この申告は、あなたの市民税・
県民税、国民健康保険税、介護保険料を決定するだけでなく、福祉、医療、
教育資金等の給付の資料、その他の申請の際、必要となる所得証明等のも
とになるものです。申告もれのないよう期限までに必ず提出しましょう。

　確定申告書の書き方について税務署・県・市職員が共同でアドバイスします。
当日作成した申告書は、そのまま提出できます。ただし、譲渡・贈与・相続関係は
除きます。

平成２２年度市民税・県民税・国民健康保険税申告は・・・

 確定申告書作成相談会 

１　印鑑
２　地震保険料（地震保険料、建物共済等）、生命保険料等（個人年金を含む）控除証明書
３　医療費控除のある方は、税務課及び各支所窓口サービスセンターに「医療費の明細書」
　　が用意してありますので事前に明細を計算し記入してください。
４　前年中に支払った国民年金保険料等の金額を証する書類
５　本人や家族が身体障害者の場合はその手帳
６　その他
　　・ 給与所得のある人は源泉徴収票・ 公的年金所得のある人は公的年金等の源泉徴収票
※ 申告会場は大変混雑しますので、必要書類はあらかじめ税務課にご確認ください。
　 申告書は自分で記入し、申告会場で確認を受けて提出できるようご協力ください。

市役所での確定申告受付は、２月１６日(木)から３月１５日(木)まで、健康
福祉センターと甲西窓口サービスセンターで行います。
各窓口サービスセンターでの住民税申告相談は、２月６日(月)から2月10
日(金)までです。
※受付日程は、２月号の広報でお知らせします。

市役所での
確定申告

【お問合せ】　税務課　℡（２８２）７３７９

甲府税務署の
申告書作成会場

所得税・個人消費税・贈与税の申告書作成会場
１月２０日(金)～２月１０日(金)　8：30～16：00　県社会福祉会館
２月１３日(月)～４月　２日(月)　9：00～17：00　甲府税務署（新庁舎）
休日の開催日は、２月１９日と２６日の２日間のみです。

【お問合せ】　甲府税務署　℡（２３３）３１１１

【お問合せ】　収税対策課・税務課・国保年金課　℡（２８２）１１１１（代表）　℻（２８２）１１１２

１月３０日(月)　　南アルプス市消防本部２階
１月３１日(火)　　甲府市北部市民センター３階
２月　６日(月) 　　韮崎市役所別館２階
２月　７日(火) 　　須玉農村総合交流ターミナル２階　

時　間　１３：３０～１６：００

開催日時／
場所

甲府合同庁舎が甲府駅北口に完成  ２月から順次業務が開始されます

●所在地　甲府市丸の内１－１－１８
　甲府駅北口徒歩3分

○東京国税局　甲府税務署（３階～５階）
　業務開始日　２月１３日(月)
○甲府地方法務局（６～８階）
　業務開始日　２月１３日(月)
○その他、山梨行政評価事務所、東京入国管理
　局甲府出張所、関東財務局甲府財務事務所、
　東京税関山梨政令派出所、関東農政局山梨
　農政事務所、自衛隊山梨地方協力本部が入
　居します。
※業務開始日は、各事務所等で確認願います。

甲府合同庁舎
消防署

甲府駅

北口

武
田
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り
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鶴
陸
橋 至

新
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カーボン・オフセットとは・・・
排出するＣＯ２のうち削減できない部分を、他の場所での排
出削減・吸収量で埋め合わせ（オフセット）すること。
今回のこのトマトには５ｋｇの排出権がついており、食べても
らうことにより、私たちは１人あたり１日に排出している平均
５．６７kgのＣＯ２のうち、大部分（５ｋｇ）をオフセット（埋め合
わせ）することができます。

12月３日

国際交流協会のクリスマス会
一足早いクリスマスイベント

　国際交流協会では、会員相互の交流を目的に、甲西農村環境改
善センターでクリスマス会を開催し、50名あまりの親子が参加しま
した。
　イベントでは、外国人スタッフなどがリードして、全員で英語のク
リスマスソングをジェスチャー付きで歌った後、日本語と英語で交
互に読む絵本の読み聞かせや、体を動かしながらのクイズやゲー
ムを楽しみました。また、会場にはクリスマスカードを作る工作教室
や、フェイスペイントを描いてもらうコーナーが設けられ、参加者は
一足早いクリスマスイベントを楽しんでいました。

11月20日

第８回社会福祉大会
地域福祉の功労者を表彰

　南アルプス市社会福祉協議会は、１年間の社会福祉
活動の発表と表彰の場として、第８回南アルプス市社会
福祉大会を櫛形生涯学習センターで開催しました。日
頃、社会福祉に貢献してきた個人や団体の表彰、小中学
校福祉標語・福祉ポスターコンテストで入賞した児童・生
徒たちの表彰に加え、今回は、社会福祉協議会のマス
コットキャラクター「しゃきょん」もお披露目されました。
　また、第２部の講演会では、アニメ「サザエさん」のマス
オさん役の声優として知られる俳優の増岡弘さんが記
念講演を行い、ユーモアあふれる話に、会場は笑い声に
包まれていました。

12月11日

かきまつり・まいもん朝市
穴水町の新鮮な海産物を堪能

　年末の恒例行事として親しまれているかきまつり・まいもん
朝市が開催されました。
　好天に恵まれたこの日、新鮮な海産物を買い求めようと市
内外から多くの人たちが訪れ、朝早くから殻付カキなどの販
売コーナーには長蛇の列がつくられました。
　買ったばかりの海産物をその場で焼いて食べられるコンロ
はすぐに満杯となり、カキや魚を焼く香ばしい匂いと煙が上
がっていました。
　このほか、地元農産物の販売やフリーマーケットも行なわ
れ、大勢の人たちで賑わいました。

７月１７日

３世代ふれあい祭り
地域の世代間交流を図る

　地域の人たちの世代を越えたふれあいを青少年の健全
育成につなげようと、青少年櫛形地区民会議が主催した
「３世代ふれあい祭り」が、働く婦人の家で開催されました。
会場ではマジックショーや、様々な工作コーナーが設けら
れ、子どもたちは思い思いの工作に挑戦して、楽しいひとと
きを過ごしていました。

5月16日～23日

クィンビヤン市長が訪問
国際交流

　姉妹都市のオーストラリア・クィンビヤン市の市
長を含め１１名の訪問団が、７泊８日の日程で本市
を訪れました。訪問団は、異文化体験を通して国際
交流を図り、相互理解を深めることを目的に市内
の施設見学やサクランボ狩りなどを楽しみました。
　また、市内にある法善寺を見学後、浴衣やじんべ
いに着替えた訪問団は、茶道などを体験し日本の
伝統ある文化にふれていました。

　２年ごとに開催される女性議会が、今年は議場を飛
び出し櫛形生涯学習センターのあやめホールで開催さ
れました。市議会の議場の傍聴席は定員40名で、今ま
では質問する議員が代わるたびに傍聴者の入替が行
われていましたが、あやめホールにしたことで、約200名
の傍聴者は、ゆったりと７名の議員の一般質問を聞くこ
とができました。
　なお、女性議員には各種団体の代表者や一般公募者
も含めた19名が選ばれ、防災体制や子育て、福祉など、
女性の細やかな市民目線で、まちづくりに対する質問や
提言が行われました。

11月19日

平成23年度南アルプス市公開女性議会を開催
男女共同参画社会の実現に向け

座席のシートベルト

昼の部

宵の部

My Town TopicsMy Town Topics

　櫛形中学校の武道場は、社会体育施設として昭和51年に建て
られました。以来35年間、学校や地域で愛着をもって使われてき
ましたが、耐震性に乏しく老朽化も進んでいました。また、中学校
での武道の学習は、新学習指導要領により平成24年度から必須
化されます。
　新しい武道場は、鉄骨造り平屋建てで、98畳敷きの柔道場と同
スペースの剣道場をメインに、弓道場も併設されます。木の温もり
が感じられるデザインと環境に配慮したＬＥＤ照明を取り入れた
施設として、７月末の完成、２学期からの使用を予定しています。

11月25日

武道場新築工事の起工式を挙行
櫛形中学校

　安藤家住宅で正月用のミニ門松を作るイベントが開催さ
れ、24名が参加しました。
　３名の講師が門松作りの指導にあたり、参加者は隣同士で
協力しあい、手順に沿って藁を紐で結び、紅白の水引を結び
つけました。また、花や稲穂の飾りつけはバランスに気を配り、
試行錯誤しながらアレンジしていました。松を竹の周りに配
置し、約１時間半でミニ門松が完成しました。
　参加者は、できあがった門松をお互いに見せ合うなどして
楽しいひとときを過ごしていました。

12月17日

ミニ門松づくりを開催
重要文化財安藤家住宅で

南アルプス 12



カーボン・オフセットとは・・・
排出するＣＯ２のうち削減できない部分を、他の場所での排
出削減・吸収量で埋め合わせ（オフセット）すること。
今回のこのトマトには５ｋｇの排出権がついており、食べても
らうことにより、私たちは１人あたり１日に排出している平均
５．６７kgのＣＯ２のうち、大部分（５ｋｇ）をオフセット（埋め合
わせ）することができます。

12月３日

国際交流協会のクリスマス会
一足早いクリスマスイベント

　国際交流協会では、会員相互の交流を目的に、甲西農村環境改
善センターでクリスマス会を開催し、50名あまりの親子が参加しま
した。
　イベントでは、外国人スタッフなどがリードして、全員で英語のク
リスマスソングをジェスチャー付きで歌った後、日本語と英語で交
互に読む絵本の読み聞かせや、体を動かしながらのクイズやゲー
ムを楽しみました。また、会場にはクリスマスカードを作る工作教室
や、フェイスペイントを描いてもらうコーナーが設けられ、参加者は
一足早いクリスマスイベントを楽しんでいました。

11月20日

第８回社会福祉大会
地域福祉の功労者を表彰

　南アルプス市社会福祉協議会は、１年間の社会福祉
活動の発表と表彰の場として、第８回南アルプス市社会
福祉大会を櫛形生涯学習センターで開催しました。日
頃、社会福祉に貢献してきた個人や団体の表彰、小中学
校福祉標語・福祉ポスターコンテストで入賞した児童・生
徒たちの表彰に加え、今回は、社会福祉協議会のマス
コットキャラクター「しゃきょん」もお披露目されました。
　また、第２部の講演会では、アニメ「サザエさん」のマス
オさん役の声優として知られる俳優の増岡弘さんが記
念講演を行い、ユーモアあふれる話に、会場は笑い声に
包まれていました。

12月11日

かきまつり・まいもん朝市
穴水町の新鮮な海産物を堪能

　年末の恒例行事として親しまれているかきまつり・まいもん
朝市が開催されました。
　好天に恵まれたこの日、新鮮な海産物を買い求めようと市
内外から多くの人たちが訪れ、朝早くから殻付カキなどの販
売コーナーには長蛇の列がつくられました。
　買ったばかりの海産物をその場で焼いて食べられるコンロ
はすぐに満杯となり、カキや魚を焼く香ばしい匂いと煙が上
がっていました。
　このほか、地元農産物の販売やフリーマーケットも行なわ
れ、大勢の人たちで賑わいました。

７月１７日

３世代ふれあい祭り
地域の世代間交流を図る

　地域の人たちの世代を越えたふれあいを青少年の健全
育成につなげようと、青少年櫛形地区民会議が主催した
「３世代ふれあい祭り」が、働く婦人の家で開催されました。
会場ではマジックショーや、様々な工作コーナーが設けら
れ、子どもたちは思い思いの工作に挑戦して、楽しいひとと
きを過ごしていました。

5月16日～23日

クィンビヤン市長が訪問
国際交流

　姉妹都市のオーストラリア・クィンビヤン市の市
長を含め１１名の訪問団が、７泊８日の日程で本市
を訪れました。訪問団は、異文化体験を通して国際
交流を図り、相互理解を深めることを目的に市内
の施設見学やサクランボ狩りなどを楽しみました。
　また、市内にある法善寺を見学後、浴衣やじんべ
いに着替えた訪問団は、茶道などを体験し日本の
伝統ある文化にふれていました。

　２年ごとに開催される女性議会が、今年は議場を飛
び出し櫛形生涯学習センターのあやめホールで開催さ
れました。市議会の議場の傍聴席は定員40名で、今ま
では質問する議員が代わるたびに傍聴者の入替が行
われていましたが、あやめホールにしたことで、約200名
の傍聴者は、ゆったりと７名の議員の一般質問を聞くこ
とができました。
　なお、女性議員には各種団体の代表者や一般公募者
も含めた19名が選ばれ、防災体制や子育て、福祉など、
女性の細やかな市民目線で、まちづくりに対する質問や
提言が行われました。

11月19日

平成23年度南アルプス市公開女性議会を開催
男女共同参画社会の実現に向け

座席のシートベルト

昼の部

宵の部

My Town TopicsMy Town Topics

　櫛形中学校の武道場は、社会体育施設として昭和51年に建て
られました。以来35年間、学校や地域で愛着をもって使われてき
ましたが、耐震性に乏しく老朽化も進んでいました。また、中学校
での武道の学習は、新学習指導要領により平成24年度から必須
化されます。
　新しい武道場は、鉄骨造り平屋建てで、98畳敷きの柔道場と同
スペースの剣道場をメインに、弓道場も併設されます。木の温もり
が感じられるデザインと環境に配慮したＬＥＤ照明を取り入れた
施設として、７月末の完成、２学期からの使用を予定しています。

11月25日

武道場新築工事の起工式を挙行
櫛形中学校

　安藤家住宅で正月用のミニ門松を作るイベントが開催さ
れ、24名が参加しました。
　３名の講師が門松作りの指導にあたり、参加者は隣同士で
協力しあい、手順に沿って藁を紐で結び、紅白の水引を結び
つけました。また、花や稲穂の飾りつけはバランスに気を配り、
試行錯誤しながらアレンジしていました。松を竹の周りに配
置し、約１時間半でミニ門松が完成しました。
　参加者は、できあがった門松をお互いに見せ合うなどして
楽しいひとときを過ごしていました。

12月17日

ミニ門松づくりを開催
重要文化財安藤家住宅で

南アルプス13



全国瞬時警報システム（ジェイアラート）と
は消防庁からの武力攻撃事態などに関する
国民保護情報や、気象庁が発表する緊急地
震速報などの緊急情報を、人工衛星を経由
して瞬時に受信し、市の防災行政無線によ
り市民にお知らせするシステムです。
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　無駄吠え、決まった場所での糞尿など、しつけでお
困りの方は、山梨県動物愛護指導センターへお気軽
にご相談ください。

山梨県動物愛護指導センター　℡（273）5034

お問合せ　環境課　℡（２８２）６０９７

　市では、平成19年9月より景観計画の検討に着
手し、平成21年度、素案の策定を目指して策定作業
を進めています。
　計画策定にあたっては、これまでに一般公募や市
民団体等で構成された「市民懇談会」の開催、景観
の現況調査や市民アンケート調査の実施、また、市
民懇談会主催による「南アルプス市風景づくりシン
ポジウム」の開催等を行ってきました。
　市では景観計画の策定に向けて、これまでいた
だいた市民意見や本市の景観特性を十分反映しな
がら、計画の検討を進めていきます。

　計画の検討にあたっては、「策定検討会」を設置
し、平成21年2月6日に第１回策定検討会を開催し
ました。
　策定検討会は、学識経験者、市議会代表、各種団
体代表、地域代表、市民懇談会代表、県職員、市職
員の計24名で構成されています。
　第1回策定検討会では、市長から各委員に委嘱
状が交付され、策定検討会の会長は山梨大学准教
授の大山勲氏が選出されました。
　今後、策定検討会では、総合的な見地から計画
案全体についての検討と調整を行い、計画づくり
を進めていきます。

他市町村で登録した犬で、「南アルプス市への転入手
続き」が済んでいない場合は、環境課または、各窓口サ
ービスセンターで「事項変更届（転入の手続き）」を済
ませてください。
（なお、前住地で発行された鑑札と無料交換しますの
で、手続きの際には、必ず持参してください。）
＜集合注射の会場では、転入の手続きが出来ませんの
で注意してください＞

（キリトリ）

南アルプス
世界遺産登録にむけ
支援会員を募集
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環境課　℡（２８２）６０９７
中北保健所　峡北支所　℡０５５１（２３）３０７１
南アルプス警察署　℡（２８２）０１１０

　犬の飼い主には、狂犬病予防法
により、生後９１日以上の飼い犬に
生涯一度の登録と年１回の狂犬病
予防注射を受けさせ、犬の鑑札と注
射済票の交付を受けて首輪に装着
することが義務付けられています。
現在交付されている犬の鑑札は、そ
のまま有効ですので交換する必要
は、ありません。そのままお使いくだ
さい。

●３月定例市議会において、次の公共施設の指定管理者が承認されたのでお知らせします。

施設名

所在地

指定管理者

連絡先

指定期間

主な内容

櫛形健康センター

桃園1600番地

２３６－８５５５

３年

鏡中条体育館

鏡中条710番地2

鏡中条体育館運営委員会

０９０－１２３４－１２３４

10年

○アリーナ等の貸出し

場所は全て山梨中銀スタジアム
（旧小瀬スポーツ公園陸上競技場）

写真は、昨年度櫛形地区の「六角堂」で
実施した訓練風景です。

http://www.yamanashi-queenbees.com/game/index.html

防災
南アルプス もしもに備える！もしもに備える！

日　程　●１日目　７月30日(土)…8：45～（1日）　
            ●２日目　７月31日(日)…8：45～（1日）　 
　　　　●３日目　８月 ６日(土)…8：45～（1日）
　　　　●４日目　９月実施予定…19：00～（予定）
　　　　※詳しい日程等については、後日通知にてお知らせいたします。

４日間とも
受付　8：45～
講習　9：00～16：30

「文化財防火デー」に伴う消防訓練実施のお知らせ

火災が発生しやすい時期です。
火の取扱に十分注意しましょう。

【参考】
９月６日　市役所本庁者入口での測定値＝0.068マイクロシー
　　　　 ベルト／時間
９月６日　山梨県衛生環境研究所敷地内での測定値＝0.054マ
　　　　 イクロシーベルト／時間
※市役所での測定は室内のため、建物の建築材に含まれる放射
　線の影響を受け、室外より数値が高くなる傾向にあります。

　私たち８名は、山梨県知事より地球温暖化防止活動推進員の委嘱を受け、市役
所地球温暖化対策室と連携して、温室効果ガス排出量の削減に市民の立場から取
り組んでいます。
　毎年11月に白根桃源文化会館で開催される「ありがとう！心あったか祭り」と、
３月に櫛形総合体育館で開催される「市民活動フェスタ」などで温暖化防止の呼
びかけを行なっています。
　イベントでは、太陽光発電、市内芦安地区の金山沢小水力発電、ごみのリサイク
ルなどの展示や、環境家計簿や各種チラシの配布を行い、またみなさんが温暖化
防止についてどのような意識をお持ちかアンケート調査をしています。
　上記のイベントにおいでの際には、ぜひ私たちのブースへお立ち寄りください。

誰でもできるエコ運動です。

① マイバッグ運動　　買い物時にマイバッグやマイバスケットを持参します。
② マイはし運動　　　外出時にマイはしを持参し、不必要なはしは受け取りません。
③ マイボトル運動　　外出時に水筒や、マイボトルを携帯します。
④ エコドライブ運動　環境にやさしい運転方法(エコドライブ)を実践します。
⑤ 緑のカーテン運動　あさがおやゴーヤなどで窓辺や壁面に緑のカーテンを作ります。

エコライフクラブ
（山梨県地球温暖化防止活動推進員の会）

団体紹介

　１月26日は、「文化財防火デー」です。
　昭和24年１月26日、奈良県の法隆寺金堂から出火し、国宝の十二面壁画が焼失した事を機に、
毎年この日を「文化財防火デー」と定められました。
　貴重な文化財を、みんなで火災などの災害から守りましょう。
　南アルプス市消防本部では、文化財防火デーに併せて消防訓練等を実施します。

日　時　１月22日(日)　10：00～
場　所　「深向院」（大師地内）
　※深向院の「釈迦如来像」は県指定文化財
　　です。
内　容　「通報・搬出・消火」訓練等
※当日は「文化財の説明」や「消火器等の取
　扱い指導」も行いますので、みなさんの参
　加をお待ちしています。

【お問合せ】　　消防本部予防課　℡（２８３）０１１９

場　所　北杜市高根体育館
場　所　小瀬スポーツ公園陸上競技場

詳しくはヴァンフォーレ甲府ホームページをご確認ください。
http://www.ventforet.co.jp/game/gameschedule/

ヴァンフォーレ甲府　
ホームゲーム試合日程

Ｊ１リーグ戦
11月３日(木・祝日)  14:00　横浜F・マリノス
11月27日(日) 　　  13:00　アルビレックス新潟
場所は全て山梨中銀スタジアム（旧小瀬スポーツ公園陸上競技場）

消防訓練実施日時等

この時期、空気が乾燥し火災の発生しやすい時期です。
火の取り扱いには十分注意して、大切な命や財産を火災か
ら守りましょう

ご存知ですか、レインボーアクション。

お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
1～4.10.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

月 の 催 し 物 案 内

夏休み後半の催し物案内

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

1

芦安分館1月の開館日
☎（282）7285
6.10.13.17.20.24.27.31日
開館時間　13：00～17：00

内田静枝「晩秋」F50号

■春仙美術館

講　　師　内田　道雄（東京学芸大学名誉教授）
開催日時　９月17日(土)　14：00～
入 館 料　  一般　300円　大高生　250円　中小生　150円
会　　場　春仙美術館会議室
お問合せ　春仙美術館　℡(282)6600  Fax(282)6601

　春仙美術館は今年で開館20周年を迎えました。開館20周年を記念してこれま
で収蔵してきた名取春仙の作品の中から「初代中村歌右衛門　鈴ケ森の長兵衛」
「山間の雪」、また春仙が装幀を手がけた石川啄木著「一握の砂」の初版本など選り
すぐりの作品を展示します。
　また、１階展示室では、これまで当館で開催された展覧会のポスターを展示し、
20年の歩みを振り返ります。

　名取春仙の画業の三本柱である、役者絵版画、日本画、挿画、それ
ぞれの名作を展示し、春仙の画業を振り返ります。
　また、１階展示室では、20年の歩みを振り返り、これまで開催して
きた展覧会のポスターを一堂に展示しています。

大野八生：絵／日高敏隆：文
福音館書店

『カエルの目だま』

　自分の目だまを自慢する
トノサマガエルのもとに、
複眼を持つギンヤンマが
やってきて、自分の目の素
晴らしさを話し始めた。そ
れを聞いていたミズスマシ
は・・・。生き物はそれぞれに
適した目を持っていること
がわかる物語。

児童書新刊案内

溝口政子・中山圭子／著
講談社

『福を招くお守り菓子　
　～北海道から沖縄まで～』

　祝う、占う、厄を祓う！各地の年
中行事や風俗と結びつき、昔から
大事にされてきた、素朴でかわい
い「お守り菓子」を写真とともに紹
介する。忘れかけた古きよき日本
が見えてくる。

一般書新刊案内

花之内雅吉／作・絵
鈴木出版

『あらいぐまの
　　おふろやさん』

　あらいぐまのお風呂屋さんに、
次々に動物たちがやってきました。
小さなお風呂なので、動物たちは
ゆずり合ってあたたまります。穴あ
きページをめくると・・・楽しいしか
け絵本。

児童書新刊案内

開館時間　9:30～17:00(入館は16:30まで)
入 館 料　一般300円　大高生250円　中小生150円　
　　　　　※20名以上団体割引２割引
お問合せ　春仙美術館　　℡(282)6600　℻(282)6601
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八田
八田
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八田

12日（土）

13:30
５日（土）

甲

八

櫛

9:30
10:00
13:30
14:30

10:30

櫛

4日（金）

2011年12月17日(土)～2012年１月29日(日)

～１月29日(日)

記念講演　「名取春仙と夏目漱石」

ART  INFORMATION

Minami-Alps CITY
美術館だより

LIBRARY  INFORMATION

Minami-Alps CITY
図書館だより

八

わ

おはなし会

おはなし会0.1.2

わ

甲

八

わ

甲

白

甲

櫛

櫛

白

櫛

櫛

八

櫛

白

14日（土） 
14日（土）
25日（水）  
14日（土） 
毎週木曜日 
21日（土） 
毎週土曜日 
10日（火） 
17日（火）
18日（水） 
19日(木） 
 

10:30
10:30
10:30
10:30
10:30
14:00
14:00
10:30
10:30
10:30
10:30

櫛

甲

  
  
  
  
  
国際交流協会合同おはなし会　
「いろいろな国のことばで遊ぼう」  
工作教室「からくり貯金箱」  
 

親子映画会「おまえうまそうだな」

図書館講演会（要整理券）　講師：池田香代子氏
　会場：櫛形生涯学習センター

シニア講座（要申込）
　「福と鬼の壁掛け」 

　
 

 

 

 

 

　
15日(日) 

 

 

 

13:30

 　20日(金)
 

 

 

 

10:00
 

　22日(日)

 

 

 

 

10:00
 

　
 

 

 

 

 

工作教室（要申込）対象：小学生
　「新聞紙で作るすてきなエコバック」

親子科学教室（要申込）
おはなし会と工作教室（要申込）
朗読会「いきやりどころ」
工作教室「ボールとばしてポン」 　21日(土)

 

 

 

 

14:30

 

　
 

 

 

 

 
 

「災害から身を守る～南アルプス市で何が起こるのか～」　
講師　山梨大学工学部　泰 康範准教授　　※要申込

櫛形生涯学習センターあやめホール

「名取春仙名作展とポスターで
　　　振り返る20年の歩みⅡ」展 七代目大谷友右衛門　雪女郎 石川啄木著「一握の砂」

初
代
中
村
歌
右
衛
門  

鈴
ケ
森
の
長
兵
衛

ラスター彩
「グロテスク様式のけもの」

開館時間　9:30～17:00（入館は16:30まで）
休  館  日　月曜日と祝日の翌日
入  館  料　大人300円　小人100円　
　　　　　　※30名以上団体割引２割引
お問合せ　白根桃源美術館　
　　　　　℡(282)0149　℻(282)1139

■「ひかる泥んこ玉をつくろう！」
日　  時　11月12日(土)　13：30～
参 加 費　400円
定　　員　20名（小学生対象）
場　　所　春仙美術館会議室
申　　込　℡(282)6600　℻(282)6601

開館20周年記念

お問合せ／白根桃源美術館　℡(282)0149  ℻(282)1139

■白根桃源美術館　
  「南アルプスの作家たち」展

22日(日)
28日(土)
28日(土)

13:30
10:30
14:00

20日(金)
  　8日(日)

10:30
13:30

※申込は1月5日から受付けます。

南アルプス 14



お問合せ・休館日
櫛形図書館  ☎（280）3300
1～4.10.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

1～4.9.16.23.30.31日

月 の 催 し 物 案 内

夏休み後半の催し物案内

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

1

芦安分館1月の開館日
☎（282）7285
6.10.13.17.20.24.27.31日
開館時間　13：00～17：00

内田静枝「晩秋」F50号

■春仙美術館

講　　師　内田　道雄（東京学芸大学名誉教授）
開催日時　９月17日(土)　14：00～
入 館 料　  一般　300円　大高生　250円　中小生　150円
会　　場　春仙美術館会議室
お問合せ　春仙美術館　℡(282)6600  Fax(282)6601

　春仙美術館は今年で開館20周年を迎えました。開館20周年を記念してこれま
で収蔵してきた名取春仙の作品の中から「初代中村歌右衛門　鈴ケ森の長兵衛」
「山間の雪」、また春仙が装幀を手がけた石川啄木著「一握の砂」の初版本など選り
すぐりの作品を展示します。
　また、１階展示室では、これまで当館で開催された展覧会のポスターを展示し、
20年の歩みを振り返ります。

　名取春仙の画業の三本柱である、役者絵版画、日本画、挿画、それ
ぞれの名作を展示し、春仙の画業を振り返ります。
　また、１階展示室では、20年の歩みを振り返り、これまで開催して
きた展覧会のポスターを一堂に展示しています。

大野八生：絵／日高敏隆：文
福音館書店

『カエルの目だま』

　自分の目だまを自慢する
トノサマガエルのもとに、
複眼を持つギンヤンマが
やってきて、自分の目の素
晴らしさを話し始めた。そ
れを聞いていたミズスマシ
は・・・。生き物はそれぞれに
適した目を持っていること
がわかる物語。

児童書新刊案内

溝口政子・中山圭子／著
講談社

『福を招くお守り菓子　
　～北海道から沖縄まで～』

　祝う、占う、厄を祓う！各地の年
中行事や風俗と結びつき、昔から
大事にされてきた、素朴でかわい
い「お守り菓子」を写真とともに紹
介する。忘れかけた古きよき日本
が見えてくる。

一般書新刊案内

花之内雅吉／作・絵
鈴木出版

『あらいぐまの
　　おふろやさん』

　あらいぐまのお風呂屋さんに、
次々に動物たちがやってきました。
小さなお風呂なので、動物たちは
ゆずり合ってあたたまります。穴あ
きページをめくると・・・楽しいしか
け絵本。

児童書新刊案内

開館時間　9:30～17:00(入館は16:30まで)
入 館 料　一般300円　大高生250円　中小生150円　
　　　　　※20名以上団体割引２割引
お問合せ　春仙美術館　　℡(282)6600　℻(282)6601
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14:00
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わ

櫛

甲

白

甲

八

わ

わ

白根
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八田
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櫛形
櫛形
八田
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わかくさ
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わかくさ
八田
櫛形
櫛形
八田
白根
わかくさ
白根
白根
櫛形
芦安
わかくさ
甲西
八田
八田
わかくさ
甲西

八田

12日（土）

13:30
５日（土）

甲

八

櫛

9:30
10:00
13:30
14:30

10:30

櫛

4日（金）

2011年12月17日(土)～2012年１月29日(日)

～１月29日(日)

記念講演　「名取春仙と夏目漱石」

ART  INFORMATION

Minami-Alps CITY
美術館だより

LIBRARY  INFORMATION

Minami-Alps CITY
図書館だより

八

わ

おはなし会

おはなし会0.1.2
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甲

八

わ

甲

白

甲

櫛

櫛

白

櫛

櫛

八

櫛

白

14日（土） 
14日（土）
25日（水）  
14日（土） 
毎週木曜日 
21日（土） 
毎週土曜日 
10日（火） 
17日（火）
18日（水） 
19日(木） 
 

10:30
10:30
10:30
10:30
10:30
14:00
14:00
10:30
10:30
10:30
10:30

櫛

甲

  
  
  
  
  
国際交流協会合同おはなし会　
「いろいろな国のことばで遊ぼう」  
工作教室「からくり貯金箱」  
 

親子映画会「おまえうまそうだな」

図書館講演会（要整理券）　講師：池田香代子氏
　会場：櫛形生涯学習センター

シニア講座（要申込）
　「福と鬼の壁掛け」 

　
 

 

 

 

 

　
15日(日) 

 

 

 

13:30

 　20日(金)
 

 

 

 

10:00
 

　22日(日)

 

 

 

 

10:00
 

　
 

 

 

 

 

工作教室（要申込）対象：小学生
　「新聞紙で作るすてきなエコバック」

親子科学教室（要申込）
おはなし会と工作教室（要申込）
朗読会「いきやりどころ」
工作教室「ボールとばしてポン」 　21日(土)

 

 

 

 

14:30

 

　
 

 

 

 

 
 

「災害から身を守る～南アルプス市で何が起こるのか～」　
講師　山梨大学工学部　泰 康範准教授　　※要申込

櫛形生涯学習センターあやめホール

「名取春仙名作展とポスターで
　　　振り返る20年の歩みⅡ」展 七代目大谷友右衛門　雪女郎 石川啄木著「一握の砂」

初
代
中
村
歌
右
衛
門  

鈴
ケ
森
の
長
兵
衛

ラスター彩
「グロテスク様式のけもの」

開館時間　9:30～17:00（入館は16:30まで）
休  館  日　月曜日と祝日の翌日
入  館  料　大人300円　小人100円　
　　　　　　※30名以上団体割引２割引
お問合せ　白根桃源美術館　
　　　　　℡(282)0149　℻(282)1139

■「ひかる泥んこ玉をつくろう！」
日　  時　11月12日(土)　13：30～
参 加 費　400円
定　　員　20名（小学生対象）
場　　所　春仙美術館会議室
申　　込　℡(282)6600　℻(282)6601

開館20周年記念

お問合せ／白根桃源美術館　℡(282)0149  ℻(282)1139

■白根桃源美術館　
  「南アルプスの作家たち」展

22日(日)
28日(土)
28日(土)

13:30
10:30
14:00

20日(金)
  　8日(日)

10:30
13:30

※申込は1月5日から受付けます。
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其の 58俳
句

注
開削……土地を切り開いて道路や運河などを通すこと。　　　神勅……神のお告げ。
勧請……神仏の分身・分霊を奉納して祭ること。　　　

注
※１一木造：一本の木から像のほぼ全てを彫り出し、像の内部をくりぬいて中空とする内刳（うちぐ）りを施さない造り方
※２秘仏：通常、一般に公開されない仏像
※３牧：馬や牛の飼育施設

参考引用文献
宮坂武男2006『図解　山城探訪　第17集　山梨峡西・峡南・郡内地区資料編』長野日報社

徳
島
堰
を
守
る
女
神
　

　
　
　
　
　
了
円
寺
の
七
面
大
明
神

明
治
40
年
（
1
9
0
7
）
の
大
水
害
と
南
湖
村
水
害
図

※
注
１

た
な
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お
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ひ
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か
わ
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ひ
じ
り
う
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※
２

ほ
ほ
　
え

な

ん

ご

む

ら

小
笠
原
と
い
え
ば
礼
法

黒色線が堤防、灰色線が堤防の流失箇所、黄色は洪水流、朱色が被災した家屋を示しています。

左の写真は前御勅使川を写した貴重な写真。現在の旧運転免許センター北側付近を写したもの
で、右端の林は上高砂氏神の神明神社。

旧運転免許センター北側付近。右端の林は
上高砂氏神の神明神社。

明治29年水害後の前御勅使川（齋藤善一氏蔵）

明治40年南湖村水害図　詞書き
南湖村水害図作成の経緯と後世の人々への
メッセージが水害図（P13右上の写真）の
上段に書かれている。

信玄堤に設置された聖牛（現代） 昭和57年芦安地区で起きた洪水の際、
決壊した場所を保護するため、地元の
人々が協力して作った牛を設置している

※
今
回
紹
介
し
た
地
蔵
菩
薩
坐
像
は
信
仰
の
対
象
で
あ
り
、
一
般
に
ひ
ろ
く
公
開

　さ
れ
て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

穴水朝次郎は県の土木課長も勤め、県内の治水事業に
尽力した。墓誌には明治29年の水害の際、日夜堤防上
で寝起きし、復旧に尽力した内容も刻まれている。

穴水朝次郎の墓　下高砂広照寺

明治29年水害後の前御勅使川（齋藤善一氏蔵）

明治29年水害後の上高砂新居（齋藤善一氏蔵）

  円通院十一面観音像の両脇侍
（不動明王・毘沙門天）像

平成22年度に長谷寺のすぐ南で
行われた発掘調査。中央の穴は発
見された平安時代の竪穴住居跡

円通院　十一面観音像（寺部）

石縦堤（有野）

み
か
げ
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ち
ぼ
く
づ
く
り

穴水朝次郎は県の土木課長も勤
め、県内の治水事業に尽力し
た。墓誌には明治29年の水害の
際、日夜堤防上で寝起きし、復
旧に尽力した内容も刻まれてい
る。

穴水朝次郎の墓　下高砂広照寺
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徳島夫妻の位牌

了円寺の七面堂　山門を入って真正面に建てられている

伝童子像　七面大明神とともに兵左衛門の
　　　　　夢枕に現れたといわれる童子を
　　　　　かたどったともいわれる

徳島堰の流れ　
現在も南アルプ
ス市を潤す

徳島夫妻の墓

※
注

　
市
内
の
水
田
に
水
を
た
た
え
る
と
と
も
に
、
畑
を
潤
す
ス
プ

リ
ン
ク
ラ
ー
の
水
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な
り
、
果
樹
王
国
南
ア
ル
プ
ス
市
の

農
業
を
今
も
支
え
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徳
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江
戸
時
代
初
期
に
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戸
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商
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あ
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其の 58俳
句

注
開削……土地を切り開いて道路や運河などを通すこと。　　　神勅……神のお告げ。
勧請……神仏の分身・分霊を奉納して祭ること。　　　

注
※１一木造：一本の木から像のほぼ全てを彫り出し、像の内部をくりぬいて中空とする内刳（うちぐ）りを施さない造り方
※２秘仏：通常、一般に公開されない仏像
※３牧：馬や牛の飼育施設

参考引用文献
宮坂武男2006『図解　山城探訪　第17集　山梨峡西・峡南・郡内地区資料編』長野日報社
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黒色線が堤防、灰色線が堤防の流失箇所、黄色は洪水流、朱色が被災した家屋を示しています。

左の写真は前御勅使川を写した貴重な写真。現在の旧運転免許センター北側付近を写したもの
で、右端の林は上高砂氏神の神明神社。

旧運転免許センター北側付近。右端の林は
上高砂氏神の神明神社。

明治29年水害後の前御勅使川（齋藤善一氏蔵）

明治40年南湖村水害図　詞書き
南湖村水害図作成の経緯と後世の人々への
メッセージが水害図（P13右上の写真）の
上段に書かれている。

信玄堤に設置された聖牛（現代） 昭和57年芦安地区で起きた洪水の際、
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穴水朝次郎は県の土木課長も勤め、県内の治水事業に
尽力した。墓誌には明治29年の水害の際、日夜堤防上
で寝起きし、復旧に尽力した内容も刻まれている。

穴水朝次郎の墓　下高砂広照寺

明治29年水害後の前御勅使川（齋藤善一氏蔵）

明治29年水害後の上高砂新居（齋藤善一氏蔵）

  円通院十一面観音像の両脇侍
（不動明王・毘沙門天）像
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平成19年度の統計によると、日本人は３人に１人ちかくががんで亡くなっている計算になります。
65歳以上では、2人に1人が、がんで亡くなっています。

　どんなに健康的な生活を送っていても、がんになってしまう可能性もあります。がんの発生を完全に防ぐこと
が出来ないため、次に心がけるのは、がんになっても早期に見つけて、早期に直すことです。
　早期のがんでは、症状がないことが普通ですから、早期にがんを発見するのが「検診」の役割です。市では対象
年齢を設けて、胃がん・肝臓がん・大腸がん・肺がん・前立腺がん・乳がん・子宮がんの検診を実施しています。
　各種がん検診は、市の補助もあり、通常より安く受診できるようになっています。
　面倒くさい・照れくさい・怖いなど、様々な理由があるかもしれませんが、ぜひ検診を受診してください。

がん検診。

　接種勧奨の差し控えにより接種の機会を逃した方の対応に関しましては、厚生労働省にて今後検討される
ことになっています。

＜接種勧奨の差し控えにより接種期間を過ぎてしまった方について＞

がんを早期に発見できれば、治癒率はぐんと良くなります。
いつまでも元気でいきいきといるためにも、定期的にがん検診を受診してください。

400円

70才以上の方
は無料

400円

30才以上

胃レントゲン
検診

（胃がん）

腹部超音波
検診

（肝臓がん）

30才以上

70才以上の方
は無料
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主
な
が
ん
部
位
別
死
亡
率
の
推
移（
男
）

　動物のインフルエンザウイルスが、人の体内で増えることができるように変化し、人から人へと容易に
感染できるようになったもので、このウイルスが感染して起こる疾患を新型インフルエンザといいます。

　通常のインフルエンザと同様に、発熱、せき、のどの痛み、全身痛、頭痛、悪寒、けん怠感などがあり、下
痢、おう吐を伴うことがあります。

・栄養バランスのとれた食生活、適度な運動などで体力をつけましょう。
・外出するときは、マスクを着用しましょう。
・手洗い、うがいを習慣にしましょう。
・なるべく人ごみを避けましょう。
・せきやくしゃみをするときには口や鼻を覆いましょう。
   使用したティッシュは、感染を防止するため、ビニールなどに包んでから捨てましょう。

日本脳炎定期予防接種の
積極的な勧奨が一部再開されました
日本脳炎定期予防接種の
積極的な勧奨が一部再開されました

「がん」は
増えています！
「がん」は
増えています！

乳がん検診 
子宮がん検診
人間ドック
個別医療機関健診

６月30日頃発送

芦安
八田
甲西
白根
若草
櫛形

７月14日頃発送

７月21日頃発送
７月25日頃発送
７月27日頃発送
８月 １日頃発送

集
団
健
診

家
族

Healthy Life

健 康
健康を考えよう

場　　所　甲西保健福祉センター
実 施 日　11月１日(火)、２日(水)、４日(金)、10日(木)、11日(金)
受付時間　14:00～16:00

場　　所　健康福祉センター(かがやきセンター)
実 施 日　11月２日(水)、４日(金)、７日(月)、９日(水)、11日(金)、14日(月)、
　　　　 16日(水)、18日(金)、21日(月)
受付時間　14:00～16:00
※無料クーポン対象者は、指定医療機関で受診できます。　
　受診期限は、平成24年１月31日です。

【お問合せ】　健康増進課　℡（２８４）６０００

人間ドック及び個別医療機関健診の契約医療機関変更について
峡西中央クリニック（西南湖地内）は医療機関の都合により受診
できなくなりました。

今年度最後のチャンスです。
忘れずに受診しましょう。

　南アルプス市ではお子さんがより健やかに成長されますよう乳幼児健診を実施しています。健診はお子さんの健やかな発達・発
育を確認する大切なものです。健康福祉センターで行うものと、医療機関で受診する２種類がありますので、月齢が重ならないよう
に受診しましょう。

●市の健診では１歳６ヵ月健診から臨床心理士による相談があります。
●かんしゃくの対応や言葉の心配、関わり方等の相談ができます。

市で実施している４ヵ月と１０ヵ月児健診と時期が重ならないように受診してください。
受診券の使用期限は１歳の誕生日前日までですのでご留意ください。
※一部利用できない医療機関がありますので、ご確認の上ご利用下さい。

★市で行う乳幼児健診★

　　事業名

4ヵ月児健診

１０ヵ月児健診

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科健診

３歳児健診

　　　　　　対象

生後３～４ヵ月の乳児

生後９～１０ヵ月の乳児

生後１歳６～７ヵ月の幼児

生後２歳～２歳２ヵ月の幼児

生後３歳～３歳２ヵ月の幼児

　　実施場所

健康福祉センター
（かがやきセンター）

　　　　　　　　　　スタッフ

医師、栄養士、看護師、保健師

医師、栄養士、歯科衛生士、看護師、保健師

歯科医師、歯科衛生士、臨床心理士、保健師

医師、歯科医師、臨床心理士、栄養士、歯科衛生士、看護師、保育士、保健師

医師、歯科医師、臨床心理士、栄養士、歯科衛生士、看護師、保健師

★医療機関で受診する乳児健診★（乳児一般健康診査受診票について）

使用期限がせまっています。まだ受診されていない対象
者の方は、ぜひ受診してください。無料クーポン券がお
手元に届いていない方は健康増進課までお問い合わせく
ださい。

無料対象者 は次の生年月日の方です。
　（検診日に南アルプス市在住の方）

●
乳
が
ん
検
診

　
（視触診とマンモグラフィの検査）
昭和45年4月2日～昭和46年４月１日
昭和40年4月2日～昭和41年４月１日
昭和35年4月2日～昭和36年４月１日
昭和30年4月2日～昭和31年４月１日
昭和25年4月2日～昭和26年４月１日

（子宮出口の細胞を調べる検査）
平成  2年4月2日～平成  3年４月１日 
昭和60年4月2日～昭和61年４月１日
昭和55年4月2日～昭和56年４月１日
昭和50年4月2日～昭和51年４月１日
昭和45年4月2日～昭和46年４月１日

●
子
宮
頸
が
ん
検
診

　
●
乳
が
ん
検
診

　●
子
宮
頸
が
ん
検
診

　

　一定の年齢に達した女性に対し、子宮頸がん・乳がんに関
する検診費用が無料になるクーポン券が、昨年の７月上旬に
郵送されています。

１月末
まで！！

使用期限は無料クーポン券配布無料クーポン券配布

子宮頸がん
と

乳がん検診
の

乳幼児健診を
上手に受けましょう。
乳幼児健診を
上手に受けましょう。

発熱など体調不良の際は、健診に適した状況でないことや、
他者へ感染する可能性を考慮し、次回以降体調が安定した
ところで受診をお勧めします
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　南アルプス市は、全国的にも有名な南アルプス山系の美しい山岳景観を有し、山麓の田園
地域では、鮮度抜群の農作物が年間を通じて収穫されるなど、多種多様な地域資源がありま
す。これらの地域の特性を活かしながら、「さくらんぼ狩り」をはじめとする果物狩り、「完
熟フルーツこだわり探訪」などのツアー、また、初心者で
も参加できる「トレッキングツアー」の企画を行い、県内
外からお客様にお越しいただいています。
　また、観光ニーズも近年多様化していて、何かを学んだ
り、作ったり、触れあったりする学習・交流・農業体験活
動等を取り入れた、グリーンツーリズムや文化交流などが
求められています。
　今年度は、「さくらんぼ狩りと安藤家住宅での米粉挽き
体験ツアー」や「キウイフルーツ収穫とほうとう作りツ
アー」などの新しい企画も行い、「山岳写真家と行く撮影
トレッキングツアー」はキャンセル待ちが出るほどの好評
でした。
　南アルプス市の観光の柱である果樹観光と山岳観光、さ
らに、蔬菜（そさい）や花卉（かき）の生産者、また、宿
泊施設や飲食店、交通機関など多くの皆様に入会していた
だき、観光のまちづくり推進のため組織体制の強化を図っ
ていきたいと思います。
　「南アルプス市」の観光発展のため、当協会へご入会い
ただきますようお願い申し上げます。

（１）観光客等の問合せに対し会員情報を紹介
（２）テレビ・観光情報雑誌などの取材に対する会員紹介
（３）ホームページへの会員情報掲載とリンク
（４）キャンペーン及び観光客に配布するパンフレットなどへの
　　  会員情報掲載
（５）会員証、のぼり旗の配布
（６）会員による情報交換の場づくりと会員間相互の紹介、斡旋など

　個人会員　　　　　　　　年額　  5,000 円
　法人又はその他の団体は　年額　30,000 円以上

　１月３１日 (火 )

【申込・お問合せ】　南アルプス市観光協会　 〒400-0221　　南アルプス市在家塚587-1
℡（２８４）４２０４　　℻（２８２）５０１０

会費

入会申込
締切

会員特典

平成24年度

300年以上の歴史ある「安藤家
住宅」で、石臼での米粉挽き体験

アングルや三脚の立て方などに
ついて指導を受ける参加者
バックはプロの指導を受けて撮
影した、甲斐駒ヶ岳

農園主からキウイフルーツ
栽培の歴史や収穫についての説明
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平成24年1月1日発行

今月の表紙

総人口　 　　　　　73,920人（＋ 8）

住民基本台帳人口　　72,787人（＋ 4）

　男 　　　　　　　35,922人（－ 3）

　女 　　　　　　　36,865人（＋ 7）

　世帯　　　　　　　25,619世帯（＋15）

外国人登録人口　    1,133人（＋ 4）

 

平成23年12月1日現在（対前月比）

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。

No.106
南アルプス広

報

父・慶　母・里奈（上今諏訪）

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

子どもの写真を募集しています。

　写真は、さくらんぼ狩りの
風景です。市内では、５月上
旬からハウスでのさくらん
ぼ狩りが始まりました。今年
は、豊作で味も良いとのこ
と。６月には露地物も出回り
ますので、贈答品にいかが
ですか。

父・太郎　母・亜紗未（山寺） 父・義夫　母・姫恵（藤田）
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催
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※当日は大変混雑が予想されますので車での
　ご来場時は乗り合わせにご協力ください。

わんぱくな はるとkun
いつもたくさんの笑顔をありがとう。

我が家のわんぱく坊主！
笑顔にいつも癒されています。

諏訪　琥太郎くん（10ヵ月）
　　
　　　

１歳おめでとう☆
羽奏はパパとママの
かけがえのない宝物だよ☆☆

こたろうはると わかな

土橋　羽奏ちゃん（１歳）
　　　

竹村　遙人くん（１歳）

開催日　10月８日(土)
開　場　11：15
開　演　11：45
場　所　桃源文化会館　桃源ホール
入場料　無料
内　容　太鼓、合唱、交響楽、合唱・交
響楽合同、吹奏楽

無料で配られた「甲斐ヶ峰庵
のそば」をほおばる登山客

南アルプスの山々に響
き渡る勇壮な太鼓演奏
（夜叉神太鼓保存会）

南
ア
ル
プ
ス
市

各窓口サービスセンター

た
け
じ
ゃ
か
ご

エスコート
キッズの募集

平成
２３年度

「堤の原風景展」　
　　場所：ふるさと文化伝承館
　　期間：８月31日(水)まで

開催中

今月の表紙

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　Tel.055（282）1111（代表） Fax.055（282）1112

編　集　南アルプス市役所 秘書課 Tel.（282）6037

　　　　八田 Tel.（285）0011／白根 Tel.（283）3000／
　　　　芦安 Tel.（288）2112／若草 Tel.（282）3100／
　　　　甲西 Tel.（282）3120　

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/

写真は、12月18日に開
催された全国中学校駅
伝大会で、櫛形中学校駅
伝部が優勝した瞬間で
す。ゴールテープを切っ
たのは双子で出場した
兄の笠井蓮選手です。

※火・木曜休館

●桃っ子祭り　　　
　白根地区育成会の子どもたちによる舞台発表

●心あったか祭り　
　各種団体による催し物
　姉妹都市「北海道津別町」の物産展など

(

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
同
時
開
催)

【申込・お問合せ】 　【エントリー事務局】 0120（711）951
　　　　　　　　【実行委員会事務局】 体育協会内　℡(236)8555 　℻(284)5174

フリーマーケット

同時開催

申込・お問合せ 
【エントリー事務局】 　　０１２０（７１１）９５１
【実行委員会事務局】 体育協会内　℡０５５（２８４）５１５１
                                               ℻０５５（２８２）８２８２(月曜定休） 大会ホームページアドレス

　http://www.minami-alps-sports.or.jp/marathon/

【申込・お問合せ】 　【エントリー事務局】 　　0120（711）951
　　　　　　　　【実行委員会事務局】 体育協会内　
　　　　　　　　　　　　　℡(236)8555 　℻(284)5174

申込期間

１月５日（木）～
２月２4日（金）

開催日　４月８日(日)　雨天決行
場　所　櫛形総合公園陸上競技場
種　目　５種目 20部門　
             (ハーフマラソン・10キロ・５キロ・3.5キロ・キッズレース)
定　員　8,000名　
※今大会より定員を設けましたので、お早めにお申込みください。
申込方法　所定の参加申込用紙に必要事項を
　　　　　記入の上、郵便局でお申込ください。
※その他電話、インターネット等でもお申込できます。
※昨年ご参加いただいた方には、
　１月中旬に申込用紙を送付します。
主　催　南アルプス市・南アルプス市教育委員会・
　　　　(財)南アルプス市体育協会
主　管　南アルプス桃源郷マラソン大会実行委員会

第
10
回

　南
ア
ル
プ
ス

　

桃
源
郷
マ
ラ
ソ
ン
大
会

出
場
者
募
集
は
じ
ま
る
！

第
10
回

　南
ア
ル
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ス

　

桃
源
郷
マ
ラ
ソ
ン
大
会

出
場
者
募
集
は
じ
ま
る
！

ゲストランナー　
松野明美 氏
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軽自動車税(全期)　　5月31日
※口座振替で納める方は、口座残
　高をご確認ください。　広報２月号に一部誤りがあ

りましたので、お詫びして訂正
します。
訂正箇所
Ｐ９　消防出初式の開催場所
(誤)　櫛形総合体育館駐車場
(正)　消防本部新庁舎駐車場

お詫びと訂正

Minami-Alps CITY Information

情報ひろば

今月の納期限

秋の叙勲受章者

表彰&優勝（順不同）

【秋の叙勲受章者】

　耳鼻咽喉科の医院長を
務めながら、学校医として
児童、生徒の健康管理に
努め、平成８年から県医
師会理事、平成21年４月
に副会長に就任し、県内
医療の充実に尽力された
功績が認められました。 島田 和哉 氏（藤田）

○旭日双光章

【県政功績者】

金丸 康信 氏（上今諏訪）
　主な経歴　元県教委委員長、元甲府商工会議所副会頭
桜本 　進 氏 （有野）
　主な経歴　元県鉄構協会長、元全国鉄構工業協会理事

産業

【県教育功労者】
野沢 達也 氏（鮎沢）
　主な経歴　元甲西中校長、元甲西町教育長、
　　　　　　元南アルプス市教育長
斉藤 尚子 氏（沢登）
　主な経歴　元南湖小校長、元豊小校長、元県社会教育委員

1

　今回の受賞者の紹介は、11月16日までに発表された叙勲と県関
係の各種表彰を掲載しました。
　また、今後も県知事表彰以上の受賞者や県大会等で優勝した個
人・団体を紹介しますので、広報担当まで情報をお寄せください。
　なお、写真の掲載は原則として、叙勲・褒章受賞者のみとさせて
いただきます。

【県文化賞】

足達 勝子 氏（上今井）
　主な経歴　県合唱連盟会長、
                  やまなし県民文化祭総合舞台専門委員長

功労者賞

下市之瀬獅子舞保存会
　主な経歴　県の無形民族文化財として平成19年に指定。

奨励賞（団体）

【県林業功労者・団体】
恩賜林御下賜100周年を記念し、長年にわたり恩賜林の発展
に貢献した個人・団体が表彰されました。
厚芝 邦雄 氏（秋山）
金丸 　叶 氏（曲輪田）
芦安小学校

【県青少年健全育成功労者】
青少年健全育成活動に功績のあった個人が表彰されました。
藤巻 敏夫 氏(鮎沢)

お問合せ／介護福祉課
℡(282)7339　℻(282)6189

お　知　ら　せ

表 彰 ＆ 優 勝

医療費控除に係る
「おむつ証明書」の発行

平成24・25年度
入札参加資格審査

　おむつ代の医療費控除を受け
るためには、領収書と医師の発行
した「おむつ使用証明書」の添付
が必要ですが、以下に該当する方
は、医師の証明書がなくても、市
の発行する確認書を添付して申
告することで、医療費控除を受け
られる場合があります。
対象者　おむつ代の医療費控除
　を受けるのが、２年目以降で、
　介護保険の要介護認定を受け
　ている方。
　(要介護認定の際の主治医意見
　書で、身体の状況を確認します)
手続き　印鑑を持参の上、介護福
　祉課または、各窓口サービスセ
　ンターで手続きをしてください。
　後日、確認書を郵送します。
　申請書は、市ＨＰからもダウン
　ロードできます。

対　象　平成24・25年度分の入
　札に参加を希望する方
申請期間
　１月11日(水)～31日(火)　 
時　間　13:00～17:00
場　所　市役所３階会議室
申請項目
①建設工事
②測量・建設コンサルタント等
③物品製造等
有効期間　平成24年４月１日～
　平成26年３月31日
募集要項
　市ＨＰからダウンロード
その他
・申請先は管財契約課です。
・補正期間は、1月11日～2月10
　日です。(申請書類不備の場合)
・期間経過後の随時受付はあり
　ません。

２月１日基準日
経済センサス
活動調査を実施

　全産業分野における事業所及

び企業の経済活動の状況を地域

別に明らかにするための調査で

す。

対象者

　全国すべての企業・事業所

調査方法

　事業所の規模等により、郵送に

　よる調査と調査員による訪問

　調査に分かれます。

※１月下旬から調査員が伺いま

　すので、ご協力をお願いします。

お問合せ／管財契約課
℡(282)6092　℻(282)1112

お問合せ／政策推進課
℡(282)6073

　コールセンター
℡0120(44)1034

1
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　酒酔い運転や救護義務違反等の悪質・危険な違反を行った運転者について、免許取消後の欠格期間の上限
が、5年から10年に引き上げられます。

●酒気帯び運転（0.25mg以上）：13点→25点（免許取消・欠格期間2年）
●酒気帯び運転（0.15mg以上0.25mg未満）：6点→13点（免許停止：原則90日）

☆検査で、記憶力・判断力が著しく低下しているおそれがあると判定された場合で、過去に、信号無視な
　ど一定の違反がある場合は、専門医師による「臨時適性検査」を受けなければなりません。

※酒気帯び運転についても、基礎点数が引き上げられます。

○ビデオなどで、交通ルールを再確認
○機械を使って、動体視力や夜間視力などを測ります。
○車を運転して、指導員から助言を受けます。指導員は、検査結果に基づいて助言をします。

75歳以上のドライバーは、免許更新時に講習予備検査が必要となります。

○結果の重大性に応じて5年～8年
　（ひき逃げの場合10年）

改正後

○原則3年
○事故を起こした場合は3年～7年
　（ひき逃げの場合10年）

改正後

国内友好姉妹都市
交流訪問団参加者募集

　姉妹都市間の友好関係を深め、
交流先の異なる地域での体験を通
して視野を広めると共に、外から
見た南アルプス市の良さに気づく
機会としてみませんか。
訪問先　北海道津別町
期　間　7月27日(水)～29日(金)
対象者　市内小学6年生　20人
負担金　40,000円
応募方法
　各小学校に配布してある応募用
　紙に必要事項を記入し、応募理
　由の作文(800字程度)を添え
　て、5月20日(金)までに担任の
　先生を通して学校に提出してい
　ただくか、生涯学習課に直接お
　申し込みください。
その他　
○応募多数の場合は参加者による
　抽選会を行います。
○応募人数が少ない場合は事業を
　見送る場合があります。
○燃料費の高騰により参加個人負
　担金の増額も見込まれます。

外国人のための「日本語
ボランティア」募集

放課後児童クラブ（学童
保育）新年度入会説明会

　平成24年度新１年生及び、２・３
年で初めて利用される方を対象
に、次の日程で入会説明会を開催
します。
八田・白根・芦安地区
　１月24日(火)　19:30～21:00
　八田ふれあい情報館
櫛形・甲西・若草地区
　１月25日(水)　19:30～21:00
　櫛形生涯学習センター
※申請書類は、説明会および１月
　26日から、子育て支援課と各窓
　口サービスセンターで配布しま
　す。
※対象地区の日程で都合が悪い方
　は、他の会場に出席してくださ
　い。

お問合せ／子育て支援課
℡(282)7293

商工会のまかせて安心！
ナットクのリフォーム

安心システム
①施工業者は、すべて商工会加盟
　の地元業者です。
②第３者機関の見積審査、完成検
　査の２重チェック体制完備
※見積無料

お問合せ／商工会
 住まいのリフォーム部会

℡(280)3730

　市では、小中学校並びに、特別

支援学校の小中学部に在籍する

子どもが３人以上いる保護者に

対し、給食費を助成しています。

各学校を通じて「学校給食費助成

献血にご協力を

開催日　８月12日(金)
場　所　市役所本庁東側駐車場
時　間　10:00～11:30
　　　　12:30～15:30

開催日　８月18日(木)
場　所　若草窓口サービスセン
　　　　ター駐車場
時　間　10:00～11:30
　　　　12:30～15:30

開催日　８月26日(金)
場　所　八田農業者健康管理セ
　　　　ンター駐車場
時　間　13:00～15:00

お問合せ／竜王年金事務所
　　℡(278)1100

お問合せ／介護福祉課
℡(282)6179

お問合せ／消防本部消防課
℡(282)7214

　20歳になったみなさん、成人
おめでとうございます。
　あなたも今日から国民年金の
仲間入りです。国民年金の加入
は、未来のあなたのための、大切
な義務です。年金が必要になっ
たときにあわてても、間に合わな
くなることがあります。20歳か
ら60歳になるまで加入し、しっ
かり保険料を納めましょう。
　また、成人したばかりで所得
が少なく、保険料を納めることが
困難な方は、若年者納付猶予制
度や学生納付特例制度などの免
除制度を利用しましょう。
※国民年金保険料(平成23年度)
　１ヵ月　15,020円

20歳になったら
国民年金！

　介護保険の要介護認定者につ
いて、身体障害者に準ずる状態
かどうかを認定した上で、障害
者控除対象者認定書を交付します。
認定基準
　介助がないと外出できない方
　や日常生活に支障をきたす認
　知症状があり、介護を必要と
　される方。
※要介護認定を受けていても、
　必ずしも障害者控除の対象に
　なるとは限りません。
申請手続
　介護福祉課または、各窓口サービ
　スセンターで「障害者控除対
　象者認定申請書」を記入し提
　出してください。
　(認定書の発行は１週間程度)
認定を受けたら
　確定申告する際、交付を受け
　た「障害者控除対象者認定書」
　を添付してください。 学校給食費

助成金制度について

　任期満了により、5月31日から
次の委員の選任（異動）がありまし
たので、お知らせします。（敬称略）
巨摩野農業協同組合推薦
　     就任　櫻本　仁也 (有野)
　     退任　西海　勝男 (戸田)
峡中・南部農業共済組合推薦
　就任　柴田　武洋 (加賀美)

　     退任　小林　正毅 (桃園)

農業委員会委員の
一部変更について

表　彰　等
commendation

お知らせ
教育委員会の
新構成について

　教育委員会の新構成が決まり
ましたのでお知らせします。

(敬称略)
【委員長】

　　　　鶴田 美津枝(加賀美)
【職務代理者】

　　　　金子 　賢夫(野牛島)
【委　員】
　　　　　　萩原 　智子(秋山)
　　　　渡邊 　次朗(在家塚)

【教育長】
　　　　横小路 允子(上宮地)

 依田　一治 氏（桃園）

○瑞宝単光章(防衛)

無料法律相談（要予約）

開催日　７月８・22日（金）
時　間　13:00～16:00
場　所　予約時に確認
要　件　市内に住所があること。
※予約は随時受付しています。
※相談回数は１人年１回。

犬の登録・狂犬病予防注
射はお済みですか？

　飼い主は、住所地の市町村に
飼い犬の登録をしなければなり
ません。狂犬病予防注射を受け
た後に、登録手続きを行ってくだ
さい。
　一度登録すれば更新の必要は
ありません。飼い犬に狂犬病予防
注射を毎年受けさせるととも
に、注射済票を必ず首輪に着け
ましょう。

お問合せ／桃源文化会館
℡(284)3411

申込・お問合せ／
　関東農政局甲府地域センター

℡(226)6613

お問合せ／山梨県遺族会
℡(252)7664

実施地域
　旧満州、旧ソ連、西部ニューギ
　ニア、中国、東部ニューギニア、
　フィリピン、トラック諸島　、パ
　ラオ諸島、ソロモン諸島、ボル
　ネオ・マレー半島、ミャンマー、
　インド、マリアナ諸島、マーシ
　ャル諸島
賛助金　８万円(沖縄は５万円)

　長期山村留学のための、体験留
学生を募集します。
開催日
１回目：１月21日(土)～24日(火)
２回目：１月28日(土)～31日(火)
対象者
　小学３年生～中学２年生
定　員　10人
参加費　15, 000円
場　所　南アルプスチロル学園
締切日
・１回目分は１月13日(金)
・２回目分は１月20日(金)

　消費者から信頼される食品表示
の実現に向けた講座を開催します。
開催日　２月９日(木)
時　間
○製造者向け講座
　10:00～12:30
○小売、卸、輸入者向け講座
　14:00～16:30
場　所　小瀬スポーツ公園武道館
内　容
①日本の食品表示制度の概要
②食品表示の適正化に向けた改
　善のチェックポイント
③食品表示の適正な実施に向け
　た取組の重要性
受講料　無料
定　員
　午前・午後　各100名(先着順)
申込先ＨＰ
http://www.maff.go.jp/
kanto/press/syo_an/hyouji/
111007.html

戦没者遺児による慰霊友好
親善事業の参加募集

チロル学園
体験留学生募集

　市では、認知症への正しい知識
を持ち、「応援者」として、見守り
声かけ等を行っていただく「認知
症サポーター」を養成しています。
　この「認知症サポーター」をもっ
と親しみやすく身近なものにす
るための愛称を募集します。
応募方法　電話・FAX・メール
募集期限　１月30日(月)
メールアドレス
kaigo@city.minami-alps.lg.jp

認知症サポーターの
愛称募集

資　格　県内在住の中学生以上
　で、ピアノ歴５年以上の方
期　間　
　平成24年４月～平成28年３月
　(４年間)
内　容
　レッスン ２回／月(１回45分)
　個人練習 ４回／月(１回２時間)
※いずれも桃源ホールのパイプ
　オルガンを使用します。
受講料(月額)
　市内在住者　10,000円
　市外在住者　15,000円
講　師　平井靖子
　（桃源文化会館オルガニスト）
オーディション
開催日　３月18日(日)
場　所　桃源文化会館
試　験　実技・面接
締切日　３月２日(金)必着
※申込用紙は桃源文化会館にあ
　ります。（HPからダウンロード可）

桃源オルガンスクール
生徒募集

食品事業者表示適正化
技術講座受講者募集

お問合せ／福祉課
℡(282)6197  ℻(282)6095

お問合せ／南アルプス警察署
℡(282)0110

　警察本部警務課犯罪被害者対
　策室　　　　　　℡(235)2121

　故意の犯罪行為により死亡さ
れた被害者の遺族の方や、身体に
障害・重症病を負った被害者の方
が、加害者から十分な損害賠償を
受けることができなかった場合
に、国が給付金を支給する制度で
す。
　詳しくはお問合せください。

犯罪被害給付制度

募　　　集
 

平成23年度
自衛官等募集案内

陸・海・空自衛官候補生
対象者　18歳以上27歳未満の者
試験日　
　男子　９月17日(筆記試験)
　女子　９月24日
陸・海・空一般曹候補生
対象者　18歳以上27歳未満の者
試験日　９月17日(一次試験)
海・空航空学生
対象者　高卒(見込み含)21歳未
　　　　満の者
試験日　９月23日(一次試験)

受付期間(上記すべて)
　　８月１日(月)～９月９日(金)

お問合せ／自衛隊山梨地方協力
　本部南アルプス募集センター

℡(283)5150

善意をありがとう

お　知　ら　せ

１月の健康相談・
母子健康手帳交付

　南アルプス市消防団では、空
気が乾燥し、火の取り扱いが多
くなる年末年始に、防火意識の
高揚を図るため夜警を行いま
す。
　実施日は、地域により異なり
すが、みなさんのご理解とご協
力をお願いします。

消防団による
年末年始の夜警

お問合せ／健康増進課
℡(284)6000  ℻(284)6019

　対象科目は次のとおりです。
市県民税(第４期)
国民健康保険税(第７期)
後期高齢者医療保険料(第７期)
介護保険料(第４期)【普通徴収】
※口座振替で納める方は、口座
　残高をご確認ください。

１月の納期限は
１月31日です

開催日　１月10日(火)
時　間　 9:30～11:30
　　　 12:30～15:30
場　所　旧白根支所東側駐車場

献血にご協力を

お問合せ／健康増進課
℡(284)6000  ℻(284)6019

受付時間　9:00～11:30
・代理の方の場合は後日、本人
　と連絡を取らせていただきま
　す。
・母子手帳交付時に、妊婦一般
　健康診査受診票も交付してい
　ます。

場　所 実施日

4日
11日
18日

  　25日

(水)健康福祉センター
(かがやきセンター)

いらなくなったテレビ
は適正に排出を！

　家電リサイクル法にもとづいた
適正なリサイクルと不法投棄の防
止にご協力ください。不法投棄は
法によって禁止されています。
適正なリサイクルの方法
①買い換えで古いテレビを処分す
　るときは、新しいテレビを購入す
　るお店に引き取りを申し込む。
②古いテレビの処分だけのとき
　　は、処分するテレビを購入した
　お店に引き取りを申し込む。
※それぞれ、リサイクル料金と運
　搬料金が必要です。
※エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯
　機・衣類乾燥機も家電リサイク
　ル法の対象です。
違法な不用品回収業者に注意！
　許可を持たない業者から料金を
請求されてトラブルになったり、回
収した廃棄物を不法投棄や不正輸
出する事例が発生しています。
　家庭の廃棄物の回収には、一般
廃棄物処理業の許可が必要です。

お問合せ／環境課
℡(282)6097  ℻(282)6096

お問合せ／消防本部 消防課
℡(282)7214

消防団員募集

　南アルプス市消防団では、地域
防災の要となる消防団員を募集
しています。かけがえのない私達
のまちをあなたの力で「安心」の
まちにしてみませんか。女性消防
団員の募集も行なっています。
　お問合せは、各地区の消防団員
または、消防本部消防課まで。

申込・お問合せ／チロル学園
　℡(288)2711  ℻(288)2712

開催日　１月14日～３月17日

             までの毎週土曜日

時　間　10:00～11:30

場　所

　甲西農村環境改善センター

受講料　市内在住　1,000円

　          市外在住　1,500円

外国人のための
「にほんごきょうしつ」

お問合せ／国際交流協会
℡(280)8345  ℻(280)8346

応募・お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347  ℻(282)6189

募集人数　介護福祉士　若干名

　　　　　社会福祉士　若干名

　　　　　※資格取得見込可

採用日　４月１日

待　遇　社会保険加入、

             有給休暇・賞与あり

提出書類　履歴書(写真添付)、

　資格証(持参または郵送)

応募締切　１月13日(金)

社会福祉協議会
臨時職員募集

申込・お問合せ／
　社会福祉協議会　総務課
　〒400-0337　
　(南アルプス市寺部659)

℡(283)8711

要介護認定者の
障害者控除対象者
認定について
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　酒酔い運転や救護義務違反等の悪質・危険な違反を行った運転者について、免許取消後の欠格期間の上限
が、5年から10年に引き上げられます。

●酒気帯び運転（0.25mg以上）：13点→25点（免許取消・欠格期間2年）
●酒気帯び運転（0.15mg以上0.25mg未満）：6点→13点（免許停止：原則90日）

☆検査で、記憶力・判断力が著しく低下しているおそれがあると判定された場合で、過去に、信号無視な
　ど一定の違反がある場合は、専門医師による「臨時適性検査」を受けなければなりません。

※酒気帯び運転についても、基礎点数が引き上げられます。

○ビデオなどで、交通ルールを再確認
○機械を使って、動体視力や夜間視力などを測ります。
○車を運転して、指導員から助言を受けます。指導員は、検査結果に基づいて助言をします。

75歳以上のドライバーは、免許更新時に講習予備検査が必要となります。

○結果の重大性に応じて5年～8年
　（ひき逃げの場合10年）

改正後

○原則3年
○事故を起こした場合は3年～7年
　（ひき逃げの場合10年）

改正後

国内友好姉妹都市
交流訪問団参加者募集

　姉妹都市間の友好関係を深め、
交流先の異なる地域での体験を通
して視野を広めると共に、外から
見た南アルプス市の良さに気づく
機会としてみませんか。
訪問先　北海道津別町
期　間　7月27日(水)～29日(金)
対象者　市内小学6年生　20人
負担金　40,000円
応募方法
　各小学校に配布してある応募用
　紙に必要事項を記入し、応募理
　由の作文(800字程度)を添え
　て、5月20日(金)までに担任の
　先生を通して学校に提出してい
　ただくか、生涯学習課に直接お
　申し込みください。
その他　
○応募多数の場合は参加者による
　抽選会を行います。
○応募人数が少ない場合は事業を
　見送る場合があります。
○燃料費の高騰により参加個人負
　担金の増額も見込まれます。

外国人のための「日本語
ボランティア」募集

放課後児童クラブ（学童
保育）新年度入会説明会

　平成24年度新１年生及び、２・３
年で初めて利用される方を対象
に、次の日程で入会説明会を開催
します。
八田・白根・芦安地区
　１月24日(火)　19:30～21:00
　八田ふれあい情報館
櫛形・甲西・若草地区
　１月25日(水)　19:30～21:00
　櫛形生涯学習センター
※申請書類は、説明会および１月
　26日から、子育て支援課と各窓
　口サービスセンターで配布しま
　す。
※対象地区の日程で都合が悪い方
　は、他の会場に出席してくださ
　い。

お問合せ／子育て支援課
℡(282)7293

商工会のまかせて安心！
ナットクのリフォーム

安心システム
①施工業者は、すべて商工会加盟
　の地元業者です。
②第３者機関の見積審査、完成検
　査の２重チェック体制完備
※見積無料

お問合せ／商工会
 住まいのリフォーム部会

℡(280)3730

　市では、小中学校並びに、特別

支援学校の小中学部に在籍する

子どもが３人以上いる保護者に

対し、給食費を助成しています。

各学校を通じて「学校給食費助成

献血にご協力を

開催日　８月12日(金)
場　所　市役所本庁東側駐車場
時　間　10:00～11:30
　　　　12:30～15:30

開催日　８月18日(木)
場　所　若草窓口サービスセン
　　　　ター駐車場
時　間　10:00～11:30
　　　　12:30～15:30

開催日　８月26日(金)
場　所　八田農業者健康管理セ
　　　　ンター駐車場
時　間　13:00～15:00

お問合せ／竜王年金事務所
　　℡(278)1100

お問合せ／介護福祉課
℡(282)6179

お問合せ／消防本部消防課
℡(282)7214

　20歳になったみなさん、成人
おめでとうございます。
　あなたも今日から国民年金の
仲間入りです。国民年金の加入
は、未来のあなたのための、大切
な義務です。年金が必要になっ
たときにあわてても、間に合わな
くなることがあります。20歳か
ら60歳になるまで加入し、しっ
かり保険料を納めましょう。
　また、成人したばかりで所得
が少なく、保険料を納めることが
困難な方は、若年者納付猶予制
度や学生納付特例制度などの免
除制度を利用しましょう。
※国民年金保険料(平成23年度)
　１ヵ月　15,020円

20歳になったら
国民年金！

　介護保険の要介護認定者につ
いて、身体障害者に準ずる状態
かどうかを認定した上で、障害
者控除対象者認定書を交付します。
認定基準
　介助がないと外出できない方
　や日常生活に支障をきたす認
　知症状があり、介護を必要と
　される方。
※要介護認定を受けていても、
　必ずしも障害者控除の対象に
　なるとは限りません。
申請手続
　介護福祉課または、各窓口サービ
　スセンターで「障害者控除対
　象者認定申請書」を記入し提
　出してください。
　(認定書の発行は１週間程度)
認定を受けたら
　確定申告する際、交付を受け
　た「障害者控除対象者認定書」
　を添付してください。 学校給食費

助成金制度について

　任期満了により、5月31日から
次の委員の選任（異動）がありまし
たので、お知らせします。（敬称略）
巨摩野農業協同組合推薦
　     就任　櫻本　仁也 (有野)
　     退任　西海　勝男 (戸田)
峡中・南部農業共済組合推薦
　就任　柴田　武洋 (加賀美)

　     退任　小林　正毅 (桃園)

農業委員会委員の
一部変更について

表　彰　等
commendation

お知らせ
教育委員会の
新構成について

　教育委員会の新構成が決まり
ましたのでお知らせします。

(敬称略)
【委員長】

　　　　鶴田 美津枝(加賀美)
【職務代理者】

　　　　金子 　賢夫(野牛島)
【委　員】
　　　　　　萩原 　智子(秋山)
　　　　渡邊 　次朗(在家塚)

【教育長】
　　　　横小路 允子(上宮地)

 依田　一治 氏（桃園）

○瑞宝単光章(防衛)

無料法律相談（要予約）

開催日　７月８・22日（金）
時　間　13:00～16:00
場　所　予約時に確認
要　件　市内に住所があること。
※予約は随時受付しています。
※相談回数は１人年１回。

犬の登録・狂犬病予防注
射はお済みですか？

　飼い主は、住所地の市町村に
飼い犬の登録をしなければなり
ません。狂犬病予防注射を受け
た後に、登録手続きを行ってくだ
さい。
　一度登録すれば更新の必要は
ありません。飼い犬に狂犬病予防
注射を毎年受けさせるととも
に、注射済票を必ず首輪に着け
ましょう。

お問合せ／桃源文化会館
℡(284)3411

申込・お問合せ／
　関東農政局甲府地域センター

℡(226)6613

お問合せ／山梨県遺族会
℡(252)7664

実施地域
　旧満州、旧ソ連、西部ニューギ
　ニア、中国、東部ニューギニア、
　フィリピン、トラック諸島　、パ
　ラオ諸島、ソロモン諸島、ボル
　ネオ・マレー半島、ミャンマー、
　インド、マリアナ諸島、マーシ
　ャル諸島
賛助金　８万円(沖縄は５万円)

　長期山村留学のための、体験留
学生を募集します。
開催日
１回目：１月21日(土)～24日(火)
２回目：１月28日(土)～31日(火)
対象者
　小学３年生～中学２年生
定　員　10人
参加費　15, 000円
場　所　南アルプスチロル学園
締切日
・１回目分は１月13日(金)
・２回目分は１月20日(金)

　消費者から信頼される食品表示
の実現に向けた講座を開催します。
開催日　２月９日(木)
時　間
○製造者向け講座
　10:00～12:30
○小売、卸、輸入者向け講座
　14:00～16:30
場　所　小瀬スポーツ公園武道館
内　容
①日本の食品表示制度の概要
②食品表示の適正化に向けた改
　善のチェックポイント
③食品表示の適正な実施に向け
　た取組の重要性
受講料　無料
定　員
　午前・午後　各100名(先着順)
申込先ＨＰ
http://www.maff.go.jp/
kanto/press/syo_an/hyouji/
111007.html

戦没者遺児による慰霊友好
親善事業の参加募集

チロル学園
体験留学生募集

　市では、認知症への正しい知識
を持ち、「応援者」として、見守り
声かけ等を行っていただく「認知
症サポーター」を養成しています。
　この「認知症サポーター」をもっ
と親しみやすく身近なものにす
るための愛称を募集します。
応募方法　電話・FAX・メール
募集期限　１月30日(月)
メールアドレス
kaigo@city.minami-alps.lg.jp

認知症サポーターの
愛称募集

資　格　県内在住の中学生以上
　で、ピアノ歴５年以上の方
期　間　
　平成24年４月～平成28年３月
　(４年間)
内　容
　レッスン ２回／月(１回45分)
　個人練習 ４回／月(１回２時間)
※いずれも桃源ホールのパイプ
　オルガンを使用します。
受講料(月額)
　市内在住者　10,000円
　市外在住者　15,000円
講　師　平井靖子
　（桃源文化会館オルガニスト）
オーディション
開催日　３月18日(日)
場　所　桃源文化会館
試　験　実技・面接
締切日　３月２日(金)必着
※申込用紙は桃源文化会館にあ
　ります。（HPからダウンロード可）

桃源オルガンスクール
生徒募集

食品事業者表示適正化
技術講座受講者募集

お問合せ／福祉課
℡(282)6197  ℻(282)6095

お問合せ／南アルプス警察署
℡(282)0110

　警察本部警務課犯罪被害者対
　策室　　　　　　℡(235)2121

　故意の犯罪行為により死亡さ
れた被害者の遺族の方や、身体に
障害・重症病を負った被害者の方
が、加害者から十分な損害賠償を
受けることができなかった場合
に、国が給付金を支給する制度で
す。
　詳しくはお問合せください。

犯罪被害給付制度

募　　　集
 

平成23年度
自衛官等募集案内

陸・海・空自衛官候補生
対象者　18歳以上27歳未満の者
試験日　
　男子　９月17日(筆記試験)
　女子　９月24日
陸・海・空一般曹候補生
対象者　18歳以上27歳未満の者
試験日　９月17日(一次試験)
海・空航空学生
対象者　高卒(見込み含)21歳未
　　　　満の者
試験日　９月23日(一次試験)

受付期間(上記すべて)
　　８月１日(月)～９月９日(金)

お問合せ／自衛隊山梨地方協力
　本部南アルプス募集センター

℡(283)5150

善意をありがとう

お　知　ら　せ

１月の健康相談・
母子健康手帳交付

　南アルプス市消防団では、空
気が乾燥し、火の取り扱いが多
くなる年末年始に、防火意識の
高揚を図るため夜警を行いま
す。
　実施日は、地域により異なり
すが、みなさんのご理解とご協
力をお願いします。

消防団による
年末年始の夜警

お問合せ／健康増進課
℡(284)6000  ℻(284)6019

　対象科目は次のとおりです。
市県民税(第４期)
国民健康保険税(第７期)
後期高齢者医療保険料(第７期)
介護保険料(第４期)【普通徴収】
※口座振替で納める方は、口座
　残高をご確認ください。

１月の納期限は
１月31日です

開催日　１月10日(火)
時　間　 9:30～11:30
　　　 12:30～15:30
場　所　旧白根支所東側駐車場

献血にご協力を

お問合せ／健康増進課
℡(284)6000  ℻(284)6019

受付時間　9:00～11:30
・代理の方の場合は後日、本人
　と連絡を取らせていただきま
　す。
・母子手帳交付時に、妊婦一般
　健康診査受診票も交付してい
　ます。

場　所 実施日

4日
11日
18日

  　25日

(水)健康福祉センター
(かがやきセンター)

いらなくなったテレビ
は適正に排出を！

　家電リサイクル法にもとづいた
適正なリサイクルと不法投棄の防
止にご協力ください。不法投棄は
法によって禁止されています。
適正なリサイクルの方法
①買い換えで古いテレビを処分す
　るときは、新しいテレビを購入す
　るお店に引き取りを申し込む。
②古いテレビの処分だけのとき
　　は、処分するテレビを購入した
　お店に引き取りを申し込む。
※それぞれ、リサイクル料金と運
　搬料金が必要です。
※エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯
　機・衣類乾燥機も家電リサイク
　ル法の対象です。
違法な不用品回収業者に注意！
　許可を持たない業者から料金を
請求されてトラブルになったり、回
収した廃棄物を不法投棄や不正輸
出する事例が発生しています。
　家庭の廃棄物の回収には、一般
廃棄物処理業の許可が必要です。

お問合せ／環境課
℡(282)6097  ℻(282)6096

お問合せ／消防本部 消防課
℡(282)7214

消防団員募集

　南アルプス市消防団では、地域
防災の要となる消防団員を募集
しています。かけがえのない私達
のまちをあなたの力で「安心」の
まちにしてみませんか。女性消防
団員の募集も行なっています。
　お問合せは、各地区の消防団員
または、消防本部消防課まで。

申込・お問合せ／チロル学園
　℡(288)2711  ℻(288)2712

開催日　１月14日～３月17日

             までの毎週土曜日

時　間　10:00～11:30

場　所

　甲西農村環境改善センター

受講料　市内在住　1,000円

　          市外在住　1,500円

外国人のための
「にほんごきょうしつ」

お問合せ／国際交流協会
℡(280)8345  ℻(280)8346

応募・お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347  ℻(282)6189

募集人数　介護福祉士　若干名

　　　　　社会福祉士　若干名

　　　　　※資格取得見込可

採用日　４月１日

待　遇　社会保険加入、

             有給休暇・賞与あり

提出書類　履歴書(写真添付)、

　資格証(持参または郵送)

応募締切　１月13日(金)

社会福祉協議会
臨時職員募集

申込・お問合せ／
　社会福祉協議会　総務課
　〒400-0337　
　(南アルプス市寺部659)

℡(283)8711

要介護認定者の
障害者控除対象者
認定について
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小学生チビリンピック
駅伝大会参加チーム募集

開催日　２月18日(土)

場　所　櫛形総合公園内コース

対象者　１チーム選手５名

種　目

　市内の部男女　各30チーム

　市外の部男女　各30チーム

参加料　１チーム 1,000円

受　付　１月５日(木)～27日(金)

申込・お問合せ／体育協会
℡(236)8555

お問合せ／
　放送大学山梨学習センター

℡(251)2238

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課
℡(282)6493 ℻(282)6449

放送大学４月生募集

　放送大学では、平成24年度第
１学期(４月入学)の学生を募集
しています。
　テレビなどの放送を利用して
授業を行なう通信制の大学で、
幅広い分野を学べます。
出願期限　２月29日(水)
※資料を無料で郵送しますので
　ご連絡ください。

成年後見制度相談会
(要予約)

　認知症、精神障がい、知的障が

いなどの理由で判断能力が不十

分な方の権利と財産を守り支援

する制度です。

開催日　１月24日(火)

時　間　10:00～16:00

場　所

　 白根窓口サービスセンター

相談員　社会福祉士

無料法律相談（要予約）
１月は、13日と27日に開催します
時　間　13:00～16:00
　　　　(１人30分)
場　所　市役所本庁舎（予定）
要　件　市内に住所があること。
※予約は随時受付しています。
※相談回数は、一人年１回です。

お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347 ℻(282)6189

お問合せ／東京電力株式会社
℡0120(995)882

行政相談
行政の仕事やサービスなど、困り
ごとや苦情、ご意見、ご要望を受
付けています。
開催日／場所
　１月18日(水)(心配ごと相談)
　　若草窓口サービスセンター
　１月20日(金)
　　市役所本庁舎
　　白根窓口サービスセンター
　２月１日(水)(心配ごと相談)
　　若草窓口サービスセンター
　２月３日(金)
　　芦安健康管理センター
　　甲西農村環境改善センター
時　間　13:30～15:30

宅建協会（不動産）無料相談
不動産に関する相談です。
開催日　１月18日(水)
時　間　13:30～16:00
場　所
　若草窓口サービスセンター
※予約不要

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日　１月13日(金)
場　所　働く婦人の家
時　間　10:00～16:00

お問合せ／観光商工課
℡(282)6294 ℻(282)6279

お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347 ℻(282)6189

住宅改修・リハビリ相談
(要予約)

男女共同参画
川柳・標語の募集

みんなでまちづくり
推進課の各種相談

　高齢者等の自立を促す住宅改
修の相談や家庭でのリハビリ指
導を行ないます。
開催日　１月17日(火)
時　間　10:00～12:00
場　所　市役所本庁舎
相談員　作業療法士
※介護に関する相談は随時

心配事相談

開催日／相談員
　１月４日(水)
　　行政相談員・母子相談員・
　　障がい者相談員
　１月11日(水)
　　消費生活相談員・母子相談
　　員・人権擁護相談員
　１月18日(水)
　　人権擁護相談員・民生委員・
　　行政相談員
　１月25日(水)
　　障がい者相談員・民生委員・
　　消費生活相談員
時　間　13:30～15:30
場　所　社会福祉協議会本所

お問合せ／社会福祉協議会
℡(283)4121 ℻(283)4167

お問合せ／福祉課
℡(282)6197  ℻(282)6095

みんなでまちづくり
協働事業の募集

募　集

無 料 相 談
 

無 料 相 談

無 料 相 談
 

お問合せ／社会福祉協議会
℡(283)1225

お問合せ／竜王年金事務所
℡(278)1100

開催日　２月１日(水)
時　間　 9:00～15:00
　　　　18:30～20:30
場　所　櫛形社会福祉会館
持ち物　全身が写った写真、印鑑

開催日　１月19日(木)
時　間　 9:00～12:00、
　　　　13:00～16:00
場　所
　白根窓口サービスセンター
持ち物
　ねんきん特別便または定期便、
　年金手帳または年金証書

結婚相談

申込・お問合せ／
ふるさと文化伝承館(火・木休館)
℡(282)7408 ℻(285)7113

伝承館ものづくり教室

～鋳物師屋遺跡の
　　　円錐形土偶をつくろう～
　世界が注目する鋳物師屋遺跡
の土偶。今回は「土偶作りの匠」、
泉 勇氏の指導で10～15cmのミ
ニチュア版の全身像を作ります。
開催日　１月21日(土)
時　間　10：00～12：00
場　所　ふるさと文化伝承館
参加料　300円(材料費)
定　員　20名(先着順)
※小学生以上
　(小学３年生以下は保護者同伴
　でお願いします)

平成24年
南アルプス市成人式

開催日　１月８日(日)
受　付　10:00～
開　式　11:00
場　所　桃源文化会館
※送迎のご家族の方も、控え室の
　モニターで、式典の様子を見ら
　れます。

お問合せ／生涯学習課
　℡(282)7778 ℻(282)6427

申込・お問合せ／福祉課
℡(282)6197 ℻(282)6095

イベント・講演会等
 

専門講師による防災講演(1日目)

開催日　１月20日(金)

時　間　19:30（受付19:15～）

場　所

　甲西農村環境改善センター

避難所開設・運営訓練(2日目)

開催日　１月21日(土)

時　間　9:00

場　所

　大明小学校体育館、グラウンド

対象者　市内在住者

※２日間参加可能な方を優先。

定　員　50名

締切日　１月13日(金)

申込・お問合せ／危機管理室
℡(282)6494 ℻(282)1112

　社会福祉協議会 ℡(283)4121

避難所開設・運営講座

社会保険労務士による
ねんきん特別便・定期便
相談会

消防団出初式

お問合せ／消防本部 消防課　
℡(282)7214

開催日　１月８日(日)

時　間　8:30開式

場　所　消防本部駐車場

　(雨天時は櫛形総合体育館）

　今回は、消防ポンプ車との写真

撮影や塗り絵の配布等ありますの

で、子どもや地域の方の入場をお

待ちしています。また、早朝より警

笛やサイレンの吹鳴等あります

が、ご理解をお願いします。

　バレンタインらしい、かわいい
リボンフラワースイーツを作りま
す。
開催日　２月12日(日) 
時　間　13:30～15:30 
場　所　櫛形生涯学習センター
参加料　200円
材料費　800円
定　員　20名（先着順）
持ち物 ハサミ・木工用ボンド・
　　　　筆記用具
お問合せ／
　櫛形生涯学習センター

℡(282)7286

バレンタイン・リボン
フラワースイーツ作り

お問合せ／
　櫛形生涯学習センター

℡(282)7286

 紙粘土を使い、かわいい猫のお

雛様をつくります。

開催日　２月25日(土)

時　間　10:00～12:00

場　所　櫛形生涯学習センター

参加料　200円  

材料費　1,300円(２体分)

定　員　20名(先着順)

持ち物　お手ふき・持ち帰り用袋

粘土で作る
猫のお雛様作り
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小学生チビリンピック
駅伝大会参加チーム募集

開催日　２月18日(土)

場　所　櫛形総合公園内コース

対象者　１チーム選手５名

種　目

　市内の部男女　各30チーム

　市外の部男女　各30チーム

参加料　１チーム 1,000円

受　付　１月５日(木)～27日(金)

申込・お問合せ／体育協会
℡(236)8555

お問合せ／
　放送大学山梨学習センター

℡(251)2238

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課
℡(282)6493 ℻(282)6449

放送大学４月生募集

　放送大学では、平成24年度第
１学期(４月入学)の学生を募集
しています。
　テレビなどの放送を利用して
授業を行なう通信制の大学で、
幅広い分野を学べます。
出願期限　２月29日(水)
※資料を無料で郵送しますので
　ご連絡ください。

成年後見制度相談会
(要予約)

　認知症、精神障がい、知的障が

いなどの理由で判断能力が不十

分な方の権利と財産を守り支援

する制度です。

開催日　１月24日(火)

時　間　10:00～16:00

場　所

　 白根窓口サービスセンター

相談員　社会福祉士

無料法律相談（要予約）
１月は、13日と27日に開催します
時　間　13:00～16:00
　　　　(１人30分)
場　所　市役所本庁舎（予定）
要　件　市内に住所があること。
※予約は随時受付しています。
※相談回数は、一人年１回です。

お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347 ℻(282)6189

お問合せ／東京電力株式会社
℡0120(995)882

行政相談
行政の仕事やサービスなど、困り
ごとや苦情、ご意見、ご要望を受
付けています。
開催日／場所
　１月18日(水)(心配ごと相談)
　　若草窓口サービスセンター
　１月20日(金)
　　市役所本庁舎
　　白根窓口サービスセンター
　２月１日(水)(心配ごと相談)
　　若草窓口サービスセンター
　２月３日(金)
　　芦安健康管理センター
　　甲西農村環境改善センター
時　間　13:30～15:30

宅建協会（不動産）無料相談
不動産に関する相談です。
開催日　１月18日(水)
時　間　13:30～16:00
場　所
　若草窓口サービスセンター
※予約不要

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日　１月13日(金)
場　所　働く婦人の家
時　間　10:00～16:00

お問合せ／観光商工課
℡(282)6294 ℻(282)6279

お問合せ／
　地域包括支援センター
℡(282)7347 ℻(282)6189

住宅改修・リハビリ相談
(要予約)

男女共同参画
川柳・標語の募集

みんなでまちづくり
推進課の各種相談

　高齢者等の自立を促す住宅改
修の相談や家庭でのリハビリ指
導を行ないます。
開催日　１月17日(火)
時　間　10:00～12:00
場　所　市役所本庁舎
相談員　作業療法士
※介護に関する相談は随時

心配事相談

開催日／相談員
　１月４日(水)
　　行政相談員・母子相談員・
　　障がい者相談員
　１月11日(水)
　　消費生活相談員・母子相談
　　員・人権擁護相談員
　１月18日(水)
　　人権擁護相談員・民生委員・
　　行政相談員
　１月25日(水)
　　障がい者相談員・民生委員・
　　消費生活相談員
時　間　13:30～15:30
場　所　社会福祉協議会本所

お問合せ／社会福祉協議会
℡(283)4121 ℻(283)4167

お問合せ／福祉課
℡(282)6197  ℻(282)6095

みんなでまちづくり
協働事業の募集

募　集

無 料 相 談
 

無 料 相 談

無 料 相 談
 

お問合せ／社会福祉協議会
℡(283)1225

お問合せ／竜王年金事務所
℡(278)1100

開催日　２月１日(水)
時　間　 9:00～15:00
　　　　18:30～20:30
場　所　櫛形社会福祉会館
持ち物　全身が写った写真、印鑑

開催日　１月19日(木)
時　間　 9:00～12:00、
　　　　13:00～16:00
場　所
　白根窓口サービスセンター
持ち物
　ねんきん特別便または定期便、
　年金手帳または年金証書

結婚相談

申込・お問合せ／
ふるさと文化伝承館(火・木休館)
℡(282)7408 ℻(285)7113

伝承館ものづくり教室

～鋳物師屋遺跡の
　　　円錐形土偶をつくろう～
　世界が注目する鋳物師屋遺跡
の土偶。今回は「土偶作りの匠」、
泉 勇氏の指導で10～15cmのミ
ニチュア版の全身像を作ります。
開催日　１月21日(土)
時　間　10：00～12：00
場　所　ふるさと文化伝承館
参加料　300円(材料費)
定　員　20名(先着順)
※小学生以上
　(小学３年生以下は保護者同伴
　でお願いします)

平成24年
南アルプス市成人式

開催日　１月８日(日)
受　付　10:00～
開　式　11:00
場　所　桃源文化会館
※送迎のご家族の方も、控え室の
　モニターで、式典の様子を見ら
　れます。

お問合せ／生涯学習課
　℡(282)7778 ℻(282)6427

申込・お問合せ／福祉課
℡(282)6197 ℻(282)6095

イベント・講演会等
 

専門講師による防災講演(1日目)

開催日　１月20日(金)

時　間　19:30（受付19:15～）

場　所

　甲西農村環境改善センター

避難所開設・運営訓練(2日目)

開催日　１月21日(土)

時　間　9:00

場　所

　大明小学校体育館、グラウンド

対象者　市内在住者

※２日間参加可能な方を優先。

定　員　50名

締切日　１月13日(金)

申込・お問合せ／危機管理室
℡(282)6494 ℻(282)1112

　社会福祉協議会 ℡(283)4121

避難所開設・運営講座

社会保険労務士による
ねんきん特別便・定期便
相談会

消防団出初式

お問合せ／消防本部 消防課　
℡(282)7214

開催日　１月８日(日)

時　間　8:30開式

場　所　消防本部駐車場

　(雨天時は櫛形総合体育館）

　今回は、消防ポンプ車との写真

撮影や塗り絵の配布等ありますの

で、子どもや地域の方の入場をお

待ちしています。また、早朝より警

笛やサイレンの吹鳴等あります

が、ご理解をお願いします。

　バレンタインらしい、かわいい
リボンフラワースイーツを作りま
す。
開催日　２月12日(日) 
時　間　13:30～15:30 
場　所　櫛形生涯学習センター
参加料　200円
材料費　800円
定　員　20名（先着順）
持ち物 ハサミ・木工用ボンド・
　　　　筆記用具
お問合せ／
　櫛形生涯学習センター

℡(282)7286

バレンタイン・リボン
フラワースイーツ作り

お問合せ／
　櫛形生涯学習センター

℡(282)7286

 紙粘土を使い、かわいい猫のお

雛様をつくります。

開催日　２月25日(土)

時　間　10:00～12:00

場　所　櫛形生涯学習センター

参加料　200円  

材料費　1,300円(２体分)

定　員　20名(先着順)

持ち物　お手ふき・持ち帰り用袋

粘土で作る
猫のお雛様作り
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全国一斉「子どもの人権
110番」強化週間

お問合せ／子ども人権110番
℡0120(007)110

期　間
　６月27日(月)～７月３日(日)
時　間　8:30～19:00
　（土・日曜は10:00～17:00）
相談担当者
　甲府地方法務局職員、
　人権擁護員
※相談無料

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日　６月24日（金）
時　間   13:00～16:00
場　所   予約時に確認
※予約は随時受付しています。
※相談回数は1人年1回。

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課
℡(282)6493  ℻(282)6449

無料法律相談（要予約）

お問合せ／観光商工課
℡(282)6294  ℻(282)6279

開催日　６月10日(金)
時　間　10:00～16:00
場　所　働く婦人の家
※６月より、開催日が第２金曜日 
　に変更になりました。

成年後見制度相談会
（要予約）

お問合せ／
　地域包括支援センター
　℡(282)7347  ℻(282)6189

　認知症、精神障がい、知的障が
いなどの理由で判断能力が不十
分な方の権利と財産を守り、支援
する制度です。
開催日　６月28日(火)
時　間　10：00～16：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　社会福祉士

　風景を主体とした写真と、手編
みニットの作品展です。
開催期間
　１月11日(水)～２月９日(木)
時　間　9:30～17:00
　　　　(入館は16:30まで)
※初日は13:00～、
　最終日は15:00までとなります。
場　所　白根桃源美術館

深沢美治・清乃作品展
フォト＆ニット

お問合せ／保坂　℡(283)1060

　国民栄誉賞に輝くなでしこジャ
パンをチームの要が語ります！
開催日　１月21日(土)
時　間　18:00～(17:30開場)
場　所　若草生涯学習センター
講　師　山郷　のぞみ 選手
　　(浦和レッズレディース所属)
テーマ　なでしこジャパンの軌跡
定　員　200名(先着順)

新春講演会
なでしこジャパンの軌跡

申込・お問合せ／行政書士会
　峡西南支部長 千田　 

℡(282)6625
フォルトゥナスポルトクラブ　

　皆川　　　℡(244)5055

スポレック教室

開催日　１月12日(木)、26日(木)
場　所　櫛形総合体育館
時　間　20:00～
参加費　無料
申　込　不要
持ち物　運動のできる服装、
     　　　室内シューズ

お問合せ／生涯学習課
　℡(282)7778  ℻(282)6427

小笠原長清公顕彰会
基礎講座

お問合せ／小笠原長清公顕彰会
　津久井　　　　　℡(284)3817

　３月現地研修の事前研修です。
開催日　１月18日(水)
時　間　19:30～21:00
場　所　櫛形生涯学習センター
テーマ　南アルプス市の戦争遺
　　　　跡（ロタコ）について
講　師　文化財課職員
定　員　40名程度（無料）
申込方法
　ハガキにて、住所・氏名・電話番
　号を記載し、下記へ郵送
　〒400-0303
　南アルプス市上今井928
　津久井　豊徳　宛て お問合せ／

　山梨県美しい県土づくり推進室
　　　　　　　　℡(223)1325
都市計画課　　　℡(282)6394

美しい県土づくり
推進大会

　県と市では、美しい県土をめざ
し、公共事業をはじめとする景観
形成推進事業に取り組んでいます。
　このたび、県や市町村だけでは
なくNPOや各種団体、公共公益
的事業者などが主体となった、全
県的かつ継続的な景観づくりの
きっかけとして「美しい県土づく
り推進大会」を開催します。
開催日　１月30日(月)
時　間　14:00～16:00
場　所　アピオ(昭和町)
内　容　美しい県土づくり推進
　宣言、基調講演、美しい県土づ
　くりの取り組み報告等
※事前申込・参加費は不要です。

シャンブレイ事業第42弾
新春歌声喫茶

開催日　１月15日(日)
時　間　19:30～
アコーディオン奏者
　　　　　　　大久保　幸
歌唱リーダー　杉平はるみ
場　所　若草生涯学習センター
参加費　500円（茶菓子代）

お問合せ／
　若草生涯学習センター

　℡(283)8311

鈴々舎馬風・
三遊亭好楽二人会

開催日　１月29日(日)
開　場　13：30(開演14：00)
場　所　桃源文化会館
入場料　3,000円(全席指定)
※未就学児の入場不可。

申込・お問合せ／桃源文化会館
℡(284)3411

JAZZ 福はうちコンサート　～ジャズとワインで福来る～

　今までにない節分の過ごし方…ジャズの音色に酔い、ワインの香りに

酔い、あなたのもとへ福が来る。

開催日　２月３日(金)

開　場　19:00(開演19:30)

場　所　桃源文化会館　桃源閣

入場料　500円(１ドリンク付き：ワインorソフトドリンク）

主　催　生涯学習課、(財)桃源文化振興協会

※アルコール・ソフトドリンク・おつまみの販売あり。

※飲酒される場合は、車での来場はご遠慮ください。

お問合せ／生涯学習課　　 　℡(282)7778
桃源文化会館　　℡(284)3411

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

開催日　１月19日(木)、26日(木)、２月２日(木)
時  間　19:30～21:30
場　所　若草生涯学習センター　和室
受講料　100円
水屋費　500円(全３回分：お茶代、菓子等)
定　員　15名
講  師　齋藤　宗鈴 氏
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)   

はじめての茶道教室

茶道を気軽に体験してみませんか？
心が癒されます。

Wordを学んで簡単な文章を作成します。
文字入力から指導します。
開催日　１月25日(水)、２月 １日(水)、
　　　　２月 ８日(水)、２月15日(水)
時　間　13:30～16:30
場　所　櫛形生涯学習センター　　　
受講料　4,000円
教材費　1,000円
定　員　20名
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)  

初級パソコン教室

ブラウニーケーキを作ります。大切な人に
手作りケーキをプレゼントしませんか？
開催日　１月21日(土)
時　間　13:00～15:00
場　所　若草健康センター
受講料　 100円
材料費　1,000円
定　員　10名(中学生以上)
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)

チョコケーキ作り教室

開催日／テーマ
１月28日(土)
　里から見た南アルプスの景観の魅力
　講師　芦安山岳館長　塩沢久仙 氏
２月４日(土)
　南アルプス白峰三山の植物
　講師　山梨学院短期大学教授　大久保栄治 氏
２月25日(土)
　南アルプスの生物多様性の素晴らしさと魅力
　講師　山梨県環境科学研究所調査研究部長
　　　　北原正彦 氏
時　間　14:00～16:00
場　所　若草生涯学習センター　 
受講料　無料
定　員　50名
※受付期間　１月４日(水)～２月23日(木)

特別講座「南アルプス学講座」

南アルプスの知られざる魅力をさまざまな
分野から紹介します。

市民からのお知らせ生命の貯蓄体操普及会
設立20周年記念式典

開催日　１月14日(土)
時　間　9:30～15:00
場　所　櫛形生涯学習センター
内　容
(午前)式典・講演
　「からだがかわる　こころがかわる」
(午後)
　体験発表・実技披露･アトラク
　ション｢南アルプス桃源童謡の会｣
参加費　無料

申込・お問合せ／健康増進課
℡(284)6000 ℻(284)6019

申込・お問合せ／国際交流協会
℡(280)8345

　手作りならではのモチモチし
た食感をお楽しみください。
開催日　２月１日(水)
時　間　19:00～21:00
場　所　健康福祉センター
定　員　15名(先着順)
持ち物
　エプロン、三角巾、タッパー
受講料　会員　　 500円
　　　　非会員 1,000円

手作り水餃子教室

申込・お問合せ／
　山梨県職業能力開発協会
℡(243)4916 ℻(243)4919

・ワード2007入門
・先行管理の手法と運用
・ホームページ作成
開催日　２月８日～
※各セミナーの詳細は申込先に
　お問合せください。
場　所　山梨県立中小企業人材
　　　　開発センター

能力開発セミナー
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全国一斉「子どもの人権
110番」強化週間

お問合せ／子ども人権110番
℡0120(007)110

期　間
　６月27日(月)～７月３日(日)
時　間　8:30～19:00
　（土・日曜は10:00～17:00）
相談担当者
　甲府地方法務局職員、
　人権擁護員
※相談無料

年金・賃金・労災などの
相談会

開催日　６月24日（金）
時　間   13:00～16:00
場　所   予約時に確認
※予約は随時受付しています。
※相談回数は1人年1回。

お問合せ／
　みんなでまちづくり推進課
℡(282)6493  ℻(282)6449

無料法律相談（要予約）

お問合せ／観光商工課
℡(282)6294  ℻(282)6279

開催日　６月10日(金)
時　間　10:00～16:00
場　所　働く婦人の家
※６月より、開催日が第２金曜日 
　に変更になりました。

成年後見制度相談会
（要予約）

お問合せ／
　地域包括支援センター
　℡(282)7347  ℻(282)6189

　認知症、精神障がい、知的障が
いなどの理由で判断能力が不十
分な方の権利と財産を守り、支援
する制度です。
開催日　６月28日(火)
時　間　10：00～16：00
場　所　市役所本庁舎
相談員　社会福祉士

　風景を主体とした写真と、手編
みニットの作品展です。
開催期間
　１月11日(水)～２月９日(木)
時　間　9:30～17:00
　　　　(入館は16:30まで)
※初日は13:00～、
　最終日は15:00までとなります。
場　所　白根桃源美術館

深沢美治・清乃作品展
フォト＆ニット

お問合せ／保坂　℡(283)1060

　国民栄誉賞に輝くなでしこジャ
パンをチームの要が語ります！
開催日　１月21日(土)
時　間　18:00～(17:30開場)
場　所　若草生涯学習センター
講　師　山郷　のぞみ 選手
　　(浦和レッズレディース所属)
テーマ　なでしこジャパンの軌跡
定　員　200名(先着順)

新春講演会
なでしこジャパンの軌跡

申込・お問合せ／行政書士会
　峡西南支部長 千田　 

℡(282)6625
フォルトゥナスポルトクラブ　

　皆川　　　℡(244)5055

スポレック教室

開催日　１月12日(木)、26日(木)
場　所　櫛形総合体育館
時　間　20:00～
参加費　無料
申　込　不要
持ち物　運動のできる服装、
     　　　室内シューズ

お問合せ／生涯学習課
　℡(282)7778  ℻(282)6427

小笠原長清公顕彰会
基礎講座

お問合せ／小笠原長清公顕彰会
　津久井　　　　　℡(284)3817

　３月現地研修の事前研修です。
開催日　１月18日(水)
時　間　19:30～21:00
場　所　櫛形生涯学習センター
テーマ　南アルプス市の戦争遺
　　　　跡（ロタコ）について
講　師　文化財課職員
定　員　40名程度（無料）
申込方法
　ハガキにて、住所・氏名・電話番
　号を記載し、下記へ郵送
　〒400-0303
　南アルプス市上今井928
　津久井　豊徳　宛て お問合せ／

　山梨県美しい県土づくり推進室
　　　　　　　　℡(223)1325
都市計画課　　　℡(282)6394

美しい県土づくり
推進大会

　県と市では、美しい県土をめざ
し、公共事業をはじめとする景観
形成推進事業に取り組んでいます。
　このたび、県や市町村だけでは
なくNPOや各種団体、公共公益
的事業者などが主体となった、全
県的かつ継続的な景観づくりの
きっかけとして「美しい県土づく
り推進大会」を開催します。
開催日　１月30日(月)
時　間　14:00～16:00
場　所　アピオ(昭和町)
内　容　美しい県土づくり推進
　宣言、基調講演、美しい県土づ
　くりの取り組み報告等
※事前申込・参加費は不要です。

シャンブレイ事業第42弾
新春歌声喫茶

開催日　１月15日(日)
時　間　19:30～
アコーディオン奏者
　　　　　　　大久保　幸
歌唱リーダー　杉平はるみ
場　所　若草生涯学習センター
参加費　500円（茶菓子代）

お問合せ／
　若草生涯学習センター

　℡(283)8311

鈴々舎馬風・
三遊亭好楽二人会

開催日　１月29日(日)
開　場　13：30(開演14：00)
場　所　桃源文化会館
入場料　3,000円(全席指定)
※未就学児の入場不可。

申込・お問合せ／桃源文化会館
℡(284)3411

JAZZ 福はうちコンサート　～ジャズとワインで福来る～

　今までにない節分の過ごし方…ジャズの音色に酔い、ワインの香りに

酔い、あなたのもとへ福が来る。

開催日　２月３日(金)

開　場　19:00(開演19:30)

場　所　桃源文化会館　桃源閣

入場料　500円(１ドリンク付き：ワインorソフトドリンク）

主　催　生涯学習課、(財)桃源文化振興協会

※アルコール・ソフトドリンク・おつまみの販売あり。

※飲酒される場合は、車での来場はご遠慮ください。

お問合せ／生涯学習課　　 　℡(282)7778
桃源文化会館　　℡(284)3411

生涯学習講座のご案内

※各講座とも応募者多数の場合は抽選となります。
※定員以下の場合は開講できないこともあります。

申込・お問合せ／生涯学習課
℡（２８２）７７７８　Fax（２８２）６４２７

開催日　１月19日(木)、26日(木)、２月２日(木)
時  間　19:30～21:30
場　所　若草生涯学習センター　和室
受講料　100円
水屋費　500円(全３回分：お茶代、菓子等)
定　員　15名
講  師　齋藤　宗鈴 氏
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)   

はじめての茶道教室

茶道を気軽に体験してみませんか？
心が癒されます。

Wordを学んで簡単な文章を作成します。
文字入力から指導します。
開催日　１月25日(水)、２月 １日(水)、
　　　　２月 ８日(水)、２月15日(水)
時　間　13:30～16:30
場　所　櫛形生涯学習センター　　　
受講料　4,000円
教材費　1,000円
定　員　20名
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)  

初級パソコン教室

ブラウニーケーキを作ります。大切な人に
手作りケーキをプレゼントしませんか？
開催日　１月21日(土)
時　間　13:00～15:00
場　所　若草健康センター
受講料　 100円
材料費　1,000円
定　員　10名(中学生以上)
※受付期間　１月４日(水)～12日(木)

チョコケーキ作り教室

開催日／テーマ
１月28日(土)
　里から見た南アルプスの景観の魅力
　講師　芦安山岳館長　塩沢久仙 氏
２月４日(土)
　南アルプス白峰三山の植物
　講師　山梨学院短期大学教授　大久保栄治 氏
２月25日(土)
　南アルプスの生物多様性の素晴らしさと魅力
　講師　山梨県環境科学研究所調査研究部長
　　　　北原正彦 氏
時　間　14:00～16:00
場　所　若草生涯学習センター　 
受講料　無料
定　員　50名
※受付期間　１月４日(水)～２月23日(木)

特別講座「南アルプス学講座」

南アルプスの知られざる魅力をさまざまな
分野から紹介します。

市民からのお知らせ生命の貯蓄体操普及会
設立20周年記念式典

開催日　１月14日(土)
時　間　9:30～15:00
場　所　櫛形生涯学習センター
内　容
(午前)式典・講演
　「からだがかわる　こころがかわる」
(午後)
　体験発表・実技披露･アトラク
　ション｢南アルプス桃源童謡の会｣
参加費　無料

申込・お問合せ／健康増進課
℡(284)6000 ℻(284)6019

申込・お問合せ／国際交流協会
℡(280)8345

　手作りならではのモチモチし
た食感をお楽しみください。
開催日　２月１日(水)
時　間　19:00～21:00
場　所　健康福祉センター
定　員　15名(先着順)
持ち物
　エプロン、三角巾、タッパー
受講料　会員　　 500円
　　　　非会員 1,000円

手作り水餃子教室

申込・お問合せ／
　山梨県職業能力開発協会
℡(243)4916 ℻(243)4919

・ワード2007入門
・先行管理の手法と運用
・ホームページ作成
開催日　２月８日～
※各セミナーの詳細は申込先に
　お問合せください。
場　所　山梨県立中小企業人材
　　　　開発センター

能力開発セミナー
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「情報ひろば」は抜きとってご利用ください。
お問合せ　企業局総務課　電話(２８２)２０１６

企業局関係

入札日 件　名 履行場所 請負者 契約金額（円）

11月1日

11月22日

11月22日

公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事(上高砂１工区)

上新倉橋橋梁添架工事

公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事(加賀美３工区)

(株)栄進設備工業

(有)古矢設備

(有)中澤

上高砂地区

芦安芦倉・安通地内

加賀美地内

6,390,000 

4,320,000 

1,320,000 

お問合せ　管財契約課　電話(２８２)６０９２

11月2日

11月2日

11月2日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月9日

11月17日

11月17日

11月17日

11月17日

11月17日

11月17日

11月17日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

11月21日

入札日 件　名 履行場所 請負者 契約金額（円）

若草小学校屋内運動場屋根防水工事

南アルプス市議会だより「第３４号」印刷業務

印刷機リース(わかくさ図書館)

上今諏訪工業団地Ｂ－２区画造成１期工事

上今諏訪工業団地Ｄ－２区画造成１期工事

寺部地区水路改修工事

曲輪田３－１号水路改修工事

荊沢市川大門線道路維持工事

白根御勅使中学校防球ネット改修工事

市営住宅坂下第一団地外装改修工事

櫛形総合公園野球場改修工事設計業務委託

櫛形総合公園バリアフリー化改修測量設計業務委託

市営日中第２団地火災被害復旧工事設計業務委託

芦安地区集合看板設置工事

山寺６０号線他道路植栽管理業務委託

本庁舎・西別館周辺植込み剪定業務委託

市指定ごみ袋大購入(３回目)

子育てガイドブック印刷製本業務

総合相談体制構築事業車両購入

公用車リース(管財契約課)

公共下水道管渠布設工事(上高砂１工区)

公共下水道管渠布設工事(加賀美３工区)

若草３２１号線道路維持工事

有野地区水路改修工事

上宮地５号水路改修工事

上野地内水路改修工事

百田保育所改修工事

南アルプス市トレッキングコース調査・測量・設計業務委託

水路改修測量設計業務委託(上高砂地区)

寺部地内

小笠原地内

寺部地内

上今諏訪地内

上今諏訪地内

寺部地内

曲輪田地内

荊沢地内

百々地内

芦安芦倉地内

桃園地内

桃園地内

芦安安通地内

芦安安通地内

市内

小笠原地内

市内

小笠原地内

小笠原地内

小笠原地内

上高砂地内

加賀美地内

浅原地内

有野地内

上宮地地内

上野地内

百々地内

市内

上高砂地内

(有)東条工業

(有)白根総合印刷

(株)マルモ

(有)丸利森本建設

(株)杉山工務所

(有)広進土木

河野土木(株)

(有)野田組

(有)中島工業所

(株)米山住研

綜合建築設計事務所

(株)ブレーンズ

(株)土谷設計事務所

(株)ロード

(有)春日園

千石造園

(株)シラネパック

(有)新星堂印刷

(株)ユニオックス

(株)トヨタレンタリース山梨

(有)三友建材土木

(株)内田建設

山鉄興業(株)

小宮山土木(有)

(有)野呂瀬建設

(有)入倉組

(有)小林建築所

深沢測量事務所

(株)ジェップス

2,992,500 

924,000 

47,250 

4,620,000 

3,748,500 

4,599,000 

3,885,000 

2,100,000 

1,617,000 

7,140,000 

7,087,500 

5,250,000 

6,804,000 

4,809,000 

1,596,000 

488,250 

5,124,000 

2,724,750 

2,408,880 

77,280 

10,584,000 

4,914,000 

6,489,000 

2,425,500 

2,260,650 

698,250 

3,937,500 

6,489,000 

1,837,500 

11 月 の 入 札 結 果
市役所関係

広報1月号の新聞折り込みは、
1月3日（火）の予定です。


