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本計画は、令和７（2025）年度から令和11（2029）年度までの5年間を対象期間とします。

なお、当該期間中に法制度の変更や社会経済情勢の著しい変化等が生じた場合は、適宜、「南アルプ

ス市子ども・子育て会議」で協議し、必要に応じて計画を見直すものとします。

こども施策を社会全体で総合的かつ強力に推進

していくための包括的な基本法とする「こども基

本法」が、令和5年4月に施行されました。同年12

月22日には、同法に基づき「こども大綱」が閣議

決定され、すべてのこども・若者が身体的・精神

的・社会的に幸福な生活を送ることができる「こ

どもまんなか社会」の実現に向けて、自治体こど

も計画を策定することの必要性が示されました。

これまで、本市では「子ども・子育て支援事業

計画」として、「第２期南アルプス市子ども・子

育て支援事業計画」を策定し、こども・子育て施

策の推進をしてきましたが、当計画が令和６年度

末をもって終期を迎えることから、令和７年度を

始期とする、子ども・子育て支援事業計画などを

内包する「南アルプス市こども計画」を策定し、

こども・若者と子育て当事者が身体的・精神的・

社会的に幸福な生活を送ることができる社会を実

現していくことを目指します。

本計画は、「こども基本法」第10条第２項に定

める「市町村こども計画」であり、本市における

こども施策に関する事項を定める計画です。また、

本計画は、「こども基本法」第10条第５項に定め

られているように、こども施策に関連する計画を

含むものとして、策定しています。

本市の総合計画や各種関連計画の体系は次のと

おりです。本計画は、上位計画である「南アルプ

ス市総合計画」や、その他関連計画とも整合を図

り、より効率的、効果的に事業を推進していきま

す。

南アルプス市地域ささえ愛プラン
（地域福祉計画・自殺対策計画・成年後見制度利用
促進計画・重層的支援体制整備事業実施計画）
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南アルプス市総合計画
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子ども・子育て支援法の基本理念や本市第３次総合計画、さらにはニーズ調査等の分析を踏ま

え、次のとおり基本理念を設定します。

本市では、こども大綱で掲げられた「こどもまんなか社会の実現」を目指すとともに、計画の

基本理念である「こどもまんなか、夢や希望が描けるまち」を実現するため、次の視点をもって

計画を実施します。

こどもや若者の意見
を尊重し、みんなが
自分らしく成長でき
るようライフステー
ジに応じて途切れな
く必要な支援を提供
します。

すべてのこどもや若者、
子育て当事者みんな
が自分らしく暮らすこ
とができるよう、行政
のみならず、地域や
社会が一体となった
支援を推進します。

Minami Alps City

子育て世帯が安心し
てゆったりと子育て
ができ、だれもが子
育てがしやすく、新
たにこどもを授かり
たいと思えるよう支
援を行います。
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「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
、
夢
や
希
望
が
描
け
る
ま
ち
」
の
実
現

基本目標基本理念 基本的な視点

3 こどもや若者が生まれ育った環境に

関係なく、安心して生活できるため

の支援を推進します

1 こどもや若者が自分らしく成長でき、

本市に愛着を持って、将来にわたり

住み続けたいと思えるようなまちづく

りを推進します

成果目標

2 こどもと保護者が安心して幸せに

過ごせるよう、ライフステージごとに

必要な支援を推進します

子ども・若者計画部分、地域行動計画部分

子ども・子育て支援事業計画部分、母子保健計画部分

こどもの貧困解消に向けた対策推進計画部分

「こどもまんなか社会の実現に向かっ
ている」と思う人の割合

成果目標 「結婚、妊娠、こども・子育てに温か
い社会の実現に向かっている」と
思う人の割合

成果目標 「社会生活や日常生活を円滑に送る
ことができている」と思うこども・
若者の割合

1 こどもの

視点

２ 保護者の

視点

３ 地域社会
の視点
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福祉総合相談体制の充実

こども家庭相談体制の充実

青少年健全育成の推進

交流と定住促進

基本施策

こどもや若者への学校生活や学習の支援を行

い、教育を充実します

自然や社会体験などを通して本市の魅力を

伝えることで、本市に愛着を持って住み続

けてもらえる地域を実現します

DV被害や生活困窮などの困難を解決するた

めの支援を行います

こどもが健やかに成長できるよう、子育てやこ

どもに関する悩みが解決できるよう支援します

施策の内容

保育環境の充実

子育て支援の充実

母子保健の充実

子育て世帯の様々な保育ニーズに対応した支

援を充実します

こどもが健やかに成長できるよう、子育てへ

の助言や指導、相談など行うとともに、困

難を抱える世帯への適切な支援を行います

妊産婦や乳幼児の健康の保持増進のための

健診や助言・指導などを行うとともに、必

要に応じて医療的な措置を行います

1

2

1

2

3

1

2

Minami Alps City
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こどもや若者が自分らしく成長でき、本市に愛着を持って、

将来にわたり住み続けたいと思えるようなまちづくりを推進し

ます

こどもや若者がどのような環境を求めているのかを把握するために、こども

や若者の声を聞き、こどもの幸せを第一に考え、保育や学校教育の環境を見

直すなど、施策に反映していきます。さらに、こどもや若者が本市に愛着を

持って、将来にわたり住み続けたいと思えるように、地域や社会が一体と

なって、こどもや若者が健やかに成長でき、活躍しやすい環境を作るための

取組を推進していきます。

指標名 現状値 目標値

「こどもまんなか社会の実現に向かっている」と思う人の割合 15.7％ 50.0％

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市には、青少年が健やかに成長できる環境があ

る」と思う市民の評価
3.1 3.3

「私の暮らしている地域には、若者が活躍しやすい雰囲気があ

る」と思う市民の評価
2.7 2.9

家庭や地域において、青少年教育が行われていると感じる市

民の割合
34.1％ 39.1%

指標名 現状値 目標値

「私は、南アルプス市に対して愛着を持っている」と思う市民

の評価
3.8 4.0

南アルプス市は、住みやすい地域だと感じる市民の割合 65.9％ 69.0%

南アルプス市に住み続けたいと思う市民の割合 69.8％ 70.0%

基本目標
１

青少年健全育成の推進基本施策 1

交流と定住促進基本施策 2
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子育て当事者が、こどもを産み、育てることを諦めることなく、不安や孤立

感を抱いたり、仕事との両立に悩んだりしたときに、身近な場所でサポート

を受けられるような体制づくりを目指します。また、どのような状況でも、

こどもが健やかに育つという安心感を持つことができ、健康で、自己肯定感

とゆとりを持って、こどもに向き合えるようにするとともに、こどもを育て

ながらも、自身の夢を追いかけられるよう、地域や社会全体と協力して、途

切れなく支援を行います。

指標名 現状値 目標値

「結婚、妊娠、こども・子育てに温かい社会の実現に向かって
いる」と思う人の割合 27.8％ 50.0％

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市では、安心してこどもを預けられる環境があ
る」と 思う市民の評価 3.5 3.7

「南アルプス市は子育てしやすいまちだ」と感じる市民の割合 52.7％ 55.0%

保育所などの保育環境に満足している保護者の割合 98.6％ 98.6%

放課後児童クラブの保育環境に満足している保護者の割合 77.2％ 80.0％

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市では、子育て支援・補助が手厚い」と思う市民
の評価 3.6 3.7

南アルプス市は子育てしやすいまちだと感じる市民の割合
【再掲】 52.7％ 55.0%

子育てについて気軽に相談できる相手や場所があると感じる
市民の割合 65.9％ 69.0%

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市には、安心して妊娠・出産・育児ができる環境
がある」と思う市民の評価 3.3 3.4

子育ては楽しいと感じる親の割合 88.8％ 90.0%

ゆったりとした気分でこどもと過ごせる時間があると感じる
保護者の割合 79.7％ 82.0%

こどもと保護者が安心して幸せに過ごせるよう、ライフステージ

ごとに必要な支援を推進します
基本目標

2

保育環境の充実基本施策 1

子育て支援の充実基本施策 2

母子保健の充実基本施策 3

Minami Alps City
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南アルプス市こども計画

発行日 令和７年３月

発行・編集： 南アルプス市福祉保健部

子育て支援課

こどもの貧困は、経済的な困窮にとどまらず、学習面や生活面、心理面

など様々な面において、こどもやその家族の幸せな状態を損ね、自分ら

しく成長できなくなる要因につながり、こどものその後の人生にも影響

を及ぼします。こうした貧困の連鎖を断ち切るために、子育てや貧困の

問題を家庭のみの責任とするのではなく、地域や社会全体で解決できる

仕組みを構築していきます。また、こどもの良好な成育環境を確保し、

全てのこども・若者が幸せな状態で成長できるよう、教育の支援や経済

的支援を始めとしたさまざまな観点からの支援を行います。南アルプス

市に住む全てのこどもたちが生まれ育った環境に関わらず、夢や希望を

持って生活できるように、地域や関係機関・団体が相談しやすい環境を

作る取組を推進していきます。

指標名 現状値 目標値

「社会生活や日常生活を円滑に送ることができている」と思う
こども・若者の割合 51.5％ 60.0％

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市には、生活に困ったときに相談する行政の窓口
がある」と思う市民の評価 3.5 3.7

生活保護率 0.58％ 0.60%

指標名 現状値 目標値

「南アルプス市には、子育てに困ったときに相談する行政の窓
口がある」と思う市民の評価 3.5 3.7

子育てについて気軽に相談できる相手や場所があると感じる
市民の割合【再掲】 65.9％ 69.0%

児童虐待に関する通告・相談件数 152件 158件

こどもや若者が生まれ育った環境に関係なく、安心して生活でき

るための支援を推進します
基本目標

3

福祉総合相談体制の充実基本施策 1

こども家庭相談体制の充実基本施策 2

〒400-0395    山梨県南アルプス市小笠原376

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/

TEL 055-282-1111(代)  FAX 055-282-1112
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