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南
ア
ル
プ
ス
市
長

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
昨
年
中
は
、
市
政
に
対
し
深

い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。　
　

　
　
　
　
　
　

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
最
重
要
課
題
で
あ
り
ま
し
た
旧
完

熟
農
園
に
、「
株
式
会
社
ヒ
カ
レ
ヤ
マ
ナ
シ
に
よ
る
地
域
交
流
施
設
」

と
「
コ
ス
ト
コ（
仮
称
）
南
ア
ル
プ
ス
倉
庫
店
」
の
誘
致
が
決
定
い

た
し
ま
し
た
。
市
の
玄
関
口
へ
の
「
人
々
が
集
い
、
地
域
と
繋
が

る
集
客
交
流
拠
点
の
実
現
」
と
、
こ
れ
を
起
爆
剤
に
し
た
賑
わ
い

と
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
準
備
を
着
実
に
進
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
地
域
の
魅
力
や
優
れ
た
交
通
環
境
を
最
大

限
に
生
か
し
、
南
ア
ル
プ
ス
市
な
ら
で
は
の
集
客
交
流
拠
点
を
創

出
し
、
活
力
あ
る
新
た
な
ま
ち
の
創
造
へ
の
第
一
歩
に
し
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
「
南
ア
ル
プ
ス
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
整
備
」
で
は
、
南
ア
ル

プ
ス
Ｉ
Ｃ
周
辺
高
度
活
用
計
画
検
討
委
員
会
に
加
え
、
地
権
者
意

見
交
換
会
や
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
お
り
、
活
発
な

ア
イ
デ
ア
や
ご
意
見
を
い
た
だ
く
な
か
で
、
計
画
策
定
に
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
は
、
今
後
の
ま
ち
づ

　
　

迎
春
迎
春
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く
り
を
担
う
重
要
な
エ
リ
ア
で
あ
り
ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ま

の
声
を
い
た
だ
く
な
か
で
、
引
続
き
、
有
効
活
用
の
推
進
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　

　
「
子
育
て
支
援
の
さ
ら
な
る
充
実
」
で
は
、
保
育
料
の
無
償
化
、

民
間
保
育
所
へ
の
支
援
、
一
時
預
か
り
事
業
の
利
用
者
負
担
金
無

償
化
な
ど
を
実
現
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
『
こ
ど
も
家
庭
相
談
課
』

を
新
設
し
、
虐
待
や
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
な
ど
、
子
ど
も
を
巡
る
多

様
な
問
題
・
課
題
へ
の
対
応
強
化
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
加

え
て
、
地
域
全
体
で
子
ど
も
と
子
育
て
を
応
援
す
る
取
り
組
み
を

さ
ら
に
強
く
推
し
進
め
る
た
め
、
子
育
て
に
携
わ
る
関
係
者
の
皆

さ
ま
に
協
議
を
重
ね
て
い
た
だ
き
、「
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
宣
言
」

を
、
今
春
発
表
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
あ
り
ま
す
。
今
後
は
、

こ
の
宣
言
に
基
づ
き
、
子
育
て
支
援
施
策
を
さ
ら
に
積
極
的
に
展

開
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
は
、
南
ア
ル
プ
ス
市
が
誕
生
し
て
か
ら
20
周
年
の

節
目
の
年
に
あ
た
り
ま
す
、
合
併
以
降
今
日
ま
で
、
市
民
の
皆
さ

ま
と
共
に
市
の
魅
力
を
創
出
し
、
磨
き
上
げ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
後
も
10
年
、
20
年
先
の
将
来
を
見
据
え
た
「
ま
ち
づ
く
り
」
を
、

市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
取
り
組
み
、
さ
ら
な
る
本
市
の
発
展
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
な
お
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
た
な
年
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
幸

多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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集

自
然
を
守
り 

み
ん
な
が 

ふ
れ
あ
え
る 

ま
ち
づ
く
り

　
ま
た
、
計
画
と
同
時
に
「
南
ア
ル
プ

ス
市
景
観
ま
ち
づ
く
り
条
例
」を
制
定
し
、

市
内
を
「
田
園
居
住
」「
里
山
」「
山
岳
・

山
間
」の
３
つ
の
地
域
に
分
け
、
そ
れ

ぞ
れ
周
辺
の
景
観
に
調
和
す
る
よ
う
建

築
物
や
工
作
物
等
の
高
さ
や
デ
ザ
イ
ン
、

素
材
や
色
彩
な
ど
一
定
の
ル
ー
ル
に
基

づ
き
指
導
や
誘
導
を
し
て
い
ま
す
。

南
ア
ル
プ
ス
市
の
景
観
を
守
る

　
南
ア
ル
プ
ス
市
ら
し
さ
を
象
徴
す
る

重
要
な
エ
リ
ア
を「
景
観
形
成
推
進
ゾ
ー

ン
」
と
し
て
位
置
づ
け
、
重
点
的
に
保

全
等
の
景
観
施
策
を
推
進
し
、
良
好
な

景
観
形
成
を
進
め
て
い
ま
す
。

│
景
観
計
画
の
推
進
│

南
ア
ル
プ
ス
市
の

景
観
ま
ち
づ
く
り

　
「
景
観
」と
は
、
風
景
や
景
色
な
ど
人

の
目
に
映
る
も
の
す
べ
て
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

　
南
ア
ル
プ
ス
市
は
、
北
岳
を
は
じ
め

と
す
る
山
岳
地
域
か
ら
山
麓
を
経
て
市

街
地
ま
で
、豊
か
な
自
然
環
境
を
背
景
に
、

一
面
に
広
が
る
果
樹
園
、
の
ど
か
な
里

山
や
農
村
風
景
、
そ
こ
で
暮
ら
す
人
々

の
生
活
の
様
子
、
数
多
く
点
在
す
る
歴

史
・
文
化
的
な
景
観
な
ど
、
四
季
折
々

に
変
化
す
る
美
し
く
特
色
あ
る
景
観
を

形
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
南
ア
ル
プ
ス

市
ら
し
い
景
観
の
魅
力
を
守
り
、
受
け

継
い
で
い
く
た
め
に
、「
南
ア
ル
プ
ス
市

景
観
計
画
」
は
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

良
い
景
観
を
残
す
た
め
に

　
良
い
景
観
と
は
、見
た
い
も
の
が
妨
げ

ら
れ
ず
に
見
ら
れ
る
景
観
の
こ
と
で
す
。

　
景
観
計
画
の
中
で
は
、
景
観
を
損
ね

な
い
よ
う
、
土
地
利
用
や
建
築
物
等
に

対
し
て
一
定
の
基
準
を
設
け
、
南
ア
ル

プ
ス
市
の
美
し
い
景
観
を
維
持
・
保
全
し
、

南
ア
ル
プ
ス
市
ら
し
い
良
好
な
景
観
形

成
を
図
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

景観計画区域
景観形成推進ゾーン
（保全・創出系）
景観形成推進ゾーン
（まちなみ改善系）

③御勅使川歴史的景観ゾーン

②甲斐芦安線景観ゾーン

①アルプス通り景観ゾーン

④核となる市街地景観ゾーン
⑩飯丘山周辺景観ゾーン

⑨曲輪田地区農村景観ゾーン

⑧市之瀬台地
文化的景観
ゾーン

⑦河川合流部水辺景観ゾーン

●

⑥法善寺周辺
　歴史的景観
　ゾーン

⑤小笠原商店 
　街周辺景観
　ゾーン

●

景観計画区域
景観形成推進ゾーン
（保全・創出系）
景観形成推進ゾーン
（まちなみ改善系）

●
●

●

●

●

●

●

●
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ま
た
、
地
震
等
の
大
規
模
災
害
時
に

は
、
避
難
場
所
に
な
る
な
ど
、
多
面
的

な
活
用
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

日
常
点
検
や
定
期
点
検
に
よ
る
確
認
で
、

施
設
の
安
全
性
を
維
持
し
て
い
く
な
か

で
、
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的

に
取
り
組
み
、
市
民
の
皆
様
が
都
市
公

園
を
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
努

め
て
い
き
ま
す
。

ク
や
自
宅
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
今
般
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス

の
整
備
・
健
康
遊
具
の
設
置
な
ど
、
健

康
の
保
持
増
進
、
子
育
て
、
健
康
長
寿

の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
よ
り
多
く
の

方
々
に
気
軽
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ

う
利
用
者
の
目
線
に
立
ち
、
身
近
で
安

心
で
き
、
多
面
的
な
活
用
が
で
き
る
よ

う
に
し
て
行
き
ま
す
。

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な
遊
具

　
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
」＝「
物
事
の
全
体

を
包
み
込
む
」。
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
社
会

と
は
、
年
齢
や
性
別
、
国
籍
、
障
が
い

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
共
生
し
て
い
く

社
会
政
策
の
理
念
を
表
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
社
会
に
対
応
す
る
遊
具
を
順

次
整
備
し
て
い
く
予
定
と
な
っ
て
お
り
、

本
年
度
は
櫛
形
総
合
公
園
西
側
エ
リ
ア

に
遊
具
や
休
憩
施
設
等
の
設
置
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

お
問
合
せ
／
都
市
計
画
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

６
３
９
４

景
観
ま
ち
あ
る
き

　
か
け
が
え
の
な
い
風
景
に
誇
り
と
愛

着
を
も
ち
後
世
に
引
き
継
い
で
い
く
た

め
に
、景
観
啓
発
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、

市
内
の
良
い
景
観
を
観
て
感
じ
て
も
ら

お
う
と
、
景
観
ま
ち
あ
る
き
事
業
な
ど

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

│
緑
の
基
本
計
画
の
推
進
│

都
市
公
園
再
整
備
事
業

　
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
市
内

の
都
市
公
園
で
は
、
障
が
い
が
あ
る
な

い
に
か
か
わ
ら
ず
、
女
性
も
男
性
も
、

お
年
寄
り
も
若
い
人
も
「
み
ん
な
が
楽

し
め
る
都
市
公
園
」
と
な
る
よ
う
再
整

備
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
出
か
け
ら
れ
ず
テ
レ
ワ
ー

都
市
公
園
の
こ
れ
か
ら

　
市
内
の
都
市
公
園
は
設
置
後
20
年
以

上
経
過
し
た
公
園
が
大
半
を
占
め
、
公

園
施
設
の
老
朽
化
が
進
ん
で
き
て
お
り
、

補
修
や
更
新
を
実
施
し
て
、
公
園
と
し

て
の
機
能
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
必
要

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
公

園
施
設
の
長
寿
命
化
事
業
を
実
施
す
る

こ
と
に
よ
り
、
公
園
機
能
の
保
全
を
図

り
つ
つ
、
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
コ
ス
ト
の

縮
減
を
し
て
い
き
ま
す
。

景観まちあるき事業「まるごと体感！徳島堰ツアー」

インクルーシブ遊具 （ブランコ）
背もたれがあるものや車イスからも乗りやすい
よう座面が広く作られたブランコなど、みんな
で一緒に楽しんで遊べるような、インクルーシ
ブな遊具を設置しています。

櫛形総合公園西側エリア 上空から

※

※ライフサイクルコストとは、製品や構造物（建物や橋、道路など）がつくられてから、その役割を
　終えるまでにかかる費用をトータルでとらえたもの。
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●オミクロン株対応ワクチン
　オミクロン株対応ワクチンは、従来株とオミクロン株の両方に対応したワクチンです。
   （接種費用  無料)
※オミクロン株対応ワクチンは、現時点では1人1回のみの接種となります。

●対象（以下の全てを満たす方）
　・12 歳以上の方　
　・初回接種（1回目・２回目）の接種を完了している方
　・前回の接種から３か月以上が経過した方　

●接種券
　〇３回目・4 回目接種券をお持ちの方
　　現在未使用の接種券（3 回目または 4 回目）がお手元にある方は、そのまま使用できます。
　　※接種券の紛失等再発行は、健康増進課までご連絡ください。

　〇次の方には、順次接種券を発送します
　　２・３・４回目の接種から３か月経過し、追加接種の時期を迎える方
　　※接種券が届いていない方は、健康増進課までご連絡ください。

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

オミクロン株対応ワクチン接種

小児（５～11歳）の方の３回目接種【従来株ワクチン（小児用ファイザー）】は、２回目接種から
５か月経過した方が対象となります。接種時期が到来した方から順次接種券を送付します。

【５歳から11歳の小児接種】

新型コロナワクチン
接種情報

●集団接種「櫛形総合体育館での接種」
　【インターネット予約】 新型コロナワクチン接種の予約サイト　コード 

▲

　【電話予約】予約相談コールセンター　 ☎0120-772-567
　　　　　　  受付時間 8:30 ～ 17:15　平日（土日・祝日は休み）
　
●個別接種「市内医療機関での接種」
　上記の予約相談コールセンター、インターネット予約サイト、または医療機関へ直接お問い合わせください。
　（最新の対象医療機関情報は、接種券の同封文および市ホームページでお知らせします。）

●60歳以上の方には、タクシー乗車券を接種券に同封します。

❻

使用ワクチン

◆◆発熱や疑わしい症状がある場合の相談先◆◆
　・かかりつけ医がいる場合 ⇒ かかりつけ医等最寄りの医療機関に電話をして相談
　・かかりつけ医がいない、夜間、休日などの場合 ⇒ 山梨県新型コロナウイルス感染症受診・相談センターに相談
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【☎055-223-8896（24時間対応）】

Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❶
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❷ 

税務署からのお知らせ

税理士による無料申告相談会を開催します
【小規模納税者のための申告相談】 ※但し、譲渡所得のある方は除きます。
開催日／場所／時間　　
　１月３１日（火）　甲府市北公民館 ３階 大ホール　１０：００～１２：００  １３：００～１６：００
　２月  １日（水）～２月３日（金）　イオンモール甲府昭和 ３階 イオンホール　１０：3０～１２：3０  １３：3０～１６：3０
　２月　８日（水）　甲府市総合市民会館 ３階  大会議室　１０：００～１２：００  １３：００～１６：００

　期間　２月１日（水）～３月１５日（水）　※土・日および祝日を除きます。
　時間　申告書の受付は、午前８時３０分から午後４時（相談は午前９時から午後５時）
　会場　甲府税務署 甲府合同庁舎 ５階 会議室
　休日開催　２月19日（日）・２月２6日（日）
　 ・混雑回避のために「入場整理券」を配付します。
　 ・入場整理券は、当日会場で配付するほか、LINEによる事前発行で入手可能です。
　お問合せ／甲府税務署　☎055-254-6105（代表）

　確定申告書は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」から作成することができます。
　新型コロナウイルス感染防止のため、作成した申告書は、郵送またはe-Taxでの提出にご協力ください。
　
　●令和4年分の申告と納税期限

税 目 期 限 
所得税および復興特別所得税・贈与税 ３月１５日（水） 
個人事業者の消費税および地方消費税 ３月３１日（金） 

 甲府税務署確定申告書作成会場

●入場整理券事前発行

　　昨年度、市、商工会、農協等の相談会場で確定申告をされた方には、申告書等の用紙に代えて、「確定申告の
　お知らせ」が送付されます。税務署から確定申告書等は郵送されませんのでご注意ください。
　　確定申告書等が必要な方は、国税庁ホームページからダウンロードしていただくか、１月中旬以降に、市役所
　税務課または各窓口サービスセンターで受け取ってください。

 税務署からの確定申告書等の送付について

税理士による無料申告相談会を開催します

【年金受給者などのための申告相談】 ※但し、譲渡所得のある方は除きます。
開催日／場所／時間　
　２月９日（木）、10日（金）　甲府市総合市民会館 ３階 大会議室　1０：００～１２：００  １３：００～１６：００

 ・混雑回避のため、相談会への参加はオンラインによる事前申込を受け付けます。
　令和５年１月６日（金）から事前申込を開始します。
　※電話受付は行っておりませんので、ご注意ください。
 ・事前申込の問い合わせは、【050-3196-3904】へお願いします。（受付時間 平日10:00～16:00 ※12:00～13:00を除く）
 ・当日入場整理券の配付を行いますが、無くなり次第受付終了となります。

事前申込サイト 

▲
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市県民税申告の出張相談受付について

令和5年度市民税・県民税・国民健康保険税の申告について

お問合せ／税務課　☎282-7379

　令和５年度「市民税・県民税・国民健康保険税申告（以下、市県民税申告）」
　の受付が始まります。
　未申告の場合、国民健康保険税の算定や後期高齢者医療保険料の算定および
　負担区分の判定に影響を及ぼす可能性があります。
　また、所得証明書等の即時発行ができなくなりますので、必ず申告してくだ
　さい。

　※市県民税申告書は１月下旬から送付します。
　　なお、前年の申告状況をもとに送付対象者を判断していますので、送付さ
　　れない方もいます。　

　提出期限　令和５年３月15日（水）
　提出場所　税務課または各窓口サービスセンター
　※郵送提出も可能です　郵送先：〒400-0395  南アルプス市小笠原376  南アルプス市役所  税務課市民税担当

●市県民税申告が必要な方
　次に該当する人は市県民税申告が必要です。ただし、確定申告する方は、原則、市県民税申告は必要ありません。
　①給与・公的年金のほかに所得がある方（営業・農業・不動産所得がある方等）
　②収入が400万円以下の公的年金のみで、かつ公的年金の源泉徴収票に記載されていない保険料や扶養控除などを
　　追加する方
　③収入がなかった方  など

　※所得税の納付が必要な方、年金収入が400万円を超える方、所得税の還付を申告する方などは確定申告が必要です。

●市県民税申告が不要な方
　控除を追加しない方で下記①もしくは②に該当する方
　①収入が１か所からの給与所得のみで、年末調整済の給与支払報告書が市役所に提出されている方
　②65歳未満で公的年金収入が98万円以下の方、65歳以上で公的年金収入が148万円以下の方

　※公的年金には遺族年金、障害年金は含まれません。収入が遺族年金、障害年金のみの方は市県民税申告が必要です。
 
●申告される方へのお願い
　市県民税申告書の添付資料や申告時の持ち物については、送付された申告書の説明をご確認ください。

　市県民税申告の出張相談受付について
　税務課職員が各窓口サービスセンターで相談受付をします。

　開催日　２月７日（火）　※芦安窓口サービスセンターは、午前中のみです。
　時　間　８:30～12:00、13:00～16:00
　場　所　各窓口サービスセンター

　※税務課では、上記の開催日にかかわらず随時、市県民税申告相談を行っています。

Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❸
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Minami-alps City
      Information              

  Close
     Up

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

お知らせ
令和４年分納付額確認通知書（国保税・後期高齢者医療
保険料・介護保険料）を送付します

　１月下旬から順次、令和4年分納付額確認通知書を送
付します。この通知は、所得税確定申告や市県民税申告
にあたって、市に納付した社会保険料控除の対象となる
金額を納税（納付）義務者ごとにお知らせするものです。
　所得税確定申告や市県民税申告等の際の確認資料とし
て重要なものですので、申告時まで大切に保管してくだ
さい。 お問合せ／①②国保年金課　☎282-7248

　　　　　③介護福祉課　☎282-6179

◆この通知で証明される税・料
　①国民健康保険税
　②後期高齢者医療保険料
　③介護保険料
◆この通知の対象となる納付期間
　令和4年1月 1日から令和4年12月31日まで

お知らせ 市役所での確定申告期間と受付会場

◆期間／会場　2月 16日（木）～ 28日（火）　甲西支所  2階会議室（鮎沢1212）
　　　　　　　3月  2日（木）～ 15日（水） 　白根生涯学習センター（飯野2804-1）
※詳しくは、2月号広報紙でお知らせします。 お問合せ／税務課　☎282-7379

お知らせ 令和5年1月22日執行  山梨県知事選挙

◆投票日　1月22日（日）
◆投票時間　7:00～20:00
◆期日前投票　
　投票日に予定があり、投票所に行くことができない場
合は、期日前投票ができます。
 ・告示日（１月 5 日）以降に圧着はがきで投票所入場券 
　を郵送します。

お問合せ／選挙管理委員会（総務課内）　☎282-1111

 ・投票所入場券がない場合でも、免許証等の本人確認書
　類により投票が行えます。
 ・選挙期日から3か月以内に山梨県内の市町村から転入
　された方でも前住所地で投票を行うことができる場合
　があります。詳しくはお問い合わせください。
◆第21投票所の変更
　【変更前】鏡中條体育館　→　【変更後】鏡中條公民館

 場　所 開設期間 開設時間 

南アルプス市役所新館 1月6日（金） 

～1月21日（土） 
午前8時30分 

～午後8時 白根生涯学習センター 

山梨県立白根高等学校 1月 16日（月） 
午後2時  

～午後5時 

山梨県立巨摩高等学校 1月 17日（火）  
午後1時30分 

～午後4時30分 

●期日前投票所一覧
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●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

お知らせ 給付金の申請はお忘れないですか

　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金の申請
を12月から受け付けています。対象世帯には既に申請書
類を送付していますので、支給要件に該当し、申請をし
ていない世帯は、忘れずに申請をしてください。また予
期せず、令和４年１月から12月の収入が減少し「住民税
非課税相当」となった世帯については、市で対象世帯の
把握が困難なため、各世帯で申請が必要となります。

お問合せ／福祉総合相談課  給付金担当専用ダイヤル
　　　　　☎282-2187
　　　　　（開設期間 : 令和5年3月31日まで）

◆給付金額　１世帯当たり５万円
◆申請期限　令和５年１月31日（火）まで

詳細は市ホームページをご確認ください。

お知らせ
やまなし県央連携中枢都市圏ビジョン策定に関する
意見を募集します

　人口減少・少子高齢社会においても一定の圏域人口を
有し、活力ある社会経済を維持するため、甲府盆地一帯
の10自治体（甲府市・韮崎市・南アルプス市・甲斐市・
笛吹市・北杜市・山梨市・甲州市・中央市・昭和町）が
連携して形成する「やまなし県央連携中枢都市圏」の将来
像や取組みをまとめたビジョンの策定に関する意見を募
集します。

◆募集期間　１月10日（火）～２月９日（木）
◆提出方法　意見提出用紙に記入し、意見の取りまとめ
　先である甲府市役所自治体連携課へ郵送、持参、FAX
　またはメールで提出してください。 お問合せ／政策推進課　☎282-0149

 ・住所　〒400-8585　甲府市丸の内1-18-1
　　　　甲府市自治体連携課あて
 ・FAX　055-220-6938
 ・メール　renksisn@city.kofu.lg.jp

◆閲覧資料
　ビジョンの素案や意見提出用紙は政策推進課に設置（甲
　府市ホームページからもダウンロード可）。
　いただいた意見はビジョン策定にあたり考慮するとと
　もに、意見の概要と意見に対する考え方を本市ホーム
　ページに公表します。

お知らせ 結婚新生活支援事業をご活用ください

お問合せ／ふるさと振興課　☎282-6073

　新婚世帯に対して結婚に伴う新生活費用を支援します。
◆補助金額　最大30万円（夫婦ともに29歳以下の場合最大60万円）
◆対象となる費用　令和4年1/1から令和5年3/31までに支払いをした住居費
                            （住宅の取得、改修費、賃料、敷金、礼金および引越費用）
◆対象となる方　・令和4年1/1以降に婚姻届けを提出した夫婦
 　　　　　　　   ・夫婦の合計所得が400万円未満
 　　　　　　　   ・婚姻日において夫婦のいずれもが39歳以下
 　　　　　　　   ・居住する住居が市内にあること  など
※詳しくは、ふるさと振興課までお問い合わせください。
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お知らせ

新型コロナウイルス感染症に関する国民健康保険・
後期高齢者医療保険の傷病手当金について
 （適用期間を令和５年３月３１日まで延長します）

  Close Up  
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

国民健康保険・後期高齢者医療保険加入の
被用者（給与受給者）を対象とした傷病手当金
◆対象者　以下のすべてを満たす方
 ・南アルプス市国民健康保険または山梨県後期高齢者
　医療保険に加入している
 ・給与の支払いを受けている
 ・新型コロナウイルス感染症に感染し、療養のため就 
　労することができず、給与の全部、または一部を受
　けることができない 申請・お問合せ／国保年金課　☎282-7248

お知らせ マイナンバーカードの申請サポート

　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真の撮影を
するなど、申請のお手伝いを右記の会場で行います。
　申請方法がわからない方や、スマートフォンやパソ
コンの操作に不慣れの方など、お気軽にご利用ください。
◆持ち物
　①「通知カード」または、
　　「番号通知書および個人番号カード交付申請書」 
　②本人確認書類２点（運転免許証・パスポート・在 
　　留カードなど顔写真入りの公的な書類を含む）  
　③住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

お問合せ／戸籍市民課　☎282-6032

会　場 受付日時 

八田ふれあい情報館2F

 

１月12日(木)

若草窓口サービスセンター １月17日(火)

白根窓口サービスセンター2F

 

１月26日(木)　 
13:30～16:00

甲西窓口サービスセンター2F

 

１月31日(火)

【注意事項】    申請にはご本人が来庁してください。15歳未満の方は、法定代理人（父母など）が同行してください。

市役所新館
開庁日（平日）  9:00～11:45

13:00～16:45は毎日実施

国民健康保険加入の個人事業主を対象とした
傷病手当金
◆対象者　以下のすべてを満たす方
 ・南アルプス市国民健康保険に加入している
 ・個人で事業を営み収入を得ている
 ・新型コロナウイルス感染症に感染し、医師の診断に
　より療養のため事業等に従事できない

　事業主から給与を受けている方や事業所得により生計を維持している個人事業者の方へ傷病手当金を支給しています。
◆適用期間　令和２年１月１日から令和５年３月31日までの間で就労等することができない期間
◆申請方法　事前に国保年金課へご相談ください。

お知らせ
南アルプス元気券の利用期限は1月31日までとなります

◆利用可能店舗　南アルプス市商工会ホームページに掲載
お問合せ／元気券専用ダイヤル　☎282-2290
　　　　　（受付時間9時から17時まで。土日・祝日を除く）

利用期限が過ぎた元気券はお使いいただけませんのでご注意ください。
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中部横断道の利用促進に向けた取り組み
11月11日（金） 長野県佐久市

　長野県佐久市で「2022ROUTE 日本海－太平洋シンポジウ
ム」が開催され、静岡市・南アルプス市・北杜市・佐久市・上越
市の5市がパートナーシップ協定を締結しました。今後は協定に
基づき、中部日本横断自動車道の利用を促進するため、「観光
情報の発信」や「ふるさと納税事業」を連携して取り組みます。

南アルプスあつまるしぇ
11月16日（水）　南アルプス市役所

　市内の障害福祉サービス事業所の利用者が手掛けた野菜や果
物・加工品などを販売する「南アルプスあつまるしぇ」が開催さ
れました。販売会は、南アルプス市役所の新館前で毎週第３水
曜日（祝日は除く）の正午～午後 1 時に定期開催です。次回は、
1月18日（水）に開催します。

明治安田生命から寄付
11月22日（火）   南アルプス市役所

　明治安田生命保険相互会社が実施している「私の地元応援募
金」の取り組みとして、従業員から集めた募金に会社からの拠出
金を上乗せした寄付金11万 2千円をいただきました。贈呈式で
は「健康福祉分野の事業充実に役立ててください」と南アルプ
ス営業所の久保所長から金丸市長に目録が手渡されました。

高尾の夜祭り
11月22日（火）、23日（水）　高尾地区

　櫛形山の高尾地区にある穂見神社で、五穀豊穣や商売繁栄を
祈願する「高尾山穂見神社 秋季例大祭」が開催され、県内外か
ら大勢の参拝者が訪れました。祭りは、高尾地区に伝わる伝統
の夜祭で、「巫女の舞」や市の無形民俗文化財に指定されている
「太太神楽（だいだいかぐら）」が奉納されました。

南アルプス市オータムこどもフェア
11月19日（土） 櫛形総合公園

　櫛形総合公園の西側拡張エリアで「南アルプス市オータムこ
どもフェア」が開催されました。働くクルマの乗車体験会や南ア
ルプス市商工会会員による飲食販売などのほか、特設ステージ
では、お笑いライブや本市出身のシンガー花耶（かや）さんのラ
イブステージが行われ、会場は家族連れなどで賑わいました。

ソトアソビの提案「ASHIYASU WINTER BASH」
12月3日（土）　芦安キャンプサイトNO.2

　芦安キャンプサイトNO.2を会場に「ASHIYASU WINTER 
BASH」が開催されました。会場には、マウンテンバイク、ツリー
クライミング、テントサウナ、薪割り体験や飲食店・雑貨店など
さまざまな出店がありました。冬空のもと訪れた人たちは、アウ
トドア体験や地元の味などを楽しんでいました。
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健診（検診）を受けましょう
～申込み時期と人間ドックの実施期間が変更になります～

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

　令和５年度の「各種健診（検診）申込書」と「健康づくり日程表」を、対象となる方がいる世帯へ 
２月１日 に発送します。
　健診（検診）を受けて、自分自身の健康を見つめ直してみてはいかがでしょうか。
　市で助成する下記の健診（検診）をお申し込みください。
　 ・巡回（総合）健診　・人間ドック　 ・乳がん検診　 ・子宮頸がん検診  など
　申込み締切り　令和５年２月24日（金） ※必着

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

●人間ドック
【対象者】　35 歳、40 歳～ 74 歳（令和６年３月 31日時点の年齢）
　　　　　※社会保険本人の方は受けられません。
　　　　　※40～74歳の社会保険被扶養者、任意継続、職域国保の方は、加入医療保険者が発行する「特定
　　　　　　健康診査受診券」が必要です。

【実施期間】　４月～翌年２月末日（医療機関によって異なります）

【注意事項】　南アルプス市国保の方のみ「人間ドック受診票」を郵送します。
　　　　　※本市国保以外の方は４月１日以降に健康増進課窓口で健康保険証を確認のうえ、交付します。
　　　　　※南アルプス市国保の方で、締め切り（令和５年２月24日）後に申し込まれた方は、受診票の発送が
　　　　　　４月１日以降となります。

【受診までの流れ】　

【会場】　下記の指定医療機関（令和５年１月現在の予定）
　　　　〈市内〉 宮川病院、高原病院、白根徳洲会病院、巨摩共立病院
　　　　〈市外〉 富士川病院、甲府共立病院、山梨病院、山梨県厚生連健康管理センター、
　　　　　　　 石和温泉病院、甲府市医師会健診検査センター

 
「健診申込書」で

市に申し込む  

市から

「人間ドック受診票」

が届く （３月下旬） 

指定医療

機関に予約
 

人間ドック

受診 

南アルプス市糖尿病予防セミナー 開催
◆日時　２月26日（日）　13:30～16:00　
◆場所　桃源文化会館１階　桃源閣　　◆定員　先着100人（要事前申込）
◆内容　＜第１部＞基調講演（50分） ｢糖尿病ってどんな病気？～理解と予防と付き合い方～｣
　　　　　　　　  講師：山梨大学医学部附属病院教授 糖尿病・内分泌内科 診療科長  土屋 恭一郎 氏
　　　　＜第２部＞パネルディスカッション（60分） 「みんなで考えよう  糖尿病」
　　　　　           コーディネーターに第1部講師 土屋恭一郎氏を迎えます。
　　　　              登壇者：医師会代表  こうの内科クリニック  河野 裕樹 氏
　　　　　　　      　　　  歯科医師会代表  望月歯科  望月 修 氏　　
　　　　　　　　　　　　 薬剤師会代表  街の薬局  小山 篤 氏

 南ア国保の方のみ郵送 
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西
南
湖
に
あ
る
国
の
重
要
文
化
財「
安
藤
家
住

宅
」。現
在
、宝
永
五
年（
一
七
〇
八
）に
建
築
さ
れ

た
茅
葺
屋
根
の
主
屋
を
中
心
と
し
た
建
物
群
と

広
い
庭
園
が
一
般
に
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の

庭
園
に
あ
る
マ
ツ
は
、根
回
り
二
十
メ
ー
ト
ル
、目

通
り
三
・
五
メ
ー
ト
ル
、樹
高
十
九
メ
ー
ト
ル
。県

下
で
も
指
折
り
の
大
き
さ
を
誇
る
ク
ロ
マ
ツ
で
、

現
在
は
市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
滝
沢
川
左
岸
に
生
え
て
い
た
マ
ツ
を

水
害
か
ら
守
る
た
め
、安
藤
家
に
移
植
し
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
が
、近
年
で
は
滝
沢
川
の

自
然
堤
防
上
に
生
え
て
い
た
こ
の
木
を
取
り
囲
む

形
で
安
藤
家
住
宅
を
建
築
し
た
の
で
は
な
い
か

と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。そ
う
だ
と
す
れ
ば
、安
藤

家
住
宅
が
建
築
さ
れ
た
約
三
百
年
前
に
は
、す
で

に
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
に
な
る
よ
う
な
相
当
な
大
木

だ
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、周
囲
か
ら
、一
段
と
高
く
そ
び
え
る

こ
の
マ
ツ
の
て
っ
ぺ
ん
に
は
、安
藤
家
を
守
る
た
め

明
治
時
代
末
頃
に
付
け
ら
れ
た
と
伝
え
ら
れ
る

避
雷
針
が
あ
り
、そ
の
こ
と
か
ら
、別
名「
避
雷
針

の
マ
ツ
」と
呼
ば
れ
て
き
ま
し
た
。避
雷
針
は
、建

築
物
を
雷
・
落
雷
か
ら
保
護
す
る
仕
組
み
の
ひ
と

つ
で
、落
雷
の
際
に
避
雷
針
に
雷
を
呼
び
込
み
地

面
へ
と
電
流
を
逃
が
す
こ
と
で
建
物
な
ど
へ
の
被

害
を
防
ぎ
ま
す
。

　
避
雷
針
の
歴
史
に
詳
し
い
方
に
よ
れ
ば
、明
治

時
代
に
木
に
避
雷
針
を
取
り
付
け
た
と
い
う
事
例

は
、当
時
で
は
珍
し
く
、ま
た
、現
在
設
置
さ
れ
て

い
る
避
雷
針
が
そ
の
当
時
の
も
の
で
あ
れ
ば
、そ

の
時
代
の
も
の
が
残
っ
て
い
る
こ
と
自
体
も
大
変

珍
し
い
こ
と
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
安
藤
家
を
落
雷
か
ら
守
っ
て
き
た「
避
雷
針
の

マ
ツ
」で
す
が
、現
在
は
、敷
地
内
に
、よ
り
高
い
避

雷
針
が
別
に
設
置
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、実
質
的

に
そ
の
役
割
を
終
え
て
い
ま
す
。

　
写
真
で
は
な
か
な
か
伝
わ
り
に
く
い
の
で
す
が
、

実
際
に
見
る
と
、そ
の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
る
は

ず
で
す
。ぜ
ひ
一
度
、訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。安
藤
家
住
宅
は
、年
明
け
一
月
八
日
か

ら
営
業
。毎
週
火
曜
日
が
休
館
日
で
す（
こ
の
日

が
国
民
の
祝
日
に
あ
た
る
と
き
は
開
館
し
、翌
日

が
休
館
と
な
り
ま
す
）。　
　
文
／
写
真
　
文
化
財
課

安藤家の「避雷針のマツ」

※荘田崇之 2020「明治時代の雷被害と樹木への落雷」『電設技術』２月号

※

か
や
ぶ
き

安
藤
家
の

  

避
雷
針
の
マ
ツ

ひ
　
　
　
　
　
ら
　
　
い
　
　
　
し
　
　
ん

186
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わ
れ

歌
短

 

ゆ
っ
く
り
と
畝
立
て
く
る
る
夫
と
居
り
七
種
の
菜
種
少
し
づ
つ
蒔
く
　
　
　
　
　
　
河
西 

ミ
ツ
エ 

（
曲
輪
田
）

 

こ
の
家
は
本
日
上
棟
な
し
た
る
や
赤
き
ク
レ
ー
ン
が
高
く
伸
び
を
り
　
　
　
　
　
　
河
野 

恵
美
子 

（
平
岡
）

連
な
り
て
白
々
と
咲
く
タ
マ
ス
ダ
レ
株
を
分
け
く
れ
し
歌
友
を
思
ひ
ぬ
　
　
　  

　
河
野 

恭
子 

（
小
笠
原
）

昼
下
り
も
み
じ
の
枝
に
ア
ブ
ラ
蝉
ジ
ー
ジ
ー
ジ
ー
と
体
ふ
る
わ
せ
て
　
　
　
　
　
　
斉
藤 

明
子 

（
下
今
井
）

菜
園
の
草
を
抜
き
た
る
小
松
菜
は
ス
ク
ス
ク
の
び
て
葉
を
広
げ
お
り
　
　
　
　    

佐
久
間 

富
子 

（
小
笠
原
）

コ
ン
バ
イ
ン
家
族
総
出
の
稲
刈
り
も
息
子
ひ
と
り
で
刈
り
て
し
ま
い
ぬ
　
　  

　
　
穂
坂 

さ
ち
子 

（
上
宮
地
）

雪
し
ぐ
れ
清
酒
二
合
を
樹
に
た
む
け
親
父
の
植
え
た
サ
ク
ラ
ン
ボ
伐
る
　
　
　
　
若
尾 

敏
男 

（
在
家
塚
）

土
石
流
危
険
渓
流
の
表
示
た
つ
こ
の
沢
水
に
棚
田
稔
り
ぬ
　
　
　 
　         

　
　
川
崎 

夏
生 

（
平
岡
）

櫛形地区文化協会  短歌部  選

●文芸コーナー

う
ね 

た

み
の

き

つ
ま

な 

た
ね

ま

じ
ょ
う
と
う

と
　
も

南アルプス IC
市役所

新山梨環状線

中部横断道

白根 IC

南アルプス IC
市役所

新山梨環状線

中部横断道

白根 IC

安藤家住宅（西南湖）

　
西
南
湖
に
あ
る
国
の
重
要
文
化
財「
安
藤
家
住

宅
」。現
在
、宝
永
五
年（
一
七
〇
八
）に
建
築
さ
れ

た
茅
葺
屋
根
の
主
屋
を
中
心
と
し
た
建
物
群
と

広
い
庭
園
が
一
般
に
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の

庭
園
に
あ
る
マ
ツ
は
、根
回
り
二
十
メ
ー
ト
ル
、目

通
り
三
・
五
メ
ー
ト
ル
、樹
高
十
九
メ
ー
ト
ル
。県

下
で
も
指
折
り
の
大
き
さ
を
誇
る
ク
ロ
マ
ツ
で
、

現
在
は
市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
滝
沢
川
左
岸
に
生
え
て
い
た
マ
ツ
を

水
害
か
ら
守
る
た
め
、安
藤
家
に
移
植
し
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
が
、近
年
で
は
滝
沢
川
の

自
然
堤
防
上
に
生
え
て
い
た
こ
の
木
を
取
り
囲
む

形
で
安
藤
家
住
宅
を
建
築
し
た
の
で
は
な
い
か

と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。そ
う
だ
と
す
れ
ば
、安
藤

家
住
宅
が
建
築
さ
れ
た
約
三
百
年
前
に
は
、す
で

に
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
に
な
る
よ
う
な
相
当
な
大
木

だ
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、周
囲
か
ら
、一
段
と
高
く
そ
び
え
る

こ
の
マ
ツ
の
て
っ
ぺ
ん
に
は
、安
藤
家
を
守
る
た
め

明
治
時
代
末
頃
に
付
け
ら
れ
た
と
伝
え
ら
れ
る

避
雷
針
が
あ
り
、そ
の
こ
と
か
ら
、別
名「
避
雷
針

の
マ
ツ
」と
呼
ば
れ
て
き
ま
し
た
。避
雷
針
は
、建

築
物
を
雷
・
落
雷
か
ら
保
護
す
る
仕
組
み
の
ひ
と

つ
で
、落
雷
の
際
に
避
雷
針
に
雷
を
呼
び
込
み
地

面
へ
と
電
流
を
逃
が
す
こ
と
で
建
物
な
ど
へ
の
被

害
を
防
ぎ
ま
す
。

　
避
雷
針
の
歴
史
に
詳
し
い
方
に
よ
れ
ば
、明
治

時
代
に
木
に
避
雷
針
を
取
り
付
け
た
と
い
う
事
例

は
、当
時
で
は
珍
し
く
、ま
た
、現
在
設
置
さ
れ
て

い
る
避
雷
針
が
そ
の
当
時
の
も
の
で
あ
れ
ば
、そ

の
時
代
の
も
の
が
残
っ
て
い
る
こ
と
自
体
も
大
変

珍
し
い
こ
と
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
安
藤
家
を
落
雷
か
ら
守
っ
て
き
た「
避
雷
針
の

マ
ツ
」で
す
が
、現
在
は
、敷
地
内
に
、よ
り
高
い
避

雷
針
が
別
に
設
置
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、実
質
的

に
そ
の
役
割
を
終
え
て
い
ま
す
。

　
写
真
で
は
な
か
な
か
伝
わ
り
に
く
い
の
で
す
が
、

実
際
に
見
る
と
、そ
の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
る
は

ず
で
す
。ぜ
ひ
一
度
、訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。安
藤
家
住
宅
は
、年
明
け
一
月
八
日
か

ら
営
業
。毎
週
火
曜
日
が
休
館
日
で
す（
こ
の
日

が
国
民
の
祝
日
に
あ
た
る
と
き
は
開
館
し
、翌
日

が
休
館
と
な
り
ま
す
）。　
　
文
／
写
真
　
文
化
財
課

安藤家住宅の主屋とその向こうにそびえる「避雷針のマツ」

（右上）マツのてっぺんに設置された避雷針。ドローンによる撮影。
（右）現在安藤家を守る避雷針。
（左上）マツの根まわりも、見ごたえがある。

南アルプス市西南湖 4302
☎055-284-4448
南アルプス市西南湖 4302
☎055-284-4448
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●ファミリーサポートセンター事業
南アルプス市子育てサポート情報

「子育てを手助けしてほしい人（利用会員）」と「子育てのお手伝いを
したい人（活動会員）」を会員とし、相互援助活動を行う事業です。

●●手  話  コーナー    
 ♥手と手でハートをつなごう♥

☜

一緒：両手の人差し指
　を伸ばして握り、人差し
　指同士がくっつくように
　中心に向けて動かす。

★このコーナーは、南アルプス市聴覚障害者協会が作成しています。 お問合せ／障がい福祉課　☎282-6197

聴覚に障がいのある方や手話のことを知り、身近に感じていただけることを目的に、
毎月手話を紹介しています。

一緒に食べる？

O K

☜

OK：利き手の親指と人差し指をつけ
　マルの形を作る

☜

食べる：利き手の人差し指と中指を伸ばし
　（箸のイメージ）、反対の手は茶碗を持つよ
　うにして、そこからご飯を食べる動作。

◎職場のランチや遠足の際のお弁当など、「ごはんを一緒に食べない？」と誘うときに使う表現です。

 月～金（祝日・特定日は除く） 土日・祝日 

利用時間 午前7時～午後 7時 左記以外 すべての時間 

1 人 1 時間あたり ８００円  ９００円  ９００円  
 

 １．どんなことを手助けしてもらえるの？
 ・保育所・学校が休みのときに、子どもをみてほしい。
 ・早出・残業で、保育所・学校への送迎をお願いしたい、など。

 ２．会員の条件は？
 ・利用会員　市内に住所があり、生後 3か月程度から小学生までの子どもがいる方
　　　　　　（事前に会員登録する必要があります。）
 ・活動会員　市内に住所があり、育児の支援を行いたい方
　　　　　　（講習会を受講する必要があります。講習会は毎年 12 月に開催しています。）

 ３．利用料は？

 ・2 人目から利用料が半額になります。
 ・市から、1時間あたり200円（２人目から１００円）の補助があります。（補助上限３時間まで）
※利用会員・活動会員などの詳しい内容は、子育て支援課までお気軽にお問い合わせください。

お問合せ／子育て支援課（ファミリーサポートセンター）　☎282-7293



〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

開館時間／９:30～17:00（入館は16:30まで）
休館日／１月１日（日）～４日（水）、10日（火）、16日（月）、23日（月）
入館料／一般320円　大高生260円　中小生160円
          （20名以上団体料金２割引き）

＊入館料には団体割引などがあります。小学生未満・65歳以上の方は無料です。
＊小・中・高生は毎週土曜日は無料です。

＊新型コロナウイルスの感染状況により、臨時休館する場合もありますので、ご了承ください。
　開館情報は当館ホームページでもご覧いただけます。ご来館の際にはマスクの着用や入口での手指
　消毒等、感染防止へのご協力をお願いします。

広報南アルプス 2023.１17

　『日本乃神様』は古事記を題材とした子ども向けの家庭読本です。
　文は、東京朝日新聞社で社会部の部長を務めた渋川玄耳が担当し、
挿絵・装幀を春仙が担当しています。
　『日本乃神様』は、生涯のテーマとして日本の神様を描き続けた春仙
の最初期の作品で、ロマンチックな感じのする独特の作風で、役者絵
を描いた春仙と同一人物であるとは思えない不思議な魅力を持ってい
ます。
　活き活きと活躍する魅力溢れる神様たちの物語をお楽しみください。

《大田田根子》

《日の神の誕生》

 古事記繪はなし『日本乃神様』挿絵原画展

 ～１月29日（日）
－特別展示「新収蔵作品」展－

《桃の手柄》

《春秋の爭ひ》

しぶかわげんじ

そうてい

《神功皇后》
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【ご利用に際してのお願い】
 ・検温、マスクの着用、手指消毒にご協力をお願いします。
 ・開館日、イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大状況により変更の
　場合があります。

●２月 事前申し込み制 おはなし会 0.1.2.  【0歳～2歳までの乳幼児と保護者対象】

　 10：30～　   7日（火）　　   14日（火）　　   15日（水）
 

　　　　　　 　17日（金）　　　　　　　　 　 　

●２月 事前申し込み制 おはなし会  【3歳～小学校4年生までの児童と保護者対象】 ＊児童だけの参加は不可
　 10：30～　 　4日（土）　　    18日（土）　　    25日（土）　　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　定員：４組１０名  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

　定員：４組１０名  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

図書館のマスコット
キャラクター「ライライ」

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501
甲西図書館  ☎282-7291
※上記４つの図書館  平日 9:30～18:00  土・日 9:30～17:00
　休館日　1/1～4．9．16．23．30．31

芦安分館  ☎282-7285　  
火・金のみ（祝日は除く）開館 
13:00～17:00
※1/3は休館  　　

中央図書館
☎280-3300
平日　9:30～19:00　
土・日・祝　9:30～17:00
休館日　1/1～4．10．31

図書館
ホームページ

白

●ライライからのお年玉
①ライライのオリジナル「カレンダー」「読書ノート」
　（中央 20名　八田・白根・わかくさ・甲西 10名
　 芦安 ５名)  を先着でプレゼント
②ライライのオリジナル「ブックカバー」
　（中央 150名　八田・白根・わかくさ・甲西 50名 　 
　 芦安 １０名) を先着でプレゼント
１月5日（木）より、図書館で資料を借りられた方が対象
です。各１点でお願いします。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

八 わ

中 中

●図書館×美術館コラボ　
　親子工作 ステンシルを使って
　エコバックをつくろう
日時 ：１月15日（日）10:00 ～11:00
場所 ： 櫛形生涯学習センター  
　　　２階研修室
対象 ： 市内小学生親子　20名
 　  　（小学５・６年生は子どものみの参加可能） 
講師 ：市川 知都理 氏　（市立美術館職員）　
申込：１月５日（木）～　中央図書館のみ来館または電話で受付

  『サステナブル・プラネット』    作／アンナ・クレイボーン
　　　　　　　　　　　　 　　 訳／大山 泉　　
　　　　　　　　　　　　　　  出版社／評論社

新刊案内 ｜ 児童書

　持続可能（サステナブル）と
はどういうことで、なぜそれが
重要なのかを解説し、再生可能
エネルギーや、生物多様性の
保護活動を紹介。持続可能な
未来のために個人でできること
も提案。

●中央図書館朗読会「いきやりどころ」
　日時：1月28日（土）１３：３０～15:30　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所：櫛形生涯学習センター  あやめホール
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込：市内各図書館に来館、または電話で受付
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●八田ふれあい図書館朗読会「おたのしみ処」
　日時：2月4日（土）１３：３０～15:30 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 場所：八田ふれあい情報館  カナリアホール
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                            申込：市内各図書館に来館、または電話で受付
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●今年もふくふく図書館お正月ふくぶくろ
　福袋の中には、図書館司書が選んだテーマの本5冊とプレゼン
トが入っています。何が入っているかは借りてからのお楽しみ。
福袋には大人・0.1.2歳・園児・小学生用があります。
　ー福袋特典ー
①袋は図書袋としてもご利用いただける「図書館キャラクターラ
　イライのオリジナルバック」
②ステキなお年玉プレゼント入り※本は返却をお願いします。
　数に限りがありますので、お早めにどうぞ。
◆１月５日（木）から先着
　（中央 ６０名　八田・白根・わかくさ・甲西 ２５名　芦安 ５名）
　※芦安は１月6日（金）のみ

八

中



今月の表紙：焚き火の楽しみ方

総人口： 71,632人 （+1）
---------------------------------
男　性： 35,534人（+4）
女　性： 36,098人（－3）
世　帯： 29,402世帯（+20）
うち外国籍人口： 1,303人（+13）

南 アルプ ス広
報 No.238   令和５年１月１日発行

令和４年12月１日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp

○各支所・窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120

編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式SNS 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

広報南アルプス 2023.１19

▲ 市ホームページから各公式アカウント、
　YouTubeチャンネルへ

CATVによる市行政番組の
  チャンネルと放送時間　
毎週土曜日に更新しています。

●八田／チャンネル101 8:30、22:00      ●白根・芦安／チャンネル111 7:00、12:00、19:00、22:00

●若草・櫛形／チャンネル111 10：00、17:00、22:00    ●甲西／チャンネル111 12:00、15：00、22:00

父・純宏　母・かおり  （下今諏訪）

いつも優しい笑顔の
晴基が大好きです！
これからもその笑顔で
周りのみんなを幸せにしてね！

注 目 の
イベント

 

辻本　晴基くん（１歳）
 はるき

　第21回  南アルプス桃源郷マラソン大会
開催日　4月9日（日）
場　所　日世南アルプススタジアム（櫛形総合公園）
種　目　10 ㎞・5㎞　※定員を設けています。
申込期間　1月11日（水）～ 2月17日（金）
申込方法
　①電話申込（エントリー事務局  ☎0570-039-846）
　②インターネット申込
※大会内容や申込方法は、

お問合せ／南アルプス桃源郷マラソン大会実行委員会
　　　　　☎055-236-8555

祝
100歳
おめでとう！

佐藤 タケ さん
（沢登）

千野 マサ子 さん
（在家塚）

TEL 282-6037　　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp

お子さんの写真を募集しています。   
詳しくは、秘書課までお問い合わせください。

 

  育児を楽しむお父さん、おじいちゃんの写真を募集しています。   
  詳しくは、市民活動支援課までお問い合わせください。
TEL 282-6493　　  machi@city.minami-alps.lg.jp

父・和也　母・真依 （小笠原）

毎日仲良くトミカで遊んでる二人。
喧嘩もするけど弟想いなお兄ちゃん
です。

坂本　爽心くん（４歳）
　　 楓真くん（２歳）

 そうしん

ゲストランナー
赤羽 有紀子 さん

南アルプス桃源郷マラソン　　  検索

 ふうま



https://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ “南アルプス ! LOCO” が編集・制作しています。

南アルプス！ロコ
いいね！
を押して
応援してね♥

河口 緩美
母たちが集まる「ゆるりん母ゴコロ」、
南アルプスの未来を考える「みらいら
ぼ。」、子育て応援者が集まる「南アルプ
ス子育てネットワーク」などの団体に
所属し地域活動に勤しむ３児のママ。

さん

hiromi kawaguchi　芦安 bash。おもしろ楽しいモノ・ヒト・コト
が集結。私たちはウクレレと歌をとおして癒しの音楽をお届け。さ
まざまなカタチで自己表現がされつつ、混ざったり、違いを分かち
あったり、本当に豊かな時間でした。寒い冬を発想の転換で、たく
さんの人と共にあたたかさとつながりが共有される。人のもつ可能
性に触れられた喜びで気持ちがいっぱいでした！
# ASHIYASU WINTER BASH 2022

https://www.instagram.com/minamialps.loco
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農業女子×LOCO

市内でも少ないジャズ喫茶。店内はネイ
ビーに染められ、ゆったりと心地のよい
ジャズが流れています。コーヒーは、コ
クテール堂をベースにしたオリジナル
「ダダブレンド」。ハンドドリップでたっ
ぷり 1.5 倍がポットで提供されます。
南アルプス市浅原 234
TEL  055 -288 -0606

Q1. 農業を始めたきっかけは？
 　アナウンサーとして、忙しいながらも充
実した日々を送っていましたが、ふと自然
に触れたい！地元に帰りた～い！と思っ
てしまったのです。根っからの田舎者です
から（笑）。まさか自分が農業をやるとは
思っていませんでしたが、朝早くから畑に
行く両親を見て、自然と手伝いたいという
気持ちになりました。どんなに疲れても
「そのみに手伝ってもらって良かった」と
感謝してくれる両親の言葉があるので頑
張れます！

Q2. なにを生産していますか？
　 兼業農家なので専業農家さんに比べる
と作っている量は少ないですが、さくら
んぼ・桃・ぶどうを作っています。果実
ができるまでどんな作業をして、どのよ
うに成長していったのか、その過程も知っ
てもらいたいと SNS で作業の様子を発信
しています！

Q3. 農業の良いところは？
　 外で体を動かすって、やっぱり気持ち
がいい。朝日が昇る中、収穫ホヤホヤの
桃が朝ごはんだなんて贅沢だと思いませ
んか？畑で過ごす家族との時間は本当に

貴重です。自分の親なので言いすぎてし
まったり甘えてしまったり反省も多いで
すが、この歳になって、親と一緒に頑張
れる環境に感謝です。温厚な夫と笑わせ
るのが大好きな息子にも助けられていま
す。また、農業をきっかけに地域とのつ

ながりがより強くなりました。農業につ
いてマニアックな話ができる仲間も今で
はたくさんいます。そして南アルプス市
の特産品を手掛けていることにも誇りを
感じています。

Q4. 南アルプス市の好きなとこ
ろがあったら教えてください。
 　冬の寒さも、夏の暑さも、街灯がない
真っ暗な道も、何を言っているかわから
ないくらいの甲州弁も（笑）、何もかもが大
好きです。息子も畑を走り回り、泥だらけ
になりながらたくさん遊んでのびのび
育っています。帰ってきて良かったと心
から思います。

浅利農園（あさりのうえん）

浅利そのみ
フリーアナウンサー。ラジオやイベント
の司会などで活躍中。2023 年も CATV
で放送される南アルプス市の新春対談の
司会として登場！家族は父・母・夫・息
子（6 歳）・豆柴。趣味は走ること。

さん

あ　さ　り

Follow me !!

作ってるものは

さくらんぼ・桃
ぶどう

南アル
プスで

JAZZ 喫茶 dada

「地元＆家族との大切な時間」

農業＝



─１─

新型コロナウイルス感染症の状況により、
イベント等の中止や施設の休館等が生じ
る場合があります。
最新情報は各問合せ先にご確認ください。
また、主催者や施設管理者が行う感染予
防対策にご協力ください。

情報ひろば   i令和５年
１月号

Minami-Alps CITY Information

i
…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

表   彰

●秋の叙勲受章者

 瑞宝双光章　 
　横内 俊武 氏
　　　 （上宮地）

　 
　中込 博 氏
　　　 （飯野）

　 
　深沢 修 氏
　　　 （徳永）

　 
　松下 仁 氏
　　　 （野牛島）

 瑞宝単光章
　 
　小林 好成 氏
　　　 （小笠原）

●県政功績者
　佐久間 一寿 氏（小笠原）

　秋山 仙一 氏（百々）

　石川 寿 氏（上宮地）

　川手 佳彦 氏（飯野）

　浅野 伸二 氏（野牛島）

●県教育功労者
　久保田 公雄 氏（上今諏訪）

1975年に登戸郵便局に入り、榊郵便局長を28年
間務めるなど、長きにわたり郵政事業の発展と地
域の活性化に尽力された功績が認められました。

主な経歴：県漬物協同組合会長理事
　　　　　全日本漬物協同組合連合会評議員

主な経歴：元JAこま野果実部会会長 兼
　　　　　生産者組織代表理事
　　　　　 元県果樹園芸会代表理事会長

　　　各種税金の納期限

◆税目　市県民税（４期）
　　　　国民健康保険税（７期）
◆納期限　1/31（火）
※納め忘れのない口座振替をご利用
　ください。口座振替で納める方は、
　口座残高をご確認ください。　
問納税課　☎282-7384

i

主な経歴：元南アルプス市議会議長
　　　　　元県後期高齢者医療広域連合議会議員

主な経歴：山梨学院中学校・高校統括顧問
　　　　　県私学教育振興会理事長

主な経歴：県障害者福祉協会副理事長
　　　　　県身体障害者連合福祉会会長

　　　ディレクターズサロンの
　　　開催
市民の皆さんがまちづくりについて
情報交換するサロンです。ふるって
ご参加ください。
◆日時　1/24（火） 19:30～21:00
◆場所　市民活動センター
◆対象　市民、一般
◆定員　20名程度　◆参加費　無料
問市民活動センター　☎282-7325

i

　　　ＥＭぼかしの無料配布

ＥＭぼかしとは、ＥＭ菌を米ぬかなど
に入れて大量に増やした粉です。生
ごみ処理容器で肥料を作る際に使用
します。なくなり次第終了となります。
◆配布期間　２/１（水） 8:30～
◆配布場所　環境課
　　　　　　各窓口サービスセンター
問環境課　☎282-6097

i

主な経歴：元山梨県立農林高等学校校長

1968年に山梨県警に入り、刑事畑を歩むなど、
長年の警察業務への功績が認められました。

1968年に山梨県警に入り、刑事畑を歩むなど、
長年の警察業務への功績が認められました。

1968年に山梨県警に入り、地域・交通畑を歩む
など、長年の警察業務への功績が認められました。

1975年に山梨県警に入り、各地の駐在所で地域
の安全を守るなど、長年の警察業務への功績が認
められました。
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　　　特別障害者手当・障害児
　　　福祉手当・特別児童扶養
　　　手当をご存じですか　　
◆特別障害者手当 身体または精神 
　に著しく重度で永続する障がいが
　あるため、日常生活において常時
　特別な介護を要する在宅の20歳
　以上の本人に支給されます。
　・手当月額：27,300円
◆障害児福祉手当　身体または精神
　に重度で永続する障がいがあるた
　め、日常生活において常時介護を
　要する在宅の20歳未満の本人に
　支給されます。
　・手当月額：14,850円
◆特別児童扶養手当　身体または精
　神に中程度以上で永続する障がい
　がある20歳未満の児童を養育し
　ている父母等に支給されます。
　・手当月額：１級　52,400円
　　　　　　　２級　34,900円
※申請方法・詳細は障がい福祉課ま
　でお気軽にお問い合わせください。
問障がい福祉課　☎282-6197

i

　　   乳児用おむつ引換券の
　　　利用可能な店舗が
　　　新たに加わりました
 新しく加盟する店舗

・ウエルシア　南アルプス西南湖店
　住所　南アルプス市西南湖793-1
問健康増進課　☎284-6000

i

　　　  国民年金保険料は
　　　前納するとお得です　　　　　　
国民年金保険料は、６か月、１年、２年
の前納をすることができ、前納期間
が長いほど割引率が高くなります。
また納付方法は、口座振替、次に納
付書もしくはクレジットカードの順
でお得になります。
なお、令和５年４月末からの前納の
申込期限は２月末日となります。
※詳しくは、竜王年金事務所へお問
　い合わせください。
問竜王年金事務所  国民年金課
　☎055-278-1104

i　　　高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として、地域包括支援セン
ターがあります。
高齢者の介護や介護予防に関するこ
と、権利を守ることなどさまざまな
相談・支援を行っています。
対象地区を確認のうえ、お気軽にご
相談ください。

①地域包括支援センター
（対象：若草、櫛形、甲西） 
　☎282-7339
②北部地域包括支援センター
（対象：八田、白根、芦安）　
　☎288-1440

i

　　　ひとり親家庭の
　　　入進学支度金　　
令和５年４月に小・中学校へ入進学
する児童がいるひとり親家庭に、入
進学児童１人につき１万円を支給し
ます。
◆支給要件
・本市に住所があること
・令和５年４月に小中学校へ入進学 
　する児童を育て、生計を同じくす
　るひとり親家庭の親であること
・生活保護の受給世帯でないこと
・世帯の所得が制限限度額以内であ
　ること
◆申請期間　1/4（水）～1/31（火）
◆申請場所　子育て支援課、または
　各窓口サービスセンター
※該当者（ひとり親家庭医療費受給者）
　には、12月下旬に申請書を送付し
　ています。
※申請書が届かない方で該当と思わ
　れる場合は、お問い合わせください。
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　令和５年 消防団出初式

年頭にあたり、市内消防団員が一堂
に会し、団員の士気高揚と職務遂行
の決意を新たにすることを目的に、                                                                                        
消防団出初式を開催します。なお、         
早朝から消防ポンプ車の警鐘等があ
りますが、ご理解をお願いします。
◆日時　1/8（日） 9:00 ～ 10:30
◆場所　白根中央公園
問防災危機管理課　☎282-6494

i

　　　後期高齢者医療制度の
　　　医療費通知に関する
　　　お知らせ
今年度の医療費通知は、令和５年１
月末に発送します。この通知の『医
療費控除申告見込額』の欄には令和
４年１月～11月までの自己負担額合
計等が記載されるため、令和４年分
の医療費控除の申告手続きを行う場
合は、別に令和４年12月診療分の領
収書が必要となりますので必ず保管
してください。
問国保年金課　☎282-7248

i

　　　  要介護認定者の
　　　障害者控除対象者認定　　　　　　
障害者手帳をお持ちでない介護保険
の要介護認定者のうち、障がい者に
準ずる状態と市が判定した方に、障
害者控除対象者認定書を交付します
ので、次の基準に該当すると思われ
る方は、介護福祉課または各窓口サ
ービスセンターにて手続きをしてく
ださい。
◆認定基準　介助がないと外出でき
ない方や、日常生活に支障をきたす
認知症状があり介護を必要とする方。
※要介護認定を受けていても、必ず
　障害者控除の対象になるとは限り
　ません。
問介護福祉課　☎282-6179

　　　おむつに係る費用の
　　　医療費控除
おむつ代の医療費控除の申告をする
ためには、領収書のほかに医師の発
行した「おむつ使用証明書」の添付
が必要です。ただし、次の方は医師
が発行する証明書がなくても市が発
行する書類の添付により、医療費控
除が申告できる場合がありますので、
介護福祉課または各窓口サービスセ
ンターにて手続きをしてください。
◆対象　おむつ代の医療費控除を受
　けることが２年目以降で、要介護
　認定を受けている方のうち、主治
　医意見書の内容からおむつの使用
　が必要であると認められる方。
問介護福祉課　☎282-6179

i

i
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　　　放課後児童クラブの
　　　入会申請はお済みですか　　
令和５年4月から放課後児童クラブ
を利用される方は、提出期限までに
入会申請を済ませてください。期限
を過ぎてからの申請は、5月以降の
利用となります。
入会の申請は、年度ごと手続きが必
要です。現在利用していても、新た
に申請が必要となります。
申請書等は、子育て支援課または各
窓口サービスセンターで配布してい
ます。
◆提出期限　１/31（火）まで
◆提出場所　子育て支援課、または
　各窓口サービスセンター　　
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　「南アルプス市生涯学習人材バンク」を活用しませんか
 　　
南アルプス市生涯学習人材バンクは、職業、趣味、生活などで自身が身につけ
た技術や知識を活かす場を求めている方々に登録していただき、何か学びたい、
誰かに教わりたいと思っている方々の求めに応じてその情報を提供する、「教
える人」と「学ぶ人」をつなげる制度です。
人材バンクへの登録や情報提供のお問い合わせは随時受け付け
しています。また、情報は市ホームページで公開しています。
問生涯学習課　☎282-7778

i

　　　危険物取扱者試験の
　　　申請　　
◆試験　3/12（日）
・県地場産業センター 
・ジットプラザ
◆受付期間
・電子申請　1/13（金）～1/20（金）
・書面申請　1/16（月）～1/23（月）
　8:30～17:00（土･日を除く）
◆受付場所
　消防試験研究センター山梨県支部
　☎055-253-0099
◆試験案内および願書の入手方法
　消防本部または各消防署所で配布
問消防本部 予防課　☎282-7219

i

　　　110番通報の正しい
　　　利用にご協力ください　
110番は、事件・事故にあった時や
目撃した時など、警察官に一刻も早
く現場へ来てほしい時に利用する
「緊急ダイヤル」です。緊急性のな
い要望や相談・落とし物確認などは、
最寄りの警察署、駐在所にお問い合
わせください。
問南アルプス警察署　☎282-0110

i

　　　山梨県最低賃金の改正
　
山梨県最低賃金は令和4年10月20
日　（木）から「時間額 898円」になり
ました。
問山梨県労働局賃金室
 ☎055-225-2854

i
　　　令和 5年度
　　　「南アルプス市観光協会」
　　　正規職員の募集
◆職種　事務職
◆職務内容　観光振興事業の企画・
　立案・実施、事務局の運営等
◆採用人数　1名
◆受付期間
　12/12（月）～令和 5年 1/11（水）
◆試験日
　1次試験  令和 5年 1/29（日）
　2次試験  令和 5年 2/11（土）　
※募集案内および申込書は、観光協
　会窓口で配布または当協会ホーム
　ページから印刷してください。
問南アルプス市観光協会
　☎284-4204

募

　　　【2月採用予定】
　　　非常勤職員（会計年度
　　　任用職員）募集
◆募集職種
　北部学校給食センター調理員
◆募集人数　若干名
◆募集期間　1/4（水）～1/13（金）
◆試験日　1/20（金）予定
※募集案内および申込書は、1/4（水） 
　から、人事課・北部学校給食セン
　ターで配布します。
　問北部学校給食センター
　☎280-5200

募

　　　乙種第４類危険物
　　　取扱者試験準備講習会　　
◆日時　2/4（土） 9:15～16:00
◆場所　ポリテクセンター山梨
◆定員　45名

●受付期間／場所①
　2/2（木）まで　9:00～16:00
 （下記、消防試験研究センター受付
　日および土・日・祝を除く）
　山梨県危険物安全協会
　☎055-227-1597
●受付期間／場所②
　1/16(月)・1/20(金)の2日間
　9:00～16:00
　消防試験研究センター山梨県支部
　☎055-253-0099　
問消防本部 予防課　☎282-7219

i

　　　
　　　マイナンバーカードの休日交付を実施します（完全予約制）

◆日時　1/7（土）、8（日）、14（土）、21（土）、28（土）、29（日）　
　　　　9:00～12:00、13:00～16:00
◆場所　市役所 本館 戸籍市民課
◆対象　カード発行申請後、市役所から交付通知書が届いている方

※カード交付は、平日も含め完全予約制です。 
　電話もしくは右のコードから予約のうえ、来庁してください。
※電子証明書の更新は、平日のみの対応となります。
※２月は5日（日）、12日（日）、26日（日）を予定しています。
問戸籍市民課　☎282-6032

i
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　　　景観審議会の
　　　公募委員を募集します
本市の美しい景観を守るため「南ア
ルプス市景観審議会」を設置し、景
観形成に関する事項を審議していま
す。積極的に景観行政に参加してい
ただける市民の方を募集します。
◆資格　
 ・満18歳以上（令和５年４月１日現在）
 ・任期中、年２回程度の審議会（平
　日の昼間）に出席できる方
◆募集人員　１名
◆任期　2年間
　（令和５年 4月～令和７年 3月）
◆申込期間　1/16（月）～2/10（金）
◆申込方法　ホームページ、都市計
　画課、または各窓口サービスセン
　ターにある申込書に必要事項を記
　入のうえ、都市計画課まで持参、
　郵送または電子メールにて送付し
　てください。
問都市計画課　☎282-6394

募　　　市立小・中学校
　　　「学力向上支援員」
　　　「学力向上支援スタッフ」
　　　募集
◆任用期間　4/1 ～令和 6年 3/31
◆資格
【学力向上支援員】　小・中・高・養
　護等いずれかの教員免許取得者
【学力向上支援スタッフ】　その他資
　格保有者（看護師・英検・ピアノ等）
◆募集人員　若干名
◆募集期間　1/6（金）～ 1/18（水）
◆提出先　教育委員会学校教育課
◆試験日　1/30（月）予定
※募集要項は、1/5（木）から学校教
　育課で配布またはホームページか
　ら印刷してください。
問学校教育課　☎282-7776

募

　　　自主企画講座の
　　　講師募集
令和5年4月から令和6年3月に実施
する自主企画講座の講師を募集しま
す。市民の皆様がさまざまな学習や
ボランティア、仕事、趣味などの活
動で培った経験や知識をもとに、自
ら企画し運営する講座です。これま
での経験や知識を活かし、生涯学習
の場で活躍してみませんか。
◆募集期間　1/4（水）～1/31（火）
◆応募資格　市内在住または在勤の
　個人または団体
◆申込用紙　教育委員会生涯学習課
　・ホームページにて配布
◆申込　教育委員会生涯学習課
※内容審査があります。
問生涯学習課　☎282-7778

募

　　　市立小・中学校
　　　「市単講師」募集
◆任用期間　4/1 ～令和 6年 3/31
◆資格　教員免許等取得者、または
　取得見込者で教育に情熱を持ち心
　身ともに健全な方
◆募集人員　数名程度
◆募集期間　1/6（金）～ 1/18（水）
◆提出先　教育委員会学校教育課
◆試験日　1/30（月）予定
※募集要項は、1/5（木）から学校教
　育課で配布またはホームページか
　ら印刷してください。
問学校教育課　☎282-7776

募

　　　桃源オルガンスクール・ ジュニアオルガンスクール生徒募集

◆要件　県内在住の小学６年生以上でピアノ歴５年以上の方
　　　　（ジュニアオルガンスクールは高校３年生まで）
◆講師　平井 靖子（桃源文化会館オルガニスト）
※レッスンおよび練習には、桃源ホールのパイプオルガンを使用します。

 オーディション　 ◆日時　3/18（土）13:00 ～ 　◆場所　桃源文化会館
　　　　　　　　 ◆試験　実技（ピアノ）・面接　◆申込締切　3/3（金）必着
※詳しくはホームページをご覧ください。（申込用紙もダウンロード可）
問桃源文化会館　☎284-3411

募

　　　元気アップ運動教室

懐かしの曲などに合わせてリズム体
操や、簡単な筋力運動を実施します。
椅子に座って運動するので、運動経
験がない方でも楽しく運動ができま
す。

◆日程・場所
＜八田・白根・芦安地区の方＞
 ・1/27～3/24、毎週金曜日（全8回）
 ・櫛形社会福祉会館
＜若草・櫛形・甲西地区の方＞
 ・1/23～3/13、毎週月曜日（全8回）
 ・甲西保健福祉センター
◆時間　10:00 ～ 11:00
◆対象
 ・65歳以上で運動可能であり、医師 
　から確認済の方
 ・要介護１以上の介護認定を受けて   
　いない方（要支援 1,2 の方は参加
　可能）
◆定員　各クラス 15名
◆参加費　送迎無 8回　4,800 円
　　　　　送迎有 8回　7,200 円
※各クラス7名まで送迎可能です。
　送迎をご希望の方は申込の際にお
　申し出ください。
◆申込期間　1/5（木）～１/15（日）
問白根B＆G海洋センター
　☎285-4700（水曜日休館）

募

　　　放課後児童クラブ
　　　支援員を募集
元気いっぱいの児童と関わる楽しい
仕事です。一緒に働いてみませんか。
学生の方も大歓迎です。
◆時給　898円～　
◆手当　交通費
◆募集人員　３名程度
◆応募要件　18歳以上の方（長期休
　みのみ勤務できる方もOKです。）
◆勤務地　市内放課後児童クラブ
◆勤務時間　（勤務時間は相談可）
　下記開所時間内でシフト制
　平日　14:00 ～ 19:00
　休校日  8:00 ～ 19:00
※詳しくは、子育て支援課までお問
　い合わせください。
問子育て支援課　☎282-7293

募
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　　　認知症で困ったら電話
　　　でご相談を（若年性認
　　　知症も対応可です）
悩み・辛さを抱え込まないで、認知
症コールセンターの相談員に、まず
は電話で話してみませんか。
認知症介護経験者や専門職が、認知
症の本人や介護されているご家族の
さまざまなお悩みをお聞きします。
（秘密は厳守・相談無料です。）
◆電話相談　
　月～金曜日の 13:00 ～ 17:00
 ・介護経験者（月・水曜日）
 ・専門職（火・木・金曜日）
※土日・祝日・年末年始（12/29 ～
　1/3）はお休み。

問山梨県認知症コールセンター
　☎055-254-7711

相

　　　社会保険労務士による
　　　無料相談会
年金、社会保険、労働保険、労働問
題等について相談に応じます。
（予約不要）
◆日時　2/3（金）10:00 ～ 16:00
◆場所　市役所  本館

問山梨県社会保険労務士会
　☎055-244-6064

相

　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
●結婚相談（登録制）
◆日時　1/15（日）  13:30～20:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　男性50歳、女性50歳まで
　の健康な方
◆持ち物
　印鑑、写真１枚、本人確認書類

●無料法律相談
 司法書士会 　  （ 予約制1人50分・
　1/4予約開始）
※書類作成の指導や審査はできません。
◆日時　1/19（木）   13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会   　（ 予約制 1人 30 分・
　1/4予約開始）
◆日時　1/27（金）   13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
◆要件　市内在住
　　　　予約は年度1回まで

●行政相談（予約不要）
行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
◆日時　1/13（金）13:30～ 15:30
◆場所　白根生涯学習センター

問市民活動支援課　☎282-6493

相　　　１月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆日時　1/4､ 11、18、25
　　　  （各水曜日）    9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物 
   （母子健康手帳交付の方のみ）
 　①印鑑 　②マイナンバーカード
　またはマイナンバーの通知カード

※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。
※代理の場合は、後日、本人に連絡
　します。
※母子健康手帳交付時に妊婦一般健
　康診査受診票、産婦健康診査受診
　票、新生児聴覚検査受診票を交付
　します。
※書類の記載から説明までに１時間
　程度かかります。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相

　　　１月の乳幼児健康相談

◆日時　1/4､ 11、18、25
　　　  （各水曜日）    9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター　　
◆持ち物
　母子健康手帳、バスタオル
◆内容　保健師・栄養士・助産師が
　乳幼児の育児・栄養相談などに
　応じます。
※来所者が多い場合は待ち時間が長
　くなることがあります。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相

　　　無料行政書士相談会　
　　　（予約不要）
相続・遺言、農地、各種許認可に関
することの相談会です。
◆日時　1/12（木）  13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
問山梨県行政書士会  
　☎055-237-2601

相

　　　不動産無料相談会
　　　（予約不要）
宅建協会による、不動産に関するト
ラブルや不安などの相談会です。
◆日時　1/18（水）13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
　　　　（かがやきセンター）
問山梨県宅地建物取引業協会
　☎055-243-4300

相

　　　水道管の凍結に
　　　ご注意ください
気温がマイナス４度を下回ると、水
道管の水が凍結する恐れがあるの
で、凍結防止対策をお願いします。
◆凍結防止対策　
 ・保温材・ヒーターで保温するか、　
　夜間、蛇口から水を少量出し続ける。
 ・不凍栓で宅内の水抜きをする。
◆凍結した場合　
 ・蛇口にタオル等をかぶせ、上から
　ぬるま湯をかける（熱湯をかけると
　破損することがあります）。屋内は
　暖房器具で部屋を暖める。
※水道修理は、市指定給水装置工事
　事業者へ（市ホームページに掲載）
問上下水道局  給排水課
　☎282-6409

　　　出張ふくし相談会

ふくしの専門相談員が相談に応じま
す。相談無料、秘密厳守。
◆日時・場所
　①1/11（水）10:00 ～ 12:00
　　ウエルシア南アルプス小笠原
　②1/25（水）10:00 ～ 12:00
　　大師公民館
問社会福祉協議会  ふくし相談支援 
　センター　☎284-7830

相

i
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　　　市消費生活センターを
　　　ご利用ください
市では、国の地方消費者行政強化交
付金を活用し、市消費生活センター
を設置しています。
消費生活に関することで不安や困り
ごとがありましたら、お気軽にご利
用ください。

◆受付時間　 9:00 ～ 12:00　
　　　　　  13:00 ～ 16:00
　　　　　  （土日祝日を除く）
◆場所　市民活動支援課内
問市消費生活センター
　☎282-7323

相

　　　里親相談会のご案内

里親制度の説明や相談に応じます。
子どもを育ててみたいという願いや
里親への疑問をお気軽にご相談くだ
さい。
◆日時　1/21（土）13:00 ～ 17:00
◆場所　櫛形生涯学習センター
問乳児院ひまわり社会的養育機関
　エール里親支援室
　☎055-277-3093

相

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　　（地域包括支援センター）
◆対象
　若草、櫛形、甲西地区に在住の方
問介護福祉課　☎282-7339
②北部地域包括支援センター
　相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00　
◆場所　白根げんき館
◆対象
　八田、白根、芦安地区に在住の方
問北部地域包括支援センター
　☎288-1440
③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　1/18（水）13:30～15:00
◆場所　白根げんき館　　
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会  猪狩
　☎090-1114-2870

相

　　　成年後見制度相談会
　　　(予約優先 )
認知症や精神・知的障がいなどで判
断能力が不十分な人の財産や権利を
まもる成年後見制度に関する相談会
です。
◆日時　1/20（金）13:30～15:30
◆場所　社会福祉協議会本所
問社会福祉協議会
　成年後見センター　☎283-8722

相

　　　スポーツイベント

①ファミリーバドミントン教室
一緒に楽しく汗を流しませんか。初心者大歓迎です。
◆日時　1/12（木）、26（木）   20:00 ～ 21:30　　◆場所　若草体育館
◆参加費　無料　　
◆持ち物　室内シューズ、飲み物、 タオル、マスク

②健康スポーツ教室
高齢者向きのリズム体操やストレッチ等で楽しく体を動かしませんか。
◆日時　1/28（土）   10:00 ～ 11:30　　◆場所　甲西保健福祉センター
◆対象　60歳以上の市民の方　　◆定員　20名（要事前申込）   
◆参加費　無料　　
◆持ち物　飲み物、タオル、マスク    
◆申込期間　1/4（水）～ 1/13（金）
※屋内シューズは不要、靴下でご参加ください。
問市スポーツ推進委員会事務局　☎282-7778

イ

　 
　　　図書館でシネマ

 『梅切らぬバカ』
◆日時　1/14（土）13:30～14:50
◆場所　櫛形生涯学習センター
　　　　あやめホール
◆対象　小学校高学年以上
◆定員　270名　  ◆参加費　無料
※電話または右のコード
　から要事前申込。
　　問櫛形生涯学習センター
　☎282-7286

イ

　　　第19回 南アルプス市
　　　社会福祉大会（要申込）
◆日時　1/29（日）13:30～ 16:00
◆場所　櫛形生涯学習センター
 第１部　式典 13:30 ～ 14:20
 ・社会福祉協議会会長表彰感謝状
　贈呈
 ・小中学校ふくしポスター入賞者
　表彰
 第 2 部　講演 14:30 ～ 16:00
 ・演題「農業×ふくし×地域」　
   ～わたしにもできること～
   きらめき久美ファーム
　山田 久美子 氏
※入場申込は 1/5（木）から開始、
　下記電話番号にお願いします。
問社会福祉協議会  総務課
　☎283-8711

イ

　　　第７回  南アルプス市
　　　移住者交流会
本市に移住されてきた方で、地域内
にお知り合いが少ない、同じ状況の
方とお話してみたい、ということは
ありませんか。移住者の方同士のつ
ながりのきっかけとして、交流会を
開催します。
◆日時　1/19（木）
　　　　19:30～21:00
◆場所　市民活動センター
◆定員　10名程度
　　　　（要事前申込）
◆参加費　無料

問ふるさと振興課　☎282-6073

イ
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　　　エコパ伊奈ヶ湖の
　　　イベントプログラム
①森の木の実を使って
　チョコレートづくり体験
◆日時　2/5（日）
　①10:00 ～ 12:00
　②13:00 ～ 15:00
◆対象　小学生以上
※中学生以下は要保護者同伴
◆定員　4組 /各回 ( 先着順 )
◆参加費　1000円 /組
◆持ち物　エプロン、三角巾
◆申込期間　1/9（月）9:00 ～
　　　　　　1/25（水）17:00

②冬の野鳥観察会
双眼鏡の使い方から始めるので、ど
なたでもご参加いただけます。
◆日時　2/26（日）   9:00 ～ 11:00
◆対象　小学生以上
※中学生以下は要保護者同伴
◆定員　10名 ( 先着順 )
◆参加費　600円 /名
◆持ち物　防寒具(手袋も)、双眼鏡・ 
　ポケット野鳥図鑑 (レンタル可 )
◆申込期間　1/9（月）9:00 ～
　　　　　　2/25（土） 17:00
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 
　☎283-8700

イ

　　　土木遺産講演会
　　　「暴れ川！御勅使川の治
　　　水と扇状地利水の歩み」
暴れ川「御勅使川」は日本を代表す
る治水・利水の先進地。講演では、
最新の発掘調査成果などを紹介しな
がら、その歴史を紐解きます。参加
費無料。
◆日時　1/18（水）14:00～ 16:00
◆場所　桃源文化会館 桃源ホール
◆定員　200名（先着順・要申込）
◆特典　やまなしインフラカード　
　「信玄堤・源堰堤・芦安堰堤」の
　うちいずれか2枚を持参した方に、
　“信玄堤”プレミアムカードを特
　別プレゼント。
※参加申込は右の
　コードから。
　（申込締切：1/11）
問山梨県景観づくり推進室　
　☎055-223-1325

イ

　　　生涯学習講座

◆受付期間　1/4（水）～ 1/11（水）
※各講座とも応募多数の場合は抽選となります。
※定員に満たない場合は、開講できないこともあります。

①地域講座「初心者向けスマホ教室」
スマホの基本的な知識や操作方法を学びます。貸出用のスマホもありますので、
スマホを持っていない方も大歓迎です。
◆日時　1/18（水）、1/27（金）
　　　　(1)10:00～11:00  (2)11:15～12:15  (3)13:30～14:30
　　　    (4)14:45～15:45
◆場所
　1/18（水）若草生涯学習センター
　1/27（金）高度農業情報センター
◆内容
　(1)「電話のかけ方、カメラの使い方」
　(2)「アプリのインストール方法」
　(3)「地図アプリの利用方法」
　(4)「SNS・コミュニケーションアプリの利用方法」
　※(1) ～ (4) は 1つだけでも複数でも申し込みは可能です。
◆定員　各回 8名　　◆参加費　無料

②自主企画講座
　「私を導く魔法のNOTE～未来を描くコラージュワークショップ～」
自分自身が何を大切にしているかを探し、イメージに合う雑誌の写真を切り抜
きノートにコラージュしていくワークショップです。自分の気持ちや願いのイ
メージを視覚化し、夢を描いてみましょう。
◆日時　1/25（水）12:30 ～ 15:30　　◆場所　櫛形生涯学習センター
◆定員　5名　　◆参加費　1,500 円（材料費）　　

③自主企画講座
　『わらべうたベビーマッサージ』で親子の絆を深めよう
わらべうたを歌いながら、ベビーマッサージを楽しく行います。今月は「お腹・
お胸」を刺激してみましょう。
◆日時　1/26（木）10:30 ～ 11:30　　◆場所　若草生涯学習センター
◆対象　0～ 6か月児親子　　◆定員　10組（20名）　　◆参加費　無料　

④特別観望日
　「オリオン座の大星雲（M42）・恒星ベテルギウス・リゲルと冬の星
　座を観る会Ⅱ」
50cm大型天体望遠鏡で星雲・星団と恒星を観察します。
◆日時　1/26（木）19:00 ～ 20:00　　◆場所　ふるさと天文館
◆定員　10名　　◆参加費　100円　　

⑤自主企画講座
　「入園・入学・卒園・卒業式などで栄える畳へりのコサージュ作り」
畳のへりを使ってコサージュを作ります。金具を変えればストラップやヘアア
クセサリーにもなります。
◆日時　2/4（土）10:00 ～ 12:00　　◆場所　白根生涯学習センター
◆定員　10名　　◆参加費　600円（材料費）　　

問生涯学習課　☎282-7778

イ
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   11  月 の 入 札 結 果 お問合せ／総務課　☎282-6542
※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

開札日 件    名 履行場所 請　負　者 契約金額（円）

11月10日
 令和４年度南アルプス市新型コロナウイルスワクチン集団接種会場
警備・誘導業務委託（12～３月）

桃園地内   昭和総合警備保障（株） 2,665,410

11月10日  令和５年度交通災害共済加入申込書印刷・封入業務委託 市内   日本電算機用品（株）山梨営業所 1,415,073

11月10日  小学校卒業祝品購入 市内 （株）柳正堂書店 765,072

11月14日  早川芦安連絡道路工事に伴う代替水源確保工事 芦安芦倉地内 （株）清水総合工業 46,200,000

11月14日  下今諏訪Ａ工業団地配水管布設工事（Ａ区画） 鏡中條地内 （株）栄進設備工業 45,100,000

11月14日  橋梁長寿命化修繕工事（上新倉橋外１橋） 芦安芦倉地内 （株）浅利清興 20,900,000

11月14日  橋梁長寿命化修繕工事（新上梅津沢橋） 芦安芦倉地内 （有）清水工設 31,680,000

11月14日  若草275号線舗装修繕工事 藤田地内   高野工業（株） 4,950,000

11月24日  山梨県知事選挙ポスター掲示場設置・管理・撤去業務委託 市内 （株）フロンティアサイトー  南アルプス営業所 3,072,300

11月24日
 令和５年度南アルプス市消防団新入団員用装備
（活動服及びアポロキャップ）購入

小笠原地内   三和防災（株） 4,593,600

11月24日  令和５年度南アルプス市消防団新入団員用半長靴購入 小笠原地内   ミドリ安全山梨（株） 739,200

11月24日  令和５年度家庭ごみ収集カレンダー印刷業務 市内   ジット（株） 2,138,400

11月28日  櫛形総合公園陸上競技場スタンドベンチ防水改修工事（１工区） 桃園地内 （株）ナカゴミ建設 55,968,000

11月28日  下今諏訪Ａ工業団地拡張整備に伴う構造物等撤去工事（Ｂ区画） 鏡中條地内 （株）エコ・フカサワ 22,990,000

11月28日  下今諏訪Ａ工業団地拡張整備に伴う構造物等撤去工事（Ｃ区画） 下今井地内 （株）エコ・フカサワ 33,330,000

11月28日  農道八田16号線舗装修繕工事 徳永地内 （株）シンワ 9,790,000

11月28日  老朽管解消に伴う給配水管布設替工事（百々工区） 百々地内 （株）清水総合工業 25,300,000

11月28日  櫛形中学校暖房設備器具更新工事 小笠原地内 （株）小林設備工業 7,975,000

11月28日  下宮地荊沢線舗装修繕工事 荊沢地内   新津建設（株） 15,400,000

11月28日  白根５号線水路修繕工事 在家塚地内 （有）丸利森本建設 2,827,000

11月28日  橋北11号線水路修繕工事 十五所地内 （有）丸利森本建設 6,567,000

11月28日  消火栓新設工事（西野・下高砂・平岡工区） 市内 （株）清水商事 5,643,000

11月28日  消火栓新設工事（藤田・落合工区） 市内 （有）鈴木設備工業 5,753,000

11月28日  甲西市民総合グラウンド管理棟他改築工事設計業務委託 宮沢地内   一級建築士事務所創設計 6,171,000

11月28日  低水圧改良工事設計業務委託（藤田・浅原工区） 市内 （株）エスティ設計　南アルプス市支店 4,598,000

11月28日  荊沢芦原線外道路植栽管理業務委託 市内 （有）春日園 2,541,000

市民のひろば

●冬の櫛形山 トレッキングツアー
◆開催日　2/11（土）、19（日）、25（土）　
◆時間　7:50 集合～ 16:00
◆登山ルート　中尾根～林道～見晴らし平～北尾根登山口
◆対象　６時間程度のアップダウン歩行できる方
◆参加費　4,000 円（ガイド・保険料込、昼食持参）
◆集合場所　伊奈ケ湖駐車場
※状況でアイゼン、スノーシュー使用（レンタル有）
問南アルプス市ネイチャーガイド協会　☎285-1550
　メール：minami_alps_nga@yahoo.co.jp

●コタツでウクレレ体験会
会場はなんと公園！コタツで温温しながらウクレレを弾き
ませんか。寒さ対策は忘れずに。初心者の方大歓迎です。
◆日時　1/22（日）10:00 ～ 15:00
◆場所　櫛形総合公園  西側拡張エリア
◆参加費　無料　◆特記事項　雨天中止
問ウカウカ Like to sing（島田）　☎090-9812-2686

　　　シャンブレイ事業  第126弾
　　　歌声コンサート（要申込）
◆日時　1/22（日）13:30 ～
◆会場　若草生涯学習センター
◆出演　アコーディオン・大久保 幸
　　　　歌・杉平 はるみ
◆定員　50名（受付開始 1/5 ～）
◆参加費　300円（飲み物付）
問若草生涯学習センター　☎283-8311

イ

　　　支えあいの地域づくり
　　　実感フォーラムの開催（要申込）
地域住民の手でできる高齢者の介護予防や生活支援の
活動を進める「地域支えあい協議体」の、意味や魅力
を紹介するフォーラムです。あなたも支えあい地域づ
くりの担い手になってみませんか。
◆日時　1/15（日）13:30 ～ 16:00
◆場所　櫛形生涯学習センター　　◆定員　350名
◆講師　さわやか福祉財団理事　鶴山 芳子 氏
問介護福祉課　☎282-7347

イ
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