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●特集シリーズ まちづくり 

協議体から広がる地域共生社会
民生委員・児童委員が一斉改選されました

【ふるさとの誇りシリーズ】

徳島堰が国の登録記念物に！
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協
議
体
は
、
介
護
保
険
制
度
の
も
と
、

市
内
の
身
近
な
地
域
ご
と
に
、
高
齢
者

の
介
護
予
防
や
生
活
支
援
に
つ
な
が
る

住
民
主
体
の
助
け
あ
い
活
動
を
行
う
こ

と
を
目
的
と
し
た
市
の
施
策
で
す
。

　
市
全
体
の
協
議
体
で
あ
る
第
１
層
地

域
支
え
あ
い
協
議
体
が
平
成
28
年
度
に

創
設
さ
れ
て
以
降
、
小
学
校
区
ご
と
の

第
２
層
協
議
体
、
自
治
会
圏
域
の
第
３

層
協
議
体
が
、
順
次
創
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
11
月
現
在
、
市
内
86
の
う
ち
55
の

自
治
会
圏
域
に
51
の
第
３
層
協
議
体
が

あ
り
、
居
場
所
づ
く
り
や
生
活
支
援
、

見
守
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
中
心
か
ら
全
世
代
型
へ

　
高
齢
者
の
支
援
を
目
的
と
し
て
始
ま
っ

た
協
議
体
で
す
が
、
最
近
で
は
子
ど
も

や
子
育
て
世
代
な
ど
、
幅
広
い
世
代
を

巻
き
込
ん
だ
活
動
も
出
て
き
て
い
ま
す
。

　
甲
西
・
落
合
地
区
で
は
今
年
、
農
家

の
協
力
に
よ
り
、
地
域
の
親
子
が
参
加

し
て
さ
つ
ま
い
も
の
苗
植
え
、い
も
掘
り
、

焼
き
い
も
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
い
も
掘

り
に
は
11
家
族
、子
ど
も
22
人
が
参
加
し
、

協
議
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
と
、

た
く
さ
ん
の
い
も
を
掘
り
出
し
て
い
ま

し
た
。
土
に
触
れ
た
り
、
虫
を
見
つ
け

た
り
す
る
子
ど
も
の
姿
に
、
保
護
者
か

ら
は
「
こ
う
い
う
場
が
な
か
な
か
な
い

の
で
あ
り
が
た
い
」
と
の
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。
駐
車
場
所
を
貸
し
て
く
れ
た

近
所
の
人
や
、
い
も
を
持
ち
帰
る
袋
を

手
作
り
し
て
く
れ
た
96
歳
の
女
性
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
形
で
地
域
住
民
の
参
加
や

協
力
が
あ
り
ま
し
た
。

支
え
る
人
と
支
え
ら
れ
る
人
に
わ
か
れ
な
い
ま
ち
づ
く
り

　
   　

　　

  ―
 

協
議
体
か
ら
広
が
る
地
域
共
生
社
会 ―

子どもや子育て世代を巻き込んだ協議体活動～制服リサイクルプロジェクト（若草地区）

協議体と地域の親子でいも掘り（落合地区）
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神
に
も
通
じ
る
も
の
で
す
。
寄
付
す
る
人

と
も
ら
う
人
が
お
互
い
に
出
会
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
地
域
の
つ
な
が
り
が
希

薄
と
な
る
中
で
、
協
議
体
が
仲
介
役
と
な

り
、
確
か
な
つ
な
が
り
と
支
え
あ
い
が
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
か
ら
は
「
昔

は
隣
近
所
か
ら
お
さ
が
り
を
も
ら
っ
た
り

し
た
よ
ね
」
と
い
う
話
も
あ
り
、
今
で
は

珍
し
い
、
良
い
意
味
の「
お
節
介
」
が
行

き
交
う
場
で
す
。
市
内
の
他
の
地
域
に
も

反
響
を
呼
び
、
今
年
は
新
た
に
甲
西
地
区

で
も
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
幅

広
い
テ
ー
マ
で
多
様
な
人
た
ち
が
参
加

し
て
地
域
づ
く
り
が
で
き
る
こ
と
は
、

協
議
体
の
大
き
な
力
と
い
え
ま
す
。

「
地
域
共
生
社
会
」
を
目
指
し
て

　
国
は「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
」（
人
口

減
少
・
少
子
高
齢
化
の
中
で
、
支
え
手

と
受
け
手
に
わ
か
れ
ず
、
誰
も
が
主
役

と
な
っ
て
活
躍
で
き
る
社
会
）を
掲
げ

て
い
ま
す
。本
市
の
協
議
体
の
取
組
み
は
、

そ
ん
な
地
域
社
会
の
将
来
像
に
近
づ
い

て
い
く
た
め
の
大
き
な
原
動
力
で
す
。

市
で
は
、
協
議
体
の
創
設
を
進
め
、
社

会
福
祉
協
議
会
と
も
連
携
し
な
が
ら
、

引
き
続
き
そ
の
活
動
を
支
援
し
て
い
き

ま
す
。

　
当
日
は
、
子
ど
も
た
ち
と
お
年
寄
り

が
手
を
取
り
合
っ
て
競
技
に
参
加
し
て

い
ま
し
た
。
地
域
に
伝
わ
る「
芦
安
音
頭
」

は
、
事
前
に
子
ど
も
た
ち
が
お
年
寄
り

か
ら
教
わ
り
、
全
員
で
大
き
な
輪
に
な
っ

て
踊
り
ま
し
た
。
競
技
を
通
し
て
会
話

は
弾
み
、
お
互
い
の
笑
顔
や
笑
い
声
に

元
気
を
も
ら
う
時
間
が
流
れ
ま
し
た
。

区
域
外
か
ら
の
通
学
も
多
い
児
童
・
生

徒
た
ち
に
と
っ
て
は
、
地
域
を
知
り
、

住
ん
で
い
る
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
う
貴
重

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
地
域
の
人
た
ち
が
集
う
場

に
は
、
支
え
る
人
と
支
え
ら
れ
る
人
の
明

確
な
区
別
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
お
互
い

が
そ
の
場
に
い
る
こ
と
で
自
然
と
元
気

が
湧
い
て
き
ま
す
。
そ
ん
な「
支
え
あ
い
」

が
豊
か
に
あ
る「
地
域
づ
く
り
」こ
そ
が
、

協
議
体
の
目
指
す
と
こ
ろ
な
の
で
す
。

お
問
合
せ
／
介
護
福
祉
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

７
３
４
７

「
支
え
る
」か
ら
「
支
え
あ
う
」へ

　
協
議
体
の
活
動
形
態
も
、「
ひ
と
り
暮

ら
し
の
高
齢
者
を
見
守
る
」「
電
球
の
交

換
や
植
木
の
剪
定
な
ど
を
手
伝
う
」「
買

い
物
や
病
院
に
車
で
送
る
」
と
い
っ
た
、

元
気
な
人
が
誰
か
の
手
助
け
を
す
る
形

に
は
限
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
芦
安
地
区
で
は
今
年
、
小
・
中
学
校

と
地
域
が
一
体
で
行
う
ふ
れ
あ
い
運
動

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
な

か
な
か
で
き
な
か
っ
た
、
世
代
を
超
え

た
住
民
の
交
流
の
場
で
す
。
開
催
に
あ

た
っ
て
は
協
議
体
に
も
呼
び
か
け
が
あ

り
、
メ
ン
バ
ー
が
地
域
に
チ
ラ
シ
を
配

布
し
た
り
、
参
加
す
る
高
齢
者
の
送
迎

を
し
た
り
す
る
な
ど
の
協
力
を
行
い
ま

し
た
。

つ
な
が
り
あ
う
地
域
づ
く
り

　
若
草
地
区
で
は
こ
の
秋
も「
制
服
リ
サ

イ
ク
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
協
議
体
が
地
域
の
各
家
庭
に
呼
び

か
け
て
、
卒
業
後
に
不
要
に
な
っ
た
り
、

成
長
し
て
着
ら
れ
な
く
な
っ
た
制
服
な

ど
を
寄
付
し
て
も
ら
い
、
必
要
な
人
に

譲
る
取
組
み
で
す
。
当
初
、
加
賀
美
地

区
で
始
ま
り
、
若
草
全
体
で
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
２
年
目
と
な
り
ま
す
。

　
今
回
も
小
・
中
学
校
、
高
校
の
制
服
や

体
育
着
、
文
房
具
な
ど
３
０
０
点
以
上

が
集
ま
り
、
後
日
行
わ
れ
た
譲
渡
会
に

は
36
組
50
名
の
親
子
が
訪
れ
ま
し
た
。

受
け
取
っ
た
人
か
ら
は「
サ
イ
ズ
が
変
わ

る
度
に
購
入
す
る
の
が
大
変
な
の
で
助

か
る
」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
、
誰
も
が
参
加
し
や
す
く
、

生
活
に
役
立
ち
、「
も
っ
た
い
な
い
」の
精

世代を超えて一緒に楽しんだ運動会（芦安地区）

皆で集えば笑顔が生まれ、元気が生まれる

知らない同士でもできるつながりと支えあい
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❶

12月1日、民生委員・児童委員が全国一斉に改選され、新しい３年間の任期が始まります。
ご自分のこと、身の回りのことで何か困ったときは、民生委員・児童委員にご相談ください。

ご存知ですか？ 地域の身近な相談相手

民生委員・児童委員が
一斉改選されました

身
近
な
福
祉
の
担
い
手
で
す

　

民
生
委
員
は
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
取
り
組
む

身
近
な
福
祉
の
担
い
手
で
す
。
困
り
ご
と
を
抱
え
る
こ
と

が
多
い
子
育
て
家
庭
や
子
ど
も
自
身
の
支
援
に
応
じ
る
児

童
委
員
を
兼
ね
て
い
ま
す
。
非
常
勤
の
特
別
職
地
方
公
務

員
と
し
て
厚
生
労
働
省
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
担
当
区
域
ご
と

に
活
動
し
ま
す
。

　

小
学
校
区
ご
と
に
１
名
、
主
任
児
童
委
員
が
指
名
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
子
ど
も
の
問
題
に
担
当
区
域
の
委
員
や
学
校
、

関
係
機
関
と
連
携
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

お
困
り
ご
と
の
相
談
に
乗
り
ま
す

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
に
暮
ら
す
身
近
な
相

談
相
手
と
し
て
、
住
民
の
方
か
ら
の
生
活
上
の
心
配
ご
と
、

困
り
ご
と
、
福
祉
や
介
護
、
子
育
て
の
不
安
な
ど
の
ご
相

談
に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
内
容
に
応
じ
て
関
係
機
関

へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
に
な
り
ま
す
。

　

委
員
に
は
、
民
生
委
員
法
に
基
づ
き
守
秘
義
務
が
あ
り

ま
す
。
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す

　

独
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
見
守
り
を
兼
ね
た
「
お
や
つ
サ
ー

ビ
ス
」
や
サ
ロ
ン
活
動
、
災
害
時
の
避
難
支
援
の
た
め
の

「
あ
っ
た
か
カ
ー
ド
」
の
登
録
支
援
、
保
育
所
・
学
校
の
行

事
や
子
育
て
支
援
事
業
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
な
ど
、

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
活
動
に
参
加
・
協
力
し
ま
す
。

地
区
の「
民
児
協
」で
協
力
し
て
活
動
し
ま
す

　

小
学
校
区
ご
と
に
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
民
児

協
）
を
組
織
し
て
い
ま
す
。
毎
月
の
定
例
会
で
連
絡
調
整

や
事
例
検
討
、
研
修
等
を
行
い
、
地
域
に
根
ざ
し
た
き
め

細
か
な
活
動
を
お
互
い
に
助
け
あ
い
な
が
ら
進
め
て
い
き

ま
す
。

お問合せ／福祉総合相談課  ☎282-7250
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新しく委嘱される民生委員・児童委員の皆様をご紹介します

民
生
委
員
・
児
童
委
員（
敬
称
略
）

六
　
科
　
笹
本
　
初
美 

・ 

戸
澤
　
英
子

　
　
　
　
井
上
　
洋
美 

・ 

清
水
　
春
子

野
牛
島
　
中
島
　 

勉   

・ 

中
島
多
喜
子

　
　
　
　
大
森
　
明
彦 

・ 

大
芝
　
英
子

上
高
砂
　
齋
藤
　
信
郎 

・ 

横
森
　
　
充

徳
　
永
　
清
水
留
美
子 

・ 

清
水
美
惠
子

榎
　
原
　
米
山
　
　
覚 

・ 

杉
山
真
由
美

下
高
砂
　
穴
水
　
史
郎 
・ 
杉
山
　
明
美

源
　
　
　
齊
藤
い
ず
み 
・ 
米
山
み
ど
り

　
　
　
　
川
村
　  

功  

・ 

伊
藤
む
つ
美

　
　
　
　
深
澤
　
辰
志 

・ 

青
栁
　
秀
之

　
　
　
　
標
　
　
照
二 

・ 

相
原
　
正
志

百
　
々
　
清
水
　
勘 

一 

・ 

和
田
　
政
仁

　
　
　
　
長
田
　
悦
子 

・ 

中
澤
　
明
美

　
　
　
　
秋
山
惠
利
子 

・ 

齊
藤
　
達
男

　
　
　
　
望
月
久
美
子 

・ 

清
水
真
由
美

上
八
田
　
山
田
　  

睦  

・ 

小
野
　
静
香

　
　
　
　
井
上
　
真
澄

飯
　
野
　
飯
野
み
ゆ
き 

・ 

深
澤
　
修 

一

　
　
　
　
澤
口
　
保
夫 

・ 

平
賀
　
敏
子 

　
　
　
　
川
村
多
佳
子 

・ 

澤
登
　
香
世

　
　
　
　
名
取
　  

久  

・ 

内
田
　
義
久 

　
　
　
　
中
込
香
代
子

飯
　
丘
　
深
島
　
富
江 

・ 

小
野
な
を
み

　
　
　
　
石
原
　
博
道 

・ 

内
田
　  

誠

在
家
塚
　
中
嶋
　
重
敏 

・ 

中
込
　
幸
子

　
　
　
　
斉
藤
　
延
枝 

・ 

中
込
　
正
子

西
　
野
　
中
込
　
隆
行 

・ 

羽
場
　  

誠

　
　
　
　
田
中
　
幸
子

　桃
の
丘
　
西
田
　
敏
樹

今
諏
訪
　
渡
　
　
元
惠 

・ 

金
丸
　
紀
子

　
　
　
　
浅
川
　
真
弓 

・ 

塚
原
　
啓
子

　
　
　
　
井
上
　
清
美

芦
　
安
　
㓛
刀
　
秀
樹 

・ 

伊
藤
ち
え
子

下
今
井
　
板
倉
　
昌
吾 

・ 

内
海
　
仁
美

鏡
中
條
上
村    

齊
藤 

綾
子 

・ 

内
田 

秀
子

 

　
　
　
　
　  

齊
藤
　
三
四
郎

鏡
中
條
下
村
　
横
打
　
敏
彦 

　
　
　
　
　  

坂
本
　
秀
明

寺
　
部
　
大
友
　
法
夫 

・ 

荻
野
　
久
雄

　
　
　
　
山
本
三
重
子

十
日
市
場
　
小
林  

和
美 

・ 

滝
川  

嘉
男

　
　
　
　  

石
川
　  

聡

加
賀
美
　
小
野
　
國
光 

・ 

依
田
真
規
子

　
　
　
　
石
川
　
純
子

藤
　
田
　
水
上
　
規
子 

・ 

深
沢
　
啓
子

　
　
　
　
金
井
恵
理
子 
・ 

渡
　
美
智
子

　
　
　
　
河
西
　
正
仁

浅
　
原
　
信
田
　
周
二 

・ 
浅
原
　
知
義

　
　
　
　
河
住
　
孝
子

小
笠
原
　
安
藤
　
榮
子 

・ 

常
盤
　
健
彦

　
　
　
　
藤
巻
　
秀
子 

・ 

石
川
千
代
子

　
　
　
　
丸
茂
　
賢 

一 

・ 

加
藤
　
君
子

　
　
　
　
飯
久
保
町
子 

・ 

田
村
　
正
惠

　
　
　
　
水
上
け
い
子 

・ 

有
井
　  

昇

　
　
　
　
小
松
　 

一
美 

・ 

保
坂
　
協
子

　
　
　
　
清
水
　
裕
子 

・ 

塚
原
　
浩
二

　
　
　
　
川
崎
　
加
代

　荊
　
沢
　
市
川
　
和
男 

・ 

髙
野
　
晃
史

　
　
　
　
深
澤
　
英
夫

大
　
師
　
中
島
美
恵
子

清
　
水
　
石
川
　
葉
子

宮
　
沢
　
大
木
　
秀
子

戸
　
田
　
金
丸
　
敦
子

田
島 

・ 

天
神
　
望
月  

光
長 

・ 

野
中  

治
夫

西
南
湖
　
松
田
ゆ
み
子 

・ 

大
塩
　
祐
治

和
　
泉
　
保
坂
　
和
樹

東
南
湖
　
有
泉 

　
久
　 

・  

秋
山
　 

伝

　
　
　
　
沖
倉
　
秋
男

主
任
児
童
委
員（
敬
称
略
）

八
田
小
学
校
区
　
　
　  

戸
澤
　  

聡

白
根
源
小
学
校
区
　      

有
野
　
守
代

白
根
百
田
小
学
校
区
　  

福
井
　
健
司

白
根
飯
野
小
学
校
区
　  

松
田
恵
美
子

白
根
東
小
学
校
区
　
　  

嶋
津
　  

司

芦
安
小
学
校
区
　
　
　  

倉
園
　
光
代

若
草
小
学
校
区
　
　
　  

上
田
　
美
弥

若
草
南
小
学
校
区
　
　  

横
森
　
晶
子

小
笠
原
小
学
校
区
　
　  

西
川
　
寛
美

櫛
形
北
小
学
校
区
　
　  

野
田
佳
代
子

櫛
形
西
小
学
校
区
　
　  

青
栁
　
佳
彦

豊
小
学
校
区
　
　
　
　  

保
坂
　
廣
樹

落
合
小
学
校
区
　
　
　  

澤
登
　
義
洋

大
明
小
学
校
区
　
　
　  

石
川
　
文
子

南
湖
小
学
校
区
　
　
　  

入
倉
　
喜
明

　山
　
寺
　
土
屋
た
ま
よ 

・ 

酒
井
　
𠮷
富

　
　
　
　
内
藤
　
純
子 

・ 

望
月
　
整
子

桃
　
園
　
齊
藤
津
弥
子 

・ 

中
岡
　
晴
江

　
　
　
　
花
輪
由
記
子

上
宮
地
　
横
内
　
博
光 

・ 

小
川
　  

実

　
　
　
　
野
澤
富
士
子

曲
輪
田
　
杉
山
　
　
昇 

・ 

樫
山
　
香
澄

　
　
　
　
三
枝
　
末
子

平
　
岡
　
向
山
　
惠
子 

・ 

中
込
正
治
郎

あ
や
め
が
丘
　
畔
上
　
信
子

上
市
之
瀬
　
髙
石
　
英
子

上
　
野
　
石
川
　
久

中
　
野
　
石
川
　
敬
子

下
市
之
瀬
　
秋
山
ち
え
み

上
今
井
　
中
嶋
ま
な
み 

・ 

津
久
井
　
好

東
吉
田
　
齋
藤
喜
久
男

西
吉
田
　
齊
藤
　
恭
章 

・ 

横
内
ち
あ
き

十
五
所
　
沢
登
　
勝
人 

・ 

三
井
　 

操

沢
　
登
　
野
澤
　
照
子 

・ 

篠
原
　
元
保

落
　
合 

　
望
月
　
勝
美 

・ 

今
村
　
幸
治

秋
　
山
　
今
津
　
玲
子

湯
　
沢
　
深
澤
　
隆
二

塚
　
原
　
大
越
す
ず
子

川
上 

・ 

神
ノ
木
　
秋
山
　  

進

下
宮
地
　
市
川
　
政
子 

・ 

足
達
せ
い
子

江
　
原
　
杉
本
　
光
子  

・
杉
山
　
利
恵

　
　
　
　
今
井
美
佐
子

鮎
　
沢
　
淡
路
し
げ
美 

・ 

野
田
　
房
子

古
市
場
　
川
住
　
成
美 
・ 
佐
久
間
　
徹
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❷ 

職
員
の
給
与
・
定
員
等
の
状
況
の
公
表

住民基本台帳
人口（年度末）

歳出額
Ａ

人件費
Ｂ

人件費率
　B／A

（参考）令和２年度
   　　     の人件費率実質収支区　分

令和３年度 71,395人 343億6,222万円 23億8,316万円 60億1,048万円 17.5％ 15.2％

人件費の状況（普通会計決算）

（注）住民基本台帳人口は外国人を含み、人件費には、市議会議員、農業委員、自治会長等の各種行政委員の報酬が含まれます。

職員数
A 給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

１人当たり
給与費 B／A

給　与　費
区　分

令和３年度 564人 20億9,091万円 4億8,504万円 8億4,329万円 34億1,924万円 606万円

職員給与費の状況（普通会計決算）

（注）        　　　　　職員手当には退職手当を含みません。

決定初任給 　２年後の給料区　分

一般行政職

消　防　職

単純労務職

大学卒

高校卒

大学卒

高校卒

高校卒

182,200 円

150,600 円

207,000 円

169,500 円

147,900 円

193,900 円

158,900 円

219,000 円

183,300 円

156,300 円

職員の初任給の状況 ［令和４年４月１日現在］

区　分

南アルプス市

山梨県

99.0

100.9

令和３年度

99.1

100.4

ラスパイレス指数の状況

（注）ラスパイレス指数は、地方公共団体の一般行政職
　　  の給料月額と、国の行政職俸給表（一）の適用職
 　　 員の俸給額とを学歴別、経験年数別にラスパイレ
        ス方式により対比させ比較し算出したもので、国
       を100としたものです。

区　分

一般行政職

消　防　職

単純労務職

平均給料月額

322,700 円

317,900 円

258,100 円

平均給与月額

386,500 円

409,200 円

275,800 円

平均年齢

42.3 歳

38.7 歳

43.2 歳

職員の平均給料月額、平均給与月額および
平均年齢の状況

南アルプス市 国区　分

6月期

12月期

計

 期末手当

1.275月分

1.125月分

2.40月分

 勤勉手当

0.950月分

0.950月分

1.90月分

6月期

12月期

計

 期末手当 

1.275月分

1.125月分

2.40月分

 勤勉手当

0.950月分

0.950月分

1.90月分

職員手当の状況（令和３年度支給割合） 

給料月額区　分

給　料

報   酬

市　長

副市長

教育長

議　長

副議長

議　員

　　560,000  円

　　640,000  円

　　578,000  円

400,000  円

360,000  円

350,000  円

特別職の報酬等の状況 ［令和４年４月１日現在］

　［令和４年４月１日現在  給与実態調査から引用］

本
市
職
員
の
給
与
・
定
員
等
の
状
況
に
つ
い
て
、市
条
例
に
基
づ
き
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 期末手当

 勤勉手当

※市長給料は条例により3割削減を実施

※詳細は、市のホームページに掲載しています。

令和２年度
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■職員の給与・定員等の状況

業務増

令和３年
職　員　数区　分

合　　計

部　門
主な増減理由対前年

増減数令和４年

※職員の条例定数は、平成28年3月に718人から666人に改正しています。

部門別職員数の状況と主な増減理由［各年4月1日現在］

項　　　目

インフルエンザ予防接種費用の一部助成を
行った。

人間ドックのオプション受診における健診
料の一部助成を行った。

親子や職場の仲間で楽しむイベント等への
参加に助成を行った。

概　　　　要 対象者 実施場所

195 人

     職員健康管理事業助成

インフルエンザ予防接種助成

コンサート等の芸術作品を楽しむ

250 人年間

128 人

互助会員 
（全職員）

年間互助会員 
（全職員） 各医療機関

各地 年間互助会員 
（全職員）

期　日 参加者数

福利厚生事業（南アルプス市職員互助会）の状況  ［令和３年度］

戒告 減給 停職 免職 合計

懲戒処分者数 ［令和３年度］ 処分事由別懲戒処分者数  ［令和３年度］

区分（研修名）

山梨県市町村研修所研修 階層研修、能力開発専門研修  等

リーダーシップ研修、フォロワーシップ研修、
ハラスメント防止研修、レジリエンス研修   等

該当者および希望者

　　　　合　計

内　　容 対象職員（階層等） 参加者数

269 人

職場内研修 該当者および希望者    479 人

748 人

○主な研修実績

職員研修の状況  ［令和３年度］

法令違反（法第29条第１項第１号）

職務上の義務違反又は怠慢（法第29条第１項第２号）
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行（法第29条第１項第３号）

※法とは、地方公務員法をいいます。 合　　　　計

区　　　　分 合計

0   

免職停職減給戒告
0

0
0

0

１
1

1   

※処分者数は、処分件数に着目して計上したもので
　あり、延べ人数です。

 0 1   0   0   
0

0

0
0

0
0

 1
1

0
0

0
0

0

事務の統廃合縮小

業務増

業務増

○主な事業実績
○概要　会員数／632人　  事業実績総額／1,127万円　  公費負担額／356万円

お問合せ／人事課  ☎282-6084 

一
般
行
政
部
門

特
別

行
政
部
門

公
営
企
業
等

会
計
部
門

業務増

業務増

事務の統廃合縮小

事務の統廃合縮小

4人

117 人

33 人

25 人

17 人

32 人

137 人

34 人

399 人

62 人

90 人

152 人

26 人

12 人

31 人

69 人
620 人

0

1

△1

△1

1

△1

7

2

8

2

2

4

△1

△1

△1

△3
9

4 人

118 人

32 人

24 人

18 人

31 人

144 人

36 人

407 人

64 人

92 人

156 人

25 人

11 人

30 人

66 人
629 人

議　会

総　務

税　務

農　林

商　工

土　木

民　生

衛　生

小　計

教　育

消　防

小計

水　道

下水道

その他

小　計

事務の統廃合縮小

事務の統廃合縮小

業務増

事務の統廃合縮小

各健診施設
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●オミクロン株対応ワクチン
　オミクロン株対応ワクチンは、従来株とオミクロン株の両方に対応した
　ワクチンです。  ※接種費用は、全額公費負担のため無料です。
●対象（以下の全てを満たす方）
　・12 歳以上の方　
　・初回接種（1回目・２回目）の接種を完了している方
　・前回の接種から３か月以上が経過した方　
●接種券
　〇３回目・4 回目接種券をお持ちの方
　　現在未使用の接種券（3 回目または 4 回目）がお手元にある方は、そのまま使用できます。
　　※接種券の紛失等再発行は、健康増進課までご連絡ください。
　〇次の方には、順次接種券を発送します
　　２・３・４回目の接種から３か月経過し、追加接種の時期を迎える方

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

オミクロン株対応ワクチン接種

小児（５～11歳）の方の３回目接種【従来株ワクチン（小児用ファイザー）】が始まりました。
２回目接種から５か月経過した方が対象となりますので、接種時期が到来した方から順次接種券を送付します。

【５歳から11歳の小児接種】

新型コロナワクチン
接種情報

Ｆｏｃｕｓ◎ 今月の焦点❸

●集団接種「櫛形総合体育館での接種」
　【インターネット予約】 新型コロナワクチン接種の予約サイト　コード 

▲

　【電話予約】予約相談コールセンター　 ☎0120-772-567
　　　　　　  受付時間 8:30 ～ 17:15　平日（土日・祝日は休み）
　●個別接種「市内医療機関での接種」
　上記の予約相談コールセンター、インターネット予約サイト、または医療機関へ直接お問い合わせください。
　（最新の対象医療機関情報は、接種券の同封文および市ホームページでお知らせします。）
●60歳以上の方には、タクシー乗車券を接種券に同封します。
●オミクロン株対応ワクチンは、現時点では1人1回のみの接種となります。
●初回接種（１・２回目）を、これから希望される方は、上記予約相談コールセンターへお問い合わせく
　ださい。

 接種対象年齢 

ファイザー社製 12歳以上 

モデルナ社製 18歳以上 
 

❽

対象の方には接種券を発送しました【従来株ワクチン ( 乳幼児用ファイザー )】。
接種を希望される場合は、他の予防接種との間隔等含め、かかりつけ医とよく相談の上、
予約相談コールセンターへお問い合わせください。

【生後６か月～４歳の乳幼児接種】

使用ワクチン

◆◆発熱や疑わしい症状がある場合の相談先◆◆
　・かかりつけ医がいる場合 ⇒ かかりつけ医等最寄りの医療機関に電話をして相談
　・かかりつけ医がいない、夜間、休日などの場合 ⇒ 山梨県新型コロナウイルス感染症受診・相談センターに相談
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【☎055-223-8896（24時間対応）】
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口座振替にすると・・・
・納付の手間がなく、確実に自動引落しされます。
・納め忘れがなく、督促手数料や延滞金の発生のリスクを防げます。

口座振替のお申し込みは簡単です。（どちらかの方法をお選びください）

❶市役所でキャッシュカードによるカンタンな口座振替登録サービス
　《税金のみ登録可能》
　毎週水曜日は、19:00 まで対応できます。対応窓口：納税課・税務課・国保年金課

　　　　　　　　　　 　　　　　　 　
　　　　納税者　　　　　キャッシュカードの持参　　　　　    　　　　　　　　市役所
　　　　　　　　　　　　※端末機にキャッシュカードを通し暗証番号の入力で登録できます。
　　　　　　　　　　　　※中央労働金庫は令和5年3月から取扱いできます。

❷金融機関に書類を提出（通帳およびお届け印の持参）
　《税金・料金が登録可能》

 　　　　　　   　　              　　
　　　　納税者　　　　　通帳およびお届け印の持参　　　　　  　　　　　　　 金融機関
　　　　　　　　　　　　　　※窓口に備え付けの口座振替依頼書に記入し、お届け印を押して提出します。

 取扱金融機関
　山梨中央銀行　　甲府信用金庫　　山梨信用金庫　　山梨県民信用組合　　ゆうちょ銀行または郵便局
　南アルプス市農業協同組合　　中央労働金庫

お問合せ／納税課　☎282-7384

市税の納付は、便利で安全な 口座振替 を
おすすめします

Ｆｏｃｕｓ◎ 今月の焦点❹

【市県民税・軽自動車税・固定資産税・国民健康保険税】

━口座振替で確実に納期内納付をしましょう━ 
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Minami-alps City
      Information              

  Close
     Up

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

お知らせ 電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏ま
え、特に家計への影響が大きい低所得者世帯（住民税非
課税世帯等）に対して給付金を支給します。

◆給付額　１世帯あたり５万円
◆対象と支給方法
　①令和４年度の「住民税均等割が非課税」世帯（本市
　　に令和4年9月 30日時点で住民登録がある世帯）
　　⇒ 対象世帯には、12月上旬に確認書を送付します。
　②令和４年１月から12月に予期せず収入が減少し「住
　　民税非課税相当」となった世帯
　　⇒ 市では対象世帯の把握が困難なため、各世帯で 
　　申請が必要。申請書は福祉総合相談課および市ホー
　　ムページで配布します。

お問合せ／福祉総合相談課  給付金専用ダイヤル
　　　　　☎282-2187
　　　　　（開設期間 : 令和5年3月31日まで）

◆確認書および申請書の受付期間
　令和４年12月5日～令和５年１月31日

【注意事項】
※①②の世帯であっても、世帯全員が住民税課税者の扶
　養を受けている場合は要件を満たしません。
※令和４年１月２日以降本市に転入した方がいる世帯、
　または本市に住民票を移していないＤＶ等被害世帯は、
　申請が必要です。
　申請書は福祉総合相談課および市ホームページで配布
　します。

■知っていますか？障害者差別解消法
　障害者差別解消法は、障がい者への差別をなくすことで、障がいのある人もない人も共に生きる社会
をつくることを目指し、障がいのある方に対しての「不当な差別的取扱いの禁止」と「合理的配慮の提供」
を求めています。

「不当な差別的取扱い」とは
行政機関や会社・お店などが、障がいのある人に対して、正当な理由なく、障がいを理由として差別をすることをいい
ます。
例えば…
障がいがあるという理由だけで、アパート等賃貸住宅を貸してもらえない、車イスだからといって入店を拒否される等。

「合理的配慮」とは
障がいのある人が困っているときに、その人の障がいの特性に合わせた工夫や対応をすることです。何らかの配慮を求
められた場合には、負担が重すぎない範囲で配慮を行うことが求められます。
例えば…
車いすを利用している人が道の段差で困っているときに手助けをする。聴覚障がい等のある方に筆談で伝えるなど。

　一人一人が障がいについて理解し、誰もが暮らしやすいまちづくりをみんなで考えていきましょう。

【相談窓口】
●南アルプス市障害者相談支援センター　☎282-6780
●障がい福祉課  自立支援担当　☎282-6197

お知らせ
毎年12月3日から9日は
障がい者について理解を深める「障害者週間」です
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お知らせ
宝くじの助成金でコミュニティ活動の
備品が整備されました

  Close Up  
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

募　集
市長と語ろう
市民座談会の開催団体を募集します

◆募集団体　地域の自治会、子育てサークルなど
◆募集期間
　開催希望日の概ね1か月前までにお申し出ください。
　他の公務の都合により、日程を調整させていただくこ
　ともあります。
※座談会テーマや会場、参加者への開催通知などは、応
　募団体が主体となり調整をお願いします。

　（一財）自治総合センターによる宝くじの社会
貢献広報事業の一環である「一般コミュニティ
助成事業」の助成を受け、東落合区自治会と飯
野５区自治会・曲輪田区自治会のコミュニティ
活動の備品が整備されました。

お問合せ／秘書課　☎282-6037

お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493

お知らせ
マイナンバーカードの申請サポート
マイナポイント第２弾の対象になるマイナンバーカードの申請期限は１２月末までです。

　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真の撮影を
するなど、申請のお手伝いを右記の会場で行います。
◆持ち物
　①「通知カード」または、
　　「番号通知書および個人番号カード交付申請書」 
　②本人確認書類２点（運転免許証・パスポート・在 
　　留カードなど顔写真入りの公的な書類を含む）  
　③住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

お問合せ／戸籍市民課　☎282-6032

会　場 受付日時 

八田ふれあい情報館2F

 

12月  8日(木)

若草窓口サービスセンター 12月13日(火)

甲西窓口サービスセンター2F

 

12月20日(火)　 
13:30～16:00

白根窓口サービスセンター2F

 

12月22日(木)

※申請にはご本人が来庁してください。
　15歳未満の方は、法定代理人（父母など）が同行して
　ください。

市役所新館
12月17日(土)  9:00～16:00

（12:00～13:00除く）12月18日(日)

　市民の皆さんのご意見を、今後のまちづくりに生かす
ため、市長と市政について語り合う団体を募集します。

●市役所新館では、開庁日に申請サポートを実施しています。
　サポート時間：平日 9:00～11:45、13:00～16:45



   広報南アルプス 2022.12 12

Minami-alps  City Topics

管工事協会による環境ボランティア
10月1日（土） 北部資源回収センター

　山梨県管工事協会峡西支部の会員１３名が参加して、環境ボ
ランティア活動を行いました。管工事協会の環境ボランティア活
動は、地域への貢献活動の一環として毎年実施されていて、今
年も南アルプス市北部資源回収センター周辺（野牛島）の草刈り、
ごみ拾いを実施していただきました。

南アルプス林道を活用した実証実験
10月16日（日）　南アルプス林道・広河原

　南アルプス林道周辺を会場に県主催のサイクルイベントが開
催されました。イベントにはアウトドアの専門家など約100人が
参加し、芦安駐車場から広河原までの約20kmをe-Bikeで往復
しました。また広河原では、市内飲食店のそばやカレーなどが
振る舞われたほか、サウナやヨガの体験会が行われました。

大井夫人隊「信玄公祭り」へ出陣
10月29日（土）   古長禅寺（鮎沢）

　武田信玄公の母、大井夫人の菩提寺である古長禅寺で大井
夫人隊の出陣式が開かれました。市内外から参加した総勢25名
が大井夫人や侍女などに扮して、甲西支所から大井夫人が眠る
古長禅寺へ行進し、慰霊祭と出陣式を行ったあと、甲府市で行
われた信玄公祭り「甲州軍団出陣」で華やかに行進しました。

市民活動フェスタ2022の開催
10月29日（土）　市民活動センター（小笠原）

　市民活動フェスタ2022が、市民活動センター周辺を会場に開
催されました。この催しは、市民活動団体やNPO団体が集まり、
市民と交流し、日頃の活動を知っていただくためのイベントです。
会場では約20の団体が参加し、活動内容の展示や体験・発表を
通して訪れた市民の方々と交流を深めていました。

たばこ組合から「除菌シート」寄贈
10月24日（月） 南アルプス市役所

　新山梨たばこ商業協同組合南アルプス支部から、教育現場で
の新型コロナウイルス感染症予防対策に役立ててもらいたいと、
除菌シートが寄贈されました。贈呈式では、小石川支部長から
金丸市長へ除菌シートが手渡されました。寄贈された除菌シート
は市立保育所や小中学校へ配布し活用させていただきます。

はっぴい倶楽部から「すももジャム」寄贈
11月4日（金）　南アルプス市役所

　はっぴい倶楽部（活動拠点：ハッピーパーク）から、学校給食の
材料に役立ててもらいたいと、すももジャム17kgを寄贈していた
だきました。贈呈式では「給食センターへの寄贈、大変うれしく
思います。子どもたちの食育推進に役立ててください。」と藤巻
代表からビン入りジャムが金丸市長へ手渡されました。
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冬の「かくれ脱水」を
予防しましょう

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

●かくれ脱水とは
　冬は、空気が乾燥するため身体の中の水分が失われやすい傾向にあります。暑い夏に比べると喉の渇き
を感じにくいため、水分補給の回数が少なくなりがちです。知らず知らずのうちに、カラダの中の水分が
少なくなり、いつの間にか脱水症状になることを「かくれ脱水」といいます。「かくれ脱水」によりカラダ
の水分が不足することは免疫力の低下につながり、感染症にかかりやすくなります。また、脱水症状が進
行すると心筋梗塞や脳梗塞などの病気につながる恐れもあります。これからの季節を健康に過ごすために
「かくれ脱水」を予防しましょう。

●かくれ脱水のサイン

　１．皮膚がカサカサする

　２．口の中がねばねばする

　３．めまい、立ちくらみがする

　４．食欲の低下、倦怠感

　５．むくみやすくなった

　６．寝ているときに足がつる

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

●かくれ脱水を予防するために
　１．こまめに水分補給をしましょう。
　　　①起床時  ②食事の前  ③汗をかいた後  ④入浴前後  
　　　⑤就寝時などのタイミングで水分補給をしましょう。
　　　喉が渇く前に少量ずつ 1 日 1.5 ～ 2.0 リットルを目安
　　　に水分補給をしましょう。
　　　体温調節が苦手な子どもや高齢者は脱水になりやすい
　　　傾向があります。家族や周りの方が声かけをし水分補
　　　給を促しましょう。
　２．１日３食、食事を食べましょう。
　　　食事からの水分摂取も脱水予防につながります。特に
　　　朝食はしっかり食べましょう。
　３．お部屋の湿度を調整しましょう。
　　　加湿器を使う・定期的に換気をするなど乾燥対策を取
　　　りましょう。
　　　乾燥を防ぐことでウイルス対策・風邪予防にもつなが
　　　ります。
　４．衣服で体温調節をしましょう。
　　　暖かい室内で厚着のまま過ごしていると、汗をかくた
　　　めカラダの水分が奪われると同時に体の冷えにもつな
　　　がります。着脱しやすい服装で体温調節をしましょう。
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国
の
文
化
審
議
会
が
、歴
史
的
用
水
路
と
し
て
登

録
記
念
物
に
す
る
べ
き
と
答
申
し
て
い
た
徳
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、
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年
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一
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日
に
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に
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、正
式
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国
の
登
録
記
念
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な
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し
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。

　
登
録
記
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は
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化
財
保
護
法
に
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き
、文

部
科
学
大
臣
に
よ
っ
て
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録
さ
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、保
存
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措
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れ
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や
古
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庭
園
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植
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な
ど
の
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と
で
、山
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で
は
、韮
崎

市
の
七
里
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に
続
き
二
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水
路
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し
て
は
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の
松
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と
多
気
町
に
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、
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奈
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の
二
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で
三
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す
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れ
で
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・
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的
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認
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五
）に
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、当
時
の

甲
府
藩
に
許
し
を
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。
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。
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。徳
島
氏
ゆ
か
り
の
堰
と
い
う
こ

と
で
、現
在
徳
島
堰
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
徳
島
堰
の
通
水
に
よ
り
、南
ア
ル
プ
ス
市
域
で
は
、

水
に
乏
し
い
干
ば
つ
地
帯
で
あ
っ
た
御
勅
使
側
扇
状

地
の
一
部
が
開
発
が
可
能
と
な
り
、飯
野
新
田
、曲
輪

田
新
田
を
は
じ
め
と
す
る
新
た
な
耕
地
が
生
ま
れ
ま

し
た
。そ
の
一
方
で
、当
時
の
徳
島
堰
の
水
は
、砂
礫
質

の
大
地
が
広
が
る
扇
状
地
全
体
を
潤
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、昭
和
四
十
年
代
に
実
施
さ
れ
た

釜
無
川
右
岸
土
地
改
良
事
業
に
よ
っ
て
堰
が
コ
ン
ク

リ
ー
ト
化
さ
れ
、そ
の
水
を
用
い
た
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー

網
が
整
備
さ
れ
て
、よ
う
や
く
御
勅
使
川
扇
状
地
全

体
を
灌
漑
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
か
ら
三
百
五
十
年
以
上
前
に
完
成
し
た
徳
島
堰

は
、豊
か
な
水
田
を
育
み
、そ
の
恵
み
は
、こ
う
し
て

現
在
に
引
き
継
が
れ
て
お
り
、南
ア
ル
プ
ス
市
の
主

要
産
業
で
あ
る
フ
ル
ー
ツ
栽
培
は
、先
人
が
切
り
拓

い
た
こ
の
歴
史
的
な
用
水
路
の
お
か
げ
で
、今
も
育

ま
れ
続
け
て
い
る
の
で
す
。　
　
文
／
写
真
　
文
化
財
課

南アルプス市内を流れる徳島堰。現在は、市内外の小学生たちが、先人の知恵を学
ぶ場ともなっている。

徳島兵左衛門（了円寺蔵）

三井沢川

戸沢
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●乳児用おむつ用品支給事業
南アルプス市子育てサポート情報

◆申請対象　1歳未満のお子さん
※お子さんとその保護者が共に本市に住民票があることを条件とします。
◆申請方法　出生または転入の届出の際に申請してください。
◆申請場所
　健康増進課（かがやきセンター内）、子育て支援課、
　各窓口サービスセンター（八田、芦安、若草、甲西）
●持ち物　申請者確認書類（運転免許証等）、印鑑
●引換券
 ・1か月 2,000 円を上限とし、出生月の翌月から1歳になる月まで交付
　します。
 ・転入されたお子さんについては、転入月の翌月から1歳になる月まで 
　交付します。
●引換券の利用できる店舗
　市内のドラックストアやホームセンター等の指定店舗で利用できます。
　詳しくは、市のホームページ（右のコードから）や引換券
　交付時にお渡しする一覧をご確認ください。

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

子育ての経済的支援として、おむつ関連用品の購入に対して引換券
を交付します。

 目的
おむつ用品の購入に対し、「おむつ引換券」を交付することにより子育て
の経済的負担を軽減し、子どもの健やかな成長の促進を図るとともに福
祉の向上および少子化対策に寄与することを目的としています。

●●手  話  コーナー    
 ♥手と手でハートをつなごう♥

☜

今日：両手のひらを下
　向きにし軽く開いて、
　同時に軽く下ろす。

★このコーナーは、南アルプス市聴覚障害者協会が作成しています。 お問合せ／障がい福祉課　☎282-6197

聴覚に障がいのある方や手話のことを知り、身近に感じていただけることを目的に、
毎月手話を紹介しています。

今日は寒いですね

そうですね～

☜

そうですね：親指と人差し指を伸ばし、
　指先が離れた状態から、2回軽く指先を
　つける。

☜

寒い：両脇を締めたまま、両腕を震わ
　せる。



〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

開館時間／９:30～17:00（入館は16:30まで）
休館日／12月5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）、
            28日（水）～1月4日（水）
入館料／一般320円　大高生260円　中小生160円
          （20名以上団体料金２割引き）

＊入館料には団体割引などがあります。小学生未満・65歳以上の方は無料です。
＊小・中・高生は毎週土曜日は無料です。

＊新型コロナウイルスの感染状況により、臨時休館する場合もありますので、ご了承ください。
　開館情報は当館ホームページでもご覧いただけます。ご来館の際にはマスクの着用や入口での手指
　消毒等、感染防止へのご協力をお願いします。

広報南アルプス 2022.1217

　『日本乃神様』は1911（明治44）年に子ども向けの家庭読本として発行
されました。
　文は、東京朝日新聞社で社会部の部長を務めた渋川玄耳が担当し、
挿絵・装幀を春仙が担当しています。渋川は春仙が朝日新聞社に入社
の折、挿絵画家としての心得を指導するなど、春仙に多大な影響を与え
た人物で、公私ともに親交が深く、渋川の多くの著作の挿絵・装幀を
手掛けています。
　『日本乃神様』は、読み物として読み応えのある作品であることはもち
ろんのこと、春仙芸術の新たな魅力を発見できる美術作品として楽しん
でいただける内容となっています。
　名取春仙が描く、魅力溢れる神様たちの物語をお楽しみください。

《大蛇現はる》

《海鼠の口》

《天の浮橋》

 古事記繪はなし『日本乃神様』挿絵原画展

 ～2023年１月29日（日）
－特別展示「新収蔵作品」展－

《豊玉姫》

《兎と鰐》

しぶかわげんじ

そうてい
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【ご利用に際してのお願い】
 ・検温、マスクの着用、手指消毒にご協力をお願いします。
 ・開館日、イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大状況により変更の
　場合があります。

●1月 事前申し込み制 おはなし会 0.1.2.  【0歳～2歳までの乳幼児と保護者対象】

　 10：30～　 10日（火）　　   18日（水）　　   20日（金）
 

　　　　　　 　26日（木）　　　　　　　　 　 　

●1月 事前申し込み制 おはなし会  【3歳～小学校4年生までの児童と保護者対象】 ＊児童だけの参加は不可
　 10：30～　 　7日（土）　　    14日（土）　　    21日（土）

　　　　　　  　28日（土）　　　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　定員：４組１０名  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

　定員：４組１０名  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

図書館のマスコット
キャラクター「ライライ」

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501
甲西図書館  ☎282-7291
※上記４つの図書館  平日 9:30～18:00  土・日 9:30～17:00
　休館日　12/5.12.19.26～1/4　

芦安分館  ☎282-7285　  
火・金のみ（祝日は除く）開館 
13:00～17:00
※12/27.30.1/3は休館  　　

中央図書館
☎280-3300
平日　9:30～19:00　
土・日・祝　9:30～17:00
休館日　12/28～1/4

図書館
ホームページ

甲

白

●ライライからのクリスマスプレゼント
　　　　　　　　　　子どもたちにクリスマス気分を少しでも体験してもらうためにライライからプレゼントを贈ります。
　　　　　　　　　　実施日：12/3（土）・4（日）・10（土）・11（日）・17（土）・18（日）・24（土）・25（日）の8日間限定
　　　　　　　　　　対象：本を借りた未就学児～小学生まで　  内容：クリスマスカードと各館ごとのプレゼント
　　　　　　　　　　＊1人1日、各館1回でお願いします。

●語ろう！山梨のむかしむかし
　山梨に伝わる昔話の再話の本『山梨のむかしむかし』に掲載されている作品のおはなし会を開きます。
  日時：１２月18日（日）14：00～15：10　　会場：櫛形生涯学習センター  あやめホール
 語り手：山梨昔ばなし再話研究会　　申込：市内図書館に来館、または電話で受付中

●ふるさと人物室第１２回展示講演会
　アンデルセン童話・グリム童話を翻訳した言語学者　
　「童ーわらべー矢崎源九郎」
演題：「矢崎源九郎と児童文学
　　　ー言語学者としての翻訳者ー」
日時：令和５年１月22日（日）  
　　　13:30 ～15:00
場所：櫛形生涯学習センター
　　  あやめホール
講師：駿河台大学 准教授
　　  小林 将輝 氏
申込：市内図書館に来館、または電話で受付中

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

八 わ

甲 中 中

白

●シニア講座
  「うさぎのお正月飾り」
日時：12月14日（水）
　　　10:00 ～11:00
場所：白根生涯学習センター
定員：15名　
申込受付：12月１日（木）～　白根桃源図書館で受付

  『おいしい魚ずかん』  　監修／上田 勝彦
　編／WILLこども知育研究所　　出版社／金の星社　

新刊案内 ｜ 児童書

　私たちが食べる魚は、生きもので、
限りある海の資源。将来も安心して
食べ続けるためには、考えながら食
べなくてはいけません。魚の生態・
資源量・食べ方をイラストでわかり
やすく紹介します。

  『イコトラベリング1948-』     著／角野 栄子　
                                            出版社／KADOKAWA

新刊案内 ｜ 一般書

　戦後激動の日本。中2のイコは英
語の授業で、現在進行形に夢中にな
る。そして、いつか「どこかへひとり
で行きたい」と強く願うようになる
が、手段も理由も見つからない。し
かしある日、大きなチャンスが…。
自叙伝的物語。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



今月の表紙：はじめてのハロウィン（落合保育所）

総人口： 71,631人 （+34）
---------------------------------
男　性： 35,530人（+4）
女　性： 36,101人（+30）
世　帯： 29,382世帯（+32）
うち外国籍人口： 1,290人（‒4)

南 アルプ ス広
報 No.237   令和４年12月１日発行

令和４年11月１日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp

○各支所・窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120

編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式SNS 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

広報南アルプス 2022.1219

▲ 市ホームページから各公式アカウント、
　YouTubeチャンネルへ

CATVによる市行政番組の
  チャンネルと放送時間　
毎週土曜日に更新しています。

●八田／チャンネル101 8:30、22:00      ●白根・芦安／チャンネル111 7:00、12:00、19:00、22:00

●若草・櫛形／チャンネル111 10：00、17:00、22:00    ●甲西／チャンネル111 12:00、15：00、22:00

注 目 の
イベント

今年もハッピーパークに約7ｍの大型ツリーや光のカーテンなどのイル
ミネーションが登場します。１年の締めくくりに、ご家族、友人、大切
な方と一緒に楽しみませんか。

●開催日　12/7（水）～ 12/27（火）
●点灯時間　17:00 ～ 21:30
●場所　総合交流ターミナル  ハッピーパーク
※キッチンカーの出店を予定しています。

お問合せ／観光推進課　☎282-7261

イルミネーション in ハッピーパーク

   秋山 米子 さん（秋山）

祝
100歳
おめでとう！

   渡邊 八重 さん（田島） 沢登 ふゆ子 さん（加賀美）

父・涼　  母・花紀   （下宮地）

公園やアスレチックが大好きな
おてんば娘！
これからもたくさん遊んで、
たくさん食べて、すくすく育ってね！

 

依田　陽葵ちゃん（３歳）
 ひまり

ＩＫＵＭＥＮ 

 齊藤　祐治さん（父）
 　　　蓮人くん（2歳）
　　　 穂高くん（4か月）

いつも笑顔で元気いっぱい。
大好きな公園でたくさん遊んで、
兄弟仲良く元気に育ってね。

（鏡中條）

 ゆう  じ

 れん  と

TEL 282-6037　　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp

お子さんの写真を募集しています。   
詳しくは、秘書課までお問い合わせください。

 

  育児を楽しむお父さん、おじいちゃんの写真を募集しています。   
  詳しくは、市民活動支援課までお問い合わせください。
TEL 282-6493　　  machi@city.minami-alps.lg.jp

   ほ  だか



https://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ “南アルプス ! LOCO” が編集・制作しています。

南アルプス！ロコ
いいね！
を押して
応援してね♥

松原　愛
東洋伝統ヨガインストラク
ター＆セラピスト。去年、南ア
ルプスへ引っ越し自宅サロン
をスタート。３姉妹のママ。

さん

megumi matsubara　先日イベントでヨガの講師を担当しまし
た。市民の皆さんが集まり青空の下、芝生の上で気持ちよく動
くことができて良かったです！冬は生命力を高める季節。南ア
ルプスのおいしい大根、かぶなどの冬野菜でデトックスして、
みんなで元気なからだを作りましょう。
# 市民活動フェスタ   # 自然治癒力

https://www.instagram.com/minamialps.loco
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農業女子×LOCO

焙煎士の店主がスペシャリティコー
ヒーのみをじっくり焙煎。熟練スタッ
フが丁寧なハンドドリップで提供して
います。多彩なラテも好評です。オープ
ンはなんと早朝 7 時！モーニングコー
ヒーのテイクアウトが好評です。

南アルプス市上今諏訪 490-1　
TEL  055 -284 -2070

Q1. 農業を始めたきっかけは？
 　私が32歳の時でした。夫が農園を継ぐ
ことになり、山梨に引越し就農。夫は就農

以前は会社勤めをしていましたが、いず

れ就農したい！という夢があったようで

す。私は小さい頃から農業とは全く関わ

らない生活をしていましたので、まさか

自分が農業をするなんて思ってもみな

かったです。

Q2. 農業の良いところはなんで
すか？
　 畑では季節の移り変わりがよく分かる

ところが良いところだと思います。晴れ

た日は富士山をはじめ、四方の山々を眺

めながら作業をしています。あと畑で食

べるおにぎりやお菓子は格別ですね（笑）。

　現在は義母と夫がメインとなり、義妹

夫婦やご近所の方などたくさんの方と一

緒に畑作業をしています。

Q3. 嫌だなーって思うところは？
　虫が苦手なのでいまだに騒いでしまい

ます。暑いのも寒いのも苦手だし、高い

ところも苦手で脚立もあまり登れません。

こんな私でも農業ができていることは、

おもしろいなと思っています！

Q4. 南アルプス市の好きなとこ
ろがあったら教えてください。
 　市役所や病院の方など 人が皆さん優し
いなと思います。子育てにもとても優しい

街だと思っています。市の健診も充実して

いてありがたいと思います。そして何よ

り、果物が豊富で新鮮なところ！特にすも

もは南アルプス市に移住するまで食べた

ことがなかったですが、今ではお気に入り

のフルーツです♡

貴昭園（きしょうえん）

清 水  舞
夫と 2 人の娘、義母の 5 人家族。臨床検
査技師の資格を活かし、医療関係の仕事
と農業のダブルワークを頑張るママ。

さん

し　み　ず ま  い

Follow me !!

作ってるものは

さくらんぼ・桃

南アル
プスで

農業＝ ｢ 縁 ｣

ROASTERIA
ORCHARD
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新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント等の中止や施設の休館等が生じる場合があります。
最新情報は各問合せ先にご確認ください。また、主催者や施設管理者が行う感染予防対策にご協力ください。

情報ひろば   i令和４年
12月号

Minami-Alps CITY Information

i
…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

　　　
　　　マイナンバーカードの休日交付を実施します（完全予約制）

◆日時　12/4、11、25（日）　9:00～12:00、13:00～16:15
◆場所　市役所 新館 地階
◆対象　カード発行申請後、市役所から交付通知書が届いている方
※カード交付は、平日も含め予約制です。予約をせずに来庁した場合は、カー
　ドを交付することができません。電話もしくは次のコードから予約のうえ、
　来庁してください。
※電子証明書の更新は、平日のみの対応となります。
※令和5年１月は14日（土）、29日（日）を予定しています。
問戸籍市民課　☎282-6032

i　　　各種税金の納期限

◆税目　固定資産税（３期）
　　　　国民健康保険税（６期）
◆納期限　12/26（月）
※口座振替で納める方は、口座残高
　をご確認ください。　　
問納税課　☎282-7384

i

　　　年末の交通事故防止
　　　県民運動
 ◆期間　12/1（木）～12/31（土）
◆スローガン　
「守るのは  マナーと家族と
   君の明日」
◆重点目標
・飲酒運転の根絶
・早めのライト点灯
・ハイビームの活用の徹底と反射材
　使用の推進
・高齢者と子供の安全な通行の確保
・高齢運転者の交通事故防止
問防災危機管理課　☎282-6494

i

　　　ディレクターズサロンの
　　　開催
市民の皆さんがまちづくりについて
情報交換するサロンです。ふるって
ご参加ください。
◆日時　12/20（火） 19:30～21:00
◆場所　市民活動センター
◆対象　市民、一般
◆定員　20名程度　◆参加費　無料
問市民活動センター　☎282-7325

i

各公共施設の年末年始休業案内
市役所 各窓口サービスセンター   12月29日～１月  3日
芦安山岳館  　　    12月28日～１月  4日　☎（288）2125
安藤家住宅  　　    12月27日～１月  7日　☎（284）4448
ふるさと文化伝承館 　　    12月27日～１月  5日　☎（282）7408
樹園　　　　　　　　　　　　   12月29日と１月  5日　☎（285）4131
白根桃源天笑閣  　　   12月30日～１月  3日　☎（285）5001
やまなみの湯　　　　　　　　   無休　 　　　　　　　 　☎（280）3340
総合交流ターミナル（ハッピーパーク）12月29日～１月  3日　☎（285）2088
道の駅しらね  　　    12月29日～１月  3日　 ☎（282）6478
まちの駅くしがた 　  　  12月29日～１月   6日　 ☎（283）7766
遊・湯ふれあい公園 　　    12月30日～１月  3日　 ☎（282）7610
エコパ伊奈ヶ湖　 　　    12月29日～１月  3日　 ☎（283）8700
コミュニティバス 　　    12月29日～１月  3日　 ☎（282）6493
市民活動センター 　　    12月28日～１月  4日　 ☎（282）7325
桃源文化会館  　　    12月29日～１月  3日　 ☎（284）3411
資源回収センター（北部・南部）   12月26日～１月11日　☎（282）6097
資源回収センター（中部） 　　　 12月26日～１月13日　 ☎（282）6097

※施設によっては、営業日であっても通常の開館時間と異なる場合が
　ありますが、年末年始につきご了承ください。
　詳しくは、各施設へお問い合わせください。
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　　　「十日市祭典2023」
　　　開催中止　　
2月10日、11日の開催に向け十日
市祭典実行委員会において検討を重
ねて参りましたが、新型コロナウイ
ルスの感染拡大防止のため、中止と
します。
問若草窓口サービスセンター
　☎282-3100

i

　　   400㎖献血に
　　　ご協力ください
患者さんの輸血の安全性を高めるた
め、献血にご協力をお願いします。
◆日時　12/27（火）9:30～11:45
　　　　　　　　　 13:00～15:30
◆場所　南アルプス市役所西側駐車場
問健康増進課　☎284-6000

i

　　　  山梨県心身障害者
　　　自動車燃料費助成金の
　　　請求手続き　　　　　　
県では、令和4年1月～12月分の助
成金の請求を、次のとおり受け付け
ます。
◆助成対象者 （①、②の両方に該当）
①障がいの程度
・身体障害者手帳（１、２級）
・療養手帳A
・戦傷病者手帳（特別・第１、２項症）
②自動車税・軽自動車税の減免措置
　を受けている。
　※県外ナンバーの車両は対象外です。

◆請求方法および受付期間
〇郵送受付
　12/1～令和5年1/31（消印有効）
　郵送先：〒407-0024
　韮崎市本町４-２-４　
　中北保健福祉事務所  福祉課 宛
〇来所受付
　12/1から予約受付します。
　下記受付日程表から日を選び、で
　きる限り12月中に早めの予約を
　お願いします。
　予約：中北保健福祉事務所 福祉課
　　　　☎0551-23-3443　　　　
◆受付日程
　12/21(水)･22(木)･23(金)･26(月)
　･27(火)
　
　令和５年１/４(水)･５(木)･〇６(金)
　･10(火)･▲12(木)･13(金)･▲17(火)
　･18(水)･20(金)･23(月)･25(水)･
　26(木)･30(月)･31(火)

　令和５年２/1(水)･▲7(火)･9(木)･
　▲10(金)
　　　
※〇＝午前のみ、▲＝午後のみの受
　付となります。
◆請求書用紙の入手方法
・南アルプス市役所の障がい福祉課 
　または各窓口サービスセンター
・中北保健福祉事務所のホームペー
　ジから印刷
※詳しくは、下記事務所までお問い
　合わせください。
問中北保健福祉事務所 福祉課
　☎0551－23－3443

i　　　令和５年度
　　　放課後児童クラブ
　　　利用の申込み　　
令和５年度の「放課後児童クラブ入
会申請書」を以下の日程で配布しま
す。放課後児童クラブのご利用を検
討されている方は内容を確認の上、
手順に従って申請してください。
◆配布日程　12/7（水）～
　※土日祝日を除く
　8:30～17:15（水曜日は19時まで）
◆配布場所　子育て支援課
　各窓口サービスセンター
　各児童クラブ（在籍児のみ）
◆申込期間
　12/14（水）～令和5年1/31（火）
※4月から利用される方は、申込の
　締切日を厳守してください。
※詳しくは、子育て支援課までお問
　い合わせください。　
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として、地域包括支援セン
ターがあります。
高齢者の介護や介護予防に関するこ
と、権利を守ることなどさまざまな
相談・支援を行っています。
対象地区を確認の上、お気軽にご相
談ください。
①地域包括支援センター
（対象：若草、櫛形、甲西） 
　☎282-7339
②北部地域包括支援センター
（対象：八田、白根、芦安）　
　☎288-1440

i

　　　農業者年金加入の
　　　お勧め　　
農業引退後の備えとして国民年金に
加えて農業者年金に加入しませんか。
◆次の条件を満たす農業者の方なら
　どなたでも加入できます。
　1．年間60日以上農業に従事する方
　2．国民年金第1号被保険者
　3．20歳以上60歳未満の方
◆終身年金です。
　万一、80歳前に亡くなられた場合
　でも80歳までの保証が付きます。
◆保険料の額は自由に設定できます。
　月額2万円～6万7千円
◆支払った保険料は全額、社会保険
　料控除の対象になります。　
問農業委員会事務局　☎282-6438
　JA南アルプス市本店・各支店まで

i

　　　令和5・6年度分
　　　入札参加資格
　　　準市内業者の認定申請
本市外に本社・本店がある事業者が、
市内にある支店・営業所等で市の入
札参加資格申請を行う場合、市の認
定を受けることで、市発注の競争入
札への参加条件・指名基準（所在地）
について市内業者に準じた扱いを受
けられます。
準市内認定を希望する場合は、次の
とおり申請をお願いします。
◆申請期間　令和5年1/13（金）まで
◆申請書　総務課、または市ホーム
　ページで配布
◆申請方法　持参または郵送
◆提出先　総務課契約担当
◆認定期間　令和5年4月1日～
　　　　　　令和7年3月31日
※詳細は市ホームページをご覧くだ
　さい。　　
問総務課　☎282-6542

i
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　　　健康増進課からのお知らせ

●65歳以上の方を対象とした無料の結核・肺がん検診（胸部レントゲン
　検査）を実施します
65歳以上の方は、感染症予防法により年一度の胸部レントゲン検査（結核検
診）の受診が義務づけられています。まだ受診されていない方は受診をお願い
します。
※職場・病院等で受診済の方は受ける必要はありません。
◆実施日・会場　12/7（水） 健康福祉センター（かがやきセンター）
　　　　　　　　12/13（火） 櫛形健康センター
◆時間　13:30～15:00
◆対象者　年度末年齢65歳以上で、次の要件にあてはまる方
・今年6月以降市の人間ドックを受診していない方（受診予定の方を除く）
・今年8月以降市で実施する胸部レントゲン検査を受診していない方
◆持ち物
・保険証等本人確認ができるもの
・胸部レントゲン検査の案内はがき、または巡回健診回答用紙
※12月7日の健康福祉センターにおいて、同じ時間で、立った状態等での受診  
　が困難な方を対象とした胸部レントゲン検査も実施します。
　こちらを受診される場合は事前予約が必要です。　
●検診受診および結果説明会における
　新型コロナウイルス感染防止対策のお願い　
①受診票・案内はがきに記載されている指定日時を厳守してください。
②指定日時で都合の悪い方は、必ず事前に連絡をお願いします。改めて日程を
　調整します。
③検診・説明会当日に事前の変更等の連絡なく来場された場合は、当日受診で
　きない場合があります。
④検診・説明会当日に本人、またはご家族の方の体調が悪い場合は、受診をご
　遠慮ください。
⑤検診・説明会は事前に新型コロナウイルス感染症問診に記入いただき、受付
　前に確認します。
⑥感染症の感染拡大等により、検診・説明会を延期・中止する場合があります。

●子宮頸がん検診はお早めに
例年、子宮頸がん検診の実施期間が終了する1月に受診者が集中します。
まだ受診されていない方は、12月中での受診にご協力をお願いします。
◆子宮頸がん検診実施期間　令和5年1月31日まで
※申込みがまだの方は健康増進課にご相談ください。　
問健康増進課　☎284-6000

i

　　　住民説明会・縦覧・公聴会
　　　南アルプスIC南地区
　　　地区計画（原案）
 【住民説明会】
◆日時　12/20（火）19:00～
◆会場　市役所3階大会議室
 【原案の縦覧】
◆期間　※土日祝日・年末年始は除く
　12/21（水）～令和5年1/10（火） 
　8:30～17:15
◆縦覧場所　
　市ホームページ・都市計画課
　【公聴会】
◆日時　令和5年1/12（木）19:00～
◆会場　市役所3階大会議室
※縦覧期間中に意見書の提出があっ
　た場合のみ公聴会を開催します。
※公聴会で当事案への意見を述べる
　場合は、縦覧期間中に意見書の提
　出が必要です。
※公聴会で意見を述べることができ
　る方は、本市に住所を有する方お
　よび利害関係のある方となります。　
 意見書の提出方法等 
書面に意見の要旨、住所、電話番号、
氏名を記載し、都市計画課まで郵送
または持参（令和5年1/10必着）
※意見書の様式は、市のホームペー  
　ジまたは都市計画課窓口に設置
問都市計画課　☎282-6394

i 　　　令和５年 南アルプス市「二十歳のつどい」式典開催  　　
 「二十歳のつどい」を令和5年1月8日に開催します。転出された方で、本市の式
典へのご出席を希望される場合は、お早めに生涯学習課までご連絡ください。
◆日時　令和5年1/8（日）  受付 9:40～   開始11:00～
◆場所　アイメッセ山梨（甲府市大津町2192-8）
◆対象　平成14年4/2～平成15年4/1に生まれた方
※式典内容などを市のホームページで発信しています。
問生涯学習課　☎282-7778

i

　　　放課後児童クラブ
　　　支援員を募集
◆時給　898円～　◆手当　交通費
◆募集人員　３名程度
◆応募要件　18歳以上の方
※詳しくは、子育て支援課までお問
　い合わせください。
問子育て支援課　☎282-7293

募

　　　子ども・若者のことを
　　　考える情報交換会
　　　（要申込）　
子どもたちへのかかわりや未来につ
いて、子ども・若者支援や居場所づ
くりをともに考える場です。
◆日時　12/10（土）13:30～15:30
◆場所　市役所  新館  第1会議室
問福祉総合相談課　☎282-7250

i
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　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
●結婚相談（登録制）
◆日時　12/18（日）  13:30～20:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　男性50歳、女性50歳まで
　の健康な方
◆持ち物
　印鑑、写真１枚、本人確認書類

●無料法律相談
 司法書士会 　  （ 予約制1人50分・
　12/1予約開始）
※書類作成の指導や審査はできません。
◆日時　12/15（木）   13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会   　（ 予約制 1人 30 分・
　12/1予約開始）
◆日時　12/23（金）   13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
◆要件　市内在住
　　　　予約は年度1回まで
問市民活動支援課　☎282-6493

相

　　　【１月採用予定】
　　　非常勤職員（会計年度
　　　任用職員）募集
◆募集職種　調理員
　（北部給食センター勤務）
◆募集人数　若干名
◆募集期間　12/1（木）～12/12（月）
◆試験日　12/20（火）頃　
※募集案内および申込書は12/1（木） 
　から、人事課・北部学校給食セン
　ターで配布します。
　問北部学校給食センター
　☎280-5200

募

　　　電子版かかりつけ連携
　　　手帳電子決済モデル
　　　推進事業の参加者募集
山梨県では「重度心身障害者」の方
の負担を減らす為、医療機関等の窓
口での現金払いが不要となる新たな
医療費助成金のモデル事業に取り組
んでいます。
詳細は、ホームページ
でご確認ください。
問山梨県障害福祉課
　☎055-223-1460

募
　　　ワールドホリデー
　　　参加者募集
外国籍講師から、世界の年末年始の
お祝いを学びます。
年賀状ワークショップ、お楽しみ抽
選会あり。
◆日時　12/11（日）
　　　　10:00～12:00
◆場所　櫛形社会福祉会館
◆対象　どなたでも
　　　　（大人だけの参加可）
◆参加費　１人 300円
◆定員　先着20名（要事前申込）
申込は右のコード
もしくは電話で。
問市国際交流協会　
　☎280-8345

募

　　　「12月４日～10日」は
　　　人権週間です
特設人権相談所を開設します。いじ
めやＤＶ、虐待などさまざまな困り
ごとの相談を受け付けます。
◆日時　12/6（火） 10:00～ 15:00
◆場所　市民活動センター
　　　　八田ふれあい情報館
◆主催　南アルプス市人権擁護委員会
問市民活動支援課　☎282-6493

相

　　　出張ふくし相談会

ふくしの専門相談員が相談に応じま
す。相談無料、秘密厳守。
◆日時・場所
　　①12/14（水）10:00 ～ 12:00
　　芦安窓口サービスセンター
　②12/28（水）10:00 ～ 12:00
　　加賀美公民館

問社会福祉協議会  
　ふくし相談支援センター
　☎284-7830

相

　　　12月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆日時　12/7､ 14、21、28
　　　  （各水曜日）    9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物  （母子健康手帳交付の方のみ）
 　①印鑑 　②マイナンバーカード
　またはマイナンバーの通知カード

※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。
※代理の場合は、後日、本人に連絡
　します。
※母子健康手帳交付時に妊婦一般健
　康診査受診票、産婦健康診査受診
　票、新生児聴覚検査受診票を交付
　します。
※書類の記載から説明までに１時間
　程度かかります。時間に余裕を持っ
　てお越しください。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相

　　　12月の乳幼児健康相談

◆日時　12/7､ 14、21、28
　　　  （各水曜日）    9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター　　
◆持ち物
　母子健康手帳、バスタオル
◆内容
　保健師・栄養士・助産師が乳幼児
　の育児・栄養相談などに応じま
　す。
※来所者が多い場合は待ち時間が長
　くなることがあります。時間に余
　裕を持ってお越しください。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相

　　　【１月採用予定】
　　　非常勤職員（会計年度
　　　任用職員）募集
◆募集職種　学校司書
◆募集人数　若干名
◆募集期間
　12/1（木）～12/12（月）
◆試験日　12/19（月）頃　
※募集案内および申込書は12/1（木） 
　から、人事課・学校教育課で配布
　します。
　問学校教育課　☎282-7776

募
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　　　山梨の自然の中で
　　　農業をはじめませんか
　　　「新規就農相談会」開催
県内の農業経営者が自らの経験をも
とに農業の相談に応じます。
また、就農に関する支援の紹介や研
修先などの相談をお受けします。
農業に関心のある方はぜひご参加く
ださい。

◆日時　12/17（土）10:00～ 16:00
◆場所　県庁防災新館 １F 
　　　　オープンスクエア
※事前予約の必要はありません。
問山梨県就農支援センター　
　☎055-223-5747
　山梨県農政部担い手・農地対策課
　☎055-223-1621

相

　　　こころの健康相談会
　　　（要予約）
こころの健康に関する不安が原因で、
次のような状態にある方の相談を、
精神科医がお受けします。
 ・食欲がない。
 ・眠れない日が続いている。
 ・飲酒が原因の問題で困っている。
 ・ひきこもりや不登校で困っている。
　など
◆日時　12/21（水）15:00～17:00
◆場所　予約の際、相談しやすい場
　所を確認しながら決めます。
問福祉総合相談課　☎282-7250
※まず、簡単に相談内容の聞き取り
　をさせていただきます。
※福祉総合相談課では、随時相談を
　受け付けています。

相

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　　（地域包括支援センター）
◆対象
　若草、櫛形、甲西地区に在住の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター
　相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00　
◆場所　白根げんき館
◆対象
　八田、白根、芦安地区に在住の方
問北部地域包括支援センター
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　12/21（水）13:30～15:00
◆場所　白根げんき館　　
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会  猪狩
　☎090-1114-2870

相

　　　無料行政書士相談会　
　　　（予約不要）
相続・遺言、農地、各種許認可に関
することの相談会です。
◆日時　12/8（木）  13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
問山梨県行政書士会  峡西南支部
　☎055-237-2601

相　　　行政相談（予約不要）

行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
◆日時　12/9（金）13:30～ 15:30
◆場所　白根生涯学習センター
問市民活動支援課　☎282-6493

相

　　　成年後見制度相談会
　　　(予約優先 )
認知症や精神・知的障がいなどで判
断能力が不十分な人の財産や権利を
まもる成年後見制度に関する相談会
です。
◆日時　12/20（火）13:30～15:30
◆場所　社会福祉協議会本所
問社会福祉協議会
　成年後見センター　☎283-8722

相

　　　働けるまちづくり
　　　セミナー
ベストセラー「日本でいちばん大切
にしたい会社」の著者による講演会
です。社会的に弱い立場に置かれた
人達が安心して働けるなど、人を大
切にする企業やポストコロナの社会
の在り方を考えます。
◆日時　令和 5年 1/19（木）
　　　　13:30 ～ 15:30
◆定員　50名程度（要事前申込）
◆場所　若草生涯学習センター
　　　　わかくさホール　
◆講師　坂本 光司 氏
問福祉総合相談課　☎282-7250

イ

　 
　　　図書館でシネマ

 『トップガン』
◆日時　12/25（日）13:30～15:20
◆場所　櫛形生涯学習センター
　　　　あやめホール
◆定員　270名　　
◆参加費　無料
◆対象　小学校高学年以上
◆要事前申込
　右のコードからも
　申込みが可能です。
　　問櫛形生涯学習センター
　☎282-7286

イ 　　　乳幼児を持つ
　　　保護者向け防災講座
日頃の生活を振り返り、家庭にあっ
た防災対策を考えてみませんか。
◆日時　12/7（水）10:00～ 12:00
◆場所　韮崎市民交通センター
　　　　二コリ  ３階ホール
◆定員　先着30名（要事前申込）
◆内容　乳幼児の防災対策初めの一歩
◆講師　ＮＰＯ法人あんふぁんねっと
　　　　代表  軽部 妙子 氏
問山梨県中北地域県民センター　
　総務県民課　☎0551-23-3057

イ

　　　不動産無料相談会
　　　（予約不要）
宅建協会による、不動産に関するト
ラブルや不安などの相談会です。
◆日時　12/21（水）13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
　　　　（かがやきセンター）
問山梨県宅地建物取引業協会
　☎055-243-4300

相
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　　　生涯学習講座

◆受付期間　12/1（木）～ 12/7（水）
※各講座とも応募多数の場合は抽選となります。
※定員に満たない場合は、開講できないこともあります。

①自主企画講座「畳へりをアレンジしたお正月のしめ縄飾り」
造花や畳へりを使ってアレンジし、華やかなしめ縄を作ってみませんか。
◆日時　12/16（金）10:00 ～ 12:00　　◆場所　八田ふれあい情報館
◆参加費　1,800 円（材料費）　　◆定員　10名

②自主企画講座「高級造花（アーティフィシャルフラワー）で作るお
　正月飾り」
お正月らしい縁起の良い高級造花やドライフラワーをメインに水引や和風リボ
ンを使って、しめ縄にアレンジします。
◆日時　12/18（日）10:00 ～ 12:00　　◆場所　櫛形生涯学習センター
◆参加費　2,000 円（材料費）　　◆定員　10名

③特別観望日「オリオン座の大星雲（M42）・恒星ベテルギウス・リゲル
　と冬の星座を観る会Ⅰ」
50cm大型天体望遠鏡で星雲・星団と恒星を観察します。
◆日時　12/22（木）19:00 ～ 20:00　　◆場所　ふるさと天文館
◆参加費　100円　　◆定員　10名
問生涯学習課　☎282-7778

イ

　　　スポーツイベント

①ファミリーバドミントン教室
一緒に楽しく汗を流しませんか。初心者大歓迎です。
◆日時　12/8（木）、22（木）   20:00 ～ 21:30　　◆場所　若草体育館　
◆参加費　無料　　◆持ち物　室内シューズ、飲み物、タオル、マスク

②健康スポーツ教室
高齢者向きのリズム体操やストレッチ等で楽しく体を動かしませんか。
◆日時　12/24（土）  10:00 ～ 11:30　　◆場所　甲西保健福祉センター
◆対象　60歳以上の市民の方　 ◆定員　20名（要申込）   ◆参加費　無料
◆持ち物　飲み物、タオル、マスク    ◆申込期間　12/1（木）～ 12/14（水）
※屋内シューズは不要、靴下でご参加ください。
※バスの運行はありません。各自で会場にお集まりください。

③初心者スキー・スノーボード教室
小学生以下の参加者はスクールが半日ついており、初心者でも安心してご参加
いただけます。市バスで会場までの送迎もあります。
◆開催日　令和 5年 1/21（土）、1/29（日）　　
◆時間　甲西支所（発）7:45　甲西支所（着）17:30
◆会場　サンメドウズ清里スキー場　　◆対象　5歳以上の市民　　
◆申込　申込書か市ホームページから　　◆締切　12/16（金）17時まで（必着）
◆参加費　・小学生以下 7,500 円 (1 日リフト券、昼食、スクール半日を含む )
　　　　   ・中学生以上 5,500 円 (1 日リフト券、昼食を含む )
※レンタル・追加スクールメニューあり。別途費用が必要です。
※詳細および申込みは、右のコードから。 
問生涯学習課（市スポーツ推進委員会事務局）　☎282-7778

イ
　　　初心者向けスマホ教室

スマホの基本的な知識や操作方法を
学びます。貸出用のスマホもありま
すので、スマホを持っていない方も
大歓迎です。
◆日時　12/8（木）
　　　　(1)10:00 ～ 11:00
　　　　(2)11:15 ～ 12:15
　　　　(3)13:30 ～ 14:30
◆内容
　(1)「地方公共団体が提供するオ
　　　ンラインサービスの利用方
　　　法」
　(2)「相談会」
　(3)「マイナンバーカードの申請
　　　方法」
　(1) ～(3)はひとつだけでも複数で
　も申し込み可能です。
◆場所　南アルプス市役所
◆定員　各 8名　
◆参加費　無料
◆受付期間　12/1（木）～ 12/7（水）
※各講座とも応募多数の場合は、抽
　選となります。
問介護福祉課　☎282-7347

イ

　　　冬のフォトコンテストを
　　　 開催
南アルプス市の“冬”にまつわる写真
を募集します。
プレゼントも用意していますので、
ぜひご応募ください。
◆期間　12/1（木）～
　　　　令和 5年 1/31（火）
◆写真　令和２年12月以降に市内で
　撮影された「冬」をテーマにした
　写真
◆応募
①Instagramの南アルプス市公式ア
　カウント（@minamialps_official）　
　をフォロー　
②写真に「#南アルプス市は山梨で
　す」のハッシュタグを付けて投稿
◆プレゼント　1,000 ～15,000円
　相当の品（抽選）
※詳細は市ホーム
　ページをご確認
　ください。
問秘書課　☎282-6037

イ
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●白根あずま野球スポーツ少年団 体験受付中
一緒に野球を楽しく始めてみませんか。丁寧な指導を心がけ、子どもに合わ
せた練習を行っています。市内のどこの小学校からでも大歓迎です。
◆練習日　毎週（火・木）18:00 ～ 20:00
　　　　　毎週（土・日）   8:30 ～ 12:00
◆場所　白根東小学校　　
◆対象　5歳頃～小学 6年生（男女不問）
問白根あずま野球スポーツ少年団  若尾　☎080-3319-5672

●クリスマスのCraft＆Art 体験ワークショップ
①ナチュラル&シャビーシックなXmasリースクラフト
②西洋の古典技法体験 手作り絵の具と真鍮箔でXmasカード
◆日時　①リース（10:00～）　12/12（月）、16（金）、18（日）
　　　　②カード（14:00～）　12/12（月）、16（金）、24（土）
　　　　※各2時間、その他日時ご相談可。
◆場所　アトリエミライ（小笠原 394-7）
◆定員　①リース 全5名　 ②カード 各回 3名
◆参加費　リース 2,500 円・カード 3,500 円（材料費）
　　　　　※申込・詳細は右のコードから
問アトリエミライ（白井） 　☎090-7768-2650

●クリスマスウクレレ体験会
クリスマスソングをウクレレで演奏してみませんか。初めての方でもその場
で演奏することができますので、この機会に演奏してみませんか。
◆日時　12/17（土）14:00～17:00
◆場所　ゆめこころ ここ（大師 669-2）
◆定員　15名、年齢性別不問　　
◆参加費　200円（要事前申込）
問ウカウカ Like to sing( 島田 )　☎090-9812-2686

●南アルプス桃源ウインドアンサンブル
　第17回定期演奏会
吹奏楽の定番曲からポップスまでお楽しみいただけます。
ぜひ皆さまお越しください。
 　　　　　　　　　　　◆日時　12/4（日）　開場 13:30　開演 14:00
◆場所　桃源文化会館  桃源ホール　　◆入場料　無料（整理券あり）
※詳細は
 問大八木　☎090-2666-2559

●石積みワークショップ
石積みの技術を学びたい方、石積みにご興味がある方、ぜひご参加ください。
◆日時　12/10（土）  9:15 ～ 15:30　　◆場所　山寺地区
◆講師　上原 祐貴 先生（一社ほらじゅう、元日本上流文化圏研究所）
◆定員　８名程度（先着順）　　
◆参加費　4,000 円（お弁当・保険料含む）
◆参加方法　メールで事前申込、申込締切 12/5（月）
問小野　メール：minamialps_ishizumi@outlook.jp

　　　安藤家住宅で
　　　武田流門松作り
武田流のミニ門松作りを行います。
。◆日時　12/17（土）13:30～ 15:30
◆場所　重要文化財 安藤家住宅
◆参加費　1,000 円（入館料込み）
◆定員　15名（要申込・先着順）
問文化財課　☎282-7269（平日）
　安藤家住宅　☎284-4448（土・日）

イ

　　　エコパ伊奈ヶ湖の
　　　イベントプログラム
①クルミのクッキーづくり
◆日時　令和5年1/15（日）
　①10:00～12:30  ②13:30～16:00
　※各回同じ内容
◆対象　小学生以上
　　　　（中学生以下は要保護者同伴）
◆定員　4組 /各回（先着順）
◆参加費　1,000 円 /1 組
◆持ち物　エプロン、三角巾
◆申込期間　12/4（日）9:00 ～
　　　　　　12/25（日）17:00

②小鳥の巣箱づくり教室
巣箱を作って伊奈ヶ湖の森に掛けます。
◆日時　令和 5年 1/22（日） 
　　　　9:30 ～ 12:30
◆対象　小学生以上
　　　　（中学生以下は要保護者同伴）
◆定員　6作品（先着順）
◆参加費　2,000 円 /1 作品
　　　　　（お持ち帰り可）
◆申込期間　12/4（日）9:00 ～
　令和 5年 1/9（月・祝） 17:00
①、②共通事項　雨天決行（雨具対策）、
　標高が高いので防寒対策を。 
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 
　☎283-8700

イ

桃源ウインドアンサンブル　　  で検索。

　　　シャンブレイ事業  第125弾
　　　クリスマスコンサート
◆日時　12/11（日）13:30 ～
◆会場　若草生涯学習センター
◆定員　90名（要申込・12/2 から）
◆参加費　500円
◆出演　「ザ コンブポンズ」
◆内容　歌と演奏、お楽しみ抽選会
問若草生涯学習センター
　☎283-8311

イ
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   10  月 の 入 札 結 果 お問合せ／総務課　☎282-6542
※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

開札日 件　　名 履行場所 請　負　者   契約金額（円）

10月13日
 南アルプス市高齢者保健福祉計画（第８期）・介護保険事業計画（第９期）
 策定に係るアンケート調査業務委託 市内 （公財）山梨総合研究所 2,750,000

10月13日  公用車リース（管財課・税務課・農業委員会・健康増進課) 小笠原地内 （株）トヨタレンタリース山梨 277,552

10月13日  公用車リース（環境課） 小笠原地内 （株）ユニオックス 60,720

10月13日  公用車リース（介護福祉課） 小笠原地内 （株）辰己モータース 36,960

10月13日  デジタル複写機借入れ（芦安窓口サービスセンター） 芦安芦倉地内 （有）丸栄商事 44,000

10月13日  デジタル複写機借入れ（北部学校給食センター） 百々地内 （有）丸栄商事 55,088

10月13日  非常用毛布購入 桃園地内   東八防災（株） 2,640,000

10月13日  防災備蓄倉庫購入 市内   ナカゴミ（株） 1,408,000

10月17日  県道桃園市之瀬線舗装本復旧工事（上宮地工区） 上宮地地内 （株）輪田道路 19,800,000

10月17日  東南湖幹線１号線舗装修繕工事 東南湖地内   高野工業（株） 13,750,000

10月17日  橋北８号線舗装修繕工事 小笠原地内 （株）輪田道路 19,030,000

10月17日  櫛形28号線舗装修繕工事 上今井地内   新津建設（株） 9,240,000

10月17日  鏡中條体育館非構造部材耐震化等工事 鏡中條地内 （株）ホームライフアキ・ジ 4,554,000

10月17日  甲西農村環境改善センター耐震診断及びアスベスト含有調査業務委託 鮎沢地内   一級建築士事務所創設計 8,250,000

10月17日  中央橋横断歩道橋定期点検および長寿命化修繕計画策定業務委託 芦安芦倉地内 （株）フジ・フロンテ 3,157,000

10月17日
 南アルプスIC新産業拠点整備事業に伴う発掘調査に係る
 遺構実測支援業務委託 市内 （株）テクノプラニング 39,820,000

10月27日  市指定ごみ袋大購入（２回目） 市内 （株）しのはらポリエチレン 13,816,000

10月27日  令和５年度健康づくり日程表印刷業務 飯野地内   野中印刷所 947,540

10月27日  公用車リース（教育総務課） 鮎沢地内 （株）辰己モータース 43,560

10月31日  下今諏訪Ａ工業団地拡張整備に伴う擁壁設置工事（Ａ区画） 鏡中條地内 （株）岩間建設 102,080,000

10月31日  荊沢芦原線舗装工事 落合地内   新津建設（株） 19,140,000

10月31日  八田13・161号線道路舗装工事 野牛島地内   中建産業（株） 15,070,000

10月31日  櫛形４号線舗装修繕工事 下市之瀬地内 （株）輪田道路 9,460,000

10月31日  吉田36号線水路改修工事 吉田地内   小宮山土木（有） 5,115,000

10月31日  櫛形11号線道路植栽管理業務委託 市内 （有）東香園 4,950,000

10月31日  櫛形総合公園陸上競技場公認更新工事設計業務委託 桃園地内 （株）ブレーンズ 3,630,000

10月31日  白根中央公園グラウンドトイレ設置工事設計業務委託 百々地内 （株）フジ・フロンテ 3,300,000

10月31日  安藤家住宅駐車場整備工事設計業務委託 西南湖地内 （株）エスティ設計　南アルプス市支店 2,552,000

　　　クリスマスオルガンコンサート

パイプオルガンとトランペットのコラボレーションコン
サート。
多彩な音色とクリスマスの雰囲気をたっぷりとお楽しみく
ださい。
◆日時　12/24（土）　開場 14:30　開演 15:00
◆場所　桃源文化会館  桃源ホール
◆出演　
　パイプオルガン 菅 哲也 氏
　（国際基督教大学主任オルガニスト）
　トランペット　山本 英助 氏
　（桜美林大学教授）
◆入場券「桃源文化会館にて販売中」
　一般 2,000 円　
　高校生以下 1,000 円
※全席自由、未就学児入場不可
問桃源文化会館　☎284-3411

イ 　　　花選びからクリスマスリースづくりを
　　　楽しもう
生の花材やドライフラワーの中からお好きな花を選び、オ
リジナルのクリスマスリースを作るワークショップです。
クリスマスリースの大きさはお好みで自由にお作りいただ
けます。
◆日時　12/10（土）　 午前の部 10:30 ～
　　　　　　　　　　  午後の部 13:30 ～
◆場所　遊・湯ふれあい公園  さくらの里温泉
　　　　後楽園スポーツクラブ
◆参加費　500円～（材料費含む）
※施設使用料を別途頂戴致します。
　花材は追加購入可能です。
◆参加方法　電話もしくは施設受付にて承ります。
※詳細は施設ホームページをご確認くだ
　さい。
問遊・湯ふれあい公園 さくらの里温泉 
　後楽園スポーツクラブ　☎282-7610

イ
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