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国民健康保険制度の抱える課題と国保改革

○ 国民健康保険制度の構造的な課題

1 加入者（被保険者）の年齢構成が高い

2 医療費水準が高い

3 所得水準が低い

○ 国保制度の持続可能性を高めるための国保改革（平成30年度）

・・・財政運営の都道府県単位化

都道府県が財政運営の責任主体となり、国保運営の中心的な役割を担う

○ 市町村の役割

・・・地域住民との身近な手続き等を引き続きおこなう

保険証の交付 各種申請・届出等の窓口

保険税の賦課徴収 保健事業など
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南アルプス市国民健康保険　加入者の年齢構成 （令和4年4月1日現在）

南アルプス市人口 人

国保加入者（被保険者）数 人

国保加入者の割合

南アルプス市国民健康保険　加入者推移

71,395

15,076

21.1%

0-9歳

554人
4%

10-19歳

806人
5%

20-29歳

805人
5%

30-39歳

972人
6%

40-49歳

1,448人
10%

50-59歳

1,783人
12%60-64歳

1,417人
9%

65-69歳

2,954人
20%

70-74歳

4,337人
29%

国民健康保険・被保険者の年齢構成
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南アルプス市国民健康保険  保険給付費の推移

うち調整措置額医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 総　　額

事業費納付金の推移 （単位：円）

54,901,868

Ｒ1年度 1,514,262,352 453,569,643 140,115,985 2,107,947,980 54,658,611

Ｈ30年度 1,473,785,160 431,247,116 133,481,009 2,038,513,285

Ｒ2年度 1,459,226,954 446,296,253 143,271,928 2,048,795,135

1,320,556,629 438,006,293 146,074,359 1,904,637,281 38,001,586

南アルプス市国民健康保険　事業費納付金の推移

※事業費納付金は、県内の推計された医療費や公費をもとに市町村ごとの医療費水準、所得水準等で按分して決定されます。

※平成３０年度から令和５年度までの６年間、国、県の公費を充てて納付金額を減少させる調整措置が講じられています。

21,096,979 6,723,458 8,127,126 35,947,563比較増減 （対前

28,274,199Ｒ4年度 1,341,653,608 444,729,751 154,201,485 1,940,584,844

49,841,142

Ｒ3年度

475,754万円

491,959万円

505,631万円

504,515万円

524,912万円

513,544万円

496,862万円

484,992万円

479,734万円

457,412万円

485,587万円

239,953円 248,301円 256,756円 261,366円
278,453円

285,065円 290,105円 294,920円

301,625円
293,608円

316,901円

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

保険給付費（南アルプス市国保全体・一人あたり）

保険給付費（万円） 一人当り保険給付費（円）
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南アルプス市国民健康保険　税率の推移

（単位：円）

所得割 均等割 平等割 限度額 所得割 均等割 平等割 限度額 所得割 均等割 平等割 限度額

H21年度 5.80% 25,000 23,500 470,000 1.85% 8,600 7,800 120,000 1.60% 9,500 8,500 100,000 690,000 

H22年度 5.80% 25,000 23,500 500,000 1.85% 8,600 7,800 130,000 1.60% 9,500 8,500 100,000 730,000 

H23年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

H24年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

H25年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

H26年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 160,000 1.60% 9,500 8,500 140,000 810,000 

H27年度 5.80% 25,000 23,000 520,000 2.35% 8,600 7,800 170,000 1.60% 9,500 8,500 160,000 850,000 

H28年度 6.80% 25,000 24,000 540,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 890,000 

H29年度 6.80% 25,000 24,000 540,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 890,000 

H30年度 6.80% 25,000 24,000 580,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 930,000 

R1年度 6.80% 25,000 24,000 610,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 960,000 

R2年度 6.80% 25,000 24,000 630,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 170,000 990,000 

R3年度 6.18% 23,500 22,500 630,000 2.34% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 170,000 990,000 

R4年度 6.18% 23,500 22,500 650,000 2.34% 8,600 7,800 200,000 1.75% 9,000 6,700 170,000 1,020,000 

※ 背景塗は、国保税率（額）変更
※ 下線は、法令改正による賦課限度額変更

南アルプス市国民健康保険　調定額・収納率の推移

南アルプス市国民健康保険　国保税率（額）の推移

医療分 後期高齢者支援金分 介護分
限度額合計
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国民健康保険特別会計　決算状況

（単位：千円）

年度 歳入合計 歳出合計
差引

①

前年度

繰越金

➁

繰入金

➂（※）

基金積立

➃

実質単年度収支

（繰入金等を除く）

⑤＝①－➁－➂＋➃

年度末基金残高

Ｈ３０年度 7,712,457 7,525,397 187,060 334,627 32,075 317,034 137,392 580,433

Ｒ１年度 7,381,865 7,202,939 178,926 187,060 28,785 76,913 39,994 657,346

Ｒ２年度 7,170,034 6,913,157 256,877 178,927 29,521 73,640 122,069 730,985

R３年度

見込み
7,404,659 7,148,985 255,674 256,877 33,825 159,721 124,693 890,706

R４年度

予算
7,095,510 7,095,510 0 241,721 36,168 0 - 804,672

※一般会計法定外繰入金

（特定検診費繰入金、重度心身障害者医療費増波及分繰入金、子ども医療増波及分繰入金、ひとり親医療増波及分繰入金）

国民健康保険特別会計　当初予算状況

（単位：千円）

歳  入   歳 出

70億9,551万円 70億9,551万円

国民健康保険税

1,414,529千円
19.9%

県支出金

5,025,194千円
70.8%

他会計繰入金

553,248千円
7.8%

基金繰入金

86,034千円
1.2%

その他の収入

16,509千円

0.2％
総務費

125,927千円
1.8%

保険給付費

4,943,729千円
69.7%

事業費納付金

1,942,341千円
27.4%

保健事業費

53,039千円
0.7%

その他の支出

30,478千円
0.4%

令和４年度

5


