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国民健康保険の状況等について

資料２



国民健康保険制度の抱える課題と国保改革

○ 国民健康保険制度の構造的な課題

1 加入者（被保険者）の年齢構成が高い

2 医療費水準が高い

3 所得水準が低い

○ 国保制度の持続可能性を高めるための国保改革（平成30年度）

・・・財政運営の都道府県単位化

都道府県が財政運営の責任主体となり、国保運営の中心的な役割を担う

○ 市町村の役割

・・・地域住民との身近な手続き等を引き続きおこなう

保険証の交付 各種申請・届出等の窓口

保険税の賦課徴収 保健事業など

1



2



3



南アルプス市国民健康保険　加入者の年齢構成 （平成31年4月末現在）

南アルプス市人口 71,614 人
国保加入者（被保険者）数 16,212 人

国保加入者の割合 22.6%
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南アルプス市国民健康保険　加入者推移
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南アルプス市国民健康保険　保険給付費の推移

400,114万円

427,613万円

449,091万円

475,754万円
491,959万円

505,631万円 504,515万円
524,912万円
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248,301円 256,756円
261,366円

278,453円 285,065円 290,105円

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

保険給付費（南アルプス市国保全体・一人あたり）

保険給付費（万円） 一人当り保険給付費（円）
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南アルプス市国民健康保険　国民健康保険税（現年度分）調定額・収納率の推移
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（単位：千円）

南アルプス市国民健康保険特別会計予算の状況

歳  入   歳 出

73億8278万円 73億8278万円

国民健康保険税

1,567,144千円
21.2%

県支出金

5,097,936千円
69.1%

他会計繰入金

563,990千円
7.6%

基金繰入金

131,143千円
1.8%

その他の収入

22,567千円
0.3%

総務費

125,043千円
1.7%

保険給付費

5,036,884千円
68.2%

納付金

2,107,951千円
28.6%

保健事業費

52,424千円
0.7%

その他の支出

60,478千円
0.8%

平成３１年度予算
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納付金総額の比較　（平成３０年度－平成３１年度）

納付金について
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一人あたり納付金額の比較　（平成３０年度－平成３１年度） 調整措置　（一人あたり納付金額の調整）

一人あたり納付金・調整措置について
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平成３１年度国民健康保険税率等について

○南アルプス市国民健康保険税率等の改定状況

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31

改定 据置 据置 据置 据置 改定 据置 据置 据置

直近では、平成２３年度、平成２８年度に改定を行っています。
平成２８年度以降の税率等は据え置きとしています。

○現行の保険税率等

所得割

均等割

平等割

○平成３１年度国民健康保険特別会計予算

○平成３１年度国民健康保険税率等について

（単位：千円）

2,107,948 52,424 5,222,408

24,000 7,800 6,700

7,382,780

合計

歳出

納付金 保健事業 保険給付費等

（単位：円）

6.80%

25,000 8,600 9,000

2.35% 1.75%

医療分 支援金分 介護分

平成３１年度に不足する財源は、国民健康保険財政調整基金から繰入を
行うことで確保できたため、
平成３１年度国民健康保険税は、現状の税率を据置く
こととしました。

合計

1,567,144 5,684,493 131,143 7,382,780

平成３１年度予算編成にあたり、歳入歳出予算に不足する財源は、国民健康保険財政調整

基金を充てて補いました。

歳入

国保税
県支出金

一般会計繰入金等
基金繰入金
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国民健康保険財政調整基金について

○南アルプス市国民健康保険財政調整基金の活用について

①基金残高の推移

H25 H26 H27 H28 H29 H30

310,681 310,842 310,932 263,093 263,277 263,399

0 0 48,000 0 0 0

161 90 161 184 122 317,034

310,842 310,932 263,093 263,277 263,399 580,433

②基金の活用方法

　ア　予算編成時の対応

　　

　イ　決算時の対応

　　　保険税の収納不足があった場合に備えて基金残高を確保する。

③平成３１年度当初予算での取崩後の基金残高

（単位：千円）

前年度末残高

年度中取崩額

年度中積立額

年度末残高

580,433 449,291 未定

平成３０年度中に約3億１千７百万円を積み立てることで、年度末残高として

約５億８千万円を確保できました。

国民健康保険財政に不足が生じた場合、保険税率の検討と併せて基金財源の活用を検討

する。

580,433 449,291

（単位：千円）

平成３０年度
平成３１年度

（見込）
平成３２年度

前年度末残高 263,399

ただし、今後の納付金の納付に必要な額の確保のため、納付金額の動向
と基金残高の推移を注視していく必要があります。

年度中取崩額 0 131,143 未定

年度中積立額 317,034 1 未定

年度末残高

平成３１年度に１億３千１百万円の取崩しを行った場合、残高は約４億５千
万円となり、過去５年間の残高推移の状況から、決算時の対応にも対処
可能と考えます。
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（単位：円）

所得割 均等割 平等割 限度額 所得割 均等割 平等割 限度額 所得割 均等割 平等割 限度額

20年度 5.30% 26,000 23,500 470,000 1.85% 8,600 7,800 120,000 1.60% 9,500 8,500 90,000 680,000 

21年度 5.80% 25,000 23,500 470,000 1.85% 8,600 7,800 120,000 1.60% 9,500 8,500 100,000 690,000 

22年度 5.80% 25,000 23,500 500,000 1.85% 8,600 7,800 130,000 1.60% 9,500 8,500 100,000 730,000 

23年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

24年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

25年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 140,000 1.60% 9,500 8,500 120,000 770,000 

26年度 5.80% 25,000 23,000 510,000 2.35% 8,600 7,800 160,000 1.60% 9,500 8,500 140,000 810,000 

27年度 5.80% 25,000 23,000 520,000 2.35% 8,600 7,800 170,000 1.60% 9,500 8,500 160,000 850,000 

28年度 6.80% 25,000 24,000 540,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 890,000 

29年度 6.80% 25,000 24,000 540,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 890,000 

30年度 6.80% 25,000 24,000 580,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 930,000 

31年度 6.80% 25,000 24,000 610,000 2.35% 8,600 7,800 190,000 1.75% 9,000 6,700 160,000 960,000 

※ 背景塗は、国保税率変更の年
※ 下線赤字は、法令改正により賦課限度額変更した金額

南アルプス市国民健康保険　国保税率（額）の推移

医療分 後期高齢者支援金分 介護分
限度額合計
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国保税の計算例　①

○４人家族（世帯主（夫）４３歳、妻３８歳、子１０歳、夫の母７２歳）の場合

課税所得金額 課税所得金額 課税所得金額

× × ×

＝ ＝ ＝

１人あたりの金額 １人あたりの金額 １人あたりの金額

× 人 × 人 × 人

＝ ＝ ＝

１世帯あたりの金額 １世帯あたりの金額 １世帯あたりの金額

A B C

○Ａ＋Ｂ＋Ｃ

１年間の国民健康保険税額

376,600円

7割軽減 5割軽減 2割軽減

軽減なし33万円
33万円＋

28万円×被保険者数
33万円＋

51万円×被保険者数

所得割

10

72

84,265円

177万円

110万円

0万円 0万円

0万円

子

母

25,000円

179万円 1.75%

376,660円
均等割・平等割
の軽減判定

軽減判定所得

合計

合計

245万円

平等割

均等割

年金受給者

0万円

0万円

710万円 245万円

課税所得金額

（所得－３３万円）
収入

軽減判定所得
（軽減非該当）

210万円

所得

210万円 177万円

介護分
（40歳以上65歳未満の人のみ）

支援金分医療分

（年金所得）

小学生

職業

43

38

年齢

世帯夫

妻

500万円

100万円

介護
該当

○ 自営業

パート

（営業所得）

（給与所得）

所得の種類

34,400円

7,800円

121,720円

4

6.80% 179万円 2.35%

35万円

46,675円

100,000円

24,000円

245,720円

42,065円

8,600円 4

30,975円

9,000円 1

9,000円

6,700円

2万円

0万円

0万円

179万円

35万円
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国保税の計算例　②

○２人家族（世帯主（夫）６８歳、妻６４歳）の場合

課税所得金額 課税所得金額 課税所得金額

× × ×

＝ ＝ ＝

１人あたりの金額 １人あたりの金額 １人あたりの金額

× 人 × 人 × 人

＝ ＝ ＝

１世帯あたりの金額 １世帯あたりの金額 １世帯あたりの金額

A B C

○Ａ＋Ｂ＋Ｃ

１年間の国民健康保険税額

均等割・平等割７割軽減後33万円
33万円＋

28万円×被保険者数
33万円＋

51万円×被保険者数

114,700円

7割軽減 5割軽減 2割軽減

７割軽減 34,400円

合計 74,000円 25,000円 15,700円

均等割・平等割
の軽減判定

軽減判定所得

50,000円 17,200円 9,000円

平等割
24,000円 7,800円 6,700円

均等割
25,000円 2 8,600円 2

0万円 6.80% 0万円 2.35%

19,000円

0円 0円 0円

合計 110万円 0万円 0万円 0万円

0万円

医療分 支援金分
介護分

（40歳以上65歳未満の人のみ）

所得割
1.75%

0万円 0万円

0万円 0万円 0万円

妻 64 ○ 主婦 0万円 0万円

世帯主 68 年金受給者

年齢
介護
該当

職業 所得の種類 所得
軽減判定所得
（７割軽減該当）

課税所得金額

（所得－３３万円）

（年金所得） 110万円

収入
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